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METODE PENELITIAN

A. JenisPendlitian
Penelitian yang digunakan penulis yaitu penelitiandakan kelas
(Classroom Action ResearctPenelitian Tindakan Kelas (PTK), yaitu kajian
sistematik dari upaya perbaikan pelaksanaan praktekdidikan oleh
sekelompok guru dengan melakukan tindakan-tindakmmbelajaran
berdasarkan refleksi mereka mengenai hasil datakian-tindakan tersebtit.
Menurut Masnur Muslich Penelitian Tindakan Kelaslad sebagai
suatu bentuk kajian yang bersifat reflektif olehlaga tindakan yang
dilakukan untuk meningkatkan kemantapan rasional titadakan mereka
dalam melaksanakan tugas, memperdalam pemahantadder tindakan-
tindakan yang dilakukan, serta memperbaiki kondisi mana praktik
pembelajaran tersebut dilakukan.
B. Tempat dan Waktu Penelitian
1. Tempat Penelitian
Tempat penelitian di kelas VA MI Nurul Hidayah Matwyu

Karangawen Demak.

2. Waktu Penelitian
Penelitian ini dilakukan pada bulan September -ofét 2011

C. Rancangan Penelitian
Penelitian tindakan kelas ini dipilih dengan menggkan model
spiral dari Kemmis dan Taggart yang dikutip oleth&@simi Arikunto dalam
bukunya “ Penelitian Tindakan Kelas” yang terdiri dari belperasiklus

tindakan dalam pembelajaran, berdasarkan reflelseka mengenai hasil

! Wiriatmadja, Metode Penelitian Tindakan KelagBandung: Remaja Rosda Karya,
2005), him.12

2 Masnur MuslichMelaksanakan PTK (Penelitian Tindakan Kelas) itudslo, (Jakarta:
PT Bumi Aksara, 2009), him. 8-9
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dari tindakan-tindakan pada siklus sebelumnya. aeatiap siklusnya terdiri

dari empat elemen penting, yaitu perencanaan, gata@an, pengamatan, dan

refleksi.
Perencanaan
Refleksi SIKLUS | Pelaksanaan
Pengamatan [€
> Perencanaan
A\ 4
Refleksi SIKLUS I Pelaksanaan
A
Pengamatan |4
g Siklus
- selanjutnya

Gambar 3.1 Model Pendlitian Tindakan®
Langkah-langkah dalam penelitian tindakan ini ddalsebagai

berikut;

1. Siklus |
a. Perencanaan:
Sebelum melakukan proses pembelajaran guru melakuka

perencanaan diantaranya:
1) Merencanakan rencana program pembelajaran (RPP)
2) Menyusun instrumen hasil belajar kognitif dan afekt
3) Menyusun LOS (Lembar Observasi siswa)

b. Tindakan dengan menerapkan tindakan yang mengata §leenario
dan LOS meliputi:
1) Guru membuka pelajaran dan mengecek kehadiran siswa
2) Guru memberikan apersepsi menghitung luas bangun.

3) Guru menyampaikan tujuan pembelajaran.

3 Suharsimi ArikuntpPenelitian Tindakan Kelashlm. 16
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4) Guru menyampaikan garis besar materi pokok bangtar d

5) Guru memberi contoh soal yang berkaitan dengan rimaln
membahasnya bersama—-sama siswa melalui tanya jalaab
menyuruh siswa maju ke depan untuk menyelesaikan.

6) Guru membagi siswa berkelompok dimana setiap kebbntprdiri
dari 4-5 siswa.

7) Guru membagikan LKS kepada tiap kelompok untuksiasikan
bersama anggota kelompok dengan salah satu anggtmapok
menjadi tutor.

8) Selama diskusi berlangsung guru memantau kerjangwasasing
kelompok dan membantu siswa yang mengalami kesulita

9) Guru memilih secara acak pada kelompok untuk meseptasikan
hasil diskusinya yang masing—masing kelompok dilvakeh satu
orang siswa.

10) Guru membimbing dan mengamati siswa dalam menydapai

hasil diskusinya.

11) Guru memberikan kesempatan kepada kelompok lairukunt

menanggapi bila terjadi perbedaan pendapat.

12) Guru bersama siswa untuk membahas kembali hasimigek

yang presentasi.

13) Guru membimbing siswa untuk membuat kesimpulan m@eag

materi yang telah dipelajari.

14) Guru membimbing siswa untuk membuat kesimpulan m@eag

materi yang telah dipelajari.

15) Guru memberikan soal untuk dikerjakan bahan peanakh

materi.

16) Guru menutup proses pembelajaran

. Observasi dengan melakukan format observasi

Tahap ini dilaksanakan observasi yang dilakukaraldaator
terhadap pelaksanaan tindakan dengan menggunalssmvabi yang

telah dipersiapkan untuk mengetahui kondisi ketmstama keaktifan
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belajar siswa dalam pembelajaran. Penelitian irgil hpengamatan
kemudian dicari solusi dari permasalahan yang adda pwaktu

pembelajaran berlangsung

d. Refleksi
Setelah guru melakukan tindakan dan kolaboraor kukém
pengamatan aktivitas guru dan siswa pada saat pegario@, maka
langkah selanjutnya guru dan kolaborator melakudteskusi untuk
meneliti kembali tindakan yang sudah dilakukan tieanya:
(1) Menilai hasil tindakan dengan menggunakan formabLO
(2) Melakukan evaluasi tindakan yang telah dilakukan.
(3) Melakukan pertemuan dengan kolabolator untuk measdtasil
evaluasi tentang skenario model pembelajaran, ldas)ain-lain.
(4) Memperbaiki pelaksanaan tindakan sesuai hasil asaluntuk
digunakan pada siklus berikutnya.
2. Siklus 1l
Setelah melakukan evaluasi tindakan I, maka dilakukndakan 1.

Langkah-langkah siklus Il adalah sebagai berikut:

a. Perencanaan
Sebelum melakukan proses pembelajaran guru melakuka
perencanaan diantaranya:
1) Mengidentifikasi masalah-masalah khusus yang diagada siklus
sebelumnya.
2) Membuat RPP.
3) Menyusun instrumen hasil belajar kognitif dan afekt
4) Menyusun LOS (Lembar Observasi siswa)
b. Pelaksanaan tindakan
Kegiatan yang dilaksanakan tahap ini yaitu pengemda
rencana tindakan Il dengan melaksanakan tindakaayaudebih
meningkatkan semangat belajar siswa dalam prosebglajaran tutor

sebaya pada mata pelajaran matematika materi bashafan di kelas
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VA MI Nurul Hidayah Margohayu Karangawen Demak yataiph

direncanakan.

c. Observasi
Tahap ini dilaksanakan observasi yang dilakukaratkaator
untuk mengetahui kondisi kelas terutama keaktiiajhr siswa dalam
pembelajaran. Penelitian ini hasil pengamatan kémudicari solusi

dari permasalahan yang ada pada waktu pembeldarEmgsung.

d. Refleksi
Setelah guru melakukan tindakan dan kolaboraor kukém
pengamatan aktivitas guru dan siswa pada saat peiaria®, maka
langkah selanjutnya guru dan kolaborator melakudteskusi untuk
meneliti kembali tindakan yang sudah dilakukan tisamya:
1) Menilai hasil tindakan dengan menggunakan formasLO
2) Melakukan evaluasi tindakan yang telah dilakukamgu
3) Menganalisis hasil pengamatan untuk memperoleh genb
bagaimana dampak dari tindakan yang dilakukan palsaja yang
perlu diperbaiki sehingga diperoleh hasil refldiesgiatan yang telah
dilakukan.
4) Memperbaiki pelaksanaan tindakan sesuai hasiluasaluntuk
digunakan pada siklus berikutnya
D. Teknik Pengumpulan Data
Dalam penelitian ini peneliti menggunakan beberap@tode
pengumpulan data, antara lain:
1. Metode Dokumentasi
Metode dokumentasi yaitu mencari data mengenah&labtau

variabel yang berupa foto, fiksi dan sebagathya.

* Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Prak{@ikarta : Rineka
Cipta, 2006), Cet. 13, him. 206
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Metode ini digunakan untuk memperoleh data yarigptedengan
RPP, data siswa, nilai hasil belajar siswa, nikzaktifan siswa dan lain-

lain.

Dalam kegiatan ini yang diobservasi secara langsuladah proses
pembelajaran tutor sebaya pada mata pelajaran mgkenmateri bangun

datar di kelas VA MI Nurul Hidayah Margohayu Karamgen Demak.

2. Metode Tes
Metode adalah seperangkat rangsangaimyl) yang mendapat
jawaban yang dapat dijadikan dasar bagi penetapamasgka Metode
tes ini digunakan untuk mengetahui hasil belajawaisetelah tindakan

dilakukan.

3. Metode Observasi
Metode observasi merupakan suatu proses yang kksypdeiatu
proses yang tersusun dari berbagai proses biallagigsikologis. Teknik
pengumpulan data dengan observasi digunakan hilelipan berkenaan
dengan perilaku manusia, proses kerja, gejalaayegdhm dan bila
responden yang diamati tidak terlalu béshtetode observasi diartikan
sebagai pengamatan dan pencatatan secara sistemrdiddap gejala

yang tampak pada obyek penelitfan.

E. Instrumen Pendlitian
1. Data Keaktifan Peserta didik
Untuk mengetahui seberapa besar keaktifan sisveandadengikuti
proses belajar mengajar, analisis ini dilakukanapatgstrumen lembar
observasi dengan menggunakan tehnik deskriptifimgleosentase.

®S. MargonoMetodologi Penelitian Pendidikahim. 170

® Sugiono, Metodelogi Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuatifit Kualitatif dan
R&D (Bandung : Alfabeta, 2007), him. 203

"'S. Margono, Metodologi Penelitian PendidikarfJakarta: Rineka Cipta, 2004), Cet. 4,
him. 158
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Dalam penelitian ini ada beberapa aspek yang miebgtan

pengamatan peneliti diantaranya:

A.Siswa aktif mendengarkan dengan seksama penjejasa

B.Siswa aktif dalam Bertanya

C.Siswa aktif dalam kerja kelompok

D.Siswa aktif dalam mengomentari hasil kerja teman

Tabel 1 Contoh Tabel Lembar Observasi

au

Aspek Jumlah
No | Nama Pengamatan | Aktifitas
A |B|C|D
JUMLAH
Keterangan:
A. Siswa aktif mendengarkan dengan seksama pemeajasa
B. Siswa aktif dalam Bertanya
C. Siswa aktif dalam kerja kelompok tutor
D. Siswa aktif dalam mengomentari hasil kerja keloknfudor
yang lain
No Keaktifan Nilali Indikator
1 | Siswa aktif 5 Memperhatikan penjelasan guru dan
mendengarkan pendapat teman dan memberi respon at
dengan seksama tanggapan
penjelasan guru i i
4 Memperhatikan penjelasan guru dan
pendapat teman
3 Memperhatikan penjelasan guru di awal
dan akhir
2 Hanya memperhatikan pada awal
1 Tidak memperhatikan selama kegiatan
pembelajaran
2 | Siswa aktif dalam | 5 Siswa bertanya > 3 pertanyaan
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S

-

api

)i

Bertanya 4 Siswa bertanya 3 pertanyaan
3 Siswa bertanya 2 pertanyaan
2 Siswa bertanya 1 pertanyaan
1 Siswa diam saja /tidak pernah bertanya
3 | Siswa aktif dalam |5 Terlibat aktif dalam kerja kelompok dari
Kerja Kelompok awal sampai akhir
Tutor : : i :
4 Terlibat aktif dalam kerja kelompok dari
awal sampai akhir namun terkadang
ngomong sendiri
3 Terlibat aktif dalam kerja kelompok dari
awal saja
2 Banyak bicara ketika kerja kelompok tutg
sebaya
1 Tidak aktif sama sekali
4 | Siswa aktif dalam 5 memberikan tanggapan secara sempurr
mengomentari has| memaparkan dengan jelas dan sistemat
kerja kelompok tanpa bantuan guru atau teman yang lai
tutor yang lain :
4 memberikan tanggapan yang banyak tet
kurang berfokus dengan permasalahan
3 memberikan tanggapan dengan bantuar
guru
2 tidak memberikan tanggapan sama seka
saat kerja kelompok
1 tidak memberikan tanggapan sama sekg

saat kerja kelompok

\li

2. Data Hasil Belajar Matematika Materi Pokok Banguatdd

Untuk  mengetahui

kemampuan kognitif siswa dalam

menyelesaikan soal-soal, dianalisis dengan caragiiteng rata-rata

nilai ketuntasan belajar secara klasikal.
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Tes yang digunakan dalam penelitian ini adalahtagsilis. Tes
ini berisi 10 soal pilihan ganda: Jawaban benargdenskor 1 dan

jawaban salah dengan skor 0.

Tabel 2 Contoh Model Penilaian Ulangan

No Nama Hasil Ulangan Tertulis

F. Analisis Data Penedlitian
Analisis data merupakan proses mengorganisasikameagurutkan
data ke dalam pola kategori dan satuan uraian dasdringga dapat

ditemukan tema dan dapat dirumuskan ide yang dikareoleh data.

Data-data yang diperoleh dari penelitian baik noelpéngamatan, tes
atau dengan menggunakan metode yang lain kemudikin dlengan analisis
deskriptif untuk menggambarkan keadaan peningkpéacapaian indikator
keberhasilan tiap siklus dan untuk menggambarkarerkasilan kegiatan
proses pembelajaran tutor sebaya pada mata pelapaatematika materi
bangun datar di kelas VA MI Nurul Hidayah Margoh&arangawen Demak
tehnik pengumpulan data yang berbentuk kuantiteiipa data-data yang
disajikan berdasarkan angka-angka maka analisig ydgunakan yaitu
prosentase dengan rumus sebagai berikut:

Skor yang dicapai

Nilai = X 100 %
Jumlah siswa

G. Indikator Keberhasilan
Untuk mengetahui tingkat keberhasilan penelitiandakan ini

apabila:



1. Nilai rata-rata kelas 70
2. Ketuntasan Klasikal di atas 75 %

3. Keaktifan siswa di atas 85 %
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