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ABSTRAK

JudulSkripsi :PENANAMAN NILAI-NILAI PENDIDIKAN SEKS DALAM
PEMBELAJARANFIQIHDIKELASVIIMTSNEGERI01KENDAL

Nama :YunitaSeptiani

NIM :1603016198

Penelitianinidilatarbelakangiolehmaraknyapenyimpanganseksualyang
terjadidizamansekarangyangmanabanyakdilakukanolehremaja,memicubegitu
pentingnyapendidikanseksditanamkanpadaanaksejakdini.Anakyangsudah
dapatberfikirdandapatmembedakanmanayangbaikdanburuk(mumayyiz)perlu
diberipengetahuantentangpendidikansekssesuaidenganusianyaagarbisa
ditanamkandalamkehidupansehari-hari.Skripsiinimembahastentangpenanaman
nilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01
Kendal.Penelitianinimengupastigapermasalahanyaitunilai-nilaipendidikanseks
yangterdapatdalampembelajaranfiqih,metodepenanamannilai-nilaipendidikan
seksdalam pembelajaranfiqih,danfaktorpendukungdanfaktorpenghambat
penanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaranfiqih.Penelitianini
bertujuanuntukmengetahuinilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih,
metodepenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih,danfaktor
pendukungdanfaktorpenghambatpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam
pembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal.

Permasalahan tersebut dibahas dengan melaluipenelitian kualitatif
lapangandanmenggunakanpendekatankualitatifdeskriptifyangdilaksanakandi
MTsNegeri01Kendal.Lembagatersebutdijadikansumberdatauntukmendapatkan
gambarantentangpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih.
Datanyadiperolehdengancarawawancara,observasidandokumentasi.Analisis
datapadapenelitianinimenggunakanteknikanalisisdeskriptifkualitatif,yaitu
sebuahmetodeanalisisdatadenganmenggunakankata-kataataugambarbukan
denganangka.

Hasilpenelitian menunjukkan bahwa nilai-nilaipendidikan seks yang
terdapatdalampembelajaranfiqihyaitunilaireligius,nilaidisiplin,nilaimandiri,
dannilaitanggungjawab.Metodeyangdigunakandalammenanamkannilai-nilai
pendidikanseksyaknidapatmelaluipembelajarandenganmenggunakanmetode
ceramah,diskusi,dan tanya jawab.Selain itu dengan menggunakan metode
pembiasaandanketeladanan.Faktorpendukungdalam penanamannilai-nilai
pendidikanseks,yaknipendidikyangprofesional,saranadanprasaranayangcukup
memadai,sebagiansiswayangberlatarbelakangpondokpesantren,dansemangat
danantusiassiswadalam mengikutipembelajaran.Adapunfaktorpenghambat
dalam penanamannilai-nilaipendidikanseks,yaknimediapembelajaranyang
kurangmemadai,tingkatkualitaspemahamansetiapsiswayangberbeda-beda,
latarbelakangkeluargayangberbeda-beda,danlingkunganmasyarakattidak
semuanyamengedepankannilai-nilaiislam.

Katakunci:Nilai-nilaipendidikanseks,Pembelajaran
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TRANSLITERASIARAB-LATIN

Penulisantransliterasihuruf-hurufArab-Latindalamskripsiiniberpedoman

padaSKBMenteriPendidikandanKebudayaanR.I.Nomor:158/1987danNomor:

0543/U/1987.Penyimpangantulisankatasandang[al-]disengajasecarakonsisten

supayasesuaiteksarabnya.
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Bacaanmadd: Bacaandiftong:

a< =apanjang au= وْاَ

i< =ipanjang ai= يْاَ

u< =upanjang iy= يْاِ
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BABI

PENDAHULUAN

A.LatarBelakangMasalah

Manusiapastimengalamiprosesperkembanganbaikdarisegifisikmaupun

psikologisnyadalamsikluskehidupannya.Mulaidarimasabayi,masaanak-anak

awal,masaanak-anakakhir,masaremajaawal,masaremajaakhir,masa

dewasa awal,masa dewasa akhir sampaimasa tua.Dalam psikologi

perkembangan,masaremaja(remajaawaldanremajaakhir)adalahmasayang

penuhemosi,secarapsikologis.Masainiditandaidengankondisijiwayanglabil,

tidakmenentudanbiasanyasusahmengendalikandirisehinggapengaruh-

pengaruhnegatifsepertiperilaku-perilakumenyimpangakibatdaripergeseran

nilaimudahmempengaruhijiwaremajadanmenimbulkangejalabaruberupa

krisisakhlak.1Danmasaremajamerupakanmasaperalihanantaramasaanak

dengandewasa,meskipunperkembanganaspek-aspekkepribadianitutelah

diawalipadamasa-masasebelumnya,tetapipuncaknyabolehdikatakanterjadi

padamasaini,remajatelahberubahmenjadiorangdewasa.Karenaperanannya

sebagaimasatransisiantaramasaanakdandewasa,makapadamasaini

terjadibeberapagejolakataukemelut.2

Anak yang telah memasukijenjang Sekolah Menengah Pertama atau

MadrasahTsanawiyahmakatelahmemasukimasabalighbagiperempuandan

akanmemasukimasabalighbagilaki-laki,yangmanamemunculkanperubahan-

perubahanbaru,taklif,pemikulantanggungjawab,dansanksi.Olehkarenaitu,

jiwaremajapubermengalamipenderitaanfasebaruatauiaakanmenikmati

kelezatannya apabila pendidikberhasildalam membimbingmereka untuk

menjalankantanggungjawab,dengandiberikantanggungjawab,sebenarnya

merekasedangdipersiapkanuntukmenghadapiberbagaiperubahandanhal-hal

baruyangakanmerekaalami.3

Padafasebaligh,aktivitasseksualmenjadisebuahrealitas,bukansemata-

1Darmadi,RemajadanSeks,(Lampung:Guepedia,2018)hlm.3
2NanaSyaodihSukmadinata,LandasanPsikologiProsesPendidikan,(Bandung:PTRemaja

Rosdakarya,2009)hlm.124
3YusufMadani,PendidikanSeksUntukAnakDalamIslam,(Jakarta:PustakaZahra,2003)

hlm.145
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mataperilakuyangbebasdarikenikmatan.Olehkarenaitu,islammenetapkan

adab-adabyangintegraluntukmengarahkekuatanseksual.Adab-adabini

mencakuphukum-hukum yangharam,sunahdanmakhruh.Adapunpadaanak-

anakkarenakondisitertentu,perilakuseksuallebihmerupakanpeniruanatau

wujudkeingintahuan,tetapitidakdisertairangsanganyanghakiki,sepertihalnya

padausiabalighyangtelahmencapaikematangan.Berdasarkanhalitu,langkah-

langkahislamdalamfaseinihanyalahberupatuntunanyangbersifatpencegahan

untukmenyongsongperubahan-perubahanbiologisyangterjadipada masa

pertumbuhanyanglain.

Maraknya perilakuseksbebasdankejahatanseksualyangterjadidi

Indonesiaakhir-akhirinibanyakdilakukanolehremaja(belummenikah),seperti

kejadianpadabulanfabruarilalutentangpelecehansalahsatusiswisekolah

SMPMuhammadiyahPurworejoyangdilakukanoleh3orangsiswasekelasnya,

dantidakcukupdisituhaltersebutjugaterjadidiprovinsiSulawesiUtara

sekitarbulanMaretkemarinyangsalahsatusiswiSMKjugadilecehkanoleh

teman sekelasnya.Daripernyataan tersebutdapatdiketahuipentingnya

pedidikanseksbagiremajayangsudahbalighatauakanmemasukimasabaligh.

Kataseksdalamkehidupanmasyarakatseringditujukanpadaalatkelaminyang

manatidaklazimuntukmengucapkannya.Sebagaimanahalitumembuatmindset

masyarakatawam tentangpendidikanseksmenjadihalyagtabu,padahal

pendidikanseksadalahtermasukbagianpokokkehidupanyangdibutuhkan

manusia.

Setiapmanusiamemilikipotensidankecenderunganseksyangamatkuat,

tidakterkecualianakyangsudahbalighmaupunbelumbaligh,yangapabilatidak

dididikdengansebaik-baiknya,makabisajadipotensiseksdandorongan

biologisyangdimilikimanusiatersebutdisalahgunakanpadahal-halyangdapat

merugikandirinyasendiri.4SebagaimanaAllahtelahberfirmandalamsuratAli

Imronayat14,yangberbunyi:

لِيْخَلْا وَ ةِضَّفِلْا وَ بِهَذَّلا نَمِ ةِرَطَنْقَمُلْا رِيطِانَقَلْا وَ نَينِبَلْا وَ ءِاسَنِّلا نَمِ تِاوَهَشَّلا بُّحُ سِانَّللِ نَيِّزُ
بِآمَلْا نُسْحُ هُدَنْعِ هُلَّلا وَۖ ايَنْدُّلا ةِايَحَلْا عُاتَمَ كَلِذَٰ ۗ ثِرْحَلْا وَ مِاعَنْأَلْا وَ ةِمَوَّسَمُلْا

Dijadikanindahpada(pandangan)manusiakecintaankepadaapa-apayang

4AbuddinNata,ManajemenPendidikan:MengatasiKelemahanPendidikanIslamDi
Indonesia,(Jakarta:Kencana,2012)hlm.50
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diingini,yaitu:wanita-wanita,anak-anak,hartayangbanyakdarijenisemas,
perak,kuda pilihan,binatang-binatang ternak dan sawah ladang.Itulah
kesenanganhidupdidunia,dandisisiAllahlahtempatkembaliterbaik(Q.S.Ali
Imron/3:14).

Katatazyinpadaayatdiatasadalahcintamanusiaterhadapsyahwat.Cinta

terhadapsyahwatiniselaludianggapbaikolehmanusia.Olehkarenanyasyahwat

ituharusdikendalikansupayatidakmenyalahisyariatislam.5Dalamhaditsjuga

terdapatbanyakpembahasanmengenaipendidikanseks,sepertitatacaradan

larangan-larangannyasebagaimanayangtelahdiajarkanolehRosulullahSAW.

Salahsatuhaditsnyaantaralain:

ةًأَرَمْا ىتَأَ نْمَ نٌوْعُلْمَ ص.م: اللهِ لُوْسُرَ قَلَا:قَلَا هُنْعَ اللهُ يَضِرَ ةَرَيْرَهُ يبِاَ نْعَ

دوود وبا هاور ) اهَرِوْبُدُ (يفِ

DariAbuHurairahr.adiaberkata:nabiMuhammadsawbersabda:“dilaknat
orangyangmendatangiperempuanpadaduburnya”(HR.AbuDawud)6

Ayatdanhaditsdiatasmenjelaskanbahwaislamsangatpeduliterhadap

kebutuhanhidupmanusia.Tidakterkecualikebutuhanseksualyangsudah

menjadifitrahmanusia.

Pendidikanseksualyangdimaksuddisiniadalahyangislamidansesuai

denganperkembanganusiasertamentalpesertadidik.Dikhawatirkandengan

perkembangancarahidupmasyarakatiniyanglebihmenirucarahidupyang

cenderungjauhdarinilai-nilaikeagamaan.Gayahidupfreesexsudahmewabah

sekarangini.Apabilahaliniterusberlangsungmakaakanrusaklahkehidupan

manusia,danakanmenjerumuskanmerekakemartabatyanglebihrendahdari

padabinatang.7Denganadanyapendidikanseksmakaakanmemberikantekanan

padapembekalananakmumayyizpadakaidah-kaidahyangmengaturperilaku

seksualuntukmenghadapisikap-sikapseksualdanreproduksiyangmungkin

menimpakehidupannyadimasadepan.Pendidikanseksualmembekaliindividu

dengankonsep-konsepkehalalandankeharamanyangdapatdiharapkanuntuk

membantusianakdalam mewujudkankesuciandiridanbisabersikapbenar

ketikamenghadapimasalahseksual.8

5AhmadMusthofaal-maraghi,TafsirAlMaraghi,(Semarang:KaryaTohaPutra,1993)hlm.18
6AbuDawud,SunanAbuDawud,juz2(Beirut:DarulFikr,1994)hlm.223
7HeriJauhariMuchtar,FikihPendidikan,(Bandung:PTRemajaRosdakarya,2008)hlm.18
8YusufMadani,PendidikanSeksUntukAnakDalamIslam,(Jakarta:PustakaZahra,2003)hlm.
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Pendidikansekssebaiknyadiberikanpertamakaliolehorangtua,tapi

sebagianorangtuaadayangtidakterbukadalam membicarakanmasalah

seksualdanbanyakorangtuayangmelaranganaknyauntukbertanyaseputar

masalahseks.Sehinggadarilarangantersebut,anakmenjadipenasarandan

rasaingintahunyatergugah.Pendidikansekstidakhanyabisadidapatkandari

orangtua saja,tapisekolahmenjaditempatkedua untuk mendapatkan

pendidikanseks.Karenasekolahadalahtempatmencariilmubagianakuntuk

kehidupannyadimasadepan.MadrasahTsanawiyahadalahsekolahmenengah

pertamayangdidalamnyatidakhanyamempelajariilmuumumsaja,tapijuga

ilmu-ilmuagamaislamsepertiakidahahlak,qur’anhadits,sejarahkebudayaan

islam,danfiqih.Disinipenulismengambilpembelajaranfiqihsebagaisempel

karenapendidikanseksyangislamimengandungduaaspekyangsalahsatunya

berperanmenyiapkandanmembekalianakmumayyizdenganpengetahuan-

pengetahuanteoritiskepadaanaktentangperubahan-perubahanseksualyang

menyertaifasebalighdankemudiandijelaskanhukum-hukumfikihyangsesuai

bagisetiapkondisi.Fiqihjugamenjelaskanpendidikanseksdalam beberapa

kitabklasikkarya ulama’terdahulu sepertikitabSafinahan-Najahyang

membahastentanghaid,nifas,dantanda-tandaorangbaligh.Denganadanya

pemahamanbahwapendidikanseksdibahasdalamfiqih,halinimenunjukkan

bahwapentingnyapemahamantentangseksdanpendidikanseksmerupakan

sesuatuyangtidakbisaterlepasdariilmuagamaislam.

Pendidikanseksdalamagamaislammerupakanpendidikanmengenaiadab

pergaulandalamhubunganterhadaplawanjenisyangbukanmuhrim.Materiyang

disajikandapatberupamaterimengenaiapayangbolehdantidakboleh

dilakukanketikabergaulterhadaplawanjenisyaituantaralaki-lakidan

perempuan.Termasukmaterinikah,dosazina(pergaulanbebas)danbahayanya

bagikesehatansertakerusakanmoralsehinggadapatmenghapusrasaingin

tahuyangtidaksehat.Gurufiqihbisamenjadisosokyangmenyenangkanbagi

siswauntukbisamemenuhirasaingintahunyayangmenggebutentangbanyakhal

termasuktentangseksualitas.9

90-92
9AdliNurulIhsan,“PembelajaranFiqihPadaMateriPendidikanSeksUsiaRemajaSiswa

MadrasahAliyahNegeri2ModelBanjarmasin”,JurnalTarbiyahIslamiyah,(Vol.7,No.2,tahun2017),
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Padazamansekarang,untukmenciptakangenerasiyangberakhlakulkarimah

yangsesuaidengansyariatislam,makapendidikkhususnyapendidikmata

pelajaranfiqihsangatperlumenanamkannilai-nilaikarakteryangadadalam

pendidikansekspadapembelajaranfiqihagarsejalandenganhukum-hukum

islamdanbisamembentukkarakteryangislami.Dalammenanamkannilai-nilai

tersebuttentumengalamiprosesyangtidakmudah,pendidikbisamenggunakan

beberapametodepenanamannilaiyangsesuaidenganpesertadidik.Tidak

cukupsampaidisitu,pendidikperlumengamatisampaimanapengaplikasian

peserta didikdalam kehidupansehari-hari.Selama pelaksanaankegiatan

tersebutsudahpastiterdapatfaktorpendukungdanpenghambatnya,karena

latarbelakangsiswayangdatangdarikeluargadanlingkunganyangberbeda-

beda.

Berangkatdarimasalahyangsudahdipaparkandiatas,penulisinginmeneliti

tentangpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaranfiqihdi

kelasVIIMTsNegeri01Kendal.

B.RumusanMasalah

Adapunrumusanmasalahyangakandibahaspadapenelitianiniantaralain:

1.Apasajanilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVII

MTsNegeri01Kendal?

2.Bagaimana metode penanaman nilai-nilai pendidikan seks dalam

pembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal?

3.Apa saja faktor pendukung dan penghambat penanaman nilai-nilai

pendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal?

C.TujuandanManfaatPenelitian

Berdasarkanrumusanmasalahdiatas,makatujuandaripenelitianini

adalah:

1. Untukmengetahuinilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdi

kelasVIIMTsNegeri01Kendal.

hlm.2
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2.Untukmengetahuimetodepenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam

pembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal?

3.Untukmengetahuifaktorpendukungdanpenghambatpenanamannilai-nilai

pendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal.

Berdasarkantujuantersebutdiatas,penulismengharappenelitianinidapat

bermanfaatsebagai:

1.ManfaatTeoritis:

a.Memberikanpengetahuankepadapembacatentangnilai-nilaipendidikan

seksdalampembelajaranfiqihpadakelasVIIMTsN01Kendal.

b.Memberipengetahuankepadapembacatentangmetodepenanamannilai-

nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01

Kendal?

c.Memberikanpengetahuankepadapembacatentangfaktorpendukungdan

penghambatpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaran

fiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal.

2.Manfaatpraktis:

a.Bagipenulis:sebagaialat untukmengembangkankemampuanpenulis

dalammenanamkannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih

sebagaicalonpendidik

b.Bagisekolah:khususnyabagipendidikdapatmenjadibahanacuandalam

menyusun rencana pembelajaran kedepan untuk memperkokoh dan

meningkatkanpengetahuansiswatentangpendidikanseks.

c.Bagipembaca:berupabahanbacaanyangberhargadansebagaiinspirasi

baruuntukmengembangkanpenelitiankepadapenelitianlanjutan,dan

menambah pengetahuan khususnya pada bidang pendidikan yang

diharapkan dapatmemberikan kontribusidalam bidang pendidikan

seksual.

BABII
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LANDASANTEORI

A.DeskripsiTeori

1.PenanamanNilai

a.PengertianPenanamanNilai

Penanamannilaimerupakanduakatayangmemilikiperananpenting

dalamkehidupankita.Penanamanadalahproses(perbuatanataucara)

untukmenanamkan.10Dalamkontekspendidikan,penanamanmerupakan

upaya yang dilakukan dengan tujuan untuk mengembangkan dan

memajukan.Adapuntujuandaripenanamanyaituuntukmengatahui

adanyasebuahperkembangandannantinyaakanmendapatkanhasilnya.

NilaimenurutKamusBesarBahasaIndonesia(KBBI)diartikansifat-

sifat(hal-hal)yangpentingataubergunabagikemanusiaan.Nilaiberasal

daribahasalatinvale’reyangartinyaberguna,mampuakan,berdaya,

berlaku,sehingganilaidiartikansebagaisesuaiyangdipandangbaik,

bermanfaatdan paling benar menurutkeyakinan seseorang atau

sekelompokorang.Nilaiadalahkualitassuatuhalyangmenjadikanhalitu

disukai,diinginkan,dikejar,dihargai,bergunadandapatmembuatorang

yangmenghayatinyamenjadibermartabat.

MenurutSteema11,nilaiadalahsesuatuyangmemberimaknapada

hidup,yangmemberiacuan,titiktolak,dantujuanhidup.Nilaiadalah

sesuatuyangdijunjungtinggi,yangdapatmewarnaidanmenjiwaitindakan

seseorang.Nilaiitulebihdarisekedarkeyakinan,nilaiselalumenyangkut

polapikirdantindakan,sehinggaadahubunganyangamateratantara

nilaidanetika.Nilaimerupakanprefensiyangtercermindariperilaku

seseorang,sehinggaseseorangakanmelakukanatautidakmelakukan

sesuatutergantungpadasistemnilaiyangdipegangnya.12Defenisinilai

10WJS.Purwadarminta,KamusBesarBahasaIndonesia,(Jakarta:BalaiPustaka,1984)hlm.
895.

11DikutipolehSutarjoAdisusilo,PembelajaranNilai-Karakter,(Jakarta:PTRajaGrafindo
Persada,2012)hlm.56

12SutarjoAdisusilo,PembelajaranNilai-Karakter,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2012)
hlm.56
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olehSprangertermasukyangdikenalluas.MenurutSpranger13,nilai

diartikansebagaisuatutatananyangdijadikanpanduanolehindividu

untukmenimbangdanmemilihalternatifkeputusandalamsituasisosial

tertentu.

Defenisiyangberlakuumum,dalamartitidakmemilikitekananpada

sudutpandangtertentuadalahdefenisiyangdikemukakanolehHans

Jonas14.Iamenyatakanbahwanilaiadalahalamatsebuahkata“ya”(value

isaddressofayes),ataukalauditerjemahkansecarakontekstual,nilai

adalahsesuatuyangditunjukkandengankata“ya”.Defenisiinimerupakan

defenisiyang memilikikerangka lebih umum daripada defenisi

sebelumnya.Kata“ya”dapatmencakupnilaikeyakinanindividusecara

psikologismaupunnilaipatokannormatifsecarasosiologis.Demikian

pula,penggunaankata“alamat”dalamdefenisiitudapatmewakiliarah

tindakanyangditentukanolehkeyakinanindividumaupunnormasosial.

Karenaitu,untukkebutuhanpengertiannilaiyanglebihsederhananamun

mencakupkeseluruhanaspekyaitu:nilaiadalahrujukandankeyakinan

dalammenentukanpilihan.15

Berdasarkanbeberapadefenisidiatas,dapatdisimpulkanbahwayang

dimaksudnilaiadalahharapanterhadapsesuatuyangbermanfaat,yang

selaludijunjungtinggidansebagaiacuanperilakudalam kehidupan

manusia.Jadi,yangdimaksuddenganpenanamannilaidalam konteks

pendidikanadalahbagaimanausahaseoranggurudalam menanamkan

nilai-nilaiyangterkait.

b.KlasifikasiNilai

Nilai berhubungan dengan aspek keyakinan manusia dalam

menentukanpilihannya.Iabersifatabstraknamunriladanya.Nilaidapat

diklasifikasikanmenjadienamsebagaiberikut:

1)Pengakuan,yaitupengakuansubjektentangnilaiyangharusdimiliki

13DikutipolehMohammadAli&MohammadAsrori,PsikologiRemajaPerkembanganPeserta
Didik,(Jakarta:PTBumiAksara,2011)hlm.134

14DikutipolehRohmatMulyana,MengartikulasikanPendidikanNilai,(Bandung:Alfabeta,
2004)hlm.10-11

15RohmatMulyana,MengartikulasikanPendidikanNilai,(Bandung:Alfabeta,2004)hlm.10-11
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seseorangatausuatukelompok,misalnyanilaiprofesi,nilaikesukuan,

ataunilaikebangsaan.

2)Objekyangdipermasalahkan,yaitucaramengevaluasisuatuobjek

denganberpedomandenganobjekyangdinilai,sepertinilaiyang

dinilaidarikecerdasannya,bangsadinilaidarikeadilanhukumnya.

3)Keuntungan yang diperoleh,yaitu menurutkeinginan,kebutuhan,

kepentinganatauminatseseorangyangdiwujudkandalamkenyataan,

contohnyakategorinilaiekonomi,makakeuntunganyangdiperoleh

berupa produksi;kategorinilaimoral,maka keuntungan yang

diperolehberupanilaikejujuran.

4)Tujuanyangakandicapai,contohnyanilaiakreditasipendidikan

5)Hubunganantarapengembangnilaidengankeuntungan:

a)Nilaidenganorientasipadadirisendiri(nilaiegosentris),yaitu

dapatmempertahankankeberhasilandanketentraman

b)Nilaidenganorientasipadaoranglain,yaituorientasikelompok:

 Nilaiyangberorientasipadakeluargahasilnyakebanggaan

keluarga

 Nilaiyangberorientasipadaprofesihasilnyanamabaikprofesi

 Nilaiyangberorientasipadabangsahasilnyanilaipatriotisme

 Nilaiyangberorientasipadamasyarakathasilnyakeadaan

sosial

 Nilaiyangberorientasipada kemanusiaanyaitunilai-nilai

universal

Hirarkinilaisangattergantungdarisudutpandangdannilaiyang

menjadipatokandasarsipenilai.Tingkatanatauhirarkinilaiakan

berbedaantaraatheisdenganorangreligius,demikianjugadenganorang

materialis.Bagiorangreligiustentusajanilai-nilaireligiakanmenempati
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posisiutama atautertinggi.Sementara bagiorangmaterialisakan

menempatkan nilaimateripada posisitertinggi.Nilaitentu saja

dipandangpentingolehsetiaporang.Namuntingkatkepentingannilai

tersebuttidaklahsama,itulahsebabnyanilaimemilikitingkatandalam

pengertianadahirarkinya.16

2.PendidikanSeks

a.Pengertianpendidikan

Istilahpendidikan berasaldaribahasa Yunani,paedagogy,yang

mengandungmaknaseoranganakyangpergidanpulangsekolahdiantar

seorangpelayan.Sedangkanpelayanyangmengantardanmenjemput

dinamakanpedagogos.Dalam bahasaRomawipendidikandiistilahkan

denganeducateyangberartimengeluarkansesuatuyangadadidalam.

DalambahasaInggris,pendidikandiistilahkan toeducateyangberarti

memperbaikimoraldanmelatihintelektual.17Pendidikandalambahasa

Arab disebuttarbiyah merupakan turunan darikata rabb seperti

dinyatakandalamQS.Fatihah[1]:2,AllahsebagaiTuhansemestaalam

(rabbal-alamin),yaituTuhanyangmengaturdanmendidikseluruhalam.

Allahmemberikaninformasitentangartiperencanaan,penertiban,dan

peningkatankualitasalam.Manusiadiharapkanselalumemujikepada

Tuhanyangmendidikalam semesta karenanya manusia juga harus

terdidikagarmemilikikemampuanuntukmemahamialam yangtelah

dididikolehAllahsekaligusmampumendekatkandirikepadaAllahsang

pendidiksejati.18

“Educationisthusafostering,anorturing,acultivatingprocess.Allof
thesewordsmeanthatitimpliesattentiontotheconditionsof
growth”.19

Yangmanadariungkapantersebutdapatdiartikanbahwapendidikan

mrupakansebuahperkembangan,pemeliharaan,penanaman,danproses.

16TimPengembangIlmuPendidikanFIP-UPI,Ilmu&AplikasiPendidikan,(Bandung:PT
ImperialBhaktiUtama,2007)hlm.52

17Fihris,IlmuPendidikanIslamTeoritis-Praktis,(Semarang:CV.KaryaAbadiJaya,2015)hlm.
10

18Moh.Roqib,IlmuPendidikanIslam,(Yogyakarta:LKISYogyakarta,2009)hlm.14
19JohnDewey,DemocracyandEducation,(NewYork:Macmillan,2004)hlm.10
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PendidkanmenurutKamusBesarBahasaIndonesia(KBBI)diartikan

prosespengubahansikapdantatalakuseseorangataukelompokorang

dalam usahamendewasakanmanusiamelaluiupayapengajarandan

pelatihan;proses,cara,perbuatan mendidik.Sudah banyak ahli

pendidikan maupun pakar lainnya yang memberikan pengertian

pengertianmengenaipendidikan.Latarbelakangdisiplinilmu yang

dikuasainya ikut memengaruhi pemahamannya terhadap esensi

pendidikan.Pengertianpendidikandalam artiteoritisfilosofisadalah

pemikiran manusia terhadap masalah-masalah kependidikan untuk

memecahkandanmenyusunteori-teoribarudenganmendasarkankepada

pemikiran normatif,spekulatif,rasionalempirik,rasionalfilosofis

maupunhistorisfilosofis.Sedangkanpendidikandalam artipraktik,

adalahsuatuprosespemindahanatautransformasipengetahuanataupun

pengembanganpotensi-potensiyangdimilikisubyekdidikuntukmencapai

perkembangansecaraoptimal,sertamembudayakanmanusiamelalui

transformasinilai-nilaiyangutama.20

MenurutGeorgeF.Kneller21,pendidikanmemilikiartiluasdansempit.

Dalamartiluas,pendidikandiartikansebagaiperilakuatautindakanyang

mempengaruhiperkembanganjiwa,watak,ataupunkemauanfisikindividu.

Dalamartisempit,pendidikanadalahsuatuprosesmentransformasikan

pengetahuan,milai-nilaiketrampilandarigenerasikegenerasi,yang

dilakukan masyarakatmelaluilembaga-lembaga pendidikan seperti

sekolah,pendidikantinggi,ataulembaga-lembagalain.

Menurut Ki Hajar Dewantara22 menyatakan bahwa pendidikan

merupakantuntutanbagipertumbuhananak-anak.Artinya,pendidikan

menuntutsegalakekuatankodrat,pendidikanmenuntutsegalakekuatan

kodratyangadapadadirianak-anak,agarmerekasebagaimanusia

sekaligussebagaianggotamasyarakatdapatmencapaikeselamatandan

kebahagiaansetinggi-tingginya.

20BashoriMuchsin&AbdulWahid,PendidikanIslamKontemporer,(Bandung:PTRefika
Aditama,2009)hlm.1

21DikutipolehFihris,IlmuPendidikanIslamTeoritis-Praktis,(Semarang:CV.KaryaAbadi
Jaya,2015)hlm.11

22DikutipolehFihris,IlmuPendidikanIslamTeoritis-Praktis,(Semarang:CV.KaryaAbadi
Jaya,2015)hlm.11
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Berdasarkanpengertiandiatasdapatdisimpulkanbahwapendidikan

adalahusahasadardanterencanauntukmewujudkansuasanabelajar

dan proses pembelajaran untuk peserta didik secara aktif

mengembangkanpotensidirinya.

b.TujuanPendidikan

Tujuanpendidikanakansamadengangambaranmanusiaterbaik

menurutorangtertentu.Mungkinsajaseseorangtidakmampumelukiskan

dengankata-katatentangbagaimanamanusiayangbaikyangiamaksud.

Sekalipundemikiantetapsajaiamenginginkantujuanpendidikanitu

haruslahmanusiaterbaik.Tujuanpendidikansamadengantujuanmanusia.

Manusiamenginginkansemuamanusia,termasukanakketurunannya,

menjadimanusiayangbaik.Sampaidisinitidaklahadaperbedaanakan

muncultatkalamerumuskanciri-cirimanusiayangbaikitu.KataAhmad

Syafi’iMaarif23,manusiayangbaikmerupakansosokmanusiayangtidak

menghabiskanmasahidupyangringkasinidengansia-sia.

Adapuntujuanpendidikaninibisamenyangkutkepentinganpeserta

didiksendiri,kepentinganmasyarakatdantuntutanlapanganpekerjaan

atauketiga-tiganyapesertadidik,masyarakatdanpekerjaansekaligus.

Prosespendidikanterarahpadapeningkatanpenguasaanpengetahuan,

kemampuan,keterampilan,pengembangansikapdannilai-nilaidalam

rangka pembentukan dan pengembangan diri peserta didik.

Pengembangandiriinidibutuhkan,untukmenghadapitugas-tugasdalam

kehidupannya sebagaipribadi,sebagaisiswa,karyawan,profesional

maupunsebagaiwargamasyarakat.Sasarandanperbuatanpendidikan

selalunormatif,selaluterarahkepadayangbaik.Perbuatanpendidikan

tidakmungkindantidakpernahdiarahkankepadapencapaiantujuan-

tujuanyangmerugikanataubertentangandengankepentinganpeserta

didikdanmasyarakat.Perbuatanpendidikanselaludiarahkankepada

kemaslahatandankesejahteraanpesertadidikdanmasyarakat.Karena

tujuannya positif maka proses pendidikannya juga harus positif,

23DikutipolehBashoriMuchsin&AbdulWahid,PendidikanIslamKontemporer,(Bandung:PT
RefikaAditama,2009)hlm.3-4
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konstruktif,normatif.Tujuanyangnormatiftidakmungkindapatdicapai

denganperbuatanyangtidaknormatifpula.24

c.PengertianSeks

SeksmenurutKamusBesarBahasaIndonesia(KBBI)diartikanjenis

kelamin,halyangberhubungandenganalatkelamin,berahi.Seksdalam

artisempitberartikelamin,yangtermasukdalam pengertiankelamin

adalah:

1)Alatkelaminitusendiri

2)Anggota-anggotatubuhdanciri-ciribadanlainnyayangmembedakan

laki-lakidanwanita(misalnyaperbedaansuara,pertumbuhankumis,

payudara,danlain-lain)

3)Kelenjar-kelenjardanhormon-hormondalamtubuhyangmempengaruhi

bekerjanyaalat-alatkelamin.

4)Hubungankelamin(senggama,percumbuan).

5)Prosespembuahan,kehamilan,dankelahiran(termasukpencegahan

kehamilanatauyanglebihdikenaldenganistilahKeluargaBerencana/

KB).

Adapunseksdalamartiluasadalahsegalahalyangterjadisebagai

akibatdariadanyaperbedaanjeniskelamin,antaralain:

1)Perbedaantingkahlaku:lembut,kasar,genit,danlain-lain.

2)Perbedaanatribut:pakaian,nama,danlain-lain.

3)Perbedaanperandanpekerjaan

4)Hubunganantarpriadanwanita:tatacarapergaulan,percintaan,

pernikahan,danlain-lain.25

24NanaSyaodihSukmadinata,LandasanPsikologiProsesPendidikan,(Bandung:PTRemaja
Rosdakarya,2011)hlm.4-5

25SarlitoWirawanSarwono&AmiSiamsidar,PerananOrangTuaDalamPendidikanSeks,
(Jakarta,Rajawali:1986)hlm.7-8
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d.PengertianPendidikanSeks

Munculnyapendidikanpadadasarnyaadalahdikarenakankebutuhan

kebutuhanmanusiadalammemenuhihajathidupberupamenjauhkandiri

darisikap dan sifatbodoh,menambah wawasan hidup,memenuhi

kemajuangayadanpolahidup,daanmeraihprestasiuntukmengeksiskan

diridalam kehidupan.Untukmewujudkannyadapatdirealisasikandi

antaranyadenganmenampilkankonsepsipendidikanseks.Pendidikan

seksadalahbagiandarikomponenpokokkehidupanyangdibutuhkan

manusia,karena pada dasarnya mengkajipendidikan seks pada

hakekatnya adalahmengkajikebutuhanhidup.Pernyataaninidapat

terjawabsetelahkitamengenyamdengansantun,arif,danseksama.26

Maksuddaripendidikanseksual,sepertidikatakanProfesorGawshi27,

adalahuntuk“memberipengetahuanyangbenarkepada anakyang

menyiapkannya untuk beradaptasisecara baik dengan sikap-sikap

seksualdimasadepankehidupannya;danpemberianpengetahuanini

menyebabkananakmemperolehkecenderunganlogisyangbenarterhadap

masalah-masalahseksualdanreproduksi”.Sementaraitu,SyekhAbdullah

Nashih Ulwan Nasih28 mendefinisikan pendidikan seksualsebagai

“pengajaran,penyadaran,dan penerangan kepada anak sejak ia

memikirkanmasalah-masalahseksual,hasrat,danpernikahan.Sehingga

ketikaanakitumenjadipemuda,tumbuhdewasa,danmemahamiurusan-

urusankehidupanmakaiamengetahuikehalalandankeharaman.

Denganmemperhatikankedua defenisitersebut,kita memahami

bahwakeduanyamemberikantekananpadapembekalananakmumayyiz

dengankaidah-kaidahyangmengaturperilakuseksualuntukmenghadapi

sikap-sikapseksualdanreproduksiyangmungkinmenimpakehidupannya

dimasadepan.29

26Moh.Rasyid,PendidikanSeks:MengubahSeksAbnormalMenujuSeksYangLebihBermoral,
(Semarang:RasailMedaGroup,2007)hlm.83

27DikutipolehYusufMadani,PendidikanSeksUntukAnakDalamIslam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003)hlm.90

28DikutipolehYusufMadani,PendidikanSeksUntukAnakDalamIslam,(Jakarta:Pustaka
Zahra,2003)hlm.90

29Yusuf,Madani,PendidikanSeksUntukAnakDalamIslam,(Jakarta:PustakaZahra,2003)
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e.TujuanPendidikanSeks

Dalam konseppendidikanIndonesia,tujuanpendidikanseksyang

kerapdiungkapkanolehberbagaipakartentunyaberbedadengantujuan

yangdicanangkanolehnegara-negaraBarat.Artinyapendidikansekskita

berasaskanpadanilai-nilaipancasiladanUUD1945yangmenjunjung

tingginilaimoral,etikadanakhlakyangmuliasebagaibudayaluhur

bangsaIndonesia.Nilai-nilaitersebutadalahselarasdengandimensi

ajaranislam.SehinggatujuanpendidikanseksdiIndonesiatidaklepas

darikonteksmoral,etika,akhlakmaupunkomitmenterhadapaturan

agama.30

Adapuntujuanpendidikanseksantaralain:

1)Memberikanpemahamandenganbenartentangmateripendidikan

seks

2)Menepispandanganminirkhalayakumum tentangpendidikanseks

dianggaptabu,tidakislami,seronok,nonetis,dsb.

3)Pemahamanterhadapmateripendidikansekspadadasarnyaadalah

memahamiajaranagama(islam).

4)Pemberianmateripendidikanseksdisesuaikandenganusiapeserta

didikdanpendidikyangdapatmenempatkan‘umpanpapan’.

5)Mampumengantisipasidampakburukakibatpenyimpanganseksual.

6)Menjadigenerasiyangsehat.31

f.MateriPendidikanSeks

Proses pendidikan pada prinsipnya memerlukan seperangkat

materiyangberorientasipadakebutuhanpesertadidik.Begitupulapada

pendidikan seks,materi pendidikan hendaknya diberikan dengan

hlm.90
30SafrudinAziz,PendidikanSeksNusantara:KonsepNilai-nilaiEdukasiSeksBerbasis

KearifanLokaldalamSeratNitimani,(Yogyakarta:Kalimedia,2015)hlm.68-69
31Moh.Rasyid,PendidikanSeks:MengubahSeksAbnormalMenujuSeksYangLebihBermoral,

(Semarang:RasailMedaGroup,2007)hlm.84-85
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memperhatikan aspek usia, kondisi kematangan psikologi serta

intelektualnya.Untukaspekusiaanak,materipendidikanseksterbagi

menjadi:pertama,materiuntukanakusiadiniusia0-5tahun.Kedua,

kanak-kanakperiodekisaranusia7-14tahun,sebagaifasepersiapanguna

menghadapiperubahan-perubahanyangakanmengiringiperkembangan

dirinya.Ketiga,usiaremaja,kisaranusia14-21.32

Adapun materipendidikan seks anak usia dinisetidaknya

mencakup:

1)Perbedaananatomidanfisiologiantaralaki-lakidanperempuanserta

akibathukumdansosialnya.

2)Khitanbagilaki-lakidanperempuan.

3)Sikapmaskulinitas(rujulah)danfeminitas(unutsah)

4)Statusorang(mahram)dalamkeluarga

5)Aurat,merawattubuh,berhiasdanpakaian.

6)Pergaulansesamajenisdanantarjeniskelamin

7)Tidurdanbercengkeramadengankeluarga

8)Seputarkesehatan reproduksisepertikehamilan,kelahiran,dan

menyusui.

9)Problematikaseksual(sepertikekerasanseksual).33

Sedangkanmateripendidikansekspadaperiodekanak-kanak

periodekedua(7-14)tahun,antaralain:

1)Pembiasaandiriuntukmenutupauratyaknimencakupbagiantubuh

yangdiwajibkanmenutupinya,dantidakbolehdilihatolehoranglain.

2)Mendidikkeimananpadaanak.Yangbertujuanmelatihkemandirian

32SafrudinAziz,PendidikanSeksNusantara:KonsepNilai-nilaiEdukasiSeksBerbasis
KearifanLokaldalamSeratNitimani,(Yogyakarta:Kalimedia,2015)hlm.56

33Moh.Roqib,IlmuPendidikanIslam:PengembanganPendidikanIntegratifdiSekolah,
KeluargadanMasyarakat,(Yogyakarta:LkiS,2009)hlm.221



17

anakdalammenangkalefeknegatifterhadaparuspergaulan.

3)Memisahkantempattiduranak.

4)Mendidikmenjagakebersihanseks(sexhygine),termasukkebersihan

darinajis.

5)Menanamkanjiwamaskulinitaspadaanaklaki-lakidanjiwafeminitas

padaanakwanita.34

Sedangkanmateripendidikanseksremaakhir,kisaranusia14-25

tahun,antaralain:

1)Mendidikremajaagartidakmendekatizina

2)Mendidikremajaagartidakberkhalwat(berdua-duaanditempatsepi)

3)Mendidikagarselalumenjagapandanganmata

4)Mendidikuntukmenutupaurat

5)Mendidikagartidakbertabarruj(pamerataskecantikan,perhiasan,

ucapandansebagainya.

Melengkapiuraian diatas,menurutBKKBN (2008) materi

pendidikanseksbagiremajasangatbervariasimencakupaspek:

1)Tumbuhkembangremajayangmencakupperubahanfisikdanpsikologi

remaja,sepertifaktor-faktoryangmempengaruhitumbuhkembang

remaja.

2)Beberapahalyangperludiketahuiolehremajapadasaatawalmasa

tumbuhkembangnya,yaitutentangseksualitas,pubertas,mimpibasah,

menstruasidanorganreproduksimencakupseksualitas,pubertas,

mimpibasah,menstruasisertaorganreproduksi.35

3.PembelajaranFiqih

34SafrudinAziz,PendidikanSeksNusantara:KonsepNilai-nilaiEdukasiSeksBerbasis
KearifanLokaldalamSeratNitimani,(Yogyakarta:Kalimedia,2015)hlm.59

35SafrudinAziz,PendidikanSeksNusantara:KonsepNilai-nilaiEdukasiSeksBerbasis
KearifanLokaldalamSeratNitimani,(Yogyakarta:Kalimedia,2015)hlm.62
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a.PengertianPembelajaran

Pembelajaran menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia (KBBI)

diartikanproses,cara,perbuatanmenjadikanorangataumakhlukhidup

belajar.Pembelajaranadalahsuatuusahauntukmembuatpesertadidik

belajaratausuatukegiatanuntukmembelajarkanpesertadidik.Dengan

katalain,pembelajaranmerupakanupayamenciptakankondisiagar

terjadikegiatanbelajar.Dalam halinipembelajarandiartikanjuga

sebagaiusaha-usahayangterencanadalammemanipulasisumber-sumber

belajaragarterjadiprosesbelajardalamdiripesertadidik.Berikutini

beberapapendapattentangpengertianpembelajaran36:

1)Pembelajaranadalahseperangkattindakanyangdirancanguntuk

mendukungprosesbelajarsiswa,denganmemperhitungkankejadian-

kejadian ekstrim yangberperanan terhadap rangkaian kejadian-

kejadianinternyangberlangsungdialamisiswa.

2)Pembelajaranadalahsebagaipengaturanperistiwasecaraseksama

denganmaksudagarterjadibelajardanmembuatnyaberhasilguna.

3)Pembelajaranadalahusahapendidikanyangdilaksanakansecara

sengaja,dengantujuanyangtelahditetapkanterlebihdahulusebelum

prosesdilaksanakan,sertapelaksanaannyaterkendali.37

4)Dalam UU No.2Tahun2003tentangSisdiknasPasal1ayat20,

pemebelajaranadalahprosesinteraksipesertadidikdansumber

belajarpadasuatulingkunganbelajar.

Berdasarkanbeberapapengertianpembelajarandiatasdapatdigaris

bawahi;secaraimplisitdidalampembelajaranterdapatkegiatanmemilih,

menetapkan,dan mengembangkan metode untuk mencapai hasil

pembelajaranyangdiinginkan.38

36IndahKomsiyah,BelajardanPembelajaran,(Yogyakarta:Teras,2012)hlm.4
37EvelineSiregar&HartiniNara,TeoriBelajardanPembelajaran,(Bogor:GhaliaIndonesia,

2010)hlm.12
38IndahKomsiyah,BelajardanPembelajaran,(Yogyakarta:Teras,2012)hlm.4
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b.PrinsipPembelajaran

Dalam melaksanakanpembelajaran,agardicapaihasilyanglebih

optimalperludiperhatikanbeberapaprinsippembelajaran.Beberapa

prinsip pembelajaran dikemukakan oleh Atwi Suparman dengan

mengadaptasipemikiranFillbeckpadatahun197439,adalahsebagai

berikut:

1)Respons-responsbaru(new respons)diulangsebagaiakibatdari

responsyangterjadisebelumnya.

2)Perilakutidakhanyadikontrololehakibatdarirespons,tetapijugadi

bawahpengaruhkondisiatautanda-tandadilingkungansiswa.

3)Perilakuyangditimbulkanolehtanda-tandatertentuakanhilangatau

berkurangfrekuensinya bila tidakdiperkuatdenganakibatyang

menyenangkan.

4)Belajaryangberbentukresponsterhadaptanda-tandayangterbatas

akanditransferkepadasituasilainyangterbataspula.

5)Belajarmenggeneralisasikandanmembedakanadalahdasaruntuk

belajarsesuatu yang komplekssepertiyang berkenaan dengan

pemecahanmasalah.

6)Situasimentalsiswauntukmenghadapipelajaranakanmempengaruhi

perhatiandanketekunansiswaselamaprosessiswabelajar.

7)Kegiatanbelajaryangdibagimenjadilangkah-langkahkecildan

disertaiumpanbalikmenyelesaikantiaplangkah,akanmembantu

siswa.

8)Kebutuhanmemecahkanmateriyangkompleksmenjadikegiatan-

kegiatankecildapatdikurangidenganmewujudkannyadalamsuatu

model.

9)Ketrampilantingkattinggi(kompleks)terbentukdariketrampilan

39DikutipolehEvelineSiregar&HartiniNara,TeoriBelajardanPembelajaran,(Bogor:
GhaliaIndonesia,2010)hlm,14-16
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dasaryanglebihsederhana.

10)Belajarakanlebihcepat,efisiendanmenyenangkanbilasiswadiberi

informasitentangkualitaspenampilannyadancarameningkatkannya.

11)Perkembangandankecepatanbelajarsiswasangatbervariasi,ada

yangmajudengancepatadayanglebihlambat.

12)Dengan persiapan, siswa dapat mengembangkan kemampuan

mengorganisasikan kegiatan belajarnya sendiridan menimbulkan

umpanbalikbagidirinyauntukmembuatresponsyangbenar.

Melihatke-12prinsippembelajaranyangtelahdiuraikan,maka

dapatdisimpulkan bahwa penerapanprinsip-prinsip tersebutdalam

pembelajaranmerupakanpekerjaanyangkompleks,namunbiladilakukan

denganseksamadiharapkandaoatterciptakegiatanpembelajaranyang

efektifdanefisien.40

c.Pendekatanpembelajaran

Pendekatanpembelajarandapatdiartikansebagaijalanatauarah

yangditempuholehpendidikataupesertadidikdalammencapaitujuan

pembelajarandilihatbagaimanamateriitudisajikan.41Macam-macam

pendekatanpembelajaranadaduayaitu:

1)Pendekatanyangberpusatpadaguru(teachercentredapproaches),

adalahgurusebagaipusatdalamkegiatanbelajarmengajardansiswa

menjadiobjekdaripembelajaran

2)Pendekatanyangberpusatpadasiswa(studentcentredapproaches),

adalahsiswadisinimenjadisubjekdarikegiatanpembelajarandan

guruhanyasebagaifasilitatoragarkegiatanmenjaditerarah.42

d.Strategipembelajaran

40EvelineSiregar&HartiniNara,TeoriBelajardanPembelajaran,(Bogor:GhaliaIndonesia,
2010)hlm,14-16

41JumantaHamdayama,MetodologiPengajaran,(Jakarta:PTBumiAksara,2016)hlm.128
42Hamruni,StrategidanModel-modelPembelajaranAktifMenyenangkan,(Yogyakarta:

FakultasTarbiyahUINSunanKalijaga,2009)hlm.6
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Strategipembelajaran adalah cara-cara yang akan dipilih dan

digunakan oleh seorang pengajar untuk menyampaikan materi

pembelajaranyangbertujuanuntukmemudahkanpesertadidikmenerima

dan memahamimateripembelajaran,yang pada akhirnya tujuan

pembelajarandapatdikuasainyadiakhirkegiatanbelajar.43

Macam-macamstrategipembelajaranadalah:

1)Pengajaraninteraktif(interactiveteaching),maksudnyagurudominan

dalamPMB(gayakomando),gurumenyuruhpeseradidikmelakukan,

durubertanyadanpesertadidikmenjawab.

2)Pengajaransesamateman(peerteaching)

3)Pembelajarancooperative(cooperativelearning),dalam prosesnya

peserta didik diberi tugas untuk menyelesaikannya secara

berkelompok.

4)Strategipengajaran diri(self instructional strategies),dalam

prosesnya peserta didik diberi tugas/ masalah yang harus

diselesaikansendiridalamjangkawaktutertentu.

5)Pengajaranberegu(teamteaching),melibatkanlebihdarisatuguru

untukmengajarpadakelompok-kelompok.

6)Pembelajaran kontekstual (Contextual Teaching), konsep

pembelajaranyangmenekankanpada keterkaitanantara materi

pembelajarandenganduniakehidupannyata.

7)Bermainperan,pembelajaranyangdiarahkanpadaupayapemecahan

masalah-masalahyangberkaitandenganhubunganantarmanusia.

8)Pembelajaran Partisipatif(participative Teaching and Learning),

pembelajarandenganmelibatkanpesertadidiksecaraaktifdalam

perencanaan,pelaksanaan,danevaluasipembelajaran.

9)Pembelajaraninkuiri,pembelajaranyangmelibatkansecaramaksimal

43TutikRachmawati&Daryanto,TeoriBelajardanProsesPembelajaranyangMendidik,
(Yogyakarta:GavaMedia,2015)hlm.149
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seluruhkemampuanpesertadidikuntukmencaridanmenyelidiki

sesuatusecarasistematis,kritis,logis,analitissehinggamerekadapat

merumuskansendiripenemuannyadenganpenugpercayadiri.44

e.MetodePembelajaran

Metodepembelajaranadalahsuatucarayangdigunakanolehguru

agarsiswadapatbelajarseluas-luasnyadalamrangkamencapaitujuan

pembelajaransecaraefektif.Macam-macammetodepembelajaranyairu:

1)Metodeceramah,adalahsuatubentukpembelajarandimanaguru

mengalihkaninformasikepadasiswadengancarayangbersifatverbal.

2)Metodediskusi,adalahsuatucarapenyajianmateripelajarandimana

siswadibedakankepadasuatumasalah,berupapertanyaanyang

bersifatproblemikuntukdibahasataudipecahkanolehsiswasecara

bersama-sama.

3)Metode kerja kelompok,adalah formatbelajarmengajaryang

menitikberatkankepadainteraksiantaraanggotayangsatudengan

anggotayanglaindalamsatukelompokgunamenyelesaikantugas-

tugassecarabersama-sama.

4)Metodedemonstrasi,adalahformatbelajarmengajaryangsecara

sengaja,menunjukkanataumemperagakantindakan,prosesatau

proseduryangdilakukanolehguruatauoranglainkepadaseluruh

atausebagiansiswa.

5)Bermainperan(RolePlaying),adalahsebuahprosesbelajarmelalui

bermain peran yang dapat mengembangkan pemahaman,dan

identifikasiterhadapnilai.

6)Sociodrama,adalahbermainperanyangberhubungandenganisu

sosial,yanghanyamembatasidiripadapermasalahanyangberkenaan

denganaspeksosialmasyarakat.45

44TutikRachmawati&Daryanto,TeoriBelajardanProsesPembelajaranyangMendidik,
(Yogyakarta:GavaMedia,2015)hlm.154-155

45RohmalinaWahab,PsikologiBelajar,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2016)hlm.212-213
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f.ModelPembelajaran

Modelpembelajaranadalahalatbantuuntukmendeskripsikansuatu

bendaataucontohagarmempermudahgurudalam menjelaskanobjek

dalam prosespembelajaran.Beberapa modelpembelajaran adalah

sebagaiberikut:

1)Picture and picture,adalah suatu model pembelajaran yang

menggunakangambardandipasangkan/diurutkanmenjadiurutanlogis.

2)Jigsaw,adalahmodelpembelajarankooperatifdimanasiswa,bukan

guruyangmemilikitanggungjawablebihbesardalammelaksanakan

pembelajaran.

3)Numberedheadstogether,adalahsuatumodelpembelajarandimana

setiapsiswadiberinomorkemudiandibuatsuatukelompokkemudian

secaraacakgurumemanggilnomordarisiswa.

4)Skripkooperatif,adalahmodelpembelajarandimanasiswabekerja

berpasangandansecaralisanmengikhtisarkanbagian-bagiandari

materiyangdipelajari.

5)Examples non examples, adalah model pembelajaran yang

menggunakancontoh-contoh,yangdapatdarikasus/gambaryang

relevandenganKD.46

g.PengertianFiqih

FiqihmenurutKamusBesarBahasaIndonesia(KBBI)diartikanilmu

tentanghukumislam.Katafiqh secaraartikataberarti:“pahamyang((هقف

mendalam”.Semua kata “fa qa ha”yangterdapatdalam al-quran

mengandungartiini.UmpamanyafirmanAllahdalamsuratal-Taubah:122:

يفِ اوهُقَّفَتَيَلِ ةٌفَئِاطَ مْهُنْمِ ةٍقَرْفِ لِّكُ نْمِ رَفَنَ الَوْلَفَ ةًفَّاكَ اورُفِنْيَلِ نَونُمِؤْمُلْا نَاكَ امَوَ
نَورُذَحْيَ مْهُلَّعَلَ مْهِيْلَإِ اوعُجَرَ اذَإِ مْهُمَوْقَ اورُذِنْيُلِوَ نِيدِّلا

Tidaksepatutnyabagimukmininitupergisemuanya(kemedanperang).

46RohmalinaWahab,PsikologiBelajar,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2016)hlm.214.
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Mengapatidakpergidaritiap-tiapgolongandiantaramerekabeberapa
oranguntukmemperdalampengetahuanmerekatentangagamadanuntuk
memberiperingatankepadakaumnyaapabilamerekatelahkembali
kepadanya,supayamerekaitudapatmenjagadirinya(Q.S.at-Taubah/9:
122).47

Bila“paham”dapatdigunakanuntukhal-halyangbersifatlahiriah,

makafiqhberartipaham yangmenyampaikanilmuzhahirkepadailmu

batin.Karenaitulahal-Tirmizimenyebutkan“fiqhtentangsesuatu”berarti

mengetahuibatinnyasampaipadakedalamannya.

Kata“faqaha” -atauyangberakarpadakataitudalamal((هقف

Qurandisebutdalam20ayat;19diantaranyaberartibentuktertentudari

kedalamanpahamdankedalamanilmuyangmenyebabkandapatdiambil

manfaatdaripadanya.48

Dariayatdiatas,dapatditariksatupengertianbahwafiqhitu

berartimengetahui,memahami,danmendalamiajaran-ajaranagama

secarakeseluruhan.Jadipengertianfiqhdalamartiyangsangatluassama

denganpengertiansyari’ahdalamartiyangsangatluas.Inilahpengertian

fiqihpadamasasahabatataupadaabadpertamaislam.49

Saifuddinal-Amidiy50memberikandefenisifiqhyakni“ilmutentang

seperangkathukum-hukum syara’yangbersifatfuru’iyahyangberhasil

didapatkan melaluipenalaran atau istidlal”.Kata furu’iyah dalam

defenisial-Amidiinimenjelaskanbahwailmutentangdalildanmacam-

macamnya sebagaihujjahbukanlahfiqhmenurutartianahliUshul,

sekalipunyangdiketahuiituadalahhukumyangbersifatnazhari.

Denganmenganalisadefenisitersebutdiatasdapatdirumuskan

hakikatdarifiqhitusebagaiberikut:

1)FiqhituadalahilmutentanghukumAllah

47DepartemenAgamaRI,Al-Qur’an&Tafsirnya,(Jakarta:PenerbitLenteraAbadi,2010)hlm.
206-207

48AmirSyarifuddin,Garis-GarisBesarFiqh,(Jakarta:KencanaPrenadaMediaGroup,2010)
hlm.4-5

49Djazuli,IlmuFiqh:penggalian,perkembangan,danpenerapanhukumislam.(Jakarta:
KencanaPrenadaMediaGroup,2005)hlm.4

50DikutipolehAmirSyarifuddin,Garis-GarisBesarFiqh,(Jakarta:KencanaPrenadaMedia
Group,2010)hlm.6-7
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2)Yangdibicarakanadalahhal-halyangbersifatamaliyahfuru’iyah

3)PengertiantentanghukumAllahitudidasarkankepadadaliltafsili

4)Fiqhitudigalidanditemukanmelaluipenalarandanistidlalseorang

mujtahidataufaqih

Dengandemikiansecararingkasdapatdikatakanbahwafiqhitu

adalah“dugaankuatyangdicapaiseseorangmujtahiddalamusahanya

menemukanhukumAllah”.51

h.PembagianFiqih

Adapunparaulamatelahmembagihukumfiqihkedalamdelapan

bagianbesaryaknisebagaiberikut:

1)HukumyangberkaitandenganibadahkepadaAllahSwt.Sepertishalat,

puasa,zakat,haji,danlainnya.

2)Hukum yangberkaitandenganpermasalahankeluarga(al-ahwalal-

syakhshiyyah),sepertinikah,talak,masalahketurunan,nafkah,dan

sebagainya.

3)Hukum yang berkaitan dengan muamalah, yaitu hubungan

antarmanusia dalam rangka memenuhikebutuhan masing-masing,

sepertimasalahhartadanhak-haklainnya.

4)Hukumyangberkaitandenganperbuatanatautindakpidana(jinayah

atauuqubah)

5)Hukumyangberkaitandenganpenyelesaiansengketaantarmanusia

(ahkamal-qadha)

6)Hukumyangmengaturhubunganantarapemimpindenganrakyatnya

(al-ahkamal-sulthaniyyahataual-siyasahal-syar’iyyah)

7)Hukumyangmengaturhubunganantarnegaradalamkeadaanperang

dandamai(siyarataual-huquqal-dauliyyah)

51AmirSyarifuddin,Garis-GarisBesarFiqh,(Jakarta:KencanaPrenadaMediaGroup,2010)
hlm.6-7
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8)Hukum yangberkaitandenganadab,yaituakhlakbaikdanakhlak

buruk.

Semuabagianyangtermasukkedalamkajianilmufiqhitutidak

hanyamengandungmaknakeduniaan,tetapijugamengandungmakna

keakhiratan.Artinya,hukum-hukum tersebuttidakhanya menyangkut

urusan-urusandunia,melainkanjugaberkaitandenganurusanmanusiadi

akhirat.Haltersebutkarenaislamtidakmemisahkanurusanduniadengan

urusanakhiratmeskikeduanyadapatdibedakan.52

i.PengertianPembelajaranFiqih

Sesuaidenganpengertianpembelajaranyaknisuatuusahauntuk

membuatpesertadidikbelajaratausuatukegiatanuntukmembelajarkan

pesertadidikdanpengertianfiqihadalahmemahamiajaranagama

secara mendalam yangmana telahdijelaskandiatas,maka yang

dimaksuddenganpembelajaranfiqihadalahprosesbelajarmengajar

tentangajaranagamaislamdalamsegihukumsyara’yangdilaksanakan

didalamkelasantaragurudanpesertadidikdenganmateridanstrategi

yangtelahditentukan.

AdapunTujuanpembelajaranfikihadalahuntukmembekalipeserta

didikagardapatmengetahuidanmemahamipokok-pokokhukumislam

secaraterperincidanmenyeluruh,baikberupadalilnaqlidanaqli

melaksanakandanmengamalkanketentuanhukumislamdenganbenar.

Dalammempelajarifikih,bukansekedarteoriyangberartitentangilmu

yangjelaspembelajaranyangbersifatamaliah,harusmengandungunsur

teoridanpraktek.Belajarfikihuntukdiamalkan,bilaberisisuruhanatau

perintah,harusdapatdilaksanakan,bilaberisilarangan,harusdapat

ditinggalkanataudijauhi.Olehkarenaitu,fikihbukansajauntukdiketahui,

akantetapidiamalkandansekaligusmenjadipedomanataupegangan

hidup.Untukitu,tentusajamateriyangpraktisdiamalkansehari-hari

didahulukandalampelaksanaanpembelajarannya.

Pembelajaranfikihharusdimulaisejakdini.Keberhasilanpendidikan

52AhmadIzzan&Saehudin,FiqihKeluarga,(Bandung:MizanMediaUtama,2017)hlm.14
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fikihdapatdilihatdalamkehidupansehari-hari,baikitudalamkeluarga,

sekolah,maupunmasyarakat.Contohnya,dalamkeluargakecenderungan

anakuntukmelakukanshalatsendirisecararutin.Sedangkandalam

sekolahmisalnyaintensitasanakdalam menjalankanibadahseperti

shalatdanpuasadalamkehidupansehari-hariterutamadalamkehidupan

disekolah.Untukituevaluasipembelajaranfiqhtidakhanyaberbentuk

ujiantertulistetapijugapraktek.Banyakpesertadidikyangmendapatkan

nilaibagusdalam teoriilmufikihtetapi,dalam kenyataannyabanyak

pesertadidikyangbelummampumelaksanakanteoriitusecarapraktek,

sepertishalatdenganbenar.Halinimenunjukkanbahwapemahaman

pesertadidiktentangfikihmasihkurang.53

4.MateriPendidikanSeksDalamPembelajaranFiqih

a.Tanda-tandabaligh

Parapakarilmufiqihsepakat,bahwabalighditetapkanmelaluitanda-

tandayakni:

1)Mimpibasah

Mimpibasahdijelaskankeluarnyacairanspermaremajaputradan

remajaputrisebagaihasildarimimpiberhubunganseksataulainnya

ketikatidur.Mimpibasahmerupakanaktifitasseksualbawahsadar

yangdialamiolehlaki-lakidanperempuansejakmemasukiusiabaligh.

Padausiainiseorangremajatelahdibebankanatasmerekakewajiban

untukmelaksanakanhukum-hukumsyariatsepertisholat,puasa,dan

sebagainya.

2)Tumbuhrambutdisekitaralatkelamin

Yangdimaksudrambutialahrambutyangbiasanyatebal,hitam,dan

keritingdiseputarkemaluansebagaiindikatorkedewasaan.Rambut

kemaluanberfungsimeredamsuhupanaslingkunganagartidakterlalu

tinggiyangbisamengangguproduksiselbenih(suhustabilsekitar35

53Nurhayani,“PenerapanMetodeSimulasiDalamPembelajaranFikihIbadahBagiSiswaDi
MtsYmpiSeiTualangRasoTanjungBalai”,JurnalAnsiru,(Vol.1,No.1,tahun2017),Hlm.90-91
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derajatcelcius)54

3)Haid

Katahaidberasaldaribahasaarabadalahmasdardarifi’il: ضَاحَ )-

اضَيْحَ - ضُيْحِيَ )yangartinyadarahhaid.Sedangkanmenurutistilahhaid

adalahdarahyangkeluardaripangkalrahimperempuanyangtelah

mencapaiumurbalighdalam keadaansehat,dalamwaktutertentu.

Adabeberapalaranganbagiperempuanyangsedanghaidyakni

diharamkansholat,puasa,membacaal-qur’an,menyentuhal-qur’an,

masuk ke masjid,tawaf,jima’(berhubungan suamiistri),dan

diharamkanistimta’(mencarikenikmatanantarasuamiistri)antara

pusardanlutut.55 Haidmempunyaitempominimaldanmaksimal,

ulama’fiqihberbedapendapattentanghalini,diantara beberapa

pendapatulama’fiqihyaitu:pertama,ulamaHanafiyahdanSyiah

Zaidiyahberpendapattempominalhaidadalahtigaharidantempo

maksimalhaidadalahsepuluhhari.Kedua,ulamaMalikiyahdan

Zhahiriyahberpendapatbahwatidakadabatasminimalkhususnya

dalamhalibadahdanbatasmaksimalnyaadalahlimabelassampai

tujuhbelashari.Ketiga,ulamaSyafi’iyahdanHanabilahberpendapat

bahwa tempo minimalhaid adalah seharisemalam dan tempo

maksimalhaidadalahlimabelasharilimabelasmalam,iniadalah

pendapatyangtermasyhur.56

4)Istihadhoh

Darahistihadhohadalahdarahyangkeluardarikemaluanwanitayang

bukantermasukdarahhaiddannifas.Adaduajenisistihadhohyaitu:

pertama,jenisbersambungdengandarahhaidyaknisetiapyanglebih

ataukurangdaritempomaksimaldanminimalhaid.Keduajenisyang

tidakbersambungdenganhaidsepertiperempuanyangmasihkecil,

yangbelumberumursembilantahun,tetapisudahmengeluarkandarah

54Moh.Rasyid,PendidikanSeks:MengubahSeksAbnormalMenujuSeksYangLebihBermoral,
(Semarang:RasailMedaGroup,2007)hlm.92-96

55HuzaemahTahidoYanggo,FikihPerempuanKontemporer,(Bogor:GhaliaIndonesia,2010)
hlm.20-22

56Su’adIbrahimSaleh,FiqihIbadahWanita,(Jakarta:AMZAH,2013)hlm.207
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darikemaluannya.57

b.Kesehatanseksualdalamislam

Beberapahalyangakandijelaskandibawahinitermasukdarisunnah

fitrah,yaitu sunnah para Nabiyang diwajibkan atas kita untuk

mengikutinya.Hal-haltersebutantaralain:

1)Mencukurrambutkemaluan

Rambutkemaluanadalahrambutyangtumbuhdisekitarkemaluan

pada laki-lakidan perempuan.Adapun hikmahnya adalahuntuk

memelihara kulitdisekitarkemaluan,membantu perkembangan

kantong-kantongdarahdikemaluanpadasaatereksidanmenjaga

daerahkemaluandarisetuhanlangsungolehbahayadariluar.Hukum

mencukurrambutkemaluanadalahsunah.

2)Mencukurbuluketiak

Keberadaan bulu ketiak berperan sebagaipenghisap keringat

sementara.Jikakondisinyatidakdirawat,dikhawatirkanmenimbulkan

endapankeringatdanberaromakurangsedap.Sehinggadianjurkan

untukmencukurnya.

3)Istinjak

Istinjakadalahmembersihkanqubul(kemaluan)ataudubur(anus)

darikotoransetelahbuangairkecilataubesar.Hukumistinjakadalah

wajibbagiorangislamdenganair,apabilatidakterdapatairmaka

bolehmenggunakansesuatuyangkeringsepertidaun,batudanlain-

lain.Sedangkanhikmahistinjaksangatvitalbagikesehatantubuh,

karenadapatmembersihkanbakteri-bakteridankuman-kumanyang

berbahaya.

4)Mandibesar

Mandibesaradalahaktivitasyangdilakukandengancaramenyiram

seluruhtubuhyangterlihatolehmatadenganairyangdiawalidengan

57Su’adIbrahimSaleh,FiqihIbadahWanita,(Jakarta:AMZAH,2013)hlm.223-224
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doa.Bagilaki-lakidanperempuansetelahmelakukanhubunganseks

baikmengeluarkanspermaatautidak,ataubagiperempuansetelah

sucidarihadasbesardanbagilaki-lakisetelahmimpibasah.

5)Khitan

Khitanadalahmemotongkulitbagiankepaladarikemaluanlaki-laki.

Hukumhukumnyawajibbagilaki-laki.Hikmahdarikhitanadalahuntuk

memelihara kebersihan dan memperindahrupa seorangpemuda

muslim,mneghindaridariberbagaijenispenyakitberbahayaseperti

kankerdanbeser,dandapatmengurangipraktekmasturbasiatau

onanibagiorangyangbaligh.58

c.Nifas

Nifasadalahnamauntukdarahyangkeluardarirahimwanitasetelah

melahirkan.TempominimalnifasmenurutulamaSyafi’iyahadalahsesaat

yaknihanyasekedarsatutetesandantempomaksimalnyaadalahenam

puluhhari.SedangkanmenurutulamaMalikiyah,IbnuHazmdanHanabilah

tempominimalnifastidakada,artinyakapansajaiamelihatsudahbersih

maka hendaknya mandi.Adapun mengenaitempo maksimalnifas,

mayoritasahliilmudarikalangansahabatberpendapatmaksimalempat

puluhhari.IniadalahpendapatUmar,IbnuAbbas,Ishaq,ulamaHanafiyah,

ulamaHanabilah,danZaidiyah.59

d.Menetapkansyari’atyangmengaturhubunganantaralaki-lakidengan

perempuan

1)Mengenalkanmahramnya

Tidaksemuaorangwanitabolehuntukdinikahiolehseoranglaki-laki.

Siapawanitayangdiharamkandansiapayangdihalalkan,semuanyaini

telah diaturoleh syari’atislam.Laki-lakidiharamkan menikahi

perempuan darimahramnya,demikian juga wanita diharamkan

58Moh.Rasyid,PendidikanSeks:MengubahSeksAbnormalMenujuSeksYangLebihBermoral,
(Semarang:RasailMedaGroup,2007)hlm.114-117
59Su’adIbrahimSaleh,FiqihIbadahWanita,(Jakarta:AMZAH,2013)hlm.262-264
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menikahdenganlaki-lakidarimahramnya.60

2)Mendidikagartidakmelakukanikhtilat

Ikhtilatialahbercampurbaurnyaantaralaki-lakidanperempuanyang

bukanmahramnya.Ikhtilatdilarangdalamislam,karenamerupakan

perantarakepadaperbuatanzina.61

3)Menjagaaurat

Auratialahbagiananggotayangtidakpantasdilihatorang,atautidak

pantasterlihatdannampakterhadaporanglain.Menutupauratdalam

islam diperintahkanbagilaki-lakimaupunperempuan.Batasaurat

yangperludiperhatikanadalahsebagaiberikut:

a)Auratlaki-lakidenganlaki-lakilainadalahantarapusardanlutut

b)Auratperempuandenganperempuanlain,bilakeduanyamuslimah,

adalahantarapusardanlutut

c)Auratperempuanislamdenganperempuannonislammenurutsatu

pendapatadalahsemuanya,kecualimukadantelapaktangan,dan

menurutpendapatlainadalahsemuaanggotabadannya.

d)Auratperempuandenganlaki-lakiadalahmenurutsatupendapat

adalahsemuanya,kecualimukadantelapaktangan,danmenurut

pendapatlainadalahsemuaanggotabadannya.62

e.Pernikahan

Pernikahan ialah aqad antara seorang laki-lakidengan seorang

perempuanatasdasarkerelaandankesukaankeduabelahpihak,oleh

seorangwalidaripihakperempuandanharusmemenuhirukundansyarat-

syaratnyamenurutislamdannegara.Tujuanpernikahanantaralain:

60AkhmadAzharAbuMiqdad,PendidikanSeksBagiRemaja,(Yogyakarta:MitraPustaka,
1997)hlm.93

61AkhmadAzharAbuMiqdad,PendidikanSeksBagiRemaja,(Yogyakarta:MitraPustaka,
1997)hlm.100

62AkhmadAzharAbuMiqdad,PendidikanSeksBagiRemaja,(Yogyakarta:MitraPustaka,
1997)hlm.102-104
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1)Untukmewariskananakketurunan

2)Untukmenyelamatkanmasyarakatdaridekandesimoral

3)Untukmenjalinkerjasamasuamiistriterhadaptanggungjawab

keluarga

4)Untukmenentramkanjiwa

5)Untukmenyempurnakanagama63

5.Nilai-nilaiPendidikanKarakterYangDiterapkandiSekolah

Nilai-nilaidasardapatdikategorikankaitannyadengan:(1)Tuhan

YangMahaEsa,(2)kehidupan(manusia,binatang,dantumbuh-tumbuhan),(3)

bukankehidupan(tanah,air,udara,dansebagainya).64 Nilai-nilaidalam

pendidikankarakterberfungsiuntuk(1)mengembangkanpotensidasaragar

berhatibaik,berpikiranbaik,danberperilakubaik;(2)memperkuatdan

membangunperilakubangsayangmultikultur;(3)meningkatkanperadaban

bangsayangkompetitifdalampergaulandunia.Adadelapanbelasnilai-nilai

dalam pendidikankaraktermenurutkementrianpendidikannasionalyang

diterapkandisekolah,antaralain:(1)religius,(2)jujur,(3)toleransi,(4)

disiplin,(5)kerjakeras,(6)kreatif,(7)mandiri,(8)demokratis,(9)rasaingin

tahu,(10)semangatkebangsaan,(11)cintatanahair,(12)menghargai

prestasi,(13)bersahabat/komunikatif,(14)cintadamai,(15)gemarmembaca,

(16)pedulilingkungan,(17)pedulisosial,(18)tanggungjawab.65

6.PenanamanNilai-nilaiPendidikanSeksDalamPembelajaranFiqih

Penanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaranfiqih

diartikan menanamkan nilai-nilaipendidikan seks ke dalam proses

pembelajaranfiqih,yangmanakeduanyatersebutakanmenjadikesatuan

utuhuntukmewujudkangenerasiyangberakhlakulkarimahdenganmelihat

bagaimanaproseskegiatanbelajarmengajartentangkepercayaandancara

63AkhmadAzharAbuMiqdad,PendidikanSeksBagiRemaja,(Yogyakarta:MitraPustaka,
1997)hlm.69-76

64Maksudin,PendidikanKarakterNondikotomik,(Yogyakarta:PustakaPelajar,2013)hlm.37
65Hariyanto&MuchlasSamani,KonsepdanModelPendidikanKarakter,(Bandung:PT

RemajaRosdakarya,2012)hlm.52
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hidup seseorang sesuaidengan hukum-hukum islam.Penanaman yang

diinginkandisiniadalahpenanamannilai-nilaipendidikanseksyangdapat

diartikansabagaiupayapenanamanyangakanmenghasilkankontribusibaru

(untuksainsatauagama)yangdalamhaliniyakninilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqihyangtidakbisadiperolehjikakeduanyaterpisah.

Disinipenulismengartikanpenanamannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqihadalahsebagaiprosesdalammenanamkannilai-

nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih.Nilai-nilaipendidikanseks

mamputertanamdalamprosespembelajaranfiqihdilihatdarisubjekatau

pelakuprosestersebutyaknipendidikdanpesertadidik.Yangmanapendidik

yang melakukan persiapan sampai proses pembelajaran hingga

pengevaluasian,danpesertadidikyangakanmemberikanefekbalikdari

prosesyangtelahdilakukanolehpendidik.

Padaprosesperencanaandilihatdaribagaimanapendidikmenyiapkan

bahanajarsebelum adanyaprosespembelajarandenganmenggunakan

metode,model,dan pendekatan yang telah dirancang.Pada saat

pembelajaran pendidik dan peserta didik ikutberperan aktifdalam

menanamkannilai-nilaipendidikanseks,sehinggaakanmemperolehhasil

melaluikegiatanevaluasi.66Penanamannilai-nilaipendidikanseksdalam

pembelajaranfiqihmerupakansalahsatucarauntukmeningkatkankualitas

generasipenerusbangsayangjauhlebihbaik.

B.KajianPustaka

Penelitiantentangpendidikansekskaitannyadengannilai-nilaifiqihini

bukanpenelitianyangpertamakalikarenasebelumyatelahdilakukanbeberapa

penelitian tentang pendidikan seksdan pembelajaran fiqih.Berdasarkan

pengamatanyangpenulislakukanbeberapapenelitianyangrelevandengan

penelitianiniyaitu:

1.Konseppendidikanseksdalam perspektiffikih,olehTaatRifani,NIM.

103111100,FakultasIlmuTarbiyahdanKeguruan,JurusanPendidikanAgama

66Zuhairini,dkk,MetodologiPendidikanAgama,(Solo:Ramadhani,1993)hlm.147
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IslamIAINWalisongo2014.67Hasilpenelitiannyaadalahsebagaiberikut:(1)

pendidikan seks pespektif fikih dalam keluargasangat penting

diterapkan. Dalam pendidikan seksperspektiffikihpadakeluarga

memposisikanorangtuasebagaiagenpemberipengetahuandanmampu

menanamkannilaikepadaanak.(2)Pendidikan seks dalam perspektif

fikihsangatpentingditerapkandisekolah.Walaupuntanpamelaluimata

pelajaran tersendiri,namun masih bisa diintegrasikan dengan mata

pelajaranlainya.Kreatifitas guru di sini menjadi kunci,bagaimana

seoranggurumampumenyampaikanmuatanpendidikanseksdisela-sela

matapelajaranyangada.(3)Konsep pendidikan seks dalam perspektif

fikih kaitanyadengankesehatanreproduksi.Selainbermuatanibadahdan

akhlak,konseppendidikanseksdalam perspektiffikihjugamengandung

muatantentangkesehatan reproduksiyangmembahasmasalahkesehatan

baiksecarabiologimaupunpsikologis.(4)NilaiMoraldalamPendidikan

SeksdalamPerspektifFikih.Moraltersebutyangmenjadilandasandalam

penerapanpendidikanseksdalamperspaktiffikih.Berikut beberapa nilai

moralpendidikanseksdalam perspektiffikihyaitu,nilaisopansantun,

nilaitanggungjawab,nilaiketaatan,nilaikasihsayangdannilaisaling

menghormati.

Persamaanpenelitianinidenganpenelitianpenulisadalahsama

dalam mengaitkanpendidikanseksdenganilmufiqih.Adapunperbedaan

denganpenelitianpenulisdenganpenelitiansebelumnyaadalahpenelitian

yang akan dilaksanakanpenulis berfokus padapenanamannilai-nilai

pendidikanseksdalam pembelajaranfiqih.Jadi,penulisakanmelakukan

penelitianbukanhanyapadakonsepnyasajatapijugapenanamannilai-nilai

pendidikanseks.Danpenelitiansebelumnyamenggunakankajianliterel

(libraryresearch),sedangkanpenelitianpenulismenggunakanpenelitian

lapangan(fieldresearch).

2.MetodePendidikan Seks pada Anak Masa Pubertas dalam Islam

( Telaah7Pemikiran Abdullah Nashih Ulwan),OlehPujiyarta,Jurusan

Pendidikan AgamaIslam, FakultasTarbiyahdanKeguruanUIN Sunan

67TaatRifani,“KonsepPendidikanSeksdalamPerspektifFiqih”,Skripsi(Semarang:Program
S1IAINWalisongo,2014)
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KalijagaTahun2007.68 Hasil dari penelitian tersebutmengemukakan

pandangan-pandanganbeliaumengenaiPendidikanseksantaralainfase-

fase anakmenurutAbdullahNashihUlwan,yaitu:(1)Usia 7-10tahun.

Pada masa ini,anakdiberipelajarantentangetika meminta izindan

memandang sesuatu.(2) Usia 10-14tahun. Pada masa ini anak

dihindarkan darihal-hal yang dapatmemicu anak berpikiran negatif

mengenaiseksual.(3)Usia14-16tahun,disebutmasabaligh(adolesen).

Jikaanaksudahsiapuntukmenikah,padamasainianakakandiberi

pelajaran tentang etika(adab) mengadakan hubungan seksual.(4)

Setelahmasaadolesen.Pada masa inidiberipelajaran tentang cara

melakukanisti'laf(bersuci)jikaiabelummampumelangsungkanpernikahan.

Kemudianbeliaumengemukakanjugatentangkonsepsimetodependidikan

sekspadaanakmenurutIslam,ada3metode,yaitu:(1)Penyadaran,(2)

Peringatan,dan(3)Pengikatan.

Persamaanpenelitiansebelumnyadenganpenelitianpenulisadalah

objekpenelitiannyayangmenggunakananakyangmemasukimasapubertas

atau siswa kelasVII.Adapun perbedaan penelitian penulisdengan

penelitian sebelumnyaadalahpenelitianyangakan dilaksanakanpenulis

berfokuspadapenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaran

fiqih.Jadi,penulisakanmelakukanpenelitianyanglebihspesifikkarena

hanyadalamruanglingkupfiqihsaja.Selainitujenispenelitiansebelumnya

adalahlibrary research sedangkan jenispenelitianpenulisadalahfield

research.

3.ModelPendidikanSeksDalamPembelajaranFiqihPadaSiswaKelasVIIdan

VIIIdiMTSNegeriBendosariSukoharjo,olehArifinNurAhmad,Jurusan

Pendidikan AgamaIslam, FakultasTarbiyahdanKeguruanUIN Sunan

KalijagaTahun2015.69 Hasildaripenelitiantersebutadalah:(1)Model

pendidikanseksdalam pembelajaranfiqihyangdigunakandikelasVII

68Pujiyarta,“MetodePendidikanSeksPadaAnakMasaPubertasdalam Islam (Telaah
Pemikiran Abdullah Nashih Ulwan)”,skripsi(Yogyakarta:PerpustakaanPps.UINSunan
Kalijaga,2007)

69ArifinNurAhmad,ModelPendidikanSeksDalamPembelajaranFiqihPadaSiswaKelasVII
danVIIIdiMTSNegeriBendosariSukoharjo,skripsi(Yogyakarta:PerpustakaanPps.UINSunan
Kalijaga,2015)
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dan VIII MTs Negeri Bendosari Sukoharjoada dua, yaitu:model

pengajaranlangsung(DirectInstruction)danpembelajarankooperatif.(2)

faktor- faktor pendukungdalam pelaksanaannyaadalahdari segenap

komponensekolah kemudian diadakannya program sosialisasitetang

pergaulanbebas dan tidak lupa kerjasama dengan orang tua untuk

memantauanaknya ketika berada di lingkungan keluarga.

Sedangkanfaktorpenghambatdalampelaksanaanpendidikanseksadalah

waktuyangdiberikandanmediapembelajaranyangminim untukmengajar

hanya terbatassehingga kurang maksimal dalam menyampaikan

pembelajaran,kurangnya pengawasandariorangtua ketika berada di

lingkungankeluarga,dan pengaruh darilingkungan masyarakat yang

burukbisamempengaruhiperilakupesertadidik.

Persamaanpenelitiansebelumnyadenganpenelitianpenulisyakni

menghubungkanpendidikanseksdenganpembelajaranfiqih,samadalam

objekpenelitiannyayaknikelasVIIMTs,samadalam jenispenelitiannya

yaknipenelitianlapangandansama-samamembahasfaktorpendukungdan

penghambat.Adapun perbedaanpenelitian penulisdengan penelitian

sebelumnyaadalahpenelitianyangakan dilaksanakanpenulis berfokus

padapenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih.Jadi

bukan hanya pada modelnya,tapijuga metode danpendekatanyang

digunakan.

4.IntegrasiMateriPendidikanSeksdalamPembelajaranAgamaIslamKelas

VIISMPN 17Purworejo,olehNaelaAzizahDaliati,JurusanPendidikan

AgamaIslam,FakultasTarbiyahdanKeguruanUINSunanKalijagaTahun

2017.70Hasildaripenelitiantersebutadalah:(1)Integrasimateripendidikan

seksdalam pembelajaranPAIkelasVIImateritoharoh terdiri dari

perencanaan pembelajaran (tujuan pembelajaran,KD,dan Indikator

pencapaian kompetensi), pelaksanaan pembelajaran (model

pembelajaran,metodepembelajaran,danmediapembelajaran),danevaluasi

pembelajaran(tekniktesdannontes).(2)Faktor pendukung dalam

pelaksanaan pendidikan seks tersebut adalahadanyadukungandan

70NaelaAzizahDaliati,IntegrasiMateriPendidikanSeksdalamPembelajaranAgamaIslam
KelasVIISMPN17Purworejo,skripsi(Yogyakarta:PerpustakaanPps.UINSunanKalijaga,2017)
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kerjasamadarisegenapkomponensekolahdalam menanamkannilai-nilai

ajaranagamaislam melaluipendidikankarakter,sertaadanyakegiatan

diluarpembelajaransepertiadanya ROHIS,maupun sosialisasitentang

kesehatanreproduksi yang dilaksanakan setiap tahunnya.Sedangkan

faktorpenghambat dalam pelaksanaan pendidikan seks adalah

terbatasnyaalokasiwaktu pembelajaran dikelas,dan kondisisiswa

sertalingkunganpergaulansiswayangberbeda-beda.

Persamaanpenelitiansebelumnyadenganpenelitianpenulisadalah

objek penelitiannya dikelas VII,membahas faktor pendukung dan

penghambat,danjenispenelitiannyasamayaknipenelitianlapangan.Adapun

perbedaanpenelitian penulisdengan penelitian sebelumnyaadalah

penelitianyangakandilaksanakanpenulisberfokuspadapenanamannilai-

nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih.Yaknipenelitianyangakan

dilakukanpenulislebihspesifikkarenahanyamencakupruanglingkup

pembelajaranfiqihsajabukanruanglingkupsemuapembelajaranagama

islam.

5.PendidikanSeksdalam MataPelajaranFikihKelasIXdiMAN 2Wates

KolonprogoYogyakarta,olehNurlayliPrajawati,JurusanPendidikanAgama

Islam,FakultasTarbiyahdanKeguruanUINSunanKalijagaTahun2012.71

HasilpenelitianNYAbahwa:(a)Materi-materifikihyangmengandungunsur

pendidikanseksadalahmateritentangpernikahan,zina,danminumankeras.

(b)Pelaksanaanpendidikanseksdalam matapelajaranfikihkelasIXdi

MANWatesKulonprogomeliputipenyampaian,metode,media,danevaluasi

pembelajaran.(c)Faktor-faktorpenghambatpendidikanseksdalam mata

pelajaranfikihmeliputialokasiwaktudanpengaruhlingkungansiswayang

buruk.(d)Faktorpendukungpendidikanseksdalam matapelajaranfikih

meliputidukunganpihaksekolahdanusiasiswayangtelahmelewatiusia

baligh.

Persamaanpenelitiansebelumnyadenganpenelitianpenulisadalah

menghubungkanpendidikanseksdalampembelajaranfiqih,membahasfaktor

71NurlailyPrajawati,PendidikanSeksdalamMataPelajaranFikihKelasIXdiMAN2Wates
KolonprogoYogyakarta,Skripsi,(Yogyakarta:JurusanPendidikanAgamaIslam,UINSunanKalijaga
Yogyakarta,2012)
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pendukungdanjenispenelitiannyasamayaknipenelitianlapangan.Adapun

perbedaanpenelitian penulisdengan penelitian sebelumnyaadalah

penelitianyangakandilaksanakanpenulisterfokuspadapenanamannilai-

nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih,jadibukanhanyamaterinya

tapijugaprosesnya.SelainitupenulisakanmenelitipadakelasVII.

C.KerangkaBerfikir

Pendidikanseksmerupakanpendidikanyangbertujuanuntukmemberi

pengetahuanseputarkesehatanalatreproduksidanmasalah-masalahseksual

yangmanatidaklepasdarikonteksmoral,etika,akhlakmaupunkomitmen

terhadapaturanagama.Sehinggatidakterjerumuspadapenyimpanganseksual.

Maraknyapenyimpanganseksualyangterjadidizamansekarangyangmana

banyakdilakukanolehremaja,memicubegitupentingnyapendidikanseks

ditanamkanpadaanaksejakdini.Anakyangsudahdapatberfikirdandapat

membedakanmanayangbaikdanburuk(mumayyiz)perludiberipengetahuan

tentangpendidikansekssesuaidenganusianya.

Pendidikanseksselainbisadidapatkandarilingkungankeluarga,tetapijuga

bisadidapatkandalamlingkungansekolah.Yangmananilai-nilaiyangterdapat

padapendidikanseksselarasdenganmateriyangterdapatdalampembelajaran

fiqih yaknisalah satunya dalam bab thoharoh.Pendidikan seks dalam

pembelajaranfikihtidak hanyasebagaimaterikognitifsaja,tetapitugasdari

pendidikadalahmelatihpesertadidiksecarapraktisuntukmemahamihukum-

hukum yangterdapatdalam pembelajaranfiqihdanmenanamkannilai-nilai

pendidikanseksyangterdapatdalampembelajaranfiqihyangmanabahwaseks

bukanhanyadapatdiartikandalamartibiologissaja,tetapijugabernilaiibadah

sesuaidengantuntunansyari’atyangada.Nilai-nilaipendidikanseksyang

terdapatdalam pembelajaranfiqihdiantaranyaadalahbersumberdarinilai-

nilaikarakteryaitunilaireligius,nilaidisiplin,nilaimandiridannilaitanggung

jawab.Yangmanapenanamannilai-nilaitersebutdilakukanolehpendidik

melalui proses mulai dari perencanaan, kemudian pelaksanaan yang

menggunakanmetode,pendekatan,danmodelpembelajaranyangsesuaidengan

pesertadidik.Kemudiantugaspendidiksetelahmenanamkannilai-nilaitersebut

adalahmembuatpesertadidikmembiasakannyadalam kehidupansehari-hari



39

dan pendidik mengamatisejauhmana keberhasilan peserta diidk dalam

mengaplikasikannya.Dalam penanaman nilai-nilaipendidikan seks pada

pembelajaranfiqihpastilahterdapatfaktorpendukungdanpenghambatyang

akansangatmempengaruhidalammelaksanakankegiatantersebut.

Berdasarkanpermasalahandankajianteoritisyangtelahdikemukakan,

makadisusunlahkerangkaberpikirsebagaiberikut:

PembelajaranFiqih

Nilai-nilaiPendidikan

Seks

MetodePenanaman

nilai-nilai

pendidikanseks

SiswaKelasVII

PenanamanNilai-nilai

PendidikanSeks
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BABIII

METODEPENELITIAN

Penyusunankaryailmiahinitidakterlepasdarimetodepenelitianyang

menjadipedomanagarkegiatanpenelitianberjalandenganbaik.Sebuah

penelitianakanmencapaihasilyangmaksimal,apabilapenelitimengertidan

memahamimetodeapayangakandipakaidalampenelitiantersebut.Adapun

metodeyangdigunakandalampenelitianiniyaknisebagaiberikut:

A.JenisdanPendekatanPenelitian
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Jenispenelitian yangdigunakan adalahpenelitian lapangan (Field

Research).Dasarpenelitiankualitatifadalahkonstruktivismeyangberamsusi

bahwakenyataanituberdimensijarak,jarak,interaktif,dansuatupertukaran

pengalaman sosialyang diinterpretasikan oleh setiap individu.72 Berikut

dikemukakanbeberapa pengertianpenelitiankualitatif.Pertama,menurut

BogdandanTaylor73,penelitiankualitatifadalahprosedurpenelitianyang

menghasilkandatadeskriptifberupakata-katatertulisataulisandariorang-

orangdanperilakuyangdapatdiamati.Kedua,KirkdanMiller74mengartikan

bahwapenelitiankualitatifadalahtradisitertentudalam ilmupengetahuan

sosialyangsecarafundamentalbergantungdaripengamatanpadamanusiabaik

dalam kawasannya maupun dalam peristilahannya.Ketiga,menurutDavid

WilliliamsdalamMeleong75,penelitiankualitatifadalahpengumpulandatapada

suatulataralamiah,denganmenggunakanmetodealamiah,dandilakukanoleh

orangataupenelitiyangtertariksecaraalamiah.76 Makaistilahpenelitian

kualitatifyangdimaksudkanadalahsebagaijenispenelitianyangtemuan-

temuannyatidakdiperolehmelaluiprosedurstatistikataubentukhitungan

lainnya.Contohnyadapatberupapenelitiantentangkehidupan,riwayat,dan

perilakuseseorang,disampingjugatentangperananorganisasi,pergerakan

sosial,atau hubungan timbal balik.Sebagian datanya dapat dihitung

sebagaimanadatasensus,namunanalisisnyabersifatkualitatif.77Dalamstudi

pendidikan,penelitiankualitatifdapatdilakukanuntukmemahaminernagai

fenomena perilakupendidik,peserta didik,dalam prosespendidikandan

pembelajaran.78

Phenomenologicalresearchisstrategyofinquiryinwhichtheresearch
identifiesthe essence ofhuman experience abouta phenomenon as

72Trianto,PengantarPenelitianPendidikanBagiPengembanganProfesiPendidikan&Tenaga
Kependidikan,(Jakarta:Kencana,2010)hlm.179.

73DikutipolehTohirin,MetodePenelitianKualitatifDalamPendidikandanBimbingan
Konseling,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2012)hlm.2.

74DikutipolehTohirin,MetodePenelitianKualitatifDalamPendidikandanBimbingan
Konseling,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2012)hlm.2.

75DikutipolehTohirin,MetodePenelitianKualitatifDalamPendidikandanBimbingan
Konseling,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2012)hlm.2.

76Tohirin,MetodePenelitianKualitatifDalamPendidikandanBimbinganKonseling,
(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2012)hlm.2.

77AnselmStrauss&JulietCorbin,Dasar-DasarPenelitianKualitatifTatalangkahdanTeknik-
teknikTeoritisasiData,(Yogyakarta:PustakaPelajar,2009)hlm.4.

78Tohirin,MetodePenelitianKualitatifDalamPendidikandanBimbinganKonseling,(Jakarta:
PTRajaGrafindoPersada,2012)hlm.3.
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described byparticipants understanding the lived experiences marks
phenomelogyasaphilosophyaswellasamethod,andtheprosedurinvolves
studyinga smallnumberofsubjectsthroughextensive andprolonged
engagementtodeveloppatternsandrelitionshipofmeaning.79

Padadasarnyapenelitianinimenelititentangfenomenapengalaman

sosialmanusiayangdilihatdarisudutpandangdengancaramendeskripsikan

pengalamanhidup.

Penelitian inimenggunakan pendekatan kualitatifdeskriptif,yaitu

bertujuanuntukmendeskripsikanapa-apayangsaatiniberlaku.Didalamnya

terdapatupayamendeskripsikan,mencatat,analisisdanmenginterpretasikan

kondisi-kondisiyangsekaranginiterjadiatauada.Penelitianinitidakmenguji

hipotesaatautidakmenggunakanhipotesa,melainkanhanyamendeskripsikan

informasiapaadanyasesuaidenganvariabel-variabelyangditeliti.80Dengan

katalain,penelitiandeskriptifkualitatifinibertujuanuntukmendeskripsikan

tentangpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdan

faktorapa saja yangmendukungdan menghambatpenanaman nilai-nilai

pendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal.

B.TempatdanWaktuPenelitian

1.Tempatpenelitian

Untukmenganalisatentangpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam

pembelajaranfiqih,makapenulismengambiltempatdiMTsNegeri01

Kendal.

2.Waktupenelitian

Untukwaktupenelitianakandilaksanakankuranglebihmulaibulan

februarisampaimaret2020.

C.JenisdanSumberData

1.Jenisdata

79JohnW.Creswell,ResearchDesign:Qualitative,andMixedMethodsApproaches,
(California:SAGEPublication,2009)hlm.13

80Mardalis,MetodePenelitianSuatuPendekatanProposal,(Jakarta:PTBumiAksara,2010)
hlm.26.
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Jenisdata pada penelitianinidalahdata kualitatif.Adapundata

kualitatifadalahdatayangdinyatakandalambentukkata,kalimat,dan

gambar,bukan data yang berbentuk angka.Data kualitatifdalam

penelitian inidapatdiperoleh melaluiwawancara,observasi,dan

dokumentasidiMTsNegeri01Kendal.

2.Sumberdata

Adapunyangdimaksudsumberdatadalampenelitianiniadalahsubjek

darimanadatadapatdiperoleh.81Sumberdatapenelitiandiperolehsecara

langsungolehpenelitimelaluiinteraksidilokasidengansubjekpenelitian.82

Sumberdatadalampenelitianinidiperolehmelaluiduasumber,yakni:

a.Sumberdataprimeradalahdatayanghanyabisapenelitidapatkandari

sumberpertamaatauasli83,yaknidarihasilwawancaradengangurumata

pelajaranfiqih,hasilwawancara dengansiswakelasVII,danhasil

observasidaripenelitisendiritentangpenanamannilai-nilaipendidikan

seksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal.

b.Sumberdatasekunderadalahdatayangdidapatkanbukandarisumber

pertama,tetapipenelitimendapatkannyadarisumberkeduaataumelalui

perantara oranglain,84 yaknidapatberupa dokumen-dokumenyang

berasaldarilembaga,sepertiprofildanvisimisiMTsN 01Kendal,

keadaangurudankaryawanMTsN 01Kendal,keadaanpesertadidik

MTsN01Kendal,dankeadaansaranaprasaranaMTsN01Kendal.

D.FokusPenelitian

Sesuaidenganobjekkajianpenelitianini,makapenelitianiniadalah

jenispenelitanlapanganataufieldresearchyangpadahakekatnyamerupakan

metodeuntukmenemukansecaraspesifikdanrealististentangapayangsedang

81SuharsimiArikunto,ProsedurPenelitianSuatuPendekatanPraktek,(Jakarta:RinekaCipta,
2006)hlm.129

82AjatRukajat,PendekatanPenelitianKualitatif:QualitativeResearchApproach,
(Yogyakarta:Deepublish,2018)hlm.18

83AsepKurniawan,MetodologiPenelitianPendidikan,(Bandung:PTRemajaRosdakarya,
2018)hlm.227

84AsepKurniawan,MetodologiPenelitianPendidikan,(Bandung:PTRemajaRosdakarya,
2018)hlm.227
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terjadipadasuatutempatterjadinyagejalayangdiselidiki.85

Data-datayangterkaitdenganpenelitianinidikumpulkanmelaluistudi

lapangan.Dalam penelitianini,lebihdifokuskanpadapenanamannilai-nilai

pendidikanseksdalampembelajaranfiqihpadakelasVIIMTsN01Kendal.Jadi

penelitiakanmencaridatadarisumberdatayangterkaitmengenaiproses

penanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih.Makasecara

metodologispenelitianinitermasukdalamkategoripenelitiankualitatif,yaitu

yangprosedurpenelitiannyamenghasilkandatadeskriptifyangberupakata-kata

tertulisataulisanorang-orangyangditeliti.Dandatayangdiperolehbukan

dalambentukperhitunganstatistik.

E.TeknikPengumpulanData

Pengumpulandatapadadasarnyamerupakansuatukegiatanoperasional

agartindakannyamasukpadapengertianpenelitianyangsebenarnya.Pencarian

datadilapangandenganmempergunakanalatpengumpuldatayangsudah

disediakansecaratertulisataupuntanpaalatyanghanyamerupakanangan-

angantentangsuatuhalyangakandicaridilapangan,sudahmerupakanproses

pengadaandataprimer.

Bagipeneliti,terutamapetugaslapangan,sangatditentukanolehalat-

alatyangtersedia,sehinggadenganmatangnyapersiapanbaikteorimaupun

pengalaman,sangatberpengaruhpadainstrumensertaakanberpengaruhpula

padahasilpengumpulandatalapangan.Instrumensebagaipeganganpara

petugaslapanganmerupakanpedomansatu-satunyayangsengajadisiapkan

dalambentukyangdikendakiuntukdipakaisecaraserempakdalamwaktuyang

ditentukan.86

Teknikpengumpulandatamerupakancara-caratertentuatauteknik-

teknik tertentu yangdigunakan olehpenelitidalam mengumpulkan data.

Penelitianharusmenjelaskandalam desaindanlaporanhasilpenelitiannya

tentangcara-caraatauteknik-teknikyangdigunakandalammengumpulkandata

85Mardalis,MetodePenelitianSuatuPendekatanProposal,(Jakarta:PTBumiAksara,2010)
hlm.27.
86JokoSubagyo,MetodePenelitiandalamTeori&Praktik,(Jakarta:PTRinekaCipta,2011)

hlm.37
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penelitiannya.87Teknikpengumpulandatamerupakanlangkahyangpalingutama

dalam penelitian,karenatujuanutamadaripenelitianadalahmendapatkan

data.Tanpamengetahuiteknikpengumpulandata,makapenelititidakakan

mendapatkandata yangmemenuhistandardata yangditetapkan.88 Untuk

mendapatkan data-data mengenai nilai-nilai pendidikan seks dalam

pembelajaran fiqih,maka penelitian inimenggunakan beberapa teknik,

diantaranya:

1.Observasi

Observasiadalahpengamatanyangdilakukansecarasengaja,sistematis

mengenaifenomenasosialdengangejala-gejalapsikisuntukkemudian

dilakukanpencatatan.89Nasution(1998)menyatakanbahwa,observasiadalah

dasarsemua ilmu pengetahuan.Para ilmuwan hanya dapatbekerja

berdasarkandata,yaitufaktamengenaiduniakenyataanyangdiperoleh

melaluiobservasi.Marshall(1995)menyatakanbahwa“throughobservation,

theresearcherlearnaboutbehaviorandthemeaningattachedtothose

behavior”.Melaluiobservasi,penelitibelajartentangperilaku,danmakna

dariperilakutersebut.SanafiahFaisal(1990)mengklasifikasikanobservasi

menjadiobservasiberpartisipasi(participantobservation),observasiyang

secara terang-terangan dan tersamar (overt observation dan covert

observation),danobservasiyangtakberstruktur(unstructuredobservation).

Penelitidalammenelitiaktivitasobjekpenelitianmenggunakanobservasi

partisipatif,yaknipenelititerlibatdengankegiatansehari-hariorangyang

sedangdiamatiatauyangdigunakansebagaisumberdatapenelitian.Metode

inidigunakansecaralangsunguntukberinteraksidenganobjekpenelitian.

Danpenelitijugamenggunakanobservasiterusterangatautersamar,yakni

penelitimenyatakanterusterangkepadasumberdata,bahwaiasedang

melakukanpenelitian.90 Padapenelitianinipenelitilangsungmengamati

87AmriDarwis,MetodePenelitianPendidikanIslam:PengembanganIlmuBerparadigma
Islami,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada)hlm.56.

88Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bandung:Alfabeta,2015)hlm.308

89JokoSubagyo,MetodePenelitiandalamTeori&Praktik,(Jakarta:PTRinekaCipta,2011)
hlm,63.

90Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm,310-312
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keadaandanprosesyangterjadiselamaberlangsungnyaaktivitasobjekyang

sedangditeliti.Tujuandariobservasiiniadalahmeneletisecaralangsung

bagaimanapenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih

danmemperolehdatamengenaisituasiumumobyekpenelitianataumencari

datayangyangberkaitandenganpenelitianinidiMTsNegeri01Kendal.

2.Wawancara

Wawancaraadalahsuatukegiatanyangdilakukanuntukmendapatkan

informasisecaralangsungdenganmengungkapkanpertanyaan-pertanyaan

padapararesponden.Wawancarabermaknaberhadapanlangsungantara

interviwer (pewawancara) yang mengajukan pertanyaan dengan yang

diwawancarai(interveiwee)yangmemberikanjawabanataspertanyaanitu,

dankegiatannyadilakukansecaralisan.91

Adabeberapafaktoryangakanmempengaruhiarusinformasidalam

wawancara,yaitu:pewawancara,responden,pedomanwawancara,dansituasi

wawancara.Pedomanwawancaraberisiuraianpenelitianyangumumnya

dituangkandalambentukdaftarpertanyaanagarproseswawancaradapat

berjalandenganbaik.Isipertanyaanataupernyataanbisamencakupfakta,

data,pengetahuan,konsep,pendapat,persepsi,atauevaluasiresponden

berkenaandenganfokusmasalahatauvariabel-variabelyangdikajidalam

penelitian.Bentukpertanyaanataupernyataanbisasangatterbukasehingga

responden mempunyaikeleluasaan untuk memberikan jawaban atau

penjelasan.Pertanyaanataupernyataandalampedomanwawancaradapat

pulaberstruktur,yaitusuatupertanyaanataupernyataanumum diikuti

pertanyaanataupernyataanyanglebihkhususataulebihterurai.92Metodeini

digunakanuntukmemperolehdata daninformasisecara rincitentang

penanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaranfiqihsecara

lengkapdanmendalamdiMTsNegeri01Kendal.

3.Dokumentasi

91JokoSubagyo,MetodePenelitiandalamTeori&Praktik,(Jakarta:PTRinekaCipta,2011)
hlm.39

92SuryoGuritno,Sudaryono,UntungRaharja,TheoryandApplicationofITResearch
MetodologiPenelitianTeknologiInformasi,(Yogyakarta:C.VAndiOffset,2011)hlm.131-132.
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Caralainuntukmemperolehdatadanrespondenadalahmenggunakan

teknikdokumentasi.Dokumentasiberasaldarikatadokumenyangartinya

barang-barangtertulis.Dalam melaksanakanteknikdokumentasi,peneliti

menyelidikidengancaramencaridatamengenaihal-halyangberupacatatan,

transkip,buku,agenda,dan sebagainya.93 Pada teknik ini,peneliti

dimungkinkanmemperolehinformasidanbermacam-macamsumbertertulis

ataudokumenyangadapadarespondenatautempat,dimanaresponden

bertempattinggalataumelakukankegiatansehari-harinya.

Sumberdokumenyangadapadaumumnyadapatdibedakanmenjadidua

macam yaitudokumenresmidandokumentidakresmi.Dokumenresmi

mencakupsuratkeputusan,suratinstruksi,dansuratbuktikegiatanyang

dikeluarkanolehkantoratauorganisasiyangbersangkutandansumber

dokumentasitidak resmimencakup surat nota,surat pribadiyang

memberikaninformasikuatterhadapsuatukejadian.94

Dalampenelitianini,teknikinidigunakanuntukmemperolehdokumen

tentangdata-dataseputarlembagasekolahyangmeliputiletakgeografis,

keadaanguru,karyawandanpesertadidik,saranadanprasaranasekolah,

sertadata-datalainyangbersifatdokumen.Danteknikinijugadigunakan

untukmemperolahdata-datatentangkegiatanpembelajaranfiqihseperti

Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP),sumberbelajar,dan lain

sebagainyadiMTsNegeri01Kendal.

F.UjiKeabsahanData

Dalam penelitian ini,penelitimenggunakan Triangulasisebagaiuji

keabsahandataagardatayangdikumpulkanakurat.Triangulasidiartikan

sebagaiteknikpengumpulandatayangbersifatmenggabungkandariberbagai

93SuharsimiArikunto,ProsedurPenelitianSuatuPendekatanPraktek,(Jakarta:RinekaCipta,
2006)hlm.201.

94AmriDarwis,MetodePenelitianPendidikanIslam:PengembanganIlmuBerparadigma
Islami,(Jakarta:PTRajaGrafindoPersada,2015)hlm.67.
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teknikpengumpulandatadansumberdatayangtelahada.95Dalampenelitian

kualitatif,triangulasiinimerujukpadapengumpulaninformasi(data)sebanyak

mungkindariberbagaisumber(manusia,latar,dankejadian)melaluiberbagai

metode.Triangulasiinimenguntungkanpenelitidalamduahal,yaitumengurangi

resikoterbatasnyakesimpulanpadametodedansumberdatatertentudan

meningkatkanvaliditaskesimpulansehinggalebihmerambahpadaranahyang

lebihluas.96Triangulasidilakukanuntukmendapatkandatadarisumberyang

berbeda-bedadenganteknikyangsama.WaktuTriangulasiyangdigunakanoleh

penelitiadalahterdiridari:

1.TriangulasiSumber

Triangulasisumberuntukmengujikredibilitasdatadilakukandengan

cara memeriksa data yangtelahdiperolehmelaluibeberapa sumber.

Misalnya,untukmengujidatatentangperilakumurid,makapengumpulandan

pengujiandatayangtelahdiperolehdapatdilakukankeguru,temanmurid

yangbersangkutan,danorangtuanya.Datadariketigasumbertersebut,tidak

bisadirata-ratakansepertisepertidalam penelitiankuantitatif,tetapi

dideskripsikan,dikategorisasikan,manapandanganyangsama,yangberbeda,

danmanaspesifikdaritigasumberdatatersebut.

2.TriangulasiTeknik

Triangulasiteknikuntukmengujikredibilitasdatadilakukandengan

caramengecekdatakepadasumberyangsamadenganteknikyangberbeda.

Misalnyadatadiperolehdenganwawancara,laludiperiksadenganobservasi,

dokumentasi,ataukuesioner.Biladengantigateknikpengujiankredibilitas

datatersebut,menghasilkandatayangberbeda,makapenelitimelakukan

diskusilebihlanjutkepadasumberdatayangbersangkutanatauyanglain,

untukmemastikandatamanayangdianggapbenar.ataumungkinsemua,

karenasudutpandangnyaberbeda-beda.

3.TringalusaiWaktu

95Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm.330.

96AjatRukajat,PendekatanPenelitianKualitatif:QualitativeResearchApproach,
(Yogyakarta:Deepublish,2018)hlm.30
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Waktujugaseringmempengaruhikredibilitasdata.Datayangdikumpulkan

denganteknikwawancaradipagiharipadasaatnarasumbermasihsegar,

belumbanyakmasalah,akanmemberikandatayanglebihvalid.Untukitu

dalam rangkapengujiankredibilitasdatadapatdilakukandengancara

melakukanpengecekandenganwawancara,observasiatautekniklaindalam

waktuatausituasiyangberbeda.Bilahasilujimenghasilkandatayang

berbeda,makadilakukansecaraberulang-ulangsehinggasampaiditemukan

kepastiandatanya.97

G.TeknikAnalisisData

Analisisdatadalampenelitiankualitatifadalahprosesmengatururutan

data,mengorganisasikannyakedalamsuatupola,kategori,dansatuanuraian.

Sedangkan menurutTaylor,analisisdata adalahcara atau usaha untuk

menemukanjawabandarimasalahyangtelahdirumuskanberdasarkandata

penelitian.98Jadidapatdipahamibahwaanalisisdataadalahprosesmencaridan

menyusunsecarasistematisdatayangdiperolehdarihasilwawancara,catatan

lapangandandokumentasi,sehinggadapatmudahdipahamidantemuannya

dapatdiinfornasikan kepada oranglain.Analisisdata dilakukan dengan

mengorganisasikandata,menjabarkannyakedalamunit-unit,melakukansintesa,

menyusunkedalampola,memilihmanayangpentingdanyangakandipelajari,

danmembuatkesimpulanyangdapatdiceritakankepadaoranglain.99

Adadualangkahanalisisdatayaitu:analisisselamadilapangandananalisis

sesudahmeninggalkanlapangan.Selamadilapanganyangdilakukanadalah:

1.Mempersempitfokusstudi,menetapkantipestudi

2.Mengembangkansecaraterusmeneruspertanyaananalitik

3.Menuliskankomentarpenelitisendiri

4.Upayapenjajagantentangidedantemapenelitianpadasubjeksebagai

97Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm.373-374

98EndangMulyaraningsih,MetodePenelitianTerapanBidangPendidikan,(Bandung:
Alfabeta,2013)hlm.43-44

99Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm.334.
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analisispenjajagan.

5.Membacakembalipustakayangrelevanselamadilapangan

6.Menggunakanmetaphora,analogidankonsep

Sedangkan langkah-langkah sesudah meninggalkan lapangan adalah

sebagaiberikut:

1.Membuatkategorimasalahdanmenyusunkodenya

2.Menataurutanpenelaahannya.100

Dalam menganalisisdata,penulisakanmenggunakanteknikdeskriptif

tentangpenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaranfiqihdi

kelasVIIMTsN 01Kendal.Analisisdata dilakukansecara induktifdan

berlangsungterusmenerussejakpengumpulandatadilapangandandilakukan

denganlebihintensiflagisetelahmeninggalkanlapangan.Setelahdatadarihasil

observasi,wawancara,dan dokumentasiterkumpul,maka penulis akan

menggunakanlangkah-langkahantaralain:

1.ReduksiData(DataReduction),yaknimerangkum,memilihhal-halyangpokok,

memfokuskanpadahal-halyangpenting,dicaritemadanpolanyadan

membuangyangtidakperlu.Dengandemikiandatayangtelahdireduksiakan

memberikangambaranyanglebihjelas,danmempermudahpenelitiuntuk

melakukanpengumpulandataselanjutnya,danmencarinyabiladiperlukan.101

2.PenyajianData(DataDisplay),yaknisebuahcarauntukmengumpulkandata

dalamsuatuorganisasiyangmembuatnyamudahuntukmembuatkesimpulan

atautindakanyangdiusulkan.102Dalampenelitiankualitatif,penyajiandata

dapatdilakukan dalam bentuk uraian singkat,bagan,hubunganantar

kategori,teksyangbersifatnaratif,grafik,matrik,network(jejaringankerja),

chartdansejenisnya.Denganmendisplaydata,makaakanmudahuntuk

memahamiapayangterjadi,merencanakankerjaselanjutnyaberdasarkan

100AjatRukajat,PendekatanPenelitianKualitatif:QualitativeResearchApproach,
(Yogyakarta:Deepublish,2018)hlm.52-53

101Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm.338

102MohammadAli,StrategiPenelitianPendidikan,(Bandung:Angkasa,1993),hlm.167
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apayangtelahdipahamitersebut.103

3.PenarikanKesimpulanatauVerifikasi(ConclusionDrawing/Verification),

kesimpulanawalyangdikemukakanmasihbersifatsementara,danakan

berubahbilatidakditemukanbukti-buktiyangkuatyangmendukungpada

tahap pengumpulan data selanjutnya.Tetapiapabila kesimpulan yang

dikemukakanpadatahapawal,didukungolehbukti-buktiyangvaliddan

konsistensaatpenelitikembalikelapanganmengumpulkandata,maka

kesimpulan yang dikemukakan merupakan kesimpulan yang kredibel.

Kesimpulandalampenelitiankualitatifyangdiharapkanadalahmerupakan

temuanbaruyangsebelumnyabelum pernahada.Temuandapatberupa

deskripsiataugambaransuatuobyekyangsebelumnyamasihremang-remang

ataugelapsehinggasetelahditelitimenjadijelas,dapatberupahubungan

kausalatauinteraktif,hipotesisatauteori.104

103Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm.341

104Sugiyono,MetodePenelitianPendidikan(PendekatanKuantitatif,Kualitatif,danR&D),
(Bansung:Alfabeta,2015)hlm.345
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BABIV

DESKRIPSIDANANALISISDATA

A.DeskripsiData

1.DataUmum

a.ProfilMTsNegeri01Kendal

MTsNegeri01Kendaladalahsebuahlembagapendidikansetingkat

sekolahmenengahpertama(SMP)yangbercirikhasislamdanmempunyai

modelpembelajaranislamiyaknimatapelajaranyangterdapatdisekolah

inibukanhanyamatapelajaranumumsaja,tapijugamatapelajaranyang

bersangkutandenganagamaislamsepertial-qur’anhadits,fiqih,akidah

akhlakdansejarahkebudayaanislam.MTsNegeri01Kendalberdiripada

tahun1981danberstatusnegeripadatahun1991.MTsNegeri01Kendal

terakreditasiA.SebelumnyaMadrasahinibernamaMTsNegeriBrangsong,

danberubahnamamenjadiMTsNegeri01Kendalpadatahun2018.MTs

Negeri01KendalterletakdiJalanSoekarnoHatta,kelurahanPurwokerto,

kecamatanBrangsong,kabupatenKendal.

b.Visi,Misi,danTujuanMTsNegeri01Kendal
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VisiMTsNegeri01Kendaladalah“Terwujudnyapesertadidikyang

ungguldalamIMTAK,majudalamprestasi,terampildalamIPTEKdan

santundalampekerti”

MisiMTsNegeri01Kendaladalah:

1)Mengembangkanlingkungandanperilakureligius,sehinggasiswadapat

menghayatidanmengamalkanagamanyasecaranyata.

2)Menyelenggarakanpendidikansecaraefektifsehinggasiswadapat

berkembangkecerdasanintelektual,sosial,emosionaldanspiritualnya

secaramaksimal

3)Menyelenggarakan pembelajaran untuk menumbuhkembangkan

kemampuanberfikiraktif,kreatifdandinamisdalam memecahkan

masalah

4)Menyelenggarakan pengembangan diri sehingga siswa dapat

berkembangsesuaidenganminatdanbakatnya

5)Mengembangkandanmembiasakanperilakuterpujisehinggasiswa

dapatmenjaditeladanbagitemandanmasyarakatnya.

AdapuntujuanMTsNegeri01Kendalantaralain:

1) Memperolehrata-ratanilaiUNlebihtinggidaritahunpelajaran

sebelumnya.

2)Memperolehperingkatrata-ratanilaiUNlebihtinggidaritahun

pelajaransebelumnya.

3)MempertahankanprosentasekelulusanUN100%padatahun-tahun

pelajaransebelumnya.

4) Meningkatkanprosentaselulusanyangditerimadijenjangpendidikan

yanglebihtinggi.

5) Meningkatkanprosentaseoutputdisemuajenjangpendidikanlebih

tinggiyangfavorit.
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6) Meningkatkanperolehankejuaraanlombaakademikdannon

akademikdiberbagaitingkatan

7) Menghasilkanlulusanhafalsurat-suratjuzamma.

8) Menghasilkanlulusanhafalasma’ulhusnadando’anya.

9) Menghasilkanlulusanyangdapatmelaksanakanpraktekibadah.

10)Menghasilkanlulusanyangdapatmembacado’a-do’aamalansehari-

hari.

11)Menghasilkanlulusanyangmampumengoperasionalkankomputerdan

programinternet.

12)Menghasilkanlulusanyangterampilmengoperasionalkanmesinjahit.

13)Menghasilkanlulusanyangdapatmengamalkanucapansalamdan

berjabattangan.

14)Menghasilkanlulusanyangdapatmembiasakansholatberjamaah.

15)Menghasilkanlulusanyangdapatmembiasakanibadahwajibdan

sunnah.

16)MenghasilkanlulusanyangterampildanfasihmembacaAl-Qur’an

17)MenghasilkanlulusanyangmampuberbahasaArabdanInggris.

18)Menghasilkanlulusanyangsantundalampekerti.105

c.LetakGeografisMTsNegeri01Kendal

Secarageografissekolahiniterletakdiseberangjalanpantura

Semarang-KendalyaknilebihtepatnyadijalanrayaSoekarnoHatta,

kelurahanPurwokerto,kecamatanBrangsong,kabupatenKendal.MTs

Negeri01Kendalmemilikilokasiyangstrategisdandianggapmemenuhi

syaratuntukpenyelenggaraanlembagapendidikan,karenaletaknyayang

tidakjauhdaripemukimanwargadandapatdijangkaudengantransportasi

105Hasildokumentasipadatanggal03Maret2020pukul08.30diRuangTataUsahaMTs
Negeri01Kendal
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umum.MTsNegeri01Kendaliniterbagimenjadiduagedungyaknigedung

selatanuntukkelasVIIIdanIXyangterletakdijalanrayaSoekarnoHatta,

kelurahanPurwokerto,kecamatanBrangsong,kabupatenKendal,dan

gedungutarauntukkelasVIIyangterletakdijalankyaiMukhibbin,

kelurahanPurwukerto,kecamatanBrangsong,kabupatenKendal.106

d.GambaranUmumGurudanPesertaDidik

Guru merupakan faktor penunjang keberhasilan dalam proses

pembelajaran.Tanpaadanyasosokgurumakavisi,misi,dantujuan

sekolahtidakakantercapai.Makadariituguruberperanpentingdalam

pendidikan.DiMTsNegeri01Kendalterdapat61gurudan19pegawai.MTs

Negeri01Kendaladalahsekolahyangsangatmenjunjungnilai-nilai

religiusdanperilaku.Semuasiswaberpakaianrapi,bagisiswalaki-laki

memakaikemejasesikudancelanapanjangsampaipergelangankaki,bagi

siswaperempuanmemakaikemajapanjangsampaipergelangantangan

dan memakairok panjang sampaipergelangan kaki.Dan selalu

berperilakusopansantunterhadapsesamateman,gurudanpegawai

lainnya.107

Tabel4.3

DataSiswaMTsNegeri01Kendal

No Kelas JumlahKelas Jumlahsiswa

1 VII 10 321

2 VIII 10 310

3 IX 10 343

JumlahSeluruhSiswa 974

106Hasilobservasipadatanggal03Maret2020pukul09.00diMTsNegeri01Kendal.
107Hasilobservasipadatanggal03Maret2020pukul09.00diMTsNegeri01Kendal
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MTsNegeri01Kendalmemiliki974siswa/siswiyangterbagimenjadi

tigakelas.Darijumlahseluruhsiswatersebut,tentuberagam jenis

kelaminnyadanasaldaerahnya.Berdasarkandatadarisalahsatupegawai

MTsNegeri01Kendalsekolahinitidakmenggunakansistemzonasi,jadi

siswayangbelajardisekolahinitidakhanyadarisatukelurahanatausatu

kecamatansaja,tapijugadarikecamatanyangberbedabahkanadadari

kotayangberbeda.SiswadiMTsNegeri01Kendalinijumlahnyalebih

banyakyangberjeniskelaminperempuandibandinglaki-laki.Siswayang

berasaldarikecamatanataukotayangberbedabiasanyabertempat

tinggaldipondokpesantrenKaliwungudansekitarnya.

2.DataKhusus

a.Nilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTs

Negeri01Kendal

Sebagaimanatelahdipaparkanbahwanilai-nilaikarakteryangbisa

diterapkan dalam sekolah ada 18 menurutkementrian pendidikan

nasional,dari18nilaitersebutmakadapatdiketahuibeberapanilaiyang

sangateratkaitannyadenganpendidikanseks.Sebelummengetahuiapa

sajanilai-nilaipendidikanyangterdapatdalampembelajaranfiqih,maka

sebaiknyamengetahuiterlebihdahuluintegrasimateripendidikanseks

yangterdapatdalampembelajaranfiqih.Berikutpemaparanmateriapa

saja dalam pembelajaran fiqih kelas VIIyang terintregasipada

pendidikanseksmenurutibuNunungSriHartatik,sebagaiberikut:

Tentunyamateritersebutterdapatdalambabthaharahyangmanadi
dalamnyaterdapatmateritentangtanda-tandabalighmeliputimimpi
basah,haid,istihadhahdancaramensucikannya.Adajuganifas,istinja’,
khitan,mengenalkanpadamahramnya,danhal-halyangtidakboleh
dilakukandenganselainmahramnyatermasukmenjagaaurat.108

Darimateri-materiapasajayagtelahdipaparkandiatas,makadapat

diketahuinilai-nilaipendidikanseksapasajayangterdalam dalam

materi-materitersebut.Berikutnilai-nilaipendidikanseksyangterdapat

108HasilwawancaradenganIbuNunungSriHartatik,selakugurumatapelajaranFiqihkelas
VIIpadatanggal05Maretpukul11.30diRuangGuru.



57

dalam pembelajaranfiqihkelasVIImenurutibuNunungSriHartatik,

sebagaiberikut:

Menurutsayanilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih
yangberkaitandari18nilaitersebut,yakni(1)religius,yangmana
kalauanaksudahbalighmakaiawajibmelaksanakanbeberapa
syari’atislam sepertisholat,puasadanlain-lain.(2)disiplin,yang
manakalauanaksudahhaidmakaiaharusdisiplindalammencatat
riwayathaidnyamisalnya,kalauiaistihadhohmakaharustetapsholat,
ketikapuasaharuspuasadanmenggantipuasanya,danmenutupaurat
ketikabertemudenganyangselainmahramnya.(3)mandiri,kalau
sudahbalighmakatempattidurnyaharusterpisahdenganorang
tuanyadanharusbersikapmandiridalam menjagakebersihandan
kesuciandirinya.(4)tanggungjawab,sebenarnyanilaiyanginihampir
sama dengan yang telah dipaparkan sebelumnya,ketika sudah
memasukiumurbalighmakaiabertanggungjawabatasdirinyauntuk
melaksanakan kewajiban agama dan menjauhilarangan agama,
tanggungjawabdalammenjagakesucian,kebersihandankesehatan
dirinyasendiri.109

b.Metode penanaman nilai-nilai nilai-nilai pendidikan seks dalam

pembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal

SiswayangbersekolahdiMTsNegeri01Kendaldatangdarilatar

belakangyangberbeda-bedadanmemilikitingkatpemahaman,minatdan

sikapyangberbeda-beda.Makasebagaiseorangpendidikharusbisa

memilihataumenggunakanmetodeyangtepatatausesuaidengan

pesertadidik.Jikayangingindicapaiadalahbagaimanasiswatidakhanya

mengetahuitapijuga menerapkan nilai-nilaipendidikan seksyang

terdapatdalam pembelajaranfiqihtersebut,makaseorangguruharus

menyiapkanmetodeyangtepat.SebagaimanapernyataanIbuNunungSri

HartatikselakugurumatapelajaranfiqihkelasVII,sebagaiberikut:

Sebagaiseorangguruharusbisamemahamilatarbelakangsetiap
siswadantingkatpemahamansetiapsiswanya.Jadidalam memilih
sebuah metode,pendekatan dan model penanaman nilai-nilai
pendidikan seksharusdisesuaikan dengan haltersebut.Dalam
menyampaikanmateripunharusdijelaskansejelas-jelasnyatanpa
adayangditutup-tutupiwalaupunpembahasanseputarseks.Saya
sebagaigurufiqihjugamengarahkansecaraperlahan-lahantentang

109HasilwawancaradenganIbuNunungSriHartatik,selakugurumatapelajaranFiqihkelas
VIIpadatanggal05Maretpukul11.30diRuangGuru.
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nilai-nilaipendidikanseksagarbisadibiasakanataudipraktekkan
dalam kehidupan-seharibukan hanya sekedarmengetahuisaja.
Terkadangsayajugamengadakantanyajawabseputarmateridan
siswabertanyaataumenjawabsesuaipemahamandanpengalamannya.
Danjugasayamenyuruhberdiskusidengansesamatemannyaagar
merekabisaberpikirdanmengeluarkanpendapatsendirikarena
terkadangdengangurumasihmalu-malu.Dalampembelajaransaya
juga menggunakangambarataualatperaga untukmenerangkan
sebuahmateri.dansayabiasanyajugamemberikancontohuntuk
selalumenutupauratbaikdisekolahmaupuntidakkarenasaya
sebagaipendidikmerekaharusbisamejadicontohyangbaikbagi
mereka.110

Sebagaimanayangtelahdikatakanolehgurumatapelajaranfiqih,

dalammenanamkannilai-nilaipendidikanseksmenggunakanbeberapa

metodedanhasilpenanamannyalangsungdirasakanolehsiswa,berikut

ungkapansiswakelasVIIAViviNoviyantiyangmengatakan

Alhamdulillahbu,selamadisekolahmaupundiluarsekolahsaya
selalumenutupauratyasalahsatunyadenganmemakaikerudung
ketikaakankeluarrumahdansayaselalumencucipembalutbekas
haidsayadenganbersihdanmembuangpembalutbekashaidsayadi
tempatsampahbutidaksembarangan.111

c.Faktorpendukungdanpenghambatpenanamannilai-nilaipendidikanseks

dikelasVIIMTsNegeri01Kendal

Prosespenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaran

fiqihbukanlahsuatukegiatanyangmudah,perlubanyakfaktorpendukung

untukmendapatkanhasilyangoptimaluntukmewujudkannyadalam

membentukgenerasipenerusbangsayangberaklaqulkarimah.

Upaya yang dilakukan pendidik untuk menanamkan nilai-nilai

pendidikanseksdalam pembelajaranfiqihtidakberpusatpadaaspek

kognitifataupengetahuannyasaja,tapijugaprakteknyauntukditerapkan

dalam kehidupansehari-haridilingkunganmasyarakat.Dimulaidari

pendidik sendiri,lalu mencontohkannya kepada peserta didik dan

kemudianditerapkandalam kehidupansehari-hari.Mengajarinyapun

tidaksecaralangsungsemuanya,tapisecarabertahapsesuaidengan

110HasilwawancaradenganIbuNunungSriHartatik,selakugurumatapelajaranFiqihkelas
VIIpadatanggal05Maretpukul11.30diRuangGuru.

111HasilwawancaradengansiswakelasVIIViviNoviyanti,padatanggal05Maret2020di
RuangkelasVIIA.
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penerimaan,pemahamandanpenerapanyangtelahdilakukanoleh

pesertadidik.112

Beberapafaktorpendukungpenanamannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqih,diantaranyasepertiyangdituturkanolehguru

pengampumatapelajaranfiqihkelasVIIibuNunungSriHartatikS.Pd,

sebagaiberikut:

1)Sebagaiseorangpendidik,pastimemilikibeberapaaspek,salah
satunya aspek profesionaldan telahmengikutipelatihan di
sekolahatauluarsekolah.

2)Saranadanprasaranayangcukupmemadai.

3)Sebagiansiswayangtinggaldipondokpesantren.

4)Semangat dan antusias siswa dalam mengikuti kegiatan
pembelajaran.

Beberapafaktorpenghambatpenanamannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqih,diantaranyasepertiyangdituturkanolehguru

pengampumatapelajaranfiqihkelasVIIibuNunungSriHartatikS.Pd,

sebagaiberikut:

1)Mediapembelajaranyangkurangmemadai

2)Tingkatkualitaspemahamansetiapsiswayangberbeda-beda.

3)Latarbelakangkeluargayangberbeda-beda,sehinggatidaksemua
siswabelajarfiqihdirumah

4)Lingkunganmasyarakatyangtidaksemuanyamengedepankannilai-
nilaiislam.113

Membahastentanglatarbelakangsiswayangberbeda-bedaitu

sangatberpengaruhterhadappenanamannilai-nilaipendidikanseks

kepada siswa dilingkungan luarsekolah,sebagaimana yangdi

ungkapkansiswakelasVIIAKukuhPrasetyo,sebagaiberikut:

112HasilwawancaradenganIbuNunungSriHartatik,selakugurumatapelajaranFiqihkelas
VIIpadatanggal05Maretpukul11.30diRuangGuru.

113HasilwawancaradenganIbuNunungSriHartatik,selakugurumatapelajaranFiqihkelas
VIIpadatanggal05Maretpukul11.30diRuangGuru.
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Orangtuasayasibukbekerjabu,berangkatpagidanpulang
malamsetiapharinya,jaditidaksempatmengajarisayatentang
sholatdanlainlain.Lingkungandisekitarrumahsayasebagianada
yangjama’ahdimasjidtapitidaksemuanyabu,jadiyasayakadang-
kadangjama’ahkadang-kadangtidak.114

B.AnalisisData

1.Analisisnilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVII

MTsNegeri01Kendal

Berdasarkanhasilpenelitian,materidalammatapelajaranfiqihkelasVII

terdapatkesesuaiandenganmateripendidikanseksyangsesuaidengan

teoriMoh.Rasyidyangtelahdipaparkandalamkajianteori.Terkaitnilai-nilai

pendidikanseksyangterdapatdalam pembelajaranfiqihdapatditemui

beberapamateriyangmengandungnilai-nilaipendidikanseks.Dari18nilai

yangdapatditerapkandisekolahmenurutkementrianpendidikannasional,

makayangsangateratkaitannyadenganpendidikanseksyakninilaireligius,

nilaidisiplin,nilaimandiridannilaitanggungjawab.Berikutpenjelasannya:

a.Nilaireligius

Tabel4.4

MateriFiqihkelasVIIbabThaharah

No Materi Deskripsi

1 Macam-macamhadasbesar Menunjukkan bahwa seseorang

yangberhadasbesar(untuklaki-

lakiyaknimimpibasahdanuntuk

perempuan yakni haid atau

istihadhoh),itu termasuk tanda

bahwadiatelahmemasukiumur

baligh,makawajibatasdiauntuk

melaksanakan syari’at islam

114HasilwawancaradengansiswakelasVIIKukuhPrasetyo,padatanggal05Maret2020di
RuangkelasVIIA.
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sepertisholat,puasadanlain-lain.

2 Carabersucidarihadasbesar Menunjukkan bahwa seseorang

yang berhadas besar cara

mensucikannya adalah dengan

mandiwajibataumandibesaragar

dia bisa kembali suci untuk

melaksanakansyari’atislamseprti

sholat,puasadanlain-lain

3 Istinja’ Menunjukkanbahwaistinja’atau

bersucisetelah buang airkecil

atau buang air besar adalah

sebagaiupayauntukmembersihkan

diridankesuciandiriagardapat

melakukanibadahkepadaAllah.

Religiusadalahsikapdanperilakuyangpatuhdalammelaksanakan

ajaranagamayangdianutnya,toleranterhadappelaksanaanibadah

agamalain,danhiduprukundenganagamalain.115Religiusdalammateri

yangtelahdipaparkandiatasdimaksudkanbahwaseseorangyangtelah

memasuki masa baligh maka sudah terbebani kewajiban untuk

melaksanakan syari’at-syari’at islam seperti sholat, puasa dan

sebagainya.Danjugamenjagakesuciandankebersihandirinyasupayasah

dalammelakukanibadahkepadaAllah.SebagaimanafirmanAllahdalam

QS.Al-Baqorohayat222.

نَّهُوْبُرَقْتَ الَوَ ضِيْحِمَلْا يفِ ءَاسَنِّلا اوْلُزِتَعْافَ ىذًأَ وَهُ لْقُ ضِيْحِمَلْا نِعَ كَنَولُئَسْيَ وَ

نَيْبِاوَّتَلا بُّحِيُ اللهَ اللهُنَّاِ مْكُرَمَأَ ثُيْحَ نْمِ نَّهُوتُأْفَ نَرْهَّطَتَ اذَاِفَ نَرْهُطْيَ ىتَّحَ

نَيْرِهِّطَتَمُلا بُحِيُ وَ

Merekabertanyakepadamutentanghaid.Katakanlah:“Haidituadalah
suatukotoran”.Olehsebabituhendaklahkamumenjauhkandiridari

115Zubaedi,DesainPendidikanKarakter,(Jakarta:KencanaPrenadaMediaGroup,2011)hlm.
74
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wanitadiwaktuhaiddanjanganlahkamumendekatimereka,sebelum
merekasuci.Apabilamerekatelahsuci,makadatangilahmereka
ditempatyangtelahdiperintahkanolehAllahkepadamu.Sesungguhnya
Allahmenyukaiorang-orangyangbertaubatdanorang-orangyang
mensucikandiri(QS.Al-Baqoroh:222)116

b.Nilaidisiplin

Tabel4.5

MaterifiqihkelasVIIdalambabThaharah

No Materi Deskripsi

1 Macam-macamhadasbesar

(haiddanistihadhah)

Menunjukkanbahwaketikaseorang

perempuanmengalamihaid,maka

ia harusrajin mencatatriwayat

haidnya (kapan mengeluarkan

darah dan berapa lama

mengeluarkan darah). Ketika

perempuanmengalamiistihadhoh

makaiamasihdiwajibkanuntuk

sholatdanpuasa(meskipunharus

mengqodo’nya lagi).Dan ketika

perempuanmengalamihaidmaka

ia dilarang untuk melakukan

beberapahal.

2 Carabersucidarihadasbesar Menunjukkan bahwa seorang

wanitahaidyangdarahnyasudah

tidakkeluarlagi,makaiaharus

segera melakukan mandi wajib

tanpa ditunda lagi untuk

mensucikan dirinya agar bisa

melakukanibadahkepadaAllah.

116DepartemenAgamaRI,Al-Qur’an&Tafsirnya,(Jakarta:PenerbitLenteraAbadi,2010)hlm.
35
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Disiplinadalahtindakanyangmenunjukkanperilakutertibdanpatuh

terhadapberbagaiketentuandanperaturan.117Nilaidisiplindalammateri

yangtelahdipaparkandiatasmenunjukkanbahwaseseorangyangmengalami

haidharusdisiplindalam mencatatriwayathaidnya,karenaitusangat

berpengaruh ketika ia mengalamiistihadhoh.Ketika dia sudah tidak

mengeluarkandarah,makaiaharussegeramandiwajibtidakbolehditunda

karenaakanberdampakpadasholatnya.Perempuanyangistihadhohmasih

terbebanikewajibansholatdanpuasawajib(walaupunharusmengqodo’

puasalagi).SebagaimanahadistRasulullah

تَْ أَ اَ:ج هْ نَ عُ الله يَِ ضَ رَ ةَ شِ ئَا عْ نَ ع

يِ بَّ ىَنلا لِ إِ يَْش بُ ىِح بَ أِ تْ نِ بُ ةَ مِ فَطا

يِّما نِ ِ!إ الله لُْ وُ سَ اَر ْ:ي تَ لَا قَ ف ملسو هيلع الله ىلص

عَ دَ أَ فَ أُ رُ هْ طَ اَأ لَ فُ ضا حََ تْ سُ أٌ ةَ أَ رْ

يَ لَ وٌ قْ رِ عَ كِ اَذلَ مَّ نِ اَإ َ:ل لَا ؟َق ةَا لَّ صلا ُ

كُِ تَ ضْ يَ تَْح لَ بْ قَ أَ ذِ إَ فٍ يَْض حِ بَ ْس

يِ لِ سْ غَا فْ تَ رَ بْ دَ اَأ ذِ إَ وَ ةَا لَّ صلا يِ عَ دَ ف

هيلع قفتم }ِّ لَ مَُّص ثَ مَّ كِْدلا نَ {ع

DariAisyahr.a:FatimahbintiAbiHubaisydatangkepadaNabisaw,dia
berkata:“wahairasulullah!Sesungguhnyaakuinperempuanyang
selalu istihadhah dan tidak pernah suci.Apakah aku boleh
meninggalkansholat?Rasulullahsawmenjawab:tidak,ituhanyalah
darah penyakit, bukan darah haid. Apabila haidmu datang
tinggalkanlahsholat.Danapabilahaidmuberhenti,makabersihkanlah
dirimudaridarahitu(mandiwajib),lalusholatlah.”(HR.Muttafaqun
alaih)

c.Nilaimandiri

Tabel4.6

MaterifiqihkelasVIIdalambabThaharah

117Zubaedi,DesainPendidikanKarakter,(Jakarta:KencanaPrenadaMediaGroup,2011)hlm.
74
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No Materi Deskripsi

1 Macam-macamhadasbesar Menunjukkan bahwa seseorang

yangtelahmemasukiumurbaligh

maka harus terpisah tempat

tidurnyadenganorangtuanya.

2 Carabersucidarihadasbesar Menunjukkan bahwa seseorang

harus bersikap mandiri dalam

melakukan mandi wajib tidak

bergantungpadaoranglain.

3 Istinja’ Menunjukkan bahwa harus

senantiasabersikapmandiridalam

menjagakebersihandankesucian

diri.

Mandiriadalahsikapdanperilakuyangtidakmudahtergantungpada

oranglaindalammenyelesaikantugas-tugas.118Berdasarkanmaterifiqih

diatasyangmengandungnilaimandiri,sebagaiseorangyangtelah

memasukiusiabalighyaknisudahdewasa,makasudahsepantasnyaharus

bersikapmandiritidakbergantungpadaoranglaintanpaterkecualiorang

tuasendiri.Dimulaidariterpisahnyatempattidurdariorangtuaatau

saudaranyaagartidakterjadihubunganseksantarsaudaradanbersikap

mandiridalam menjagakebersihandankesuciandirinya.Sebagaimana

sabdarasulullah

عَبْسَ ءُانَبْاَ مْهُوَ ةِالَصَّلا بِ مْكُدَالَوْاَ اورُمُ : ملسو هيلع الله ىلص االلهِ لُوسُرَ قَلَا

دواد وبا هاور } عِجِاضَمَلا يفِ مْهُنَيْبَ اوقُرِّفَوَ رٍشْعَ ءُانَبْاَ مْهُ وَ اهَيْلَعَ مْهُوبُرِضْاوَ نَيْنِسِ }

Rasulullahsaw berkata:“Perintahkanlahanak-anak kalianuntuk
sholatketikamerekaberumurtujuhtahun,pukullahmerekakarena
meninggalsholatketikaberumursepuluhtahundanpisahkanmereka

118Zubaedi,DesainPendidikanKarakter,(Jakarta:KencanaPrenadaMediaGroup,2011)hlm.
74
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ditempattidur”(HR.AbuDawud)119

d.Nilaitanggungjawab

Tabel4.7

MaterifiqihkelasVIIdalambabThaharah

No Materi Deskripsi

1 Macam-macamhadasbesar Menunjukkanbahwaseseorangyang

berhadas besar (untuk laki-laki

yakni mimpi basah dan untuk

perempuan yakni haid atau

istihadhoh), itu termasuk tanda

bahwa dia telah memasukiumur

baligh, maka ia sudah punya

tanggungjawabuntukmelaksanakan

syari’at-syari’atislam danapabila

ditinggalkanmakaiaberdosa.

2 Cara bersuci dari hadas

besar

Menunjukkan bahwa apabila

darahnyatelahberhentikeluarmaka

iaberkewajibanuntuksegeramandi

besaragardiabisakembalisuci

untukmelaksanakanibadahkepada

Allah.

Tanggungjawabadalahsikapdanperilakuseseoranguntuk

melaksanakan tugas dan kewajiban yang seharusnya dilakukan

terhadapdirisendiri,masyarakat,lingkungan,negara,danTuhanYang

119AbuDawud,SunanAbuDawud,juz2(Beirut:DarulFikr,1994)hlm.282
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MahaEsa.120 Sebagaimanamateridiatasyangmengandungnilai

tanggungjawab,sebagaiseseorangyangtelahmemasukiusiabaligh

ataubisadikatakansudahdewasa,makaiamempunyaitanggung

jawabbagidirinyasendiriuntukmelaksanakanapayangtelahdi

perintahkanolehsyari’atislamdanmenjauhiapayangtelahdilarang

olehsyari’atislam.Sepertiketikamengalamihaidmakaiadiharamkan

untukmelakukanbeberapahal,danketikahaidnyaberhentimakaia

diwajibkansegeramandiwajibuntukmensucikandirinyaagarbisa

beribadahkepadaAllah.

2.Analisismetodepenanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaran

fiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal

Menuruthasilpenelitian melaluiwawancara dengan guru mata

pelajaranfiqihkelasVIIdanobservasidikelas,metodepenanamannilai-

nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01

Kendaldapatmelaluibeberapacarayakni:

a.Pembelajaranfiqih

Penanaman nilai-nilaipendidikan seksdapatdilakukan melalui

pembelajaranfiqihyangterdapatdalammateriyangtelahdipaparkandi

atas.Tujuannyaadalahsupayasiswapaham terlebihdahulutentang

materiyangberhubungandenganpendidikanseks.Metodeyangdipakai

dalampembelajarantersebutantaralain:

Pertama,metodeyangdigunakandalam pembelajaranfiqihdi

kelasVIIMTsNegeri01Kendaladalahmetodeceramah.Metodeceramah

inidilakukan dengan cara menyampaikan materipelajaran secara

langsungatausecaralisankepadapesertadidik.Makaimplikasinya

adalam penanaman nilai-nilai pendidikan seks adalah guru

menyampaikanmateriyangberhubungandenganpendidikansekssecara

jelas(kompleks)danapaadanya(tidakmenutup-nutupi),denganbegitu

siswamenjadilebihpahamdenganapayangtelahdisampaikanolehguru.

120Zubaedi,DesainPendidikanKarakter,(Jakarta:KencanaPrenadaMediaGroup,2011)hlm.
74
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Kedua,metodetanyajawabimplikasinyadalampenanamannilai-

nilaipendidikanseksadalahgurumenanyakanpersoalantentangseks

kepada siswa lalu siswa menjawabnya menurut pemahaman dan

pengalamannya.Dengan begitu melatih siswa untuk menyampaikan

pendapatnya.Ataugurumemberikankesempatankepadasiswauntuk

bertanyatentangpengalamannyaataupermasalahannyatentangseks.

Ketiga,metodediskusiimplikasinyadalampenanamannilai-nilai

pendidikanseksadalahgurumembuatgrupdiskusiyangmembahas

tentangpermasalahanseks,metodeinidimaksudkansetiapsiswauntuk

menyampaikanpendapatnya.Karenamungkinjikadengansesamateman

akanlebihterbukasatusamalain.Siswadatangdarilatarbelakangyang

berbedamakabisajadiakanmenghasilkanpemikiranyangberbedapula.

Selain itu,juga melatihsiswa untuk menerima dan mendengarkan

pendapatoranglainyangmingkintidaksamadengannya.

b.Pembiasaan

Setelahsiswamemahamitentangmateriyangtelahdisampaikanoleh

guru,maka tidakcukup sampaidisitu,guru melatihsiswa untuk

membiasakansesuatuagarmenjadikebiasaansupaya menimbulkan

kemudahan.Contohnyagurumelatihsiswauntukmembiasakanmencuci

pembalutbekashaidkemudianmembuangnyapadatempatnya,tidak

untukdibuangdengansembarangan.Pembiasaaniniprosesnyadilakukan

secarabertahapdanbisasebagaibentukpendidikankepadasiswaagar

senantiasauntukmenjagakebersihandiridanlingkungan.

c.Keteladanan

Metodeinisangatefektifuntukdigunakangurudalammenanamkan

nilai-nilaipendidikan seks dalam pembelajaran fiqih karena akan

berpengaruhpadasiswadalam kebiasaan,tingkahlaku,dansikapnya.

Metodeinimerupakanmetodependidikandanpengajarandengancara

pendidikmemberikancontohteladanyangbaikkepadasiswaagarditiru

dandilaksanakan.Suriteladanyangbaikdariparapendidikmerupakan
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faktoryangbesarpengaruhnyadalampendidikansiswa.121Misalnya,guru

memberikancontohagarselalumenutupauratbaikdisekolahmaupun

tidak,melaluicarayangsederhanaterlebihdahuluyakniselalumemakai

kerudungjikaakankeluarrumah.Guruharusbisamenjadifiguryangideal

danpanutanyangbisadiandalkanolehsiswa-siswanyadalammenjalani

kehidupansehari-sehari.

3.AnalisisFaktorpendukungdanfaktorpenghambatpenanamannilai-nilai

pendidikanseksdalampembelajaranfiqihdikelasVIIMTsNegeri01Kendal.

Prosespenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaran

fiqihbukanlahsuatukegiatanyangmudah,perlubanyakfaktorpendukung

untuk mendapatkan hasilyang optimaluntuk mewujudkannya dalam

membentukgenerasipenerusbangsayangberaklaqulkarimah.Tetapitidak

menutupkemungkinanbahwadalampenanamannilai-nilaipendidikanseks

jugaterdapatfaktoryangpenghambatnya.Penanamannilai-nilaipendidikan

seksdapatberjalandenganbaikkarenaadanyafaktorpendukung,di

antaranya:

a.Pendidikyangprofesional

Sebagaiseorangpendidik,pastimemilikibeberapaaspekyaknisalah

satunyaaspekprofesional yangmanagurutelahmenguasaimateri

pembelajaranyangakandisampaikankepadasiswadantelahmengikuti

pelatihandisekolahatauluarsekolahsehinggagurutelahmengetahui

bagaimanaagarsiswatidakhanyasebatasmengetahuitentangnilai-nilai

pendidikansekstapijugamempraktekkannyadalamkehidupansehari-

hari.Sebagaimanadataterlampirpadalampiran7.

b.Saranadanprasaranayangcukupmemadai.

Saranadanprasaranayangcukupmemadaijugadapatmenunjang

dalam penanamannilai-nilaipendidikanseks,karenadalam proses

penanamannilai-nilaipendidikanmembutuhkanmediapembelajaranyang

efektifuntukmencapaitujuanpembelajaran.Sebagaimanadataterlampir

121AliMustofa,“MetodeKeteladananPerspektifPendidikanislam”,JurnalStudiKeislaman,
Vol.5No.1,Juni2019,hlm.39
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padalampiran8.

c.Sebagiansiswayangtinggaldipondokpesantren.

Berdasarkanhasilpenelitian,adasebagiansiswakelasVIIyang

tinggaldipondokpesantrendisekitarsekolahkarenadatangdariluar

kecamatanataukota.Denganberlatarbelakangdaripesantren,maka

semakinmudahuntukmenanamkannilai-nilaipendidikanseksdalam

pembelajarn fiqih.Karena dalam ruang lingkup pondok pesantren

lingkungannya mendukung untuk salalu menjunjung tingginilai-nilai

agamaislam danpengetahuanseputarfiqihtidakhanyadidapatdari

sekolahsajatapijugadalam pondokpesantrendiajarkankitab-kitab

klasiktentangfiqih.Sebagaimanadataterlampirpadalampiran9.

d.Semangatdanantusiassiswadalammengikutikegiatanpembelajaran.

Semangat dan antusias siswa dalam mengikuti pembelajaran

merupakanfaktoryangsangatmenunjangdalampenanamannilai-nilai

pendidikanseks.Karenajikasiswasangatsemangatdanantusiasmaka

siswa akan senantiasa mendengarkan dan memahami apa saja

disampaikanolehgurudansiswaakanmenerapkannyadalamkehidupan

sehari-hariwalaupuntidaklangsungsemuanyatapisecarabertahap.

Adapunfaktorpenghambatpenanamannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqih,antaralain:

a.Mediapembelajaranyangkurangmemadai

Media pembelajaran adalah faktor penunjang dalam proses

pembelajaran,keterbatasanmediapembelajaranakanmenjadifaktor

penghambatdalampenanamannilai-nilaipendidikansekskepadasiswa.

Mediapembelajarandapatmemudahkansiswauntukmemahamimateri

yangdisampaikanolehguru,jikamediapembelajaranterbatas,siswa

cenderungbosandantidakbersemangatdalammengikutipembelajaran

karenamediapembelajaranyangbervariasidapatmenarikperhatian

siswaselamaprosespembelajaran.

b.Tingkatkualitaspemahamansetiapsiswayangberbeda-beda.
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Darihasilpenelitian,tingkatpemahamansetiapsiswaberbeda-beda.

Adayangbarudijelaskanpertamakalilangsungpaham danadayang

dijelaskanberulang-ulangkalibelumpahamsamasekalipadahalguru

sudahberusahasecaramaksimaldaricarayangsesederhanamungkin,

tentuinisangatmenghambatpenanamannilai-nilaipendidikanseks.Ini

bisa terjadikarena siswa kurangantusiasdanbersemangatdalam

mengikutikegiatanpembelajarandanbisaterjadikarenalatarbelakang

siswa.

c.Latarbelakangkeluargayangberbeda-beda

SiswakelasVIIMTsNegeri01Kendaldatangdarilatarbelakang

keluargayangberbeda,darihasilpenelitiantidaksemuakeluargasiswa

mengertisepenuhnyatentanghukum islam,tidakpernahmengajarkan

anaknya seputarfiqihdankurangnyaperhatianorangtua terhadap

anaknya karena urusan masing-masing.Jadi,siswa hanya dapat

pengetahuantentangpenanamannilai-nilaipendidikanseksdisekolah

dantidakdipraktekkandirumah.

d.Lingkunganmasyarakattidaksemuanyamengedepankannilai-nilaiislam

Lingkungansangatberpengaruhpadaperilakusiswa,karenapadausia

siswayangbarumenginjakmasaperalihandarimasaanak-anakkemasa

dewasa awalinisikap siswa cenderungmasihikut-ikutanterhadap

lingkunganyangadadisekitarnya.Misalnya,disekolahdiwajibkanuntuk

memakaikerudung(menutupaurat)tapimasyarakatdilingkungansekitar

banyakyangtidakmenutup aurat,maka lama kelamaandia akan

mengikutinya.

C.KeterbatasanPenelitian

Penelitianyangjauhdarikatasempurna,tapimelaluihasilpenelitianini

dapatdijadikansebagaibahankajianlebihlanjutdandapatmenjadirefrensi

yangbermanfaat.Melaluipenelitianyangsudahdilakukanterdapatbeberapa

keterbatasanatauhambatandalampenulisanskripsi,antaralain:

Pertama,waktupenelitianyangsingkatkarenaterpotongPTS(Penilaian
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TengahSemester)sehinggaharusditundaselamakuranglebihsemingguuntuk

melakukanobservasi.

Kedua,mengurastenagakarenalokasipenelitianyangjauhdaritempat

tinggalpenelitisaatini.

Ketiga,keterbatasanjawabandarinarasumberdalam pengumpulandata,

sehinggamempengaruhiterhadaphasilpenelitian.

Keempat,penulismemilikiketerbatasandalammelakukanpenelitian,yaitu

kurangnyapengetahuan.Inimerupakankendaladalam persiapanpenelian,

namunhasilpenelitianmasihvalidkarenamerujukpadateoriyangada.

BABV

PENUTUP

A.Kesimpulan
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Berdasarkan uraian dan pembahasan terhadap penelitian tentang

penanamannilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqih,makadapat

diambilkesimpulanbahwa:

1.Nilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihyangrelevandengan

nilai-nilaikarakteryangditerapkandisekolahdantelahdiintregasikan

dalammateriyangterdapatpendidikanseksdidalamnya,yaitu:nilaireligius,

nilaidisiplin,nilaimandiridannilaitanggungjawab.Adapunnilai-nilai

tersebuttelahdiimplikasikanpadamateri-materidalambabthaharahyang

terdapatpendidikanseksnya.

2.Metodepenanamannilai-nilaipendidikanseksdalam pembelajaranfiqih

dapatmelalui:1)pembelajaranyangmenggunakanmetodeceramah,tanya

jawabdandiskusi,untukmemberikanpemahamanpadasiswatentangmateri

pembelajaranseputarpendidikanseks.2)pembiasaan,gurumelatihsiswa

untukmembiasakansesuatuagarmenjadikebiasaansupayamenimbulkan

kemudahandalam melakukansesuatutersebut.3)keteladanan,pendidik

memberikan contohteladan yang baik kepada siswa agarditiru dan

dilaksanakanolehsiswa,yangdisesuaikandenganmateridankeadaansiswa.

3.Faktorpendukungdalammenanamkannilai-nilaipendidikanseksyakni:1)

pendidikyangprofesional,2)saranadanprasaranayangcukupmemadai,3)

sebagiansiswayangtinggaldipondokpesantren,4)semangatdanantusias

siswadalammengikutikegiatanpembelajaran.Adapunfaktorpenghambat

dalammenanamkannilai-nilaipendidikanseks,yaitu:1)mediapembelajaran

yangkurangmemadai,2)tingkatpemahamansiswayangberbeda-beda,3)

latarbelakangkeluargayangberbeda,4)Lingkunganmasyarakattidak

semuanyamengedepankannilai-nilaiislam.

B.Saran

1.Saranbagiguru

Mewujudkansiswayangberakhlaqulkarimahdanpatuhterhadapsyari’at-

syari’atislammelaluipengimplementasiannilai-nilaipendidikanseksdalam

kehidupansehari-hariakanterwujudapabilagurumampuuntukmenjadi

teladanyangbaikdalamsegalahalbagisiswa-siswanya.
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2.Saranbagisekolah

Mewujudkansiswayangberakhlaqulkarimahdanpatuhterhadapsyari’at-

syari’atislammelaluipembiasaandalammenanamkannilai-nilaipendidikan

seksdalamkehidupansehari-haribukanhanyatanggungjawabsekolah,oleh

sebabitupihaksekolahperlumeningkatkankerjasamanyabaikdaripihak

internataupunpihakekstern.

3.Saranuntukpenelitiselanjutnya

Sangatdiharapkanbagipenelitiyangakandatanguntukmengembangkandan

lebihmenyempurnakanpenelitiantentangpenanamannilai-nilaipendidikan

seksdalampembelajaranfiqih,sehinggaakanmemberikangambaranyang

jelasdandapatdigunakandalamacuanpendidikan.

C.Penutup

PujisyukurkepadaAllahSWTkarenatelahmemberikanrahmatdanhidayah

Nya,sehinggapenelitidapatmenyelesaikanskripsiini,semogaskripsiyang

sederhanadanjauhdarikatasempurnainidapatbermanfaatbagipembaca.

Demikianpenelitianinidisusunolehpenulissebagaisalahsatusyaratdalam

melaksanakanpenelitian.

Adapun dalam penulisan skripsiinimasihbanyak kekurangan karena

kemampuanpenulisyangmasihsangatterbatas.Karenademikian,penulis

sangatberharapkepadapembacauntukmemberikankritikdansaranyang

membangunagarbisamenjadipenelitianyanglebihbaiklagi.Penulisberharap

penelitianinidapatbermanfaatbagipenulisdanpembacayangakandatang,

terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu penulis dalam

menyelesaikanpenelitianini.
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Lampiran1

KantorguruMTSNegeri01Kendal HalamansekolahMTSNegeri01Kendal

Wawancaradengangurumapelfikih ObservasidikelasVII
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WawancaradengansiswakelasVII WawancaradengansiswikelasVII

Lampiran2

DATAHASILWAWANCARA

PedomanWawancarauntukGuruMataPelajaranFiqih

Narasumber :NunungSriHartatikS.Pd

Hari/Tanggalwawancara:Kamis,05Maret2020

Tempatwawancara :RuangGuru

1.Apakahmateripelajaranyangdiajarkansamadengansekolahlain?

Narasumber:

Iyatentusajasamadengansekolahlainyangmenerapkankurikulum2013

2.Apakah disekolah iniditanamkan nilai-nilaipendidikan seks dalam

pembelajaranfiqih?

Narasumber:

Iyatentusaja,karenaanakpadausiainicenderungbelum mengetahui

tentangpendidikanseks,makadariitumelaluipembelajaranfiqihsayamulai

mengenalkanpendidikanseksdansecarabertahapmulaimenanamkannilai-

nilaipendidikansekstersebut.
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3.Apasajakahnilai-nilaipendidikanseksyangditanamkandalampembelajaran

fiqih?

Narasumber:

Nilai-nilaipendidikanseksdalampembelajaranfiqihyangberkaitandari18

nilaitersebut,yakni(1)religius,yangmanakalauanaksudahbalighmakaia

wajibmelaksanakanbeberapasyari’atislamsepertisholat,puasadanlain-

lain.(2)disiplin,yangmanakalauanaksudahhaidmakaiaharusdisiplin

dalammencatatriwayathaidnyamisalnya,kalauiaistihadhohmakaharus

tetapsholat,ketika puasaharuspuasa danmenggantipuasanya,dan

menutupauratketikabertemudenganyangselainmahramnya.(3)mandiri,

kalausudahbalighmakatempattidurnyaharusterpisahdenganorangtuanya

danharusbersikapmandiridalammenjagakebersihandankesuciandirinya.

(4)tanggungjawab,sebenarnyanilaiyanginihampirsamadenganyangtelah

dipaparkansebelumnya,ketika sudahmemasukiumurbalighmaka ia

bertanggungjawabatasdirinyauntukmelaksanakankewajibanagamadan

menjauhilarangan agama,tanggung jawab dalam menjaga kesucian,

kebersihandankesehatandirinyasendiri

4.Materiapa saja yang diterapkan dalam pembelajaran fiqih untuk

menanamkannilai-nilaipendidikanseks?

Narasumber:

Tentunya materitersebutterdapatdalam babthaharahyangmana di

dalamnyaterdapatmateritentangtanda-tandabalighmeliputimimpibasah,

haid,istihadhahdancaramensucikannya.Adajuganifas,istinja’,khitan,

mengenalkanpadamahramnya,danhal-halyangtidakbolehdilakukan

denganselainmahramnyatermasukmenjagaaurat.

5.Bagaimanaupayapendidikdalammenanamkannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqih?

Narasumber:

Diantaranya dapatdisampaikanmelaluipembelajarandenganmetode,

modeldanpendekatanyangssesuaidengansiswa.

6.Metode apa yang digunakan pendidik dalam menanamkan nilai-nilai

pendidikanseksdalampembelajaranfiqih?

Narasumber:

Sebagaiseorangguruharusbisamemahamilatarbelakangsetiapsiswadan

tingkatpemahamansetiapsiswanya.Jadidalam memilihsebuahmetode,

pendekatan dan modelpenanaman nilai-nilaipendidikan seks harus

disesuaikandenganhaltersebut.Dalam menyampaikanmateripunharus
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dijelaskan sejelas-jelasnya tanpa ada yang ditutup-tutupi walaupun

pembahasanseputarseks.Sayasebagaigurufiqihjugamengarahkansecara

perlahan-lahantentangnilai-nilaipendidikanseksagarbisadibiasakanatau

dipraktekkandalamkehidupan-seharibukanhanyasekedarmengetahuisaja.

Terkadangsayajugamengadakantanyajawabseputarmateridansiswa

bertanyaataumenjawabsesuaipemahamandanpengalamannya.Danjuga

saya menyuruhberdiskusidengansesama temannya agarmereka bisa

berpikirdanmengeluarkanpendapatsendirikarenaterkadangdenganguru

masihmalu-malu.Dalampembelajaransayajugamenggunakangambaratau

alatperagauntukmenerangkansebuahmateri.dansayabiasanyajuga

memberikancontohuntukselalumenutupauratbaikdisekolahmaupuntidak

karenasayasebagaipendidikmerekaharusbisamejadicontohyangbaik

bagimereka

7.Apasajafaktorpendukungdalammenanamkannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqih?

Narasumber:

Sebagaiseorangpendidik,pastimemilikibeberapaaspek,salahsatunya

aspekprofesionaldantelahmengikutipelatihandisekolahatauluarsekolah,

Saranadanprasaranayangcukupmemadai,Sebagiansiswayangtinggaldi

pondokpesantren,Semangatdanantusiassiswadalammengikutikegiatan

pembelajaran.

8.Apasajafaktorpenghambatdalammenenamkannilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqih?

Narasumber:

Mediapembelajaranyangkurangmemadai,Tingkatkualitaspemahaman

setiapsiswayangberbeda-beda,Latarbelakangkeluargayangberbeda-beda,

sehinggatidaksemuasiswabelajarfiqihdirumah,Lingkunganmasyarakat

yangtidaksemuanyamengedepankannilai-nilaiislam.
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Lampiran3

DATAHASILWAWANCARA

PedomanWawancarauntukSiswaKelasVIIMTsNegeri01Kendal

Narasumber :ViviNoviyanti

Hari/Tanggalwawancara:Kamis,05Maret2020

Tempatwawancara :RuangKelasVIIA

1.Apakahandasudahbalighdanapayangandaketahuitentangbaligh?

Narasumber:

Sudah,balighituartinyasudahdewasa

2.Apakahtempattidurandaterpisahdariorangtua?

Narasumber:

Alhamdulillahsudahbu

3.Apakahandasudahmengalamimimpibasah(lk)danhaid(pr)?

Narasumber:

Alhamdulillahsudahbu

4.Bagaimanacaramensucikandiridarihaiddanmimpibasah?

Narasumber:

Kalauhaiddenganmandiwajibataumandijinabat

5.Apayangandaketahuitentangpendidikanseksdanapakahgurufiqih

pernahmengajaritentangpendidikanseks?

Narasumber:

Bununungpernahmenyinggungkalaupendidikanseksitudiajarkanagar

tidakterjadipenyimpanganseksual

6.Apakahandaselalumenutupauratbaikdisekolahmaupundiluar

sekolah?

Narasumber:

Alhamdulillahbu,selamadisekolahmaupundiluarsekolahsayaselalu

menutupauratyasalahsatunyadenganmemakaikerudungketikaakan

keluarrumah.
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7.Apakahandaselalusholatlimawaktu?

Narasumber:

Alhamdulillahbu

8.Apakahandaseringbergauldenganlawanjenis(melakukankontakfisik)?

Narasumber:

Tidakbu

9.Apakahorangtuaandamengajaritentangpembahasanfiqih?

Narasumber:

Pernahbutapitidaksemuanya

10.Bagaimanakeadaanlingkungandisekitaranda

a.Apakahmerekaselalumenutupaurotketikadiluarrumah?

Narasumber:

Sebagianbu

b.Apakahmerekaselalusholatlimawaktudanjamaahdimasjid?

Narasumber:

Kadang-kadangbu

c.Apakahmerekaseringbergauldenganlawanjenis(pergaulanbebas)?

Narasumber:

Jarangbu
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Lampiran4

DATAHASILWAWANCARA

PedomanWawancarauntukSiswaKelasVIIMTsNegeri01Kendal

Narasumber :KukuhPrasetyo

Hari/Tanggalwawancara:Kamis,05Maret2020

Tempatwawancara :RuangKelasVIIA

1.Apakahandasudahbalighdanapayangandaketahuitentangbaligh?

Narasumber:

Sudah,balighituartinyasudahwajibsholat5waktu

2.Apakahtempattidurandaterpisahdariorangtua?

Narasumber:

Sudahbu
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3.Apakahandasudahmengalamimimpibasah(lk)danhaid(pr)?

Narasumber:

Alhamdulillahsudahbu

4.Bagaimanacaramensucikandiridarihaiddanmimpibasah?

Narasumber:

Kalaumimpibasahdenganmandiwajibataumandijinabatataumandi

besar

5.Apayangandaketahuitentangpendidikanseksdanapakahgurufiqih

pernahmengajaritentangpendidikanseks?

Narasumber:

Pernahtapisayalupabu

6.Apakahandaselalumenutupauratbaikdisekolahmaupundiluar

sekolah?

Narasumber:

Selaludonkbu

7.Apakahandaselalusholatlimawaktu?

Narasumber:

Alhamdulillahbu,tapikadangshubuhsukatelat

8.Apakahandaseringbergauldenganlawanjenis(melakukankontakfisik)?

Narasumber:

Tidakbu

9.Apakahorangtuaandamengajaritentangpembahasanfiqih?

Narasumber:

Orangtuasayasibukbekerjabu,berangkatpagidanpulangmalamsetiap

harinya,jaditidaksempatmengajarisayatentangsholatdanlainlain.

10.Bagaimanakeadaanlingkungandisekitaranda

a.Apakahmerekaselalumenutupaurotketikadiluarrumah?

Narasumber:

Sebagianadayangtidakbu
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b.Apakahmerekaselalusholatlimawaktudanjamaahdimasjid?

Narasumber:

Hanyasebagianbu

c.Apakahmerekaseringbergauldenganlawanjenis(pergaulanbebas)?

Narasumber:

Tidakseringbu
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Lampiran5

HASILCATATANOBSERVASI

ObjekObservasi :MTSNegeri01Kendal

Hari/TanggalObservasi :03-05Maret2020

Jam/LokasiObservasi :08.00s.dSelesai/MTSNegeri01Kendal

A.SasaranPengamatan

1.LetakSekolah

2.RuangKelas

3.ProsesBelajarMengajar(PMB)
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4.Guru

5.Siswa

B.Hal-halyangdiamati

UNSURPENGAMATAN HASILPENGAMATAN

1.PosisiSekolah

a.LetakGeografis Secarageografissekolahiniterletak

diseberangjalanpanturaSemarang-

Kendalyaknilebihtepatnyadijalan

raya Soekarno Hatta, kelurahan

Purwokerto, kecamatan Brangsong,

kabupaten Kendal.MTs Negeri01

Kendaliniterbagimenjadiduagedung

yaknigedungselatanuntukkelasVIII

danIXyangterletakdijalanraya

Soekarno Hatta, kelurahan

Purwokerto, kecamatan Brangsong,

kabupatenKendal,dangedungutara

untukkelasVIIyangterletakdijalan

kyaiMukhibbin,kelurahanPurwukerto,

kecamatan Brangsong, kabupaten

Kendal.

2.RuangKelas

a.MediaPembelajaran

 Alattulis

 Bukupaket

b.Kondisiruangan

 Penerangan

 Posisitempatduduk

c.Banyaknyakelas

d.Gedungsekolah

Sebagai penunjang dalam proses

pembelajaran,beberapa alat dan

media pembelajaran yang belum

cukup mampu mendukung dalam

pembelajaran,tetapikondisiruang

kelasyangluasdantempatduduk

yangterpisahsecaraindividumampu

untukmelatihkemandirianparasiswa.

3.ProsesPembelajaranFiqih

a.Prosespenyampaianmateri Prosespenyampaianmateridilakukan

secara jelasdan bertahap dengan
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b.Metodepembelajaranyang

digunakanguru

c.Pemanfaatanmedia

pembelajaranolehguru

d.Mengaitkanmateridengan

realitaskehidupan

e.Pengelolaankelas

f.Pemberianpenguatanpada

siswa

g.MinatsiswadalamPMB

menggunakan beberapa metode

pembelajaranyangmeliputi,diskusi,

ceramah,dantanya jawab,dibantu

denganmediapembelajaranyangada.

Penerapan metode pembelajaran

dalam penanaman nilia-nilai

pendidikan seks sebagai uji

pemenuhan pembelajaran, juga

dilakukan sebagaipenalaran oleh

siswadenganmemahamimateriserta

penerapankehidupansecaranyatadi

lingkungan masyarakat. Segala

metode yangtelahdigunakan guru

secara perlahan diarahkan dalam

memahaminilai-nilaipendidikanseks

dalampembelajaranfiqihtersebut.

4.Guru

Prosespenanamannilai-nilai

pendidikanseksdidalamkelas

Proses penanaman nilai-nilai

pendidikan seks dengan melihat

lingkungansekitardangurusendiri

yang harusmembericontoh dalam

menanamkan nilai-nilai pendidikan

seks,lalu siswa dapat mengikuti

ataupunmelakukancontohyangguru

berikan.
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Lampiran5

RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN
(RPP)

SatuanPendidikan:MTsNegeri1Kendal

MataPelajaran :FIKIH

Kelas/Semester :VII(Tujuh)/Ganjil

MateriPokok :Thaharah

AlokasiWaktu :3xpertemuan(6x40menit)

A.KOMPETENSIINTI

1.Menghargaidanmenghayatiajaranagamayangdianutnya

2.Menghargaidanmenghayatiperilakujujur,disiplin,tanggungjawab,peduli

(toleransi.Gotongroyong),santun,percayadiridalam berinteraksisecara

efektifdenganlingkungansosialdanalam dalamjangkauanpergaulandan

keberadaannya.

3.Memahamipengetahuan[faktual,konseptual,danprosedural]berdasarkan

rasaingintahunyatentangilmupengetahuan,teknologi,seni,budaya,terkait

fenomenadankejadiantampakmata..

4.Mencoba .mengolah, dan menyaji dalam ranah konkret

[menggunakan.mengurai.merangkai.memodifikasidan membuat]dan ranah

abstrak[menulis.membaca.menghitung.Menggambar.Danmengarang]sesuai

yang dipelajaridisekolah dan sumber lain yang sama dalam sudut

pandang/teori.

B.KOMPETENSIDASARDANINDIKATOR:

NO. KOMPETENSIDASAR
INDIKATORPENCAPAIAN

KOMPETENSI
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1 1.1 Meyakini

pentingnyabersuci

darihadatsdan

najis

1.Meyakini bahwa Allah mencintai

kebersihandankesucian.

2.Meyakinibahwabersucimerupakan

syarat mutlak untuk beribadah

kepadaAllah

2 2.1 Membiasakandiri

bersucibersuci

darihadatsdan

najis

1.Terbiasaberpolahidupbersihdiri,

badan,pakaian,tempatdan

lingkungan.

3 3.1 Memahamihadats

dannajisdantata

cara

menyucikannya.

1.Menyebutkanpengertiannajis.

2.Menunjukkandaliltentangnajis.

3.Menjelaskanmacam-macamnajis.

4.Membedakanmacam-macamnajis.

5.Menerapkantatacarabersucidari

najis.

6.Menyebutkanpengertianhadats.

7.Menunjukkandaliltentanghadats.

8.Menjelaskanmacam-macam

hadats.

9.Membedakanmacam-macam

hadats.

10.Menerapkantatacarabersucidari

hadats.

4. 4.1.Mendemonstrasik

antatacara

bersucidari

hadatsdannajis

1.Mendemonstrasikantatacara

bersucidarihadats.

2.Mendemonstrasikantatacara

bersucidarinajis.

C.TUJUANPEMBELAJARAN

PertemuanPertama:

1.Denganmengkajipentingnyabersucidarihadatsdannajis,pesertadidik
dapatmeyakinipentingnyabersucidarinajisdanhadats.
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2.Denganmengkajipentingnyabersucidarihadatsdannajis,pesertadidik
dapatmeyakinibahwabersucimerupakansyaratmutlakuntukberibadah
kepadaAllah.

3.Denganmembiasakandiribersucidarihadatsdannajis,pesrtadidikterbiasa
berpolahidupbersihdiri,badan,pakaian,tempatdanlingkungan.

4.Denganmengkajitatacarabersucidariberbagaisumber,pesertadidikdapat
menyebutkanpengertiannajis.

5.Denganmengkajitatacarabersucidariberbagaisumber,pesertadidikdapat
menunjukkandaliltentangnajis.

6.Denganmencermatidanmengkajitayanganvideo,pesertadidikdapat
menjelaskanmacam-macamnajis

7.Denganmencermatidanmengkajitayanganvideo,pesertadidikdapat
membedakanmacam-macamnajis

8.Denganmencermatidanmengkajitayanganvideo.Pesertadidikdapat
menerapkantatacarabersucidarinajis

PertemuanKedua;

1.Denganmengkajitaqtacarabersucidariberbagaisumber.Pesertadidik
dapatmenyebutkanpengertianhadats.

2.Denganmengkajitatacarabersucidariberbagaisumber.Pesertadidikdapat
menunjukkandaliltentanghadats

3.Denganmencermatidanmengkaji tayanganvideo.Pesertadidikdapat
menjelaskanmacam-macamhadats.

4.Denganmencermatidanmengkaji tayanganvideo.Pesertadidikdapat
membedakanmacam-macamhadats

5.Denganmencermatidanmengkaji tayanganvideo.Pesertadidikdapat
menerapkantatacarabersucidarihadats.

PertemuanKetiga;

1..Denganmencermatidanmengkajitayangnvideo.Peserta didikdapat
mendemonstrasikantatacarabersucidariHadats.

2.Denganmencermatidanmengkajitayanganvideo.Pesertadidikdapat
mendemonstrasikantatacarabersucidariNajis.

D.MATERIPEMBELAJARAN:

PertemuanPertama:
1.Pengertiannajisdandalilnya
2.Macam-macamnajisdantatacaramensucikannya
3.Macam-macamalatbersucidarinajis

PertemuanKedua
1,Pengertianhadatsdandailinya
2.Macam-macamhadatsdantatacarabersucinya
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3.Alatbersucidanmacam-macamair

PertemuanKetiga;
1.Tatacarabersucidarihadats
2.Tatacarabersucidarinajis

E.METODEPEMBELAJARAN:
1. PendekatanSaintifik
2.ModelpembelajaranContextualTeachingandLearningdanDirect

Instruction
3.Metodegallerywallk

F.SUMBERBELAJAR
1.Kitabal-Qur’anulKarimdanterjemahnya,DepagRI

2.Buku siswa FiqhMTsKelasVIIPendekatan saintifik Kurikulum 2013,

KementerianAgama2014.

3.Bukulainyangrelevandanmemadai.

G.MEDIADANALATPEMBELAJARAN
1.Komputer/Laptop
2.CDPembelajaranTataCaraThaharah
3.VideoThaharah
4.LCDProjector
5.TempatWudhu
6.Benda-bendauntukthaharah.

H.LANGKAH-LANGKAHKEGIATANPEMBELAJARAN

PERTEMUANPERTAMA
1. Pendahuluan(10menit)

a. Membukapembelajarandengansalamdanberdo’abersamadipimpin
olehseorangpesertadidikdenganpenuhkhidmat;

b. MemulaipembelajarandenganmembacaBasmallah
c. Memperlihatkan kesiapandiridenganmengisilembarkehadirandan

memeriksakerapihanpakaian,posisi,dantempatdudukdisesuaikan
dengankegiatanpembelajaran.

d. Memberikanmotivasidanmengajukanpertanyaansecarakomunikatif
yangberkaitandenganmateripelajaran.

e. Menyampaikantujuanyangakandicapai.
f. Membagipesertadidikdalambeberapakelompok.

2.Kegiataninti(60 menit)
a.Gurumemintapesertadidikuntukmengamatimateritentangthoharoh

danmacam-macamnya

b.Pesertadidikmelakukandiskusidikelompoknyamasing-masing

Kelompok1.Tentangpengertiannajis.

Kelompok2.Macam-macamnajisdantatacaramensucikanya

c. Pesertadidikmenempelkanhasildiskusinyapadastandyangtelah
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disediakan

d.Setiapstanddijagaolehpetugasyangtelahditunjukdanmemberi
penjelasanpadapengunjung

e.Masing-masingkelompokmengunjungistankelompoklain

f. Pesertadidikmelaporkanhasilobservasidarikelompoklain.

g. Gurumemberikanpenguatanterhadapmateriyangdipelajari
3.Penutup(10menit)

a. Dibawah bimbingan guru,peserta didik menyimpulkan materi
pembelajaransecarademokratis.

b. Bersama-samamelakukanrefleksiterhadappembelajaranyangtelah
dilaksanakan.

c. Penilaian.....
d. Gurumemberikanrewardkepadakelompok“terbaik”,
e. Hikmahpembelajaranhariini.
f. Guru menjelaskanmateriyangakandipelajaripada pertemuan

berikutnyadanmenyampaikantugasmandiriterstruktur.
g. Bersama-samamenutuppelajarandenganmembacaHamdallah.

PERTEMUANKEDUA
Pendahuluan(10menit)

a.Membukapembelajarandengansalamdanberdo’abersamadipimpin
olehseorangpesertadidikdenganPenuhkhidmat

b.MemulaipembelajarandenganmembacaBasmallah;
c. Memperlihatkan kesiapandiridenganmengisilembarkehadirandan

memeriksakerapihanpakaian,posisi, dantempatdudukdisesuaikan
dengankegiatanpembelajaran.

d.Memberikanmotivasidanmengajukanpertanyaansecarakomunikatif
yangberkaitandenganmateripelajaran.

e.Menyampaikantujuanyangakandicapai.
f. Membagipesertadidikdalambeberapakelompok.

Kegiataninti(60 menit)
a. Gurumemintapesertadidikuntukmengamatimateritentangthoharoh

danmacam-macamnya

b. Pesertadidikmelakukandiskusidikelompoknyamasing-masing

a)Kelompok1.Tentangpengertianhadatsdandalilnya

b)Kelompok2.Macam-macamhadatsdantatacaramensucikanya

c)Kelompok3.Tentangalat-alatbersucidanmacam-macamair

c. Pesertadidikmenempelkanhasildiskusinyapadastandyangtelah
disediakan

d. Setiapstanddijagaolehpetugasyangtelahditunjukdanmemberi
penjelasanpadapengunjung

e. Masing-masingkelompokmengunjungistankelompoklain

f. Pesertadidikmelaporkanhasilobservasidarikelompoklain.

g. Gurumemberikanpenguatanterhadapmateriyangdipelajari
Penutup(10menit)

a.Dibawah bimbingan guru, peserta didik menyimpulkan materi
pembelajaransecarademokratis.

b.Bersama-samamelakukanrefleksiterhadappembelajaranyangtelah
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dilaksanakan.
c. .Penilaian .Guru memberikan reward kepada kelompok

“terbaik”,Hikmahpembelajaranhariini.
d.Guru menjelaskan materiyangakan dipelajaripada pertemuan

berikutnyadanmenyampaikantugasmandiriterstruktur
e. Bersama-samamenutuppelajarandenganhamdallah.

PERTEMUANKETIGA
Pendahuluan(10menit)

a. Membukapembelajarandengansalamdanberdo’abersamadipimpin
olehseorangpesertadidikdenganPenuhkhidmat

b.MemulaipembelajarandenganmembacaBasmallah
c. Memperlihatkan kesiapandiridenganmengisilembarkehadirandan

memeriksakerapihanpakaian,posisi,dantempatdudukdisesuaikan
dengankegiatanpembelajaran.

d.Memberikanmotivasidanmengajukanpertanyaansecarakomunikatif
yangberkaitandenganmateripelajaran.

e.Menyampaikantujuanyangakandicapai.
f. Membagipesertadidikdalambeberapakelompok.

Kegiataninti(60 menit)
a.Gurumemintapesertadidikuntukmengamatitayanganvideoorang

berwdhudantayamum

b.Pesertadidikdisuruhmajusatupersatuuntukmendemonstrasikan
wudhudantayamumsecarabergantian

c. Gurumemberikantanggapanterhadapterhadappesertadidikyang
sudahmendemonstrasikanwudhudanTayamum.

Penutup(10menit)
a.Bersama-samamelakukanrefleksiterhadappembelajaranyangtelah

dilaksanakan.
b.Penilaian Guru memberikan reward kepada peseta didik yang

“terbaik”dalammendemonstrasikanwudhudan,tayamum
c. Guru menjelaskan materiyang akan dipelajaripada pertemuan

berikutnyadanmenyampaikantugasmandiritersetruktur
d. Bersama-samamenutuppelajarandenganmembacahamdallah

H.PENILAIAN

1.Sikapspiritual
a.TeknikPenilaian :Penilaiandiri
b.Bentukistrumen :Skalasikap
c.Kisi-kisi

No Sikap/Nilai Butir
instrumen

1 MeyakinibahwaAllahmahasuci Terlampir
2 MeyakinibahwaAllahmencintaikebersihandan

kesucian
Terlampir

3 Meyakinibahwabersuciadalahsyaratmutlak Terlampir
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untukberibadahkepadaAllah
4 Meyakinibahwakesuciandhahirberpengaruhpada

kesucianbatin
Terlampir

5 Meyakinibahwamenjagakebersihanadalahwujud
manifestasikeimanankepadaAllahswt

Terlampir

2.SikapSosial
a.TeknikPenilaian :Penilaianantarteman
b.Bentukistrumen :Skalasikap
c. Kisi-kisi
d.
No Sikap/Nilai Butirinstrumen
1 Selalumenjagakebersihandiri Terlampir
2 Selalumenjagakebersihanruangkelas Terlampir
3 Selalumenjagakebersihansekolah Terlampir
4 Selalumenjagakebersihanperalatan

sekolah
Terlampir

5 Selalumenjagakebersihanlingkungan
rumah

Terlampir

3.Pengetahuan

a.TeknikPenilaian :TesLisan

b.BentukInstrumen :Lembarpenilaianteslisan

c.Kisi-kisi :Terlampir

4.Keterampilan

a.TeknikPenilaian :Performance

b.BentukInstrumen :Praktik

c.Kisi-kisi:

No. Keterampilan ButirInstrumen

1.

Dapatmempraktikan

bersucidarihadaskecil

dalamkehidupansehari-

hari

Praktikkancarabersucidari

hadaskecil

2.

Dapatmempraktikkan

bersucidarihadasbesar

dalamkehidupansehari-

hari

Praktikkancarabersucidari

hadasbesar
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Brangsong, Juli2019

Mengetahui GuruMataPelajaranFikih

KepalaMTsN1Kendal

Drs.Sugiyanto,M.Pd.I NunungSriHartatik,S.Ag.
NIP.196112171998031001 NIP.197812082009012010

Lampiran7
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DATAGURUDANPEGAWAIMTSNEGERI01KENDAL

I. JUMLAHGURU
No. Pend.Terakhir GuruTetap GuruTdk

Tetap
Jml.Semua

Guru
1 S3 - - -
2 S2 6 1 7
3 S1 37 9 46
4 Sarmud/D3 1 - 1
5 D2
6 PGSLP/D1/SLTA

JumlahGuru 44 10 54

II. GURUYANGBELUMSERTIFIKASI
No. Nama GuruMapel Masa

Kerja
Ket

1 DhamarSaka,S.Pd Bhs.Inggris GTT
2 AjengNafrina,S.Pd Bhs.Inggris GTT
3 RistiantoAdiWibowo,

S.Pd
Penjas GTT

4 LùlukNas̀alulM,S.Pd IPA GTT
5 VikiDiahRahmawati,S.Pd Matematika GTT
6 NilasVentuAstriani,S.Pd BIndonesia GTT
7 A.YanuarHabiburR,S.Pd IPA GTT
8 RisqiyaRifqiH,S.Pd Prakarya GTT

III. JUMLAHPEGAWAI
No. Pend.Terakhir PegTetap PegTdkTetap Jml.Semua

Peg
1 S1 5 1 6
2 D3/D2/D1
3 SLTA 1 6 7
4 SLTP/SD 4 4

Jumlahpegawai 6 11 17
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SARANADANPRASARANAMTSNEGERI01KENDAL

SecaraumumkeadaanfasilitasyangdimililkiolehMTsNegeri01Kendalsudah

dapatdikatakancukupmemadai.Berikutsajiandataruangkelasdanbangunanlain

sebagaipenunjangsaranaprasaranasekolah.

DataRuangKelas

No Kelas JumlahRuangan Kondisi

1 KelasVII 10ruang Baik

2 KelasVIII 10ruang Baik

3 KelasIX 10ruang Baik

DataBangunanLain

No NamaBangunan Jumlah Kondisi

1 Ruangkepalamadrasah 1 Baik

2 Ruangwakilkepala

madrasah

1 Baik

3 Ruangguru 2 Baik

4 Ruangtatausaha 1 Baik

5 RuangOSIS 1 Baik

6 Ruangkesehatan/UKS 1 Baik

7 Ruangibadah/mushola 2 Baik

8 RuangBK 2 Baik

9 KM/WC 18 Baik

10 Kantin 5 Baik
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11 ParkirKendaraanGuru 2 Baik

12 Gudang 3 Baik

13 Ruangkoperasi 2 Baik

15 HalamanUpacara 2 Baik

Lampiran9

DATASISWAKELASVIIYANGTINGGALDIPONDOKPESANTREN

No NamaSiswa NamaPondokPesantren

1 AkhmadTsaniAhsan PPTQAsshiddiqieBransong-Kendal

2 Ahmadfauzi PPTQAsshiddiqieBransong-Kendal

3 MuhammadIchsan PP.Al-FadhluKaliwungu-Kendal

4 MuhammadThobaYafi PPTQAsshiddiqieBransong-Kendal

5 KhawalidFirgistyari PP.Al-IshlahMangkang-Semarang

6 MohammadHaikalBaihaqi PPTQAsshiddiqieBransong-Kendal

7 MuhammadSyarifHidayat PPTQAsshiddiqieBransong-Kendal

8 M.AnandaDikaFirmansyah PP.Al-FadhluKaliwungu-Kendal
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RIWAYATHIDUP

A.IdentitasDiri

1.NamaLengkap :YunitaSeptiani

2.Tempat&TglLahir:Tuban,04September1998

3.NIM :1603016198

4.AlamatRumah :Rt.03/Rw.07Ds.Gaji,Kec.Kerek,Kab.Tuban,JawaTimur

5.NomorHp :0895365014729

6.E-mail :yunitaseptiani60@gmail.com

B.RiwayatPendidikan

1.Pendidikanformal

a.RAIslamiyahP2AGajiLulusTahun2004

b.MIIslamiyahP2AGajiLulusTahun2010

c.MTSSunanDrajatPaciran-LamonganLulusTahun2013
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d.MAMa’arif7SunanDrajatPaciran-LamonganLulusTahun2016

2.Pendidikannonformal

a.MadrasahDiniyahBaitussalafGaji

b.PondokPesantrenSunanDrajatLamongan

c.Ma’hadAl-jami’ahWalisongo

d.PondokPesantrenMbahRumiNgaliyan-Semarang

Semarang,21April2020

YunitaSeptiani

NIM:1603016198


