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ABSTRAK

Judul : “ Penerapan Model Pembelajaran Joyful Learning dengan
Pendekatan Bermain di Luar Kelas dalam Upaya Peningkatan
Keaktifan dan Hasil Belajar Matematika Materi Irisan dan
Gabungan bagi Peserta Didik Kelas VII F SMP N 1 Limbangan
Kendal Tahun Pelajaran 2012/2013”.

Penulis : Ika Deni Munayasari

NIM : 083511017

Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui bagaimana penerapan metode
pembelajaran joyful learning di SMP N 1 Limbangan. 2) Untuk meningkatkan
keaktifan peserta didik kelas VII F SMP N 1 Limbangan. 3) Untuk meningkatkan
hasil belajar Peserta didik kelas VII F SMP N 1 Limbangan.

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas, obyek penelitian ini
adalah peserta didik kelas VII F SMP N 1 Limbangan. Dengan jumlah 35 peserta
didik yang terdiri dari 16 putra dan 19 putri. Dalam penelitian ini, peneliti
menggunakan satu kelas untuk menerapkan model pembelajaran joyful learning
dengan pendekatan permainan di Luar kelas. Pengumpulan data menggunakan
lembar observasi, soal kuis dan tes evaluasi.

Data yang terkumpul dianalisis deskriptif sederhana. Penelitian ini
dilaksanakan dalam tiga tahap yaitu tahap prasiklus, siklus I dan siklus Il. Pada
tahap prasiklus diambil dari dokumen nilai harian peserta didik kelas VII F tahun
pelajaran 2011/2012 materi irisan dan gabungan, keaktifan peserta didik
mempunyai prosentase 32,81% dan rata-rata hasil belajar 60,91 dengan ketuntasan
klasikal 56,25%. Pada siklus | setelah dilaksanakan tindakan keaktifan peserta
didik meningkat menjadi 60,29% dan rata-rata hasil belajar 60,97 dengan
ketuntasan klasikal 57,14%. Sedangkan pada siklus Il keaktifan peserta didik
mengalami peningkatan yaitu dapat diprosentasekan menjadi 75,29% dan rata-rata
hasil belajar peserta didik adalah 71,51 dengan ketuntasan klasikal 77,14%. Dari
tiga tahap tersebut jelas bahwa ada peningkatan setelah diterapkan pembelajaran
dengan model joyful learning dengan pendekatan bermain di luar kelas.

Hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti membuktikan bahwa ada
peningkatan keaktifan dan hasil belajar peserta didik dalam mengikuti
pembelajaran yang bermodelkan joyful learning dengan pendekatan bermain di
luar kelas.

Vi



TRANSLITERASI ARAB LATIN

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab Latin dalam skripsi ini
berpedoman pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan
R.1. Nomor: 158/1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. Penyimpangan penulisan kata

sandang [al-] disengaja secara konsisten supaya sesuai teks Arabnya.

| a L t
- b L z
& t ¢ ‘
& $ ¢ g
a J o f
C h A q
¢ kh < k
3 d J I
A Z e m
B r O n
B z 5 w
o S ° h
o sy s '
o= S ¢ y
U d
Bacaan Madd: Bacaan Diftong:
a = apanjang 3 = au
[ = i panjang ! = ai
a = U panjang

vii



KATA PENGANTAR

Segala puji bagi Allah SWT Tuhan seluruh alam yang telah memberikan
beberapa rahmat, taufig, hidayah, dan kenikmatan kepada penulis berupa
kenikmatan jasmani maupun rohani, sehingga penulis dapat menyusun skripsi
dengan judul “Penerapan Model Pembelajaran Joyful Learning dengan
Pendekatan Bermain di Luar Kelas dalam Upaya Peningkatan Keaktifan
dan Hasil Belajar Matematika Materi Irisan dan Gabungan bagi Peserta
Didik Kelas VII F SMP N 1 Limbangan Kendal Tahun Pelajaran 2012/2013”
dengan baik. Sholawat dan salam semoga selalu tercurahkan kepada baginda Nabi
Agung Muhammad SAW, karena berkat perjuangan beliau yang telah membawa
kita dari zaman kebodohan menuju zaman yang terang benderang ini yaitu zaman
islamiyah.

Dengan berbekal keikhlasan dan niat yang tulus serta dengan tanggung
jawab, Allah SWT telah meridhoi penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi
ini. Keberhasilan ini tentu saja tidak dapat terwujud tanpa bimbingan, dukungan
dan bantuan berbagai pihak, oleh karena dengan rasa hormat yang paling dalam
penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Dr. Sudja’i, M. Ag. selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo
Semarang.

2. Bapak Wahyudi M. Pd, Selaku Ketua Jurusan Tadris.

3. Bapak Saminanto, S.Pd., M.Sc, selaku Pembimbing | dan Bapak Drs. H.
Abdul Wahid, M. Ag selaku Pembimbing I, yang telah berkenan meluangkan
waktu, tenaga dan pikirannya untuk membimbing, mengarahkan penulis
dalam penyusunan skripsi ini hingga selesai.

4. Dosen tadris matematika, dosen dan staf pengajar di IAIN Walisongo
Semarang yang membekali berbagai pengetahuan.

5. Ibu Esty Setyorini selaku kepala sekolah dan segenap guru serta peserta didik
kelas VII F SMP N 1 Limbangan yang telah membantu penulis untuk
melakukan penelitian di SMP N 1 Limbangan.

viii



10.

11.

12.

Bapak dan Ibu tercinta (Kusdi & Suratmi) terima kasih atas do’a, nasihat, dan
dukungan serta segala pengorbanan dan kasih sayang selama ini dalam
mendidik penulis dengan penuh kesabaran.

Adik-adik dan ponakanku tercinta (Puji Lestari, Vivi Adriyati, Anwar
Mustofa, Sasa, icha, Bita) yang selalu menjadi penghibur di tengah kejenuhan
dan kepenatan saat penyusunan skripsi selama ini.

Sahabat-sahabat empat sekawan The Gank yang aneh Wulan, Vita, Galin
kalianlah yang selalu ngejar-ngejar aku biar cepat lulus.

Mz Kharis yang selalu menyemangati, membantu, menemani, dan
mendoakan hingga skripsi ini selesai. Terima kasih.

Teman seperjuangan Tadris Matematika 2008 dan sahabat-sahabatku
khususnya Hani’atur Rohmah yang senantiasa membantu dan menyemangati
penulis.

Sahabat-Sahabat KSR Unit IAIN Walisongo Semarang, Mz Ikhsan, Mz Agus,
Mz Qusaeri, Anam, dan semua adik-adik anggota KSR yang lain yang selalu
memberi semangat dan do’a.

Teman-teman seperjuangan dalam bimbingan (Yuzana Firdausa) inilah hasil
dari penungguan Kita selama ini.

Kepada mereka semua, penulis ucapkan “Jazakumullah Khairati wa

Saatiddunya wal Akhirah®“. Semoga amal baik dan jasa-jasanya diberikan oleh

Allah balasan yang sebaik-baiknya. Akhirnya, penulis menyadari bahwa skripsi

ini masih banyak kekurangan. Oleh karena itu saran dan kritik yang konstruktif

sangat penulis harapkan, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi semuanya.

Amin.

Semarang, 18 Juni 2013

Penulis

Ika Deni Munayasari
NIM. 083511017



DAFTAR ISI

Halaman

HALAMAN JUDUL ...ooiiiiii e I
PERNYATAAN KEASLIAN ...t I
PENGESAHAN ..ottt an s iii
NOTAPEMBIMBING .....oooiiie e v
ABSTRAK .ottt e Vi
TRANSLITERASI ..ottt vii
KATA PENGANTAR ettt viil
DAFTAR TSI .ot e X
BAB 1 : PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah ............cccccoevviviiiciicic e 1

B. Rumusan Masalah ..........cccoooviiiiiiiiniiie e 3

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian ............cccccceovviviiiieiiiicceee, 3

BAB Il : JOYFUL LEARNING MENINGKATKAN KEAKTIFAN DAN
HASIL BELAJAR

A. Kajian PUStaKa ........ccceevieiiiicieec e 6
B. Kerangka Teoritik .........ccooiiiiiiiiiiiie e 7
1. Model Pembelajaran Joyful Learning ..........c.ccceovvvenennn. 7

A, Pengertian ..o 7

b. Langkah-langkah pembelajaran Joyful Learning ........ 9

c. Kelebihan dan Kekurangan model Joyful Learning..... 10

2. Pembelajaran Matematika ...........cccccoevevieiiieciiciie e 11

a. Pengertian Belajar ..o, 11

b. Teori Belajar ........ccccooveiiiiiie e 12

c. Pembelajaran Matematika ............cccccvevieiicineiieenne. 16

Uraian Materi .......coccevveiiiiece e 17

Penerapan Model Pembelajaran Joyful Learning dalam materi

irisan dan gabungan ..........cccecveieiieie e 18



B KEAKEITAN oo 19

a. Pengertian Keaktifan ..........ccccccveveviiiiviiciieciccenn, 19
b. Indikator Keaktifan ..........ccccoooviiiiininiiieicieceen, 20
6. HaSil BlaJar ........cccoevieiiiie e 20
a. Faktor-faktor yang mempengaruhi belajar ................ 21
b. Indikator hasil belajar ..........cccccooeiiiiiniiiie, 22
7. Pembelajaran Joyful Learning untuk meningkatkan keaktifan
dan hasil belajar............ccooiiiiii 22
C. Hipotesis TINdaKan ..........cccceeveiieiieieiicseee e 25

BAB Il : METODE PENELITIAN

A, Jenis Penelitian..........ccooviiiiiiiee e 26
B. Tempat dan Waktu Penelitian...........cccccoveveviiveiicsiccecen, 26
C. Pelaksana dan Kolaborator ............cccceoevenininininineseen 27
D. Rancangan Penelitian...........cccccvevviiiiiiiii i 27

1. Prosedur penelitian ..........cccccevveeveeie i 27

2. Metode Penyusunan INStrUMEN ........c.cccccveneneneninieennenns 32
E. Teknik Pengumpulan Data............cccceevevieieieesecie e 33
F. Teknik Analisis Data..........cccoevieriiininieiee s 35
G. Indikator PENCapaian ...........cooevireiieiieienese s 37

BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Hasil Penelitian ........cccccoovviiieiiec e 38
1. PrasikKulus .....cocooieiieiie e 38
2. SIKIUS T oo 40
3. SIKIUS T oo 48
B. Pembanasan .........ccccoooviieiiiieiie e 54
1. PrasiKulus .....cocooieiieecie e 54
2. SIKIUS T oo 56
3. SIKIUS T oo 58

Xi



BABV : PENUTUP
A. Simpulan

DAFTAR PUSTAKA
DAFTAR TABEL
DAFTAR GRAFIK
DAFTAR LAMPIRAN
LAMPIRAN-LAMPIRAN
RIWAYAT HIDUP

xii



