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ABSTRAK 

 
Judul :  Pengaruh Motivasi Membaca Al-Qur’an  

Terhadap Ketenangan Jiwa Santriwati 

Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah 

Tugurejo Tugu Semarang 

Penulis  : Siti Rifa’ah 

NIM : 093111107 

 

Skripsi ini membahas tentang pengaruh motivasi membaca 

Al-Qur’an terhadap ketenangan jiwa santriwati di pondok pesantren 

putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang. Kajiannya 

dilatarbelakangi oleh perbedaan motivasi membaca Al-Qur’an yang 
mempengaruhi ketenangan jiwa santriwati. Dalam membaca Al-

Qur’an mempunyai dorongan atau motivasi yang berbeda-beda, jadi 

kuantitasnya dalam membaca Al-Qur’an berbeda-beda antara 

santriwati yang satu dengan yang lainnya. Berbeda kuantitas membaca 

Al-Qur’an, maka berbeda pula pengaruh ketenangan jiwa yang 

dialami oleh santriwati. Studi ini dimaksudkan untuk menjawab 

permasalahan: (1) Bagaimana motivasi membaca Al-Qur’an santriwati 
Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang? (2) 

Bagaimana ketenangan jiwa santriwati Pondok Pesantren Putri Al-

Hikmah Tugurejo Tugu Semarang? (3) Adakah pengaruh motivasi 

membaca Al-Qur’an terhadap ketenangan jiwa santriwati Pondok 

Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang? Permasalahan 

tersebut dibahas melalui studi lapangan yang dilaksanakan di Pondok 

Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang. Penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif dengan pendekatan deskriptif kuantitatif 

yang menggunakan teknik korelasional. Pengujian hipotesis dilakukan 

dengan menggunakan teknik sampel acak atau random sampling 

dengan subyek penelitian sebanyak 31 responden dari jumlah 206 

santriwati. Adapun teknik yang dipakai dalam pengumpulan data 

adalah menggunakan angket dan dokumentasi. Data penelitian yang 

terkumpul kemudian dianalisis dengan menggunakan analisis korelasi 

product moment dan analisis regresi satu prediktor. 

Kajian ini menunjukkan bahwa: (1) Motivasi membaca Al-

Qur’an santriwati  Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu 

Semarang termasuk dalam kategori sedang. Hal ini dapat dilihat pada 

nilai rata–ratanya yaitu X =  33,32 dan simpangan baku yaitu S = 
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6,04 dan berada pada interval nilai 31 – 36. (2) Ketenangan jiwa 

santriwati Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu 

Semarang termasuk dalam kategori sedang.  Hal ini dapat dilihat pada 

nilai rata–ratanya yaitu Y  = 53 dan simpangan baku yaitu S = 7,42 

dan berada pada interval nilai 50 - 56. (3) Ada pengaruh variabel 

motivasi membaca Al-Qur’an (X) terhadap ketenangan jiwa 

Santriwati Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu 

Semarang (Y) dibuktikan dengan persamaan regresi Ŷ = 0,719 X + 

29,04 dan hasil varians garis regresi    Fhitung  = 15,06 >   Ftabel 5% = 

4,17 berarti signifikan, dan Fhitung  = 15,06 >  Ftabel 1% = 7,56 berarti 

signifikan. Dengan demikian dapat dikatakan bahwa ada pengaruh 

motivasi membaca Al-Qur’an terhadap ketenangan jiwa santriwati 

Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang. 
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TRANSLITERASI  ARAB-LATIN 

 

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab Latin dalam disertasi 

ini berpedoman pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan R.I. Nomor: 158/1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

Penyimpangan penulisan kata sandang [al-] disengaja secara konsisten 

supaya sesuai teks Arabnya. 

 

 ṭ ط A ا
 ẓ ظ B ب

 „ ع T ت
S ث

 G غ 

 F ف J ج

 Q ق ḥ ح

 K ك Kh خ

 L ل D د

 M م Ż ذ

 N ن R ر

 W و Z ز

 H ه S س

 ’ ء Sy ش
 Y ي ṣ ص

   ḍ ض

 

Bacaan Madd: 

ā   =   a  panjang 

i   =   i  panjang 

ū  =   u  panjang 

 

Bacaan Diftong: 

  = auْاَو 

 =  aiْاَي 

= iy ْاِي 
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