A.

BAB V
PENUTUP

Kesimpulan

Berdasarkan data hasil penelitian tentang “Pengaruh Motivasi

Membaca Al-Qur’an Terhadap Ketenangan Jiwa Santriwati Pondok

Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang, serta sesuai

dengan perumusan masalah yang ada maka dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

1.
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Motivasi membaca Al-Qur’an santriwati Pondok Pesantren Putri

Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang termasuk dalam kategori

sedang. Hal ini dapat dilihat pada nilai rata—ratanya yaitu X =
33,32 dan simpangan baku yaitu S = 6,04 dan berada pada interval
nilai 31 — 36.

Ketenangan jiwa santriwati Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah
Tugurejo Tugu Semarang termasuk dalam kategori sedang. Hal
ini dapat dilihat pada nilai rata—ratanya yaitu Y= 53 dan
simpangan baku yaitu S = 7,42 dan berada pada interval nilai 50 —
56.

Ada pengaruh variabel motivasi membaca Al-Qur’an (X) terhadap
ketenangan jiwa Santriwati Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah
Tugurejo Tugu Semarang (Y) dibuktikan dengan persamaan

regresi Y= 0,719X + 29,032 dan hasil varians garis regresi  pniung

=15,06 > Fube 5% = 4,17 berarti signifikan, dan gwne = 15,06 >
Fure 1% = 7,56 berarti signifikan. Sedangkan uji signifikasi



adalah 0,585 dan koefisien determinasi yang dihasilkan adalah »°
= 0,342. Hal ini menunnjukan bahwa ketenangan jiwa santriwati
Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah Tugurejo Tugu Semarang
34,2% dipengaruhi oleh motivasi membaca Al-Qur’an. Sisanya
65,8% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam

penelitian ini.

B. Saran

Hasil penelitian menyatakan ada pengaruh yang signifikan
antara motivasi membaca Al-Qur’an terhadap ketenangan jiwa
santriwati. Dengan adanya hasil penelitian ini, peneliti menyarankan
bagi seluruh santriwati Pondok Pesantren Putri Al Hikmah Tugurejo
Tugu Semarang, supaya meningkatkan motivasi membaca Al-Qur’an,
karena berpengaruh terhadap ketenangan jiwa santriwati. Sehingga
diharapkan motivasi membaca Al-Qur’an dapat meningkatkan
ketenangan jiwa bagi santriwati Pondok Pesantren Putri Al-Hikmah

Tugurejo Tugu Semarang.
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