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ABSTRAK 
 

Judul : Pengaruh keaktifan peserta didik dalam model pembelajaran 
tutor sebaya terhadap hasil belajar pada materi system 
pernapasan manusia 

Penulis : Af’idatun Nadhifah 
NIM : 063811034  

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada pengaruh 

keaktifan peserta didik dalam model pembelajaran tutor sebaya terhadap 
hasil belajar pada materi sistem pernapasan pada manusia di kelas VIII 
MTs NU 01 Cepiring. Pada penelitian ini yang menjadi variabel X adalah 
keaktifan peserta didik dalam pembelajaran Tutor Sebaya sedangkan 
variabel Y adalah hasil belajar pada materi sistem pernapasan pada 
manusia. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang berdesain 
posttest dan menggunakan tekhnik analisis regresi satu prediktor. Populasi 
dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII MTs NU 01 
Cepiring, pada pengambilan sampel menggunakan metode claster random  
sampling, diperoleh kelas VIII A sebagai kelas eksperimen dan kelas VIII B 
sebagai kelas kontrol. Data dikumpulkan menggunakan metode 
Dokumentasi, Observasi dan Tes. Data yang terkumpul dianalisis dengan 
menggunakan analisis statistik regresi. Pengujian hipotesis penelitian 
menunjukkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara keaktifan 
peserta didik dalam pembelajaran model tutor sebaya terhadap hasil belajar 
biologi materi sistem pernapasan pada manusia. Dari proses penghitungan 
analisis korelasi ditunjukkan oleh koefisien rxy= 0,437639. Angka ini lebih 
besar dari t tabel baik pada taraf signifikan 1% maupun 5% dan koefisien 
diterminasinya r2xy= 0,191528. Hal ini menunjukkan bahwa hasil belajar 
biologi ditentukan oleh keaktifan peserta didik  melalui fungsi taksiran Y= 
0,556957x + 31,85376. Hal tersebut juga ditunjukkan dari analisis regresi 
diperoleh nilai Freg =8,0546. Melalui uji F diketahui bahwa Freg = 8,0546 > 
Ft (0,05) = 0,329 dan Freg = 8,0546 > Ft (0,01) = 0,424. Dengan demikian 
Freg  > Ft (0,05 dan 0,01). Hal ini berarti keaktifan peserta didik dalam 
model pembelajaran tutor sebaya berpengaruh terhadap hasil belajar 
Biologi materi sistem pernapasan pada manusia. 

Berdasarkan hasil ini diharapkan akan menjadi bahan informasi 
dan masukan bagi para pembaca, mahasiswa, para tenaga pengajar mata 
kuliah jurusan dan program studi di Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo 
Semarang dalam memberikan motivasi kepada mahasiswa agar senantiasa 
meningkatkan prestasi belajar dan mendidik mahasiswa menjadi lulusan 
yang mempunyai kemampuan  memadai sesuai dengan bidang studinya. 
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