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ABSTRAK 

 

Judul : Efektivitas Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT 

(Numbered Head Together) Dalam Meningkatkan Hasil Belajar 

Fisika Materi Pokok Usaha dan Energi Peserta Didik Kelas VIII 

SMP NU Hasanuddin 6 Semarang Tahun Pelajaran 2010/2011 

Penulis  : Durotul Baidhah 

NIM  : 073611020 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah model pembelajaran 

kooperatif tipe NHT (Numbered Head Together) lebih efektif dalam 
meningkatkan hasil belajar fisika materi pokok usaha dan energi peserta didik 
kelas VIII SMP NU Hasanuddin 6 Semarang tahun pelajaran 2010/2011. Populasi 
dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VIII SMP NU Hasanuddin 
6 Semarang Tahun pelajaran 2010/2011, pada pengambilan sampel digunakan 
metode purposive sampling, diperoleh kelas VIII D sebagai kelas eksperimen dan 
VIII C sebagai kelas kontrol. Sedangkan kelas VIII B sebagai kelas uji coba. 
Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode eksperimen, pada 
desain penelitian ini, peneliti membandingkan subjek yang mendapatkan 
perlakuan (kelas eksperimen) dan kelompok yang tidak mendapatkan perlakuan 
(kelas kontrol). 

Teknik pengumpulan data yang penulis gunakan berupa metode 
dokumentasi, metode observasi dan metode tes. Dari metode dokumentasi 
diperoleh data-data peserta didik yang termasuk populasi dan sampel dalam 
penelitian dan data-data yang terkait dalam penelitian. Dari metode observasi 
diperoleh data tentang proses pembelajaran yang menggunakan model 
pembelajaran kooperatif tipe NHT dan metode konvensional. Tes diberikan pada 
kelas eksperimen dan kelas kontrol. Sebelum tes akhir tersebut diberikan, terlebih 
dahulu tes diuji validitas, reliabilitas, tingkat kesukaran, dan daya beda pada kelas 
uji coba.  

Sebelum hasil penelitian dianalisis dengan uji-t, terlebih dahulu tes 
tersebut diuji prasyarat dengan uji normalitas, uji homogenitas. Pada pengujian 
hipotesis dengan menggunakan uji-t diperoleh thitung = 3.776  dan ttabel  = t )70)(95,0( = 

1.66 dengan α = 5% dan dk = 36 + 36 - 2 = 70. Hal ini menunjukkan bahwa thitung 

> ttabel yang berarti Ho ditolak dan Ha diterima. Dari hasil penelitian diperoleh  
rata-rata hasil belajar peserta didik kelompok eksperimen sebesar 75.972, 
sedangkan kelompok kontrol sebesar 68.75. Hal tersebut menunjukkan bahwa 
hasil belajar kelompok eksperimen berbeda secara signifikan dengan hasil belajar 
kelompok kontrol. Dengan kata lain model pembelajaran kooperatif tipe NHT 
(Numbered Head Together) lebih efektif dalam meningkatkan hasil belajar fisika 
materi pokok usaha dan energi peserta didik kelas VIII SMP NU Hasanuddin 6 
Semarang tahun pelajaran 2010/2011. 
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