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METODE PENELITIAN

A. JenisPenédlitian

Penelitian ini merupakan jenis penelitian dengandp&atan kualitatif,
yaitu penelitian yang berdasar pada masalah yamsifdiedinamis, sementara, dan
tentatif dengan mengungkapkan gejatdistic konstektual (menyeluruh sesuai
dengan konteks) yang bertujuan untuk mengembang&arahaman dan kosep-
konsep yang sensitif. Sedangkan metode penelitian yang digunakan adalah
metode deskriptif yaitu metode penelitian yang baha untuk menggambarkan
dan menginterpretasikan objek dengan apa adamyguan penelitian deskriptif
adalah untuk membuat deskripsi, gambaran secasansis, faktual dan akurat
mengenai fakta-fakta, sifat-sifat serta hubungaarafienomena yang diselidiki.
Jenis penelitian deskriptif yang dilakukan adalehglitian survei yaitu penelitian
yang dilakukan untuk mencari informasi faktual saadetail untuk memecahkan
masalah insidental, dan untuk mendapatkan jussifikeadaari.

Peneliti bermaksud untuk mengkaji dan mengungkammasalahan-
permasalahan tahap perencanaan, pelaksanaan, mgkopeinikasian data hasil
praktikum peserta didik yang menyebabkan kesuldalajar dalam praktikum
serta faktor-faktor yang mempengaruhi timbulnyanmealahan  penyebab
kesulitan belajar praktikum peserta didik dalankpkam pemeriksaan urin kelas
XI' IPA di MA AL-Irsyad Gajah Demak.
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B. Tempat Dan Waktu Penelitian

Tempat yang digunakan dalam penelitian ini adadddodatorium biologi
di MA AL-Irsyad Gajah Kabupaten Demak. Waktu petmeehi adalah tanggal 5
Februari — 29 Maret 2011.

Tabel 3.1
Jadwal kegiatan penelitian lapangan
NO | Tanggal Kegiatan Keterangan
1. 5-6 Observasi dalam kegiatan
Februari praktikum respirasi Studi pendahuluan
2011 Kelas XI IPA1 dan XI IPA 2 penelitian
2. 12-13 Observasi dan dokumentasi
Februari nilai pretest, post test, Studi pendahuluan
2011 laporan hasil praktikum penelitian
respirasi untuk menentukan
sumber data
3. 5 Maret| Dokumentasi profil sekolah Dokumentasi
2011 dan kegiatan praktikum penelitian
4. 19-20 Observasi dalam KBM
Maret 2011 persiapan praktikum Observasi penelitian
pemeriksaan urin
5. 21-22 Observasi praktikum
Maret 2011| pemeriksaan  urin  seria Penelitian
pemberian pretest dan
posttest
6. 28-29 Pemberian kuesioner dan
Maret 2011| pengumpulan laporan hasil Penelitian
praktikum pemeriksaan urin
7. Mulai 30| Analis data Penelitian
Maret 2011 -




C. Sumber Pendlitian

Tempat yang menjadi objek penelitian adalah MA lalthd Gajah
Demak. Madrasah tersebut terletak di Kecamatan hG&jabupaten Demak.
Lokasnyai berada di JI. Raya Gajah — Dempet NoGajah Demak. Madrasah
Aliyah Al-Irsyad Gajah adalah lembaga pendidikdartstingkat menengah atas
dalam naungan Departemen Agama yang dikelola aelgyrus “Yayasan Islam
Al Irsyad Al Mubarok” Desa Gajah Kecamatan Gajatbi@aten Demak sejak
tanggal 10 Januari 1982 yang dirintis oleh DR. Hhd& Choliq, MT.M.Ag.
dengan dibantu oleh tokoh masyarakat.

Alasan pemilihan MA Al-Irsyad Gajah Demak sebagempat penelitian
adalah karena dekat dengan rumah peneliti, meméeblituhan penelitian yaitu
terdapat KBM tentang praktikum, masih banyaknyaimlaktikum peserta didik
yang kurang dari Kriteria Ketuntasan Minimal (KKMKriteria Ketuntasan
Minimal adalah standar ketuntasan belajar minineslepta didik yang ditetapkan
oleh musyawarah guru bidang studi berdasarkan agaag ditetapkan oleh
SMA/K/MA masing-masing. Penentuan ini diperhitungkadari tingkat
kompleksitas, daya dukund, dan intake (kemamputmrata peserta didiK)Di
MA Al-Irsyad Gajah Demak nilai Kriteria Ketuntasavinimal untuk mata
pelajaran biologi yang diberlakukan adalah 75. fjiesebelum mengacu pada
standar minimal ketuntasan belajar nilai pesed&dersebut diubah ke nilai PAP
(Penilaian Acuan Patokan) terlebih dahlilu.

Dari hasil studi pendahuluan pada tanggal 6-7 Febr@011 pada
praktikum respirasi banyak peserta didik yang nyaidi bawah KKM. Dari 30
peserta didik kelas XI IPA 1 yang ikut uji coba@éserta didik yang tidak masuk
4 peserta didik dan dari 34 peserta didik keladPA 2 yang ikut uji coba 30
peserta didik yang tidak masuk 4 peserta didiki B@apeserta didik yang ikut uji
coba yang nilainya lolos KKM 16 peserta didik, seglkean 40 peserta didik

nilainya masih dibawah KKM. Nilai tersebut diamloiéri pretes, posttes, dan
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laporan hasil praktikum. Peserta didik yang haglimya di bawah KKM tersebut
kemudian menjadi sumber data penelitian. Karen@mean sumber data dalam
penelitian ini adalah dengan tehnik purposive sargpfaitu tehnik pengambilan
sampel sumber data dengan pertimbangan tertentu.

Sumber data penelitian ini adalah peserta didiek&l IPA yang terdiri
atas:
1. Kelas XI IPA 1 = 16 peserta didik
2. Kelas XI IPA 2 = 24 peserta didik

D. Fokus Penelitian

Fokus penelitian dalam penelitian kualitatif adabstasan masalah yang
ditetapkan menjadi pokok kajian penelitian yan@tsya sangat urgen, penting
untuk dipecahkan yang berada dalam suatu situaslsgang meliputi tempat
(place), pelaku éctor), dan aktifitas (activity}.Fokus penelitian dalam penelitain
ini ditetapkan berdasarkan focus permasalahan gieagankan informan dalam
hal ini adalah guru dan berdasarkan permasalaham tgakait dengan teori-teori
yang telah ada.

Fokus dalam penelitian ini adalah tentang permbaalapenyebab
kesulitan peserta didik kelas XI IPA dalam prakitkpemeriksaan urin di MA Al
Irsyad Gajah Demak tahun pelajaran 2010-2011. Sg@anruang lingkup dalam
penelitian ini adalah permasalahan peserta dididap&ahap perencanaan,
pelaksanaan, dan pengkomunikasian data hasil kuaktyang meliputi kesiapan
peserta didik terhadap materi, pemahaman terhadstpnjpk praktikum,
kemampuan dan ketrampilan dalam menggunakan afabal@an praktikum, dan
membuat laporan hasil praktikum serta faktor-fakigang mempengaruhi

timbulnya permasalahan yang menyebabkan kesulitddilum tersebut.
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E. Tehnik Pengumpulan Data
Tehnik pengumpulan data yang dipakai dalam peaeliini adalah
dilakukan padanatural setting (kondisi yang alamiyah) dengan sumber data
primer yaitu sumber data yang langsung memberikata #epada pengumpul
data. Dan melalui observasi partisipatif moderattuygpeneliti melakukan
penelitian terhadap apa yang dilakukan oleh surdatr dan ikut melakukan apa
yang dilakukan oleh sumber data tetapi tidak seymaatau penelitian yang
seimbang antara menjadi orang dalam dan orang 4uRenelitian ini dilakukan
dalam 2 tahap yaitu persiapan penelitian dan pehd@amdata.
1. Persiapan Penelitian
a. Obsevasi awal
1) Observasi awal dengan melakukan studi pendahulaagath observasi
dan pemberian dan dokumentasi npegtest, posttest dan laporan hasil
praktikum.
2) Mencari referensi yang terkait dengan penelitiaaituy tentang
permasalahan penyebab kesulitan belajar praktikum.
b. Pembuatan Instrument Penelitian
Instrumen yang dibuat dalam penelitian ini adalah :
1) Pretest berupa soal esai yang digunakan untuk mengetahui :
a) Kesiapan peserta didik terhadap materi yang akana#ttikumkan.
b) Pemahaman peserta didik terhadap petunjuk praktikum
2) Posttes berupa soal esai (dengan jenis soal sama dengaespryang
digunakan untuk mengetahui efektifitas pembelajatan penguasaan
peserta didik terhadap materi yang tergolong pgnsetelah proses
pembelajaran.
3) Kuesioner yang berupa kuesioner tertutup bentatasguttman yang
digunakan untuk mengetahui faktor-faktor yang memgpeuhi

timbulnya permasalahan yang menyebabkan kesulgkajelp praktikum.
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4) Pedoman observasi untuk mengetahui unjuk kerjargesidik dalam
menggunakan alat dan bahan praktikum.
5) Pedoman observasi untuk menilai laporan hasiltixai.
2. Pengambilan data penelitian
Dalam penelitian ini digunakan 4 macam metode pewmpglan data,

yaitu:*°

a. Metode Dokumenter
Metode dokumenter ini digunakan untuk memperoldiorinasi tentang
nama-nama peserta didik yang digunakan dalam sasapetiata dokumen
lain yang mendukung penelitian.

b. Metode Tes
Tes yang digunakan berupa pretes yaitu evaluagj gidakukan guru pada
setiap akan memulai penyajian materi barBretest ini dilakukan sebelum
kegiatan praktikum dimulai yaitu untuk mengetes gleaman peserta didik
terhadap materi yang telah diajarkan guru sebagaiatitas peserta didik
dalam melakukan praktikum dan untuk mengetahui paman peserta
didik terhadap petunjuk praktikum. Sedangkan pssittalah evaluasi yang
dilakukan guru pada setiap akan mengakhiri materjuan posttes adalah
untuk mengetahui apakah semua materi yang tergopmrging sudah
dikuaai oleh peserta didik atau beldm.

c. Metode Kuesioner
Kuesioner adalah sejumlah pertanyaan yang diajpkda responden secara
tertulis untuk menilai aspek kognitif seperti panglan atau pendapat
seseorang serta harapan dan aspirasinya di sanagipgk afektif dan

prilaku individu!® Kuesioner ini diberikan pada peserta didik yang
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digunakan untuk mengetahui faktor-faktor yang memgpeuhi timbulnya
permasalahan yang menyebabkan kesulitan belajitilganan.

d. Metode Observasi
Obsevasi adalah pengamatan terhadap suatu progedakebaik dalam
situasi yang sebenarnya maupun dalam situasi hu@bsevasi dapat
digunakan untuk mengukur atau menilai hasil darmsgs belajar peserta
didik yang teramati dalam prilaki. Observasi ini dilakukan dengan
menggunakan pedoman observasi. Obsevasi digunakak mengetahui
unjuk kerja peserta didik yaitu dalam menggunakdst aan bahan
praktikum, dan membuat laporan hasil praktikum.

Tehnik pengumpulan datanya juga menngunakan tdhaikgulasi yaitu
tehnik pengumpulan data yang bersifat menggabunglaan berbagai tehnik
pengumpulan data sumber data yang telah ada. Tédnsié&but meliputi seperti
yang terdapat dalam tabel dibawah sebagai berikut :

Tabel 3.2
Instrumen pengumpulan data
NO. | Indikator Penelitian] Sumber data Metode Instrumep
1. Memahami materi Peserta didik Teeelest Soal tes
danpostest) uraian

2. | Memahami petunjuk Peserta didik Tesp(etest) Soal tes

praktikum uraian
3. Menggunakan alat Unjuk kerja Observasi Pedoman
dan bahan peserta didik observasi
praktikum
4. Menyusun laporan  Observasi Observasi | Pedoman
praktikum observasi

* Nana Sudjanaenilaian Hasil Proses Belajar Mengajar, him. .64.



5. Faktor-faktor Angket/ Cek list
penyebab kesulitan Peserta didik kuesioner (Skala

belajar gutman)

F. Tehnik AnalisisData
Analisa data adalah proses mencari dan menyusamassistematis data
yang telah diperoleh dari berbagai sumber dan neegkrikan data tersebut ke
dalam kategori, menjabarkan dalam bagian-bagiamyusein dalam pola dan
menarik kesimpulan sehingga mudah dipahami oranmy yaembaca® Data
kualitatif dianalisis secara induktif yaitu anadislata yang diperoleh yang dimulai
dari pernyataan-pernyataan yang khusus ke permyatang umum sehingga
dihasilkan suatu pola untuk selanjutnya dapat dide@mgkan menjadi sebuah
hipotesis dan hipotesis yang dapat dikembangkanjaaieteori apabila diuji
dengan tehnik triangulasi secara berulang-ulang.
Prroses analisis data dalam penelitian kualitatifadalah dengan model

Miles dan Huberman yang meliputi analisis sebeluemasuki lapangan dan
selama di lapangan, prosesnya adalah sebagai befiku
1. Analisis sebelum di lapangan

Dalam penelitian kualitatif sebelum peneliti menmasdapangan data

dikembangkan dari hasil studi pendahuluan untuk emerkan fokus

penelitian. Peneliti melakukan studi pendahuluantuygada praktikum

respirasi. Peneliti membepretest danposttest kemudian menentukan peserta

didik yang masuk menjadi sumber data dalam peaeldari hasil nilapretest,

posttest, dan laporan hasil praktikum. Karena pengambitanpel sumber data

menggunakan tehnilpurposive sampling maka peneliti hanya mengambil

peserta didik yang nilainya di bawah KKM yang seb@lya nilai tersebut
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diubah dulu ke PAP (Penilaian Acuan Patokan). Rupenilaian PAP adalah

sebagai berikut:

Skor vang diperoleh
PAP = ® 100%

Skor maksimum

2. Analisis selama di lapangan

a. Reduksi data, dalam tahap ini peneliti merangkuramitih hal-hal yang
pokok, dan memfokuskan pada hal-hal yang penting.

b. Penyajian data, dalam tahap ini peneliti menyajittara dalam bentuk tabel,
uraian singkat yang kemudian diorganisasi dan sdistberdasarkan pola
hubungan sehingga akan mudah difahami. Dalam mi&agaglata peneliti
melakukan tahapan:

1) Karena menggunakan tes maka peneliti menguji itmhysang diberikan
pada peserta didik dengan uji validitas, relitdsli dan sensitifitas item
soal supaya mendapatkan item yang baik dan bet&siali
a) Uji validitas

Uji validitas digunakan untuk menentukan validitdem soal
menggunakan rumus korelg@ioduct moment. Adapun rumus yang

digunakan adalat’

. Nyxv-(¥x)3Y)
T NI X - TNy - ()

r

ry, = koefisien korelasi tiap item

N = banyaknya sumber data

DX =jumlah skor item

ZY = jumlah skor total

7 Sugiyono Statistik untuk Penelitian, (Bandung, Alfabeta: 2005), him. 57.



2
Z X" - jumlah kuadrat skor item
D Y? = jumlah kuadrat skor total

z XY = jumlah perkalian skor item dan skor total

Setelah diperoleh nilai‘Xy selanjutnya dibandingkan dengan hasil

pada tabelproduct moment dengan taraf signifikan 5%. Butir soal

dikatakan valid jiKa ryg >l - Jika 7, = r tabel maka

pretest/posttest tersebut dapat dinyatakan valid.

b) Uji reliabilitas
Uji reliabilitas berhubungan derajat konsistenemtatau butir soal
yang diujikan dalam penelitian. Seperangkat tesatdkan reliabel
apabila tes tersebut dapat memberikan hasil teg jetap, artinya
apabila tes tersebut dikenakan pada sejumlah syhje sama pada
waktu lain, maka hasilnya akan tetap sama atatifretana. Analisis
reliabilitas tes pada penelitian ini diukur dengaenggunakan rumus
Alpha sebagai berikdt

Keterangan:

M1 = reliabilitas instrumen

ZJiZ = jumlah varians skor tiap-tiap item

2
o = varians total

k = banyak item soal

'8 Anas SudijonoPengantar Evaluasi Pendidikan, him. 181.
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Rumus varians item soal yaitu:

-2

N
Keterangan:
N

o’ =

= banyaknya sumber data

Rumus varians total yaitu:

. Q)
LY

o’ =
‘ N

Dengan:

ZY = Jumlah skor item

ZYZ = Jumlah kuadrat skor item

N = Banyak sumber ddth

Nilai ri; yang diperoleh dikonsultasikan dengan harggoroduct
moment pada tabel dengan taraf signifikan 5%. Jikeer,,., maka
item tes tersebut dinyatakan reliabel.

2) Menghitung indeks sensitifitas butir soal untuk etahui efektifitas

proses pembelajaran. Adapun rumus yang digunakaatadsebagai
berikut?*

20 syharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Panduan Praktek, him. 196.
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Keterangan :
S : Sensitifitas keberhasilan yang dicari

R4 . Jumlah peserta didik yang menjawab benar itensesudah proses

pengajarangosttest)

B5 . Jumlah peserta didik yang menjawab benar itarsebelum proses

pengajarangfetest)
T : Banyaknya siswa yang mengikuti ujian
Indeks sensitifitas butir instrument memiliki intal 0,00 sampai

dengan 1.

3) Melakukan konversi hasil observasi penelitian ybagsi penilaian cara
menngunakan alat dan bahan dan dalam menyusuramapaaktikum.

4) Melakukan konversi skoring data dari kuesioneregesdidik untuk
memperoleh data tentang faktor-faktor yang mempeahgdimbulnya
permasalahan penyebab kesulitan praktikum. Tigp-timwaban
kuesioner dikonversi dalam bentuk numerik denganggenakan skala
guttman. Skala guttman atau skalascalogram adalah skala yang
digunakan untuk jawaban yang bersifat tegas dasi&@m untuk melihat
sikap tertentu seseoraffg.

5) Melakukan perhitungan frekuensi tiap-tiap kateggivaban pada
masing-masing variabel kuesioner dan observasiatemgenggunakan

rumus deskriptif prosentase sebagai berikut :

2 Riduwan, Akdon,Rumus Dan Data Dalam Aplikas Statistika, (Bandung: Alfabeta,
2009), him. 20.
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Keterangan :

S : Nilai yang diharapkan (dicari)

R : Jumlah skor dari item atau soal yang dijawatabe
N : Skor maksimum dari tes tersebut

6) Mendiagnosis kesulitan dari hasil penelitian secdeskriptif yaitu
menentukan jenis permasalahan yang menyebabkafité&eguraktikum
dan faktor-faktor yang mempengaruhi timbulnya pesatehan penyebab
kesulitan praktikum tersebfit.

. Membuat kesimpulan dan verivikasi, dalam tahap peneliti menarik

kesimpulann yang merupakan jawaban dari rumusaalata Kesimpulan

yang dibuat merupakan kesimpulan yang kredibel ydagat berupa
hipotesis, hubungan kausal, atau teori. Dalam pg&melini peneliti
melakukan tahapan sebagai berikut:

1) Menyimpulkan data hasil penelitian yaitu persentde@ masing-masing
jenis permasalahan yang menyebabkan kesulitan akdor{faktor yang
mempengaruhi timbulnya permasalahan penyebab tasybiraktikum
terssebut.

2) Memberikan prognosis yaitu pemberian solusi yaegat untuk
mengatasi kesulitan belajar peserta didik dalamakogdan praktikum.
Penulis menyimpulkan usaha-usaha yang harus diekpkserta didik,
guru, maupun sekolah untuk mengurangi permasalalyang
menyebabkan kesulitan belajar peserta didik dalamelakakan
praktikum. Berbentuktreatmen, bahan atau materi yang diperlukan,
metode yang akan digunakan, alat bantu pembelajaiag diperlukan,

dan waktu kegiatan dilaksanakzn.

24 Aunurrahman,Belajar Dan Pembelajaran, him. 198.
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