PEMIKIRAN HAMKA TENTANG PENYAKIT HATI
DAN PENGOBATANNYA (PERSPEKTIF BIMBINGAN
DAN KONSELING ISLAM)

SKRIPSI
Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan
Mencapai Derajat Sarjana Sosial Islam (S.Sos.l)

S
gl
[

.-. 4
[
AN AL IsoN

oleh :

MUHAMMAD IRFAN
Nim: 081111006

FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO

SEMARANG
2014



PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Muhammad Irfan
NIM : 081111006
Jurusan/Program Studi : Bimbingan Penyuluhan Islam

Menyatakan bahwa skripsi ini secara keseluruhalaladasil penelitian/karya
saya sendiri, kecuali bagian tertentu yang dirgjuikabernya.

Semarang, 22 Mei 2014
Saya yang menyatakan,

Muhammad Irfan
NIM. 081111006




KEMENTERIAN AGAMA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO
FAKULTAS DAKWAH DAN KOMUNIKASI SEMARANG
JL Prof Hamka (Kampus I11) Ngaliyan, Semarang 50185, Telp. 7606405

NOTA PEMBIMBING
Lampiran ;5 (lima) eksemplar
Hal : Persetujuan Munaqasah
Kepada Yth.
Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi
TAIN Walisongo

Di Semarang.
Assalamu’alaikum wr.wb.

Setelah membaca, mengadakan koreksi dan perbaikan sebagaimana

mestinya, maka kami menyatakan bahwa skripsi saudara:

Nama : Muhammad Irfan
NIM : 081111006
Fak/Jur : Dakwah dan Komunikasi/ BPI

Judul Skripsi : Pemikiran Hamka Tentang Penyakit Hati Dan pengobatannya
(Perspektif Bimbingan Konseling Islam)

Dengan ini saya telah setujui dan mohon agar segera diajukan.
Demikianlah atas perhatiannya saya ucapkan terima kasih.

Wassalamu’alaikum wr.whb.

Semarang, 28 Mei 2014
Pembimbing I Pembimbing II
Bidang Substansi Materi Bidang Metodologi dan Tata Tulis

f 4 [ ~

/

gt 04 st

%)

Dra. Maryatul Kibtivah, M.Pd Safrodin, M.Ag.
NIP : 19680113 199403 2 001 NIP : 19751203 200312 1 002

iii



PENGESAHAN

SIKRIPSI
PEMIKIRAN HAMKA TENTANG PENYAKIT HATI DAN PENGOBATANNYA
(PERSPEKTIF BIMBINGAN KONSELING ISLAM)
Disusun oleh :

Muhammad Irfan
NIM: 081111006

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji-
Pada tanggal 23 Juni 2014
Dan dinyatakan telah LULUS memenuhi syarat

Susunan dewan Penguji

Penguji I/ Ketua Sidang Penguji I1/ Sekretaris Sidang

IN VMW

Dra. Mary: ibtivah, M.Pd
NIP. 19680113 199403 2 001

S. H. Anasom, M.Hum
NIP. 19661225 199403 1 004

Penguyji 111

Penguji IV

Dra. Hj. Jauharotul Farida, M.Ag

Dr. Baidi Bukhori, S.Ae. M.Si
TTNIP 19640304 199T0T 2 oo1 NIP. 19730427 199603 1 001

v



ABSTRAK

Penelitian dalam bentuk skripsi ifibkus kajiannya dilatar belakangi oleh
pemikiran HAMKA tentang konsep penyakit hati damgebatannya. Penelitian
ini bertujuan untuk menjawab bagaimana konsep pmatga penyakit hati
menurut HAMKA.

Berdasarkan data-data yang terkumpul dalam benasgkrighsi (tulisan),
maka penelitian ini menggunakan pendekatan kuéhaitu dengan pendekatan
studi tokoh, di mana peneliti mengkaji pemikiran MKA baik itu persoalan-
persoalan, situasi atau kondisi yang mempengarettiatiap pemikirannya.
Selanjutnya peneliti menggunakan metode pengumpdé&a dengan metode
library research Metode ini dilakukan peneliti dengan mengumpulkata-data
berupa buku, majalah, artikel dan karangan laitatenpenyakit hati, pengobatan
penyakit hati baik data primer maupun sekundergalmumber data yang dapat
dimanfaatkan untuk menguji dan menafsirkan. Setéfahdianalisis dengan
metode analisis deskriptif, metode ini digunakartukinmenyelami isi buku,
untuk setepat mungkin mampu mengungkap arti dannaakraian yang
disajikan. Dan menggunakan metode analisis isi téen analisis), yang
digunakan untuk mengungkap pemikiran HAMKA khususmgntang penyakit
hati untuk mendapatkan kesimpulan mengenai huburmpgnryakit hati dan
pengaruhnya terhadap kebahagiaan seseorang.

Hasil penelitian menyebutkan, bahwa hati Penya&it menurut HAMKA
adalah penyakit yang tersembunyi yang berada d&klbu manusia, perangai
buruk yang terjadi karena memperturutkan hawa néfenyakit hati disebabkan
oleh 2 hal, yaitu perangdiahawwur dan jubunPenyakit hati menurut HAMKA
terdiri dari Ujub, Membanggakan Diri SendirBertengkar dan Mematahkan
Kata, Senda gurau dan Olok-olok, Mangkir Janji dan Dend@&ampak dari
penyakit-penyakit tersebut membuat seseobmrduka cita, benci dan pesimis

Pengobatan penyakit hati menurut HAMKA dapat dikekudengan 5 cara,
yaitu : Bergaul Dengan Orang Budiman, Membiasakan Pekerj8anfikir,
Menahan Syahwat Dan Marah, Bekerja Dengan TeralMliemeriksa Cacat-
Cacat Diri.
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“Orang mukmin yang paling sempurna imannya adalahamg yang paling
baik akhlaknya.”

(HR. Ahmad, Abu Dawud,)
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