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“jadilah Engkau Pema'af dan suruhlah orang mengerjakan yang 
ma'ruf, serta berpalinglah dari pada orang-orang yang bodoh”. 

(Qs. Al- A’raf 07: 199) 
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“apabila hamba-hamba-Ku bertanya kepadamu tentang Aku, 
Maka (jawablah), bahwasanya aku adalah dekat. aku 
mengabulkan permohonan orang yang berdoa apabila ia 
memohon kepada-Ku, Maka hendaklah mereka itu memenuhi 
(segala perintah-Ku) dan hendaklah mereka beriman kepada-Ku, 
agar mereka selalu berada dalam kebenaran”. 

(Qs. Al-Baqarah 2: 186) 
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PERSEMBAHAN 

 ��� الله ا�� �	� ا�� ���

Dengan segala kerendahan hati dan keinsyafan selaku hamba, anak, insan 

akademis yang memikul berbagai tanggung jawab dalam mengarungi proses 

keindahan, maka karya sangat kecil ini senantiasa penulis persembahkan kepada 

semua orang yang telah melukis hidupku dengan “cinta” mewarnainya dengan 

“do’a” dan membingkainya dengan “kasih sayang” teristimewa untuk: 

X Bapakku yang senantiasa memberikan dorongan semangat dan 

do’a dan telah memberiku kasih sayang dan memberiku 

pemahaman tentang makna kehidupan dalam alam fana ini. 

X Ibuku...... 

Sering kali keringat yang engkau cucurkan aku balas dengan 

kenakalan...... 

Keikhlasan yang engkau berikan sering aku balas dengan 

kedustaan...... 

Maafkan aku bu....... aku telah banyak menyusahkanmu........ 

Memang kini aku belum mampu membayar segala lelahmu, 

namun...... 

Aku berjanji akan menjadikanmu bahagia....... 

Peluh yang mengucur deras selama ini akan aku hapus dengan 

tanganku sendiri. Air mata yang tak kunjung habis hingga kini 

akan aku ubah menjadi senyum kebahagiaan. 

X Para masyayeh dan semua guru-guru islamku yang telah 

menuntunku dalam memahami arti islam secara kaffah dan 

semoga selalu dan terus membimbingku dalam jalan yang 

diridhoi Allah SWT....... 

X Kakak-kakak ku tersayang yang telah memberikan support 

baik dari segi moril  dan materiil. 
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Tetaplah menjadi semangat dalam hidupku, jadilah panutan terbaik 

dalam langkahku...... kasih sayangmu....... kurindukan dalam 

hatiku, menatap masa depan........ 

X Buat adikku tercinta Nur Lailatussyafaah engkaulah 

penyemangat dalam belajarku, juga dalam hidupku. 

X Rekan-rekan seperjuangan di Fakultas Ushuluddin Jurusan 

Tasawuf Psikoterapi angkatan 2006 ( Inul, Anwar, Rufita, 

dan Jamil) Thanks for All. 

X Buat sahabat terdekatku ( Anwar, Misbahussurur, Wahid, 

Romhanidlom, Ratih raditya, dan Sulendra) kalianlah yang 

tak bosan-bosannya memberikan dorongan dan juga 

kebersamaan kita, tidak akan pernah penulis lupakan. 

X Fakultas Ushuluddin tercinta, semoga karya ini menjadi 

bukti cintaku kepadamu dan bukan menjadi lambang 

perpisahan engkau dan aku. 
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skripsi ini tidak berisi materi yang pernah di tulis oleh orang lain atau di terbitkan. 

Demikian juga skripsi ini tidak berisi satu pun pikiran-pikiran orang lain, kecuali 

informasi yang terdapat dalam referensi yang di jadikan bahan rujukan. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 
Penulisan ejaan arab dalam skripsi ini berpedoman pada keputusan 

Menteri Agama dan Menteri Departemen Pendidikan Republik Indonesia Nomor: 
158 Tahun 1987. Dan 0543/U/1987. Tentang pedoman Transliterasi Arab- Latin, 
dengan beberapa modifikasi sebagai berikut: 

A. Konsonan Tunggal 
 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 ا

 ب
 ت
 ث
 ج
 ح
 خ
 
 د
 ذ
 ر
 ز
 س
 ش
 ص
 

 ض
 ط
 ظ
 ع
 غ
 ف
 ق
 ك
 ل
 
 م
 ن

Alif 

ba’ 

ta’ 

sa’ 

jim 

ha’ 

kha 

dal 

zal 

ra’ 

zai 

sin 

syin 

sad 

dad 

ta 

za 

‘ain 

gain 

fa 

qaf 

kaf 

lam 

mim 

nun 

Tidak dilambangkan b 

t 

s 

j 

h 

kh 

d 

z 

r 

z 

s 

sy 

s 

d 

t 

z 

‘ 

g 

f 

q 

k 

l 

m 

n 

w 

Tidak dilambangkan 

be 

te 

es (dengan titik diatas ) 

je 

ha (dengan titik di bawah) 

ka dan ha 

de 

zet (dengan titik diatas) 

er 

zed 

es 

es dan ye 

es (dengan titik di bawah) 

de (dengan titik di bawah) 

te (dengan titik di bawah) 

zet (dengan titik di bawah) 

koma terbalik di atas 

ge 

ef 

qi 

ka 

‘el 

‘em 

‘en 
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 و
 ه
 ء
 ي
 

waw 

ha’ 

hamzah 

ya 

h 

‘ 

y 

w 

ha 

apostrof 

ye 

 

 

B. Konsonan Rangkap Karena Syaddah ditulis Rangkap 

 

�دد�� di tulis Muta’addidah 

 di tulis ‘iddah  دة

 

 

C. Ta’ marbutah di Akhir Kata 

1. Bila di matikan ditulis h 

!�"# 

!$  

di tulis 

di tulis 

Hikmah 

‘illah 

 

( ketentuan ini tidak di perlukan bagi kata-kata arab yang sudah terserap dalam 

bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat, dan sebagainya, kecuali bila di kehendaki 

lafal aslinya). 

2. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua itu terpisah, 

maka ditulis dengan h 

 "را�! ا*ؤ)'&ء

 ز"&ةا),طر

di tulis 

di tulis 

Karamah al-auliya’ 

Zakah al-fitri 

 

 

D. Vokal Pendek 

____ Fathah 

 

a 

fa’ala 



x 
 

x 
 

�ل- 

____ 

 ذ"ر

____ 

 'ذھب

Kasrah 

 

 

Dammah 

 

i 

zukira 

 

u 

yazhabu 

 

 

E. Vokal Panjang 

Fathah + alif 

 /&ھ$'!

Fathah + ya’ mati 

012� 

Kasrah + ya’ mati 

 "ر'م

Dammah + wawu mati 

 -روض

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

a 

jahiliyyah 

a 

tansa 

i 

karim 

u 

furud 

 

 

F. Vokal Rangkap 

Fathah + ya mati 

 3'2"م

Fathah + wawu mati 

 4ول

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ai 

bainakum 

au 

qaul 

 

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam satu kata di pisahkan dengan 

apostrof 

 ditulis اا2�م

ditulis 

a’antum 

u’iddat 



xi 
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 ا ددت

 )6ن 5"ر�م

ditulis la’in syakartum 

  

 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

Bila diikuti huruf Qomariyyah maupun Syamsiyyah di tulis dengan 

menggunakan huruf “al”  

 ا)7ران

 ا)7'&س

 ا)1�&ء

 ا)5�س

ditulis 

ditulis 

ditulis 

ditulis 

al- Qur’an 

al- Qiyas 

al- Sama’ 

al-syams 

 

 

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut penulisannya. 

 ذوي ا),روض

 اھل ا)21!

ditulis 

ditulis 

zawi al-furud 

ahl al-sunnah 
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ABSTRAKSI 
 
 

 MUHAMMAD MUHSININ (NIM: 064411007) Penelitian Tentang “Ilmu Hikmah 
Dalam Pandangan Perguruan Tapak Sunan di Desa Sidorejo Karangawen Demak” 
Fakultas Ushuluddin IAIN Wali Songo Semarang 2012. Penelitian ini bertujuan untuk 
mengetahui Ilmu Hikmah yang di peroleh dan diamalkan melalui kegiatan Mujahadah 
dan Riyadhah yang diajarkan oleh guru ilmu hikmah. Sebagaimana melalui pelaksanaan 
kegiatan keagamaan di Perguruan Tapak Sunan, dapat meningkatkan nilai-nilai Spiritual 
dari para Santri dan jamaah yang mempelajarinya. Ilmu Hikmah di sini adalah sebagai 
amalan Spiritual yang di sarikan dari Al-Quran dan Al-Hadits, serta berbagai macam 
doa dan hizib tentunya dapat dikuasai dan di imbangi dengan laku batin yang baik untuk 
mendekatkan kepada Allah SWT. Ilmu Hikmah di sini adalah Ilmu Spiritual Islam yang 
membimbing dan mengenalkan kita pada ajaran-ajaran Allah SWT. Sehingga setiap 
orang Islam boleh mempelajari sumber Ilmu Hikmah, yaitu dengan mengkaji Al-Quran 
dan As-Sunnah. 
 Ada beberapa alasan mengapa penulis mengangkat satu judul Ilmu Hikmah dalam 
Pandangan Perguruan Tapak Sunan di Desa Sidorejo Karangawen Demak ini. Karena 
penulis ingin mengetahui bagaimana pemahaman ilmu hikmah menurut Perguruan 
Tapak Sunan dan cara dalam mempelajari dan memperoleh ilmu hikmah. Ilmu hikmah 
dalam pandangan perguruan Tapak Sunan adalah amalan-amalan Spiritual yang 
bersumber dari Al-Quran dan Al-Hadits mencakup doa, hizib dan diimbangi dengan 
laku batin untuk mendekatkan diri kepada Allah SWT. Kunci dalam ilmu hikmah 
adalah memohon pertolongan, keselamatan, kesuksesan, dan kebahagiaan dunia akhirat. 
Kemudian dalam mempelajari dan memperoleh ilmu hikmah Kyai Munawir Irsyad 
Pengasuh Perguruan juga telah mengijazahkan dan memberikan cara-cara untuk 
mempelajarinya. 
 Seseorang yang mempelajari dan mendapatkan ilmu hikmah di Perguruan Tapak 
Sunan tahap awal harus memiliki niat yang tulus karena Allah SWT, dan persiapan yang 
baik. Karena banyaknya pengamal ilmu hikmah adalah orang Islam, maka faktor agama 
juga menjadi penentu seorang untuk memperoleh keberhasilan. Ilmu hikmah tidak dapat 
memberikan manfaat apabila tidak didasari dengan Riyadhah atau latihan-latihan mistik 
untuk menyucikan jiwa. Riyadhah yang diamalkan di Perguruan Tapak Sunan ini adalah 
melalui Puasa, konsentrasi dalam wirid atau Dzikrullah yang diajarkan oleh guru ilmu 
hikmah. Sebelum riyadhah dilakukan, terlebih dahulu pengamal ilmu hikmah akan 
mendapat transfer energi supranatural melalui baiat atau proses ijazah. Seseorang yang 
sudah memperoleh ilmu hikmah diharapkan dapat memiliki kemantapan hati dan yakin 
pada ilmu yang dipelajari, bersungguh-sungguh, dapat menjalankan amalan-amalan 
yang sudah ditentukan sebelumnya oleh guru hikmah, dan tidak terpesona pada ilmu 
yang sudah di peroleh. Serta menjaga dari larangan-larangan Allah SWT. 
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