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“ 
“ supaya harta itu jangan beredar di antara orang-orang Kaya saja di antara kamu “ 

( Q.s Hasyr: 7) 
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“ambillah zakat dari sebagian harta mereka, dengan zakat itu kamu membersihkan 

dan mensucikan mereka dan mendoalah untuk mereka. Sesungguhnya doa kamu itu 
(menjadi) ketenteraman jiwa bagi mereka. dan Allah Maha mendengar lagi Maha 

mengetahui” 
(Q.s At-Tauba: 103). 
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Zakat fitrah adalah zakat yang diwajibkan oleh Allah karena adanya futur 
(berbuka puasa) pada bulan ramadhan, yang diberikan kepada orang khusus. Salah 
satu kelompok yang berhak menerima zakat fitrah adalah Fi sabilillah yaitu, mereka 
yang berperang dengan mengangkat senjata melawan orang kafir. Namun seiring 
dengan perkembangan zaman sabilillah tidak hanya diartikan sempit, melainkan lebih 
luas. Dana zakat dimanfaatkan bagi kesejahteraan masyarakat, terutama untuk 
masyarakat miskin. Namun kebanyakan masyarakat desa Tarub, kec. Tarub, kab. 
Tegal memberikan zakatnya kepada kyai. Hal ini didasarkan pada anggapan kyai 
adalah orang yang memperjuangkan agama di jalan Allah. Kondisi yang seperti ini, 
menimbulkan banyaknya persepsi di masyarakat tentang alasan kyai sebagai 
mustahik zakat fitrah. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana persepsi masyarakat 
desa Tarub, kec. Tarub, kab. Tegal terhadap mustahiq zakat kyai “mampu”. Lalu 
bagaimana pandangan hukum Islam terhadap tradisi masyarakat desa Tarub kec. 
Tarub kab. Tegal yang memberikan zakat fitrah kepada kyai “mampu”. 

Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan menggunakan metode deskriptif 
yang diperoleh dari masyarakat desa Tarub secara langsung, kemudian 
mengevaluasinya dengan berbagai teori yang berkaitan dengan pokok permasalahan 
penelitian ini. Data primer yang digunakan langsung diperoleh dari lapangan, baik 
yang berupa observasi maupun wawancara, sedangkan data sekundernya adalah 
semua data yang berkaitan dengan penelitian ini, yang sumbernya dapat dipercaya 
dan dapat dipertanggungjawabkan dengan melakukan studi pustaka, interview, 
internet, dll. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa persepsi masyarakat memberikan zakat 
fitrah kepada kyai “mampu” adalah karena salah satu dari mustahik zakat fitrah golongan 
sabilillah, membalas jasa kyai yang membantu tegaknya perkembangan generasi agama 
Islam dan merupakan tradisi yang sudah dilaksanakan turun temurun. Secara metodologi 
ijtihad, dalam pendapat tersebut penulis juga menggunakan qiyas, yaitu 
menganalogikan kyai dengan jahid. Tradisi Pemberian Zakat Fitrah Kepada Kyai 
“Mampu” di Desa Tarub merupakan adat atau kebiasaan yang dalam Islam disebut urf. Maka 
tradisi tersebut termasuk urf shahih karena tradisi tersebut tidak bertentangan dengan dalil-
dalil syara’ dan norma-norma yang ada. Selain itu juga termasuk urf amali dan urf khas 
karena tradisi tersebut berbentuk perbuatan masyarakat dan hanya ada di desa Tarub. Di 
tinjau dari hukum Islam tradisi pemberian zakat fitrah kepada Kyai “mampu” di desa Tarub 
juga sebagai  ٌ��َ�َ�ْ
 Setelah dianalisis .(adat kebiasaan dapat ditetapkan sebagai hukum) اَ�َْ�
دَةُ ُ
secara mendalam menyimpulkan bahwa boleh menstribusikan zakat fitrah kepada 
kyai “mampu”, akan tetapi tidak secara utuh menjadi mustahik yang utama, hanya 
menjadi agen perantara kyai dengan mustahik yang lain. Atau masyarakat 
mendistribusikannya langsung kepada fakir miskin, karena tujuan utama zakat adalah 
untuk menanggulangi kemiskinan. Atau di berikan kepada amil, karena dalam 
mengelola zakat, amil lebih mengerti mustahik zakat yang akan disalurkan. 

TSV)W X��� Y'Z�[�	\5]�� 
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