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METODOLOGI PENELITIAN

A. Jenis Penelitian

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian adalah
penelitian kuantitatif dengan pendekatan lapangédad/( research).
Penelitian kuantitatif adalah penelitian yang bgkelengan angka, yang
datanya berwujud bilangan (skor atau nilai, peratgitau frekuensi), yang
dianalisis dengan menggunakan statistik untuk meatapertanyaan atau
hipotesis penelitian yang sifatnya spesifik, datukmrmelakukan prediksi
bahwa suatu variabel tertentu mempengaruhi varigdued) lain*Adapun
waktu dan tempat dalam penilitian ini, di Ml Walgm Semarang, pada

bulan Mei.

B. Variabel Pendlitian
Suharsimi Arikunto mengemukakan bahwa variabel Iiteare

adalah objek penelitian, atau apa yang menjad fierhatian suatu
penelitian’ Variabel penelitian berguna untuk menentukan aagan
penelitian yang akan digunakan. Variabel tergantadglah kondisi
karakteristik yang berubah atau muncul pada saatelipan, yang
disebabkan oleh variabel bebas, sedangkan vatieels adalah kondisi
karakteristik yang dimanipulasi untuk menerangkarbumgan dengan
fenomena yang diobservasi (variabel tergantung).

Adapun variabel yang digunakan dalam penelitian adalah
terdapat dua variabel yaitu :

a. Variabel bebas (x) : Membaca Asmaul Husnha

b. Variabel tergantung (y) : Moralitas

'Asmadi Alsa, Pendekatan Kuantitatif dan Kualitatif Serta Kombinasinya dalam
Penelitian Psikologi Satu Uraian Singkat dan Contoh Berbagai Tipe Penelitian Yoyakarta,
Pustaka Pelajar, Cet. I, 2000, h. 13

Suharsimi Arikunto,Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik Jakarta, PT.
Rineka Cipta, Cet. X1V, 2010, h. 161
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Definisi Operasional Variabel
1. Zikir Asmaul Husna
Suatu kegiatan membaca rangkaian nama-nama Allag ya
bagus berjumlah 99 nama. Biasanya dilakukan denganggunakan
lagu untuk memudahkan membaca dan mengingat nama-A#lah
tersebut. Tentunya dalam melakukan zikir asmauhdusi disertai
dengan kekhusyuan, supaya apa yang dibaca bisaapekedalam
hati.
2. Moralitas
Nilai tentang bagaimana seseorang bersikap secailg b
biasanya terdapat pada petuah, aturan, naseham dhbl ini
bagaimana seharusnya siswa kelas lima dan enankdpersesuai
nilai-nilai moral yang ada di sekolah maupun di amm Yang
disandarkan kepada Ajaran islam yang bersumberAd&pur'an dan

sunnah.

Subjek Penelitian
Subjek penelitian dalam hal ini adalah seluruh aikelas lima dan

enam, yang berjumlah dua puluh eman subjek.

Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam pemelini
adalah skala. Skala yang digunakan dalam penelitiaradalah skala
Likert. Skala Likert adalah skala yang digunakalamiapengukuran skala
ordinal. Skala ini membedakan intensitas sikap @&asaan seseorang
terhadap suatu hal terterfiategori jawaban yang digunakan dalam

skala ini adalah sebagai berikut :

h. 167

$Jusuf SoewadjiPengantar Metodologi Pendlitian, Jakarta, Mitra Wacana Media, 2012,



TABEL 1: SKOR SKALA LIKERT
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Jawaban Keterangan Skor Skor
Favourable | Unfavourable
SS Sangat Setuju 5 1
S Setuju 4 2
KS Kurang Setuju 3 3
TS Tidak Setuju 2 4
STS Sangat Tidak Setuju 1 5

Adapun skala yang akan digunakan dalam penelitignadalah

skala mengenai moralitas yang dikemukakan oleh n&tki dengan

indikator sebagai berikut:
TABEL 2: BLUE PRINT SKALA MORALITAS

. Aitem
Aspex I ndikator Favorable | Unfavorable
+ Dapat 7,42, 48, 1*, 2, 3, 4*,
membedakan |71,73,74, | 5,6,11, 13
Pandangan hal-hal yang | 75, 77, 80. | 18* 19%,
tentang baik dan : : 26* 27+ 36
buruk. benal bersifat baik, ) , 90,
dan salah dan buruk. 39, 40, 41,
' Benar dan salah 43, 46, 47,
62*, 69*.
78*, 68, 72,
76,
* Melakukan 30, 34, 55%,| 9, §, 10, 12,
perbuatan yang| 57* 58, 60,| 15, 20*, 25*, ,
Apa yang dap sgharusnya 63, 31, 32, 33,
dan tidak dap dilakukan 35, 37, 38,
* *
dilakukan 43", 52,537
' 59*, 61, 62,
66, 67, 69, 70
79,
Seperangkat + Bertindak sesuaj 17, 54 56*, | 16*, 18, 23,
keyakinan dengan 57, 65 27, 29*, 15%,
dalam suatu peraturan yang 44, 45, 49,
masyarakat berlaku o1%, 54
berkenaan dilingkungan
dengan karakter (agama,
atau kelakuan tatakrama)
dan apa yang
seharusnya
dilakukan oleh
manusia.
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F. Teknik AnalissData
Data yang diperoleh dari hasil penelitian merupakidei mentah

yang harus diolah terlebih dahulu. Analisis datagyaligunakan dalam
penelitian ini adalah analisis statistik. Melalaiaéisis statistik diharapkan
dapat menyediakan data — data yang dapat dipetagggwabkan untuk
menarik kesimpulan yang benar dan untuk mengandpukisan yang
baik terhadap hasil penelitian. Alasan yang menddsaena statistik
merupakan cara ilmiah yang dipersiapkan untuk mepglkan,

menyusun, menyajikan, dan menganalisa dan penyafidiang berwujud
angka — angka. Alasan lain karena statistik bdrsifgektif dan bersifat
universal dalam arti dapat digunakan dalam hamemusa bidang
penelitian.

Data yang diperoleh dalam penelitian ini akan diolzengan
metode statistik, karena data yang diperoleh bemvangka dan metode
statistik dapat memberikan hasil yang objektif. ddiet analisis data ini
dibantu dengan menggunakan program SP$&idical Product and
Service Solutions) versi 21.0 for Windows. Dalam penelitian ini, nak
analisis statistik yang dipakai untuk menguji hgsis adalah Independent
Sampel T-Test di maksudkan untuk menguji apakaararmua kelompok
terdapat perbedaan secara signifikan atau tidaksaal lainnya di

karenakan sedikitnya subjek yang diteliti.

G. Uji Validitasdan Reliabilitas I nstrument
1. Uji ValiditasInstrumen
Suatu alat ukur yang baik harus mempenuhi persgrarat
validitas dan reabilitas, karena alat ukur yangKideliabel dan valid
akan memberikan informasi yang tidak akurat mengdmeadaan

subjek atau model dikenai tés.

* Saifudin Azwar, Reliabilitas dan Validitas Edis 4, Yogyakarta, Pustaka Pelajar, 2012,
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Suatu alat pengukur dapat dikatakan valid atavhsataiu sah
apabila alat ukur tersebut telah digunakan untukgukur apa yang
seharusnya diukur. Misalnya kita mengukur beratgdaniimbangan,
itu baru dikatakan valid. Akan tetapi alat ukur mkedak valid, jika
kita mengukur berat menggunakan thermonieter.

Dalam hal ini uji validitas menggunakan IBM SPSS @dri 80
item yang diuji cobakan terdapat 23 item yang validbel yang
digunakan dalam penelitian ini berdasarkan Saifédiwar koefisien
korelasi aitem total-minimum vyaitu,® 0.3F¢ dengan koefisien
korelasi yang valid berkisar 0,456 sampai 0,604ndiem tersebut
adalah item nomer 1, 4, 15, 16, 18, 19, 20, 2527629, 33, 43, 44,
51, 53, 55, 56, 57, 59, 62, 69, 78.

2. Uji ReliabilitasInstrumen

Reabilitas atau tingkat ketepatan ataonsistency atau
keajegan adalah tingkat kemampuan suatu alat atau instrumen
penelitian dalam mengumpulkan data atau informesars tetap atau
konsisten atau secaapeg dari individu.

Suatu alat ukur atau instrumen disebut reliabebiggoalat ukur
atau instrumen tersebut digunakan oleh penelit)wma atau hendak
berbeda secara berulang-ulang, tapi hasilnya mekksm hasil yang
sama atau adanya kesamaan &éajegan.

Dengan bantuan program SPSS Versi 21, untuk menguku

reabilitas instrumen. Menghasilkan data pada tdiehwah ini.

Tabel 3 Reliability Statistics

Cronbach's N of Items
Alpha

,788 80

®Jusuf SoewadjiPengantar Metodologi Penelitian, Jakarta, Mitra Wacana Media, 2012,
h. 173-174
® Saifuddin AzwarMetodologi Penelitian, Yogyakarta, Pustaka Pelajar, 2007, h.67
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Pada tabel di atas Cronbach’s Alpa 0,788. Denganikikn
instrumen penelitian tersebut di kategorikan bagdan dapat

digunakan untuk penelitian.



