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Penelitian ini berjudul “Bimbingan Konseling Islafierhadap Anak
Korban Kekerasan dalam Rumah Tangga (Studi Kaslembaga Rehabilitasi
Yayasan Jawor Kota Semarang)”. Secara logis anakilikedua nilai fungsi,
yakni fungsi sebagai amanah dari Allah SWT dan $usgbagai generasi penerus
kehidupan di masa depan. Untuk memenuhi haraparfuthggi tersebut, sudah
selayaknya orang tua atau keluarga dapat memaipkeman penting dalam
proses pendidikan dan pengembangan anak. Akan tetdah sebaliknya orang
tua atau keluarga juga dapat mengganggu perkemmaagak yakni dalam
permasalahan kekerasan dalam rumah tangga. Daanuexsebut terdapat dua
permasalahan yaitu bagaimana dampak kekerasan damaah tangga terhadap
kesehatan mental anak dan pelaksanaan bimbingaelkan Islam di Lembaga
Rehabilitasi Yayasan Jawor terhadap kesehatan mamék korban kekerasan
dalam rumah tangga. Tujuan yang hendak dicapandalanelitian skripsi ini
adalah untuk mengetahui dampak kekerasan dalam hru@r@agga terhadap
kesehatan mental anak dan pelaksanaan bimbingankaolaseling Islam di
Lembaga Rehabilitasi Yayasan Jawor terhadap kemehaental anak korban
kekerasan dalam rumah tangga.

Jenis penelitian dalam skripsi ini adalah penelitlapangan, dengan
pendekatan bimbingan dan konseling Islam, sedangj@sifikasi penelitian yang
digunakan adalah deskriptif. Teknik pengumpularadang digunakan adalah:
observasi, interview (wawancara) dan dokumentastolfe analisis yang penulis
gunakan dalam penelitian ini adalah analgskriptif kualitatif yang bertujuan
melukiskan secara sistematis fakta dan karaktehstiang-bidang tertentu secara
faktual dan cermat dengan menggambarkan keadaastatas fenomena.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa dampak kaken dalam rumah
tangga terhadap kesehatan mental anak di lembagdilitasi Yayasan Jawor
diantaranya yaitu: depresi, stres, frustasi, kdtakukekalutan mental, neurotis,
dan psikotis. Dampak tersebut dipengaruhi olehofaldkonomi, moral dan
agama. Bentuk dari kegiatan dakwah untuk menghageypnasalahan tersebut
dapat diwujudkan melalui kegiatan bimbingan dan skting Islam. Dalam
pelaksanaan bimbingan dan konseling Islam di Leml&ghabilitasi Yayasan
Jawor terhadap kesehatan mental anak korban kekedelam rumah tangga
terdapat beberapa materi, metode, teknik dan presesn terapi penyembuhan
gangguan kesehatan mental. Dalam implementasiestabih dahulu diterapkan
materi bimbingan, diantaranya materi kerohanian @adaniah. Selanjutnya
metode atau cara yang ditempuh atau dilakukan daéapi penyembuhan,
antara lain dengan terapi pijat, terapi mandi, piesolat, terapi dzikir, terapi
alam, dan terapi kerja. Dan proses bimbingan tgrapyembuhan yang diberikan
pembimbing bagi klien penderita gangguan kesehatental, yaitupertama
dengan memberikan pemijatan pada sekujur tubum ldiecara rutinkedua
memberikan bimbingan dan melakukan terapi penyearb@ecara keseluruhan,
ketigamemberikan penilaian tentang tingkat kesadararekaeselama menjalani
terapi penyembuhan, dan yang terakhir dengan mékabdoimbingan luar yaitu
dengan memberikan lapangan pekerjaan yang jelas.
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