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Siti Malehah NIM 1105013. Dampak psikologis perhi&a dini dan
solusinya dalam perspektif Bimbingan Konselingrsla

Ada dua persoalan yang dikaji dalam skripsi inify&l) Bagaimanakah
dampak psikologi pernikahan dini di Desa Depok Keai@mn Kalibawang (2).
Bagaimanakah solusi pernikahan dini di Desa Depekakhatan Kalibawang.
Adapun tujuan penelitian ini adalah untuk mengatabampak psikologis
pernikahan dini dan solusinya di Desa Depok Kecam#alibawang Kabupaten
Wonosobo.

Untuk mengungkapkan permasalahan tersebut secangelmmih dan
mendalam, dalam penelitian ini digunakanlah metkdalitatif yang berguna
untuk memberikan fakta dan data mengenai dampdolpgis pernikahan dini
dan solusinya di Desa Depok Kecamatan Kalibawangufaten Wonosobo
Kemudian data tersebut dianalisis secara sistersalimigga memperoleh makna
yang dalam tentang dampak psikologis pernikahan din solusinya Di Desa
Depok Kecamatan Kalibawang Kabupaten Wonosobo.

Dari hasil penelitian ini ditemukan bahwa pernikalani di Desa Depok
adalah berawal dari latar belakang yang merupakaimakaan atau budaya
masyarakat yang tidak dapat dirubah sehingga tuemurun kegenerasi
berikutnya. Pernikahan dini tersebut banyak berdéngada pelaku, diantaranya
cemas dan stress itulah dampak yang terjadi akibatikahan dini di di Desa
Depok Kecamatan Kalibawang Kabupaten Wonosobo.

Sebagai wujud kepedulian terhadap warga Desa Depaka KUA
setempat mengadakan Bimbingan penyuluhan yangikénjpada orang tua dan
remaja, sebagai solusi untuk mencegah maraknyakpbem dini. Karena orang
tua dianggap sebagai orang yang sangat berpenganiladap maraknya
pernikahan dini.

MOTTO
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Artinya: “.......Sesungguhnya tiap-tiap kesukaran disertai kemudahan
(QS. Al-Insyirah: 6).

PERSEMBAHAN



Skripsi ini penulis persembahkan untuk:
+ Bapak dan Ibu tercinta yang telah mendidik dan nasng penulis sejak
kecil dengan penuh kesabaran, semoga jerih paybdérkselama ini
suatu saat akan membuahkan hasil.

« Suami tercinta; Mas miko yang selalu memberikanaseyat kepada
penulis serta solusi setiap ada problem (dari ieinplis belajar kesabaran
dan kedewasaan).

% Pak lek dan bulek yang selama ini mendukung darmdoaan penulis
sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi ingdarbaik.

+ Adik-adik tersayang atus, irul (kalian telah membwarna tersendiri
dalam hidupku).

« Temen-temen BPI (istiyanah,fazat,alphie, gerte®,taizah),,,thanks atas

kerjasamanya selama ini
« Temen-temen kost terimakash atas dukungan dan dcafgma ini.
s Teman-teman 2005 fakultas dakwah yang tidak bisalfgesebut satu

per-satu terimakasih atas dukunanya.
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Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini adakdil kerja saya
sendiri dan di dalamnya tidak terdapat karya yamgngh diajukan untuk
memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruggitoi lembaga pendidikan
lainnya. Pengetahuan yang diperoleh dari hasil fpga@ maupun yang

belum/tidak diterbitkan, sumbernya dijelaskan dadatulisan dan daftar pustaka.

Semarang, 10 Juli 2010

Siti Malehah

NIM: 1105013



KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmanirrahim...

Segala puji dan syukur hanya bagi Allah SWT. Tuhmamg maha
pengasih, lagi maha penyayang. Berkat rahmat,gtabfdayah dan inayah dari
Allah SWT, skripsi yang ber juduDAMPAK PSIKOLOGIS PERNIKAHAN
DINI  DAN SOLUSINYA DALAM PERSPEKTIF BIMBINGAN
KONSELING ISLAM ( Study Kasus di Desa Depok Kecamatan
Kalibawang) dapat penulis selesaikan dengan tanpa adanyangaalayang
berarti.

Selanjutnya shalawat serta salam tak lupa pemdimhkan kepada
junjungan Rasulullah Muhammad saw, yang telah merabasalah Islamiyah
penyejuk dan penerang hati umat untuk mencapai matgmainabh.

Untuk sampai pada tahapan ini, banyak sekali dakaduka yang penulis
rasakan. Demikian pula, telah banyak bantuan badkilmmateriil maupun
sumbangan pemikiran berharga dari berbagai pihalg yeenulis terima. Oleh
karena itu, dengan senantiasa memanjatkan pujiusykéhadiratllahi Rabbul
Izzati Allah SWT. Dengan ketulusan dan kerendahan leatulis menyampaikan
ucapan terima kasih dan apresiasi yang setingggrtiya kepada yang terhormat:
1. Rektor IAIN Walisongo Semarang, Prof. Dr H. Abdanil, M.A. selaku

penanggung jawab terhadap berlangsungnya prosegartbaehengajar di
lingkungan IAIN Walisongo Semarang.

2. Dekan Fakultas Dakwah IAIN Walisongo Semarang, BitsM. Zain Yusuf,
M.M., selaku penanggung jawab di lingkungan Falsuakwah.

3. Drs. H. Ghofir Romas, selaku pembimbing | dan DAHu Rakhmad, M. Ag
selaku pembimbing II, yang telah memotivasi, mernkider semangat,
mengarahkan dan membimbing penulis sampai selesakmpsi ini.

4. Para dosen, pegawai administrasi, karyawan danuselakultas Dakwah
IAIN Walisongo Semarang yang karena peranan daerkelban mereka studi

ini dapat terselesaikan.



5. Terima kasih yang tulus penulis sampaikan kepadzaBaan Ibu tercinta,
yang selalu mendo akan dan memberikan dukungan dzorimateriil kepada
penulis. Berkat do'a merekalah penulis dapat mesgétan studi di
Perguruan Tinggi ini.

6. Terimakasih yang tulus penulis sampaikan pada stencinta dan tersayang
yang senantiasa mendo’akan dan memotivasi kepadaliqe sehingga
penulis dapat menyelesaikan studi ini.

7. Adik-Adik tercinta; adik khoirul dan adik chalima&wyang selalu mendo’akan
dan memberi semangat pada penulis

8. Teman-teman angkatan 2005 Fakultas Dakwah yand tidsa penulis
sebutkan satu persatu. (proses selama ini suatypasta akan membuahkan
hasil sesuai dengan semangat kita), penulis akkatusmerindukan saat
kebersamaan kita.

Kepada mereka semua penulis tidak bisa memberikdaisdn apapun
hanya untaian ucapanJdzakumullahu Khairul Jaza™ terimakasih, dan
permohonan maaf, semoga budi baik serta amal smaébka diterima serta
mendapat balasan yang berlipat ganda dari Allah SWT

Pada akhirnya, tiada gading yang tak retak. Pemaksyadari bahwa
karena keterbatasan yang ada pada penulis, hagisiskni masih jauh dari
sempurna. Kritik dan saran yang konstruktif demiulnlebih sempurnanya
penulisan skripsi ini sangat penulis hargai dambleain. Terlepas dari hal tersebut
penulis berharap adanya skripsi ini dapat membawaafamat dalam memperkaya
wacana intelektual, khususnya dalam studi Islam.

Akhirnya hanya kepada Allah lah penulis mengabdiemohon
pertolongan, memohon petunjuk dan berserah dita seemohon ampunan dan

perlindungan-Nya. Amiin.

Semarang, 10 Juli 2010

Penulis,

(Siti Malehah)
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