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Artinya: “Allah, Dialah yang menciptakan kamu dari keadaan lemah, Kemudian
dia menjadikan (kamu) sesudah keadaan lemah itu menjadi kuat,
Kemudian dia menjadikan (kamu) sesudah Kuat itu lemah (kembali) dan
beruban. dia menciptakan apa yang dikehendaki-Nya dan dialah yang
Maha mengetahui lagi Maha Kuasa. (QS Ar Ruum: 54).

! Departemen Agama RI, Al Qur’an dan Terjemahannya, Pustaka Amani, Jakarta,
2002, him. 578.
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ABSTRAK

NURUL HIDAY AH. Perbedaan Perkembangan Kognitif Anak Kelas I SD
Ditinjau Dari Sstem Pembelajaran Full Day School dan Half Day School (Studi
di DIT Al Husna Mayong Jepara dan SD Muhammadiyah Blimbingrejo Jepara),
Skripsi, Fakultas Ushuluddin, IAIN Walisongo Semarang, 2012.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) Perkembangan kognitif anak
kelas Il SD dengan sistem pembelgaran full day school, (2) Perkembangan
kognitif anak kelas Il SD dengan sistem pembelgaran half day school, dan (3)
perbedaan perkembangan kognitif anak kelas 11 SD antara sistem pembelgjaran
full day school dan half day school.

Rancangan penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan
teknik analisis komparasional. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa-siswi
kelas Il full day school (SD Islam Terpadu Al Husna Mayong Jepara) yang
berjumlah 46 siswa, dan siswa-siswi kelas Il half day school (SD Muhammadiyah
Blimbingrejo Jepara) berjumlah 46 siswa yang keseluruhan digunakan sebagai
subjek penelitian. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah metode
observas dengan instrumen panduan observasi perkembangan kognitif yaitu
menggunakan alat peraga yang diperagakan oleh observer atau pengawas
kelompok dalam tiap kelompoknya dan dalam penilaian dilakukan oleh observer
dan pengawas kelompok. Teknis analisis data yang digunakan adalah teknik
analisis deskriptif dan teknik analisis komparatif independent t-test.

Hasil penilaian menunjukkan bahwa perkembangan kognitif half day school
dalam kategori lebih tinggi karena lebih dari 50% yaitu (59%) berada di kategori
sangat tinggi. Sedangkan full day school dalam kategori di bawahnya karena
siswa yang paling banyak pada kategori tinggi (46%) dan hanya (37%) yang
berada di kategori sangat tinggi. Hasil dari analisis independent t-test diketahui
pada probabilitas (sig. [2-tailed] diperoleh nilai taraf signifikansi sebesar 0,017
(p=< 0,05). Sehingga dapat ditarik kesimpulan bahwa hipotesisnya diterima yaitu
terdapat adanya perbedaan yang signifikan pada perkembangan kognitif anak
kelas Il SD antara sistem pembelgjaran full day school dengan half day school.

Perkembangan kognitif half day school lebih tinggi karena half day school
dengan waktu istirahat yang sebentar memanfaatkan waktunya sebesar mungkin
lebih menekankan akademis pada anak untuk bersifat aktif dan kreatif dalam
pembelgjaran. Selain itu dipengaruhi juga oleh lingkungan sosial teman yang aktif
dalam pembelgaran dan guru yang mendukung keaktifan anak dalam belgar.
Karena belgjar merupakan proses individual yang dimana anak akan melakukan
proses asimilass dan akomodas yang menimbulkan perkembangan
pengetahuannya. Sementara full day school lebih rendah dikarenakan faktor
sistem pembelgjaran itu sendiri yang kurang menanamkan sifat aktif anak dalam
pembelgjaran. Karena guru lebih dominan ketika pembel g aran dan membuat anak
menjadi menjadi anak yang pasif. Pada full day school sebagian besar anak Iebih
senang bermain daripada belgjar, karena anak merasa lelah di sekolah seharian.
Sehingga hal itu menghambat pada perkembangan kognitif anak yang lain.



TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Trandliterasi kata-kata bahasa Arab yang dipakai dalam penulisan skripsi
ini berpedoman pada “Pedoman Transliterasi Arab-Latin” yang dikeluarkan

berdasarkan Keputusan Bersama Menteri Agama Dan Menteri Pendidikan Dan

Kebudayaan RI tahun 1987. Pedoman tersebut adalah sebagai berikut:

a. Kata Konsonan

Hur uf Nama Huruf Latin Nama
Arab
| Alif tidak tidak dilambangkan
dilambangkan
o Ba b Be
- Ta t Te
B Sa $ es (dengan titik di
atas)
jim ' Je
z J J
ha h ha (dengan titik di
C bawah)
. kha kh kadan ha
5 dal d De
3 zal z zet (dengan titik di
atas)
ra r Er
J
. zai z Zet
J
sin S Es
J
P syin sy esdan ye
e sad S es (dengan titik di
bawah)
P dad d de (dengan titik di
bawah)
1 ta t te (dengan titik di
bawah)
5 za z zet (dengan titik di
bawah)




¢ ‘ain komaterbalik di atas
¢ gan g Ge
3 fa f Ef

3 gaf q Ki

B kaf k Ka

J lam I El

. mim m Em

R nun n En

5 wau w We

N ha h Ha

. hamzah o Apostrof
o ya y Ye

b. Vokal
Vokal bahasa Arab, seperti voka bahasa Indonesia terdiri dari vokal
tunggal dan vokal rangkap.
1. Voka Tunggd
Voka tunggal bahasa Arab lambangnya berupa tanda atau
harakat, transliterasinya sebagai berikut:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- Fathah a a
. Kasrah i i
i Dhammah u u

2. Vokal Rangkap
Voka rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa
gabunganantara hharakat dan huruf, trandliterasinya berupa gabungan

huruf, yaitu:

Xi



Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

. oy Fathah dan ya ai adani

- Fathah dan wau au adanu

c. Maddah
Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harakat dan

huruf, trandliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu:

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama
- - Fathah dan alif atau a adan garis di atas
ya
. Kasrah dan ya T i dan garis di atas
> Dhammah dan wau a u dan garis di atas
Contoh: - gala
d2  :gila
J%  :yaqalu

d. TaMarbutah

Trandliterasinya menggunakan:
1. TaMarbutah hidup, trandliterasinya adaah /t/
Contohnya: : raudatu
2. TaMarbutah mati, trandliterasinya adalah /h/
Contohnya: : raudah
3. Tamarbutah yang diikuti kata sandang al
Contohnya: : raudah a-atfal
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e.

Syaddah (tasydid)
Syaddah atau tasydid dalam trandliterasi dilambangkan dengan huruf
yang sama dengan huruf yang diberi tanda syaddah.

Contohnya: : rabbana

Kata Sandang
Trandliterasi kata sandang dibagi menjadi dua, yaitu:
1. Kata sandang syamsiyah, yaitu kata sandang yang ditrandliterasikan
sesual dengan huruf bunyinya
Contohnya: . asy-syifa’
2. Kata sandang gamariyah, yaitu kata sandang yang ditransliterasikan
sesual dengan bunyinya huruf /1/.

Contohnya: : d-galamu

Penulisan kata

Pada dasarnya setiap kata, baik itu fi’il, isim maupun hurf, ditulis
terpisah, hanya kata-kata tertentu yang penulisannya dengan huruf Arab
sudah lazimnya dirangkaikan dengan kata lain karena ada huruf atau harakat
yang dihilangkan maka dalam trandliteras ini penulisan kata tersebut
dirangkaikan juga dengan kata lain yang mengikutinya.
Contohnya:

GEOON DA S &l - wa innallaha lahuwa khair ar-razigin

wa innallaha lahuwa khairurrazigin
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