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ABSTRAK 
 

Hariyanto (NIM. 3103286). Nilai-nilai Pendidikan Sabar dalam Novel Ayat Ayat 
Cinta Karya Habiburrahman El Shirazy. Semarang: Fakultas Tarbiyah IAIN 
Walisongo Semarang, 2010. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) Nilai-nilai pendidikan sabar 
yang terkandung dalam novel Ayat-Ayat Cinta Karya Habiburrahman El Shirazy.  

Penelitian ini merupakan penelitian dengan menggunakan pengumpulan 
data Dokumentasi, Interviu dan Kepustakaan (library research). Kemudian data 
yang terkumpul dianalisis dengan menggunakan metode Content Analysis yaitu 
usaha untuk mengungkapkan isi sebuah buku yang menggambarkan situasi 
penulis dan masyakatnya pada waktu buku itu ditulis, Lebih singkatnya adalah 
analisis ilmiah tentang isi pesan suatu komunikasi. Metode Interpretasi hasil 
analisis1 yaitu pemberian kesan, pendapat, atau pandangan teoretis terhadap 
sesuatu tafsiran. Dan juga data hasil wawancara tentang.  

Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam novel Habiburrahman El 
Shirazy yang berjudul Ayat-Ayat Cinta terdapat beberapa pendidikan sabar dan 
hakikat pendidikan sabar, yaitu:  
a) Sabar dalam ketaatan; menahan diri dari kesusahan dan kesukaran dalam 
menjalankan perintah-perintah yang Allah Swt perintahkan dengan ridha dan 
yakin akan pahala yang didapatkan. Ini dapat ditemui dari beberapa tokoh yang 
terlibat didalamnya, dan yang paling dominan adalah tokoh utama (self 
awareness), Fahri bin Abdulah mahasiswa asal Indonesia.  b) Sabar dari 
kemaksiatan, yaitu menahan diri sekuat tenaga untuk tidak mengerjakan 
kemaksiatan, kemungkaran dan kedurhakaan yang ada didepannya. Dan ini kita 
temukan dalam novel Ayat-Ayat Cinta dari beberapa ujian yang harus dilewati 
tokoh utamanya dengan cara baik dan adil, karena di dalam novel ini terdapat juga 
sebuh cerita mengisahkan orang yang tidak tahu batasan larangan pergaulan atau 
hubugan lawan jenis dalam ajaran Islam  c) Sabar dalam menghadapi ujian dan 
cobaan; yaitu tabah atas segala ujian dan penderitaan yang Allah Swt berikan 
kepadanya dengan tidak mengeluh serta tidak putus asa atas musibah yang 
menimpa. Sedangkan sabar sendiri merupakan salah satu akhlak baik (mahmudah) 
yang harus dimiliki seorang muslim. 

Dari hasil penelitian tersebut, diharapkan menjadi bahan pelajaran dan 
masukan dalam menjalankan proses pendidikan, karena semakin majunya zaman 
diharapkan sesuai dengan tujuan pendidikan Islam, dan diharapkan para orang tua, 
guru dan juga pihak-pihak yang berkepentingan untuk bisa mendampingi anak 
didiknya bisa memilih ‘menu’ pendidikan yang sesuai dengan tujuan pendidikan 
Islam. 
 
 
 

                                                 
1 Sumadi Suryabrata, Metodologi Penelitian, (Jakarta: PT Raja Grafindo, 1995), cet. IX., 

hlm. 87. 
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MOTTO 

 

 وَالْعَصْرِ 

إِن اْلإِنْسَانَ لَفيِ خُسْرٍ    

وَتَـوَاصَوْباِلحَْق وَتَـوَاصَوْاباِلصبرِْ  إِلاالذِيْنَ امَنُـوْا وَعَمِلُوْاالصّلِحتِ    

Demi masa. 

Sungguh, amnesia berada dalam kerugian, 

Kecuali orang-orang yang beriman dan mengerjakan kebajikan serta saling 
menasehati untuk kebenaran dan saling menasehati untuk kesabaran” 

(Al-‘Ashr [103]:1-3). 2 
 

 

Sing sabar yo nang.. 
(Ibunda Hj. Khasanah) 

 
Aku tidak peduli atas keadaan susah dan senangku 

Karena aku tidak tahu, manakah diantara keduanya yang lebih baik bagiku 
(Umar bin Khatab ra) 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
2 Departemen Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahnya, (Bandung: CV. Penerbit 

Diponegoro, 2007), hlm. 601. 
3 Satria Hadi Lubis, Total Motivation, (Yogyakarta: Pro-You, 2007), cet. III, hlm. 46. 
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