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“Anak adalah amanah, bagi kedua orangtuanya. Hatinya yang suci adalah
permata yang sangat mahal harganya. Jika dibiasakan kebaikan akan tumbuh
kebaikan pada dirinya, dan jika dibiasakan kejahatan dan dibiarkan seperti
dibiarkannya binatang, ia akan celaka dan binasa. Sedang memeliharannya adalah
dengan upaya pendidikan dan mengajari akhlak yang baik”.

Y Imam Abi Hamid Muhammad bin Muhammad Al Ghazali, lhya’ U lumudin, ( Berut :
Darul Kutub, 1989), Jilid 111, him.78
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ABSTRAK

Sulistyorini NIM : 063111017. Implementasi Metode Pembiasaan Dalam
Mennginternalisasikan Nilai-Nilai Akhlak Mulia Pada Anak usia Dini Di TKAT
Birrul Walidain Demaan Kudus. Program S1 Jurusan Pendidikan Agama Islam
Fakkultas Tarbiyah IAIN Walisongo Semarang 2010.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui : 1). Implementasi metode
pembiasaan di TKAT Birrul Walidain, 2). Proses internalisasi nilai-nilai akhlak
mulia pada anak usia dini di TKAT Birrul Walidain melalui metode pembiasaan.

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kualitatif analitik dengan
pengumpulan data secara induktif. Data penelitian dikumpulkan dengan
menggunakan metode observasi, interview dan dokumentasi yang kemudian
dianalisis dengan menggunakan teknik analisis deskriptif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pertama, implementasi metode
pembiasaan di TKAT Birrul Walidain ini dilaksanakan secara terus menerus dan
konsisten melalui kegiatan-kegiatan yang ada di lembaga tersebut. Kegiatan-
kegiatan tersebut dilaksanakan pada pra KBM (Keiatan Belajar Mengajar), anak
masuk kelas sampai pulang sekolah. Metode ini pembiasaan ini sangat sesuai
untuk anak usia dini karena ini sesuai dengan psikologi anak yang mudah meniru
dan mudah untuk menerima apa yang di sampaikan dan diperintahkan oleh guru.
Kedua, proses internalisasi nilai-nilai akhlak mulia pada anak usia dini melalui
metode pembiasaan di TKAT Birrul Walidain ini melalui kegiatan-kegiatan yang
di mulai dari pra KBM (Kegiatan Belajar Mengajar) sampai pulang sekolah
melalui adanya sebuah penerimaan (rangsangan), partisipasi, penentuan tingkah
laku dan interalisasi.

Kemudian dari kajian dan temuan-temuan diatas, kiranya dapat dijadikan
sebagai acuan untuk implementasi metode pembiasaan sebagai upaya untuk
menginternalisasikan nilai-nilai akhlak mulia pada anak usia dini.

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan akan menjadi bahan
pemikiran, informasi, pengetahuan serta sumbangsih bagi para praktisi
pendidikan, lembaga-lembaga pendidikan, para pemikir pendidikan, mahasiswa
serta seluruh pihak yang membutuhkanya di lingkungan Fakultas Tarbiyah IAIN
Walisongo Semarang.
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