PENDIDIKAN KEPRIBADIAN MELALUI ILMU
BELADIRI PENCAK SILAT

(Studi Pada Lembaga Beladiri Pencak Silat Persaudaraan Setia Hati Terate
(PSHT) Cabang Kota Semarang)

SKRIPSI
Disusun Guna Memenuhi Tugas dan Melengkapi
Syarat Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata 1 (S.1)

Dalam IiImu Pendidikan Agama Islam

A
Tt

z —elis
[T
AN
WALISON

Disusun Oleh:
MUHAMAD TAUFIK

063111033

FAKULTAS TARBIYAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO
SEMARANG
2010



PERSETUJUAN PEMBIMBING

Lamp : 5 (lima) Eksemplar
Hal  :Naskah Skripsi
An. Muhamad Taufik

Assalamu’alaikum Wr. Wb.
Setelah kami mengadakan koreksi dan perbaikan seperlunya, maka bersama ini

kami kirimkan naskah skripsi saudara:

Nama : Muhamad Taufik

NIM :063111033

Jurusan: Pendidikan Agama Islam

Judul : PENDIDIKAN KEPRIBADIAN MELALUI ILMU BELADIRI PENCAK
SILAT (Studi Pada Lembaga Beladiri Pencak Silat Persaudaraan Setia Hati
Terate (PSHT) Cabang Kota Semarang).

Dengan ini kami mohon agar skripsi saudara tersebut dapat segera
dimunagasahkan.

Demikian harap menjadi maklum.
Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Semarang, 7 Oktober 2010

Pembimbing I, Pembimbing II,
\_/%%L ﬂ/f
Drs. Abdul Rahman, M.Ag. Dra. Siti Mariam, [M.Pd

NIP. 196911051994031003 NIP. 196507271992032002



KEMENTERIAN AGAMA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO

FAKULTAS TARBIYAH
J1. Prof. Dr. Hamka Kampus II Ngaliyan Telp/Fax 7601295, 7615387 Semarang
50185
PENGESAHAN
Skripsi Saudara : MUHAMAD TAUFIK
NIM 1063111033
Jurusan : Pendidikan Agama Islam
Judul Skripsi :PENDIDIKAN KEPRIBADIAN MELALUI ILMU BELADIRI

PENCAK SILAT (Studi Pada Lembaga Beladin Pencak Silat
Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Cabang Kota Semarang).
Telah dimunaqosahkan oleh dewan penguji Fakultas Tarbiyah Institut Agama Islam Negeri
Walisongo Semarang dan dinyatakan lulus pada tanggal: 9 Desember 2010 dan dapat diterima
sebagai syarat guna memperoleh gelar Sarjana Strata Satu (S.I) dalam ilmu Pendidikan Agama
Islam tahun akademik 2010/2011.
Semarang, 16 Desember 2010

Ketua Sidang Sekretaris Sidang

L&

Yunita Rahmawati, MLA.
NIP: 197806272005012004

Al

Amin Farih, M
IP: ]9?1061/—5000031002

Penguji 1 Penguji 11

A
Svamsul Ma’arif, M.Ag. Dra. Miswari, M.Ag.
NIP: 197410302002121002 NIP: 15027433700000200

Pembimbing I

AWl

Drs. Abdul Rahman, M.Ag. Dra. Siti Mariam, M.Pd.
NIP.196911051994031003 NIP. 196507271 9‘)2032(?02

Pembimbing 11




MOTTO

e 0% &V ® BX0600ROLIeO
P00 =008 ITYHE RHEFTD ORI
PR MOBRD M@ e QU @ HB 0O
* Lo OOCOOR DYON & HAEEN 20D~

J2->E0O0¢0¢Ned

Dan siapkanlah untuk menghadapi meraka dengan kekuatan apa saja yang kamu
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ABSTRAKSI
Muhamad Taufik (NIM: 063111033). Pendidikan Kepribadian Melalui limu
Beladiri Pencak Silat (Studi Pada Lembaga Beladiri Pencak Silat Persaudaraan
Setia Hati Terate (PSHT) Cabang Kota Semarang).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 1) Untuk mengetahui proses
pelaksanaan pendidikan kepribadian melalui latihan ilmu beladiri pencak silat. 2)
Untuk mengetahui proses pembentukan kepribadian dalam proses latihan ilmu
beladiri pencak silat.

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif, yaitu penelitian
yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orang-
orang dan perilaku yang diamati. Metode pengumpulan data menggunakan
metode interview (wawancara), metode observasi, metode dokumentasi dan juga
angket.

Hasil penelitian menunjukan bahwa pendidikan kepribadian melalui
ilmu beladiri pencak silat memiliki hasil yang cukup baik, karena selain
berkonsentrasi pada pembinaan jasmani pencak silat juga dapat digunakan sebagai
pembinaan kejiwan, keberagamaan dan sikap sosial. Dalam latihan pencak silat
sendiri terdapat empat aspek pembinaan yang diberikan kepada para siswa yaitu:
Olah raga, bela diri, seni dan mental spiritual atau keruhanian, dari keempat aspek
tersebut dapat membentuk sikap pemberani, percaya diri, tanggung jawab, rendah
hati dan pantang menyerah, sehingga terbentuk kepribadian yang tangguh dan
tidak mudah putus asa serta siap untuk terjun dalam kehidupan masyarakat.

Sedangkan di lembaga beladiri pencak silat PSHT selain keempat aspek
pencak silat tersebut di atas juga terdapat satu aspek yang dianggap sangat penting
yaitu aspek persaudaraan. Aspek persaudaraan ini diharapkan mampu
mewujudkan rasa kebersamaan, dan kekeluargaan dalam diri para siswa, sehingga
tertanam dalam diri mereka jiwa-jiwa sosial sebagai salah satu wujud kepribadian
umat islam.

PSHT juga mewajibkan meninggalkan enam larangan dasar yang harus
dijalankan oleh seluruh anggota, yang disebut dengan pepacuh (larangan), yaitu:

1. tidak boleh berkelahi antar sesama anggota PSHT, 2. tidak menunjukkan



kebolehan (pamer), 3. tidak merusak pager ayu (rumah tangga dan kebahagiaan
orang lain), 4. tidak merusak purus ijo (sesuatu yang sedang berkembang, seperti
keperawanan dan keperjakaan) 5. tidak merampas hak orang lain, 6. tidak

menerima segala sesuatu yang tidak sah (suap).
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