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ABSTRAK 
 
 

Murtini (NIM. 63111098), Konsep Manajemen Qalbu menurut Abdullah 
Gymnastiar Relevansinya dengan Tujuan Pendidikan Islam. Skripsi. Fakultas 
Tarbiyah IAIN Walisongo Semarang, 2010. 
  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1) untuk mengetahui konsep 
Manajemen  Qalbu menurut Abdullah Gymnastiar, (2) untuk mengetahui tujuan 
pendidikan Islam, (3) untuk mengetahui bagaimana relevansinya konsep 
Manajemen Qalbu dengan tujuan pendidikan Islam.  

 Penelitian ini  merupakan jenis kualitatif, dengan menggunakan riset 
perpustakaan ( library research), dan dengan teknik analisis deskriptif kualitatif 
yaitu dengan mendeskripsikan data-data yang telah dikumpulkan baik data hasil 
wawancara, observasi, maupun dokumentasi selama melakukan penelitian  di 
pesantren Daarut Tauhid Bandung, dengan obyek penelitian tentang “Konsep 
Manajemen Qalbu menurut Abdullah Gymnastiar Relevansinya dengan Tujuan 
Pendidikan Islam” 

 Setelah melakukan penelitian, dapat diketahui bahwa qalbu memiliki 
demensi ruhani yang memiliki fungsi kognisi, emosi, dan spiritual. Selain itu 
secara umum qalbu memiliki tiga karakteristik antara lain: qalbun salim, qalbun 
marid, qalbun mayyit, fungsi dan karakteristiknya yang baik akan menjadikan 
pemilik qalbu itu mempunyai aklak mulia dan akhlak yang mulia itu merupakan 
tujuan dari pendidikan Islam. Konsep Manajemen Qalbu yang disampaikan oleh 
Abdullah Gymnastiar  yakni  mengelola qalbu supaya potensi positifnya bisa 
berkembang secara maksimal mengiringi kemampuan berfikir dan bertindak 
sehingga sekujur sikapnya menjadi positif, dan potensi negatifnya segera 
terdeteksi dan dikendalikan sehingga tidak berubah menjadi tindakan yang 
negatif, sedangkan  Relevansinya dengan tujuan pendidikan Islam  adalah jika 
seseorang bisa mengelola qalbunya maka akan tercermin akhlak yang mulia dan 
sesuai dengan tujuan pendidikan Islam. Selain itu, agar menjadi muslim yang 
kaffah harus  memperbanyak ilmu agar qalbu bisa dididik dan diarahkan 
(dimanage), agar membentuk hati yang beriman, menjadikan hati selalu bertaqwa, 
serta dapat mengembangkan potensi qalbu. 

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan akan menjadi bahan informasi 
dan masukan pembaca dan mahasiswa khususnya yang berada di lingkungan 
Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo Semarang. 
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PERNYATAAN 
 

 
Dengan penuh kejujuran dan tanggung jawab, penulis menyatakan bahwa skripsi 
ini adalah karya penulis sendiri. Juga tidak berisi pikiran-pikiran orang lain, 
kecuali informasi yang terdapat dalam referensi yang dijadikan bahan rujukan. 
 
 
 
       Semarang,   Desember 2010 
           
       Deklarator,   
   
 
 
       Murtini 

NIM.63111098  
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MOTTO 
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(yaitu) di hari harta dan anak-anak laki-laki tidak berguna, 
kecuali orang-orang yang menghadap Allah dengan hati yang bersih. 

(QS. Asy-Syu’ara: 88-89)1 

                                                 
1 Quraisy Syihab dkk, Al-Qur’an dan Terjemahnya Depag, (Bandung: CV. Penerbit 

Diponegoro, 2008), hlm. 371. 
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