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ABSTRAK

Skripsi karya Aminatuz Zahroh (091111068) dengan judul “peran
bimbingan dan penyuluhan Islam dalam rehabilitasi sosial keagamaan pada
lanjut usia terlantar di Unit Rehabilitasi Sosial “Mandiri” Semarang 11, rumusan
masalah dari penelitian ini yaitu bagaimana peran bimbingan penyuluhan Islam
pada lanjut usia terlantar?, Kemudian bagaimana bimbingan penyuluhan Islam
dalam memenuhi kebutuhan para lanjut usia terlantar, serta apa saja yang menjadi
faktor pendukung dan penghambat dalam melaksanakan bimbingan penyuluhan
Islam.

Tujuan dari penelitian skripsi ini adalah untuk mengetahui bagaimana
peran bimbingan dan penyuluhan Islam pada lanjut usia terlantar yang
dilaksanakan di Unit Rehabilitasi Sosial “Mandiri” Semarang Il. Untuk
mengetahui apakah bimbingan dan penyuluhan Islam yang dikembangkan sesuai
pada kebutuhan lanjut usia terlantar, serta untuk menemukan faktor-faktor yang
mendukung dan menghambat dalam pengembangan bimbingan dan penyuluhan
Islam. Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan dengan jenis penelitian
kualitatif. Sedangkan pengumpulan datanya menggunakan metode wawancara,
observasi, dan dokumentasi. Analisis data dari penelitian ini menggunakan
metode dari Milles dan Huberman dengan tahapan-tahapan reduksi data,
penyajian/display data dan kesimpulan/verifikasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Peran bimbingan dan penyuluhan
Islam sangat penting sebagai pemberi bantuan dan pengarahan para lanjut usia
dalam kegamaan mereka supaya mereka dapat mengatasi masalah keagamaan
mereka dengan baik dan dapat lebih siap dalam menghadapi masa tua. Peran
bimbingan dan penyuluhan Islam dalam memenuhi kebutuhan para lanjut usia
terlantar juga sudah sesuai dengan kebutuhan para lanjut usia dalam menghadapi
masa tua dimana kebutuhan para lanjut usia terlantar tersebut seperti kebutuhan
kesehatan, kebutuhan sosial, kebutuhan ekonomi serta kebutuhan agama yang
matang, spiritual pada lanjut usia dapat memberi ketenangan batiniah yang sangat
berpengaruh besar pada kesehatan fisik dan kesehatan mental sehingga seorang
lanjut usia mampu mengatasi perubahan yang terjadi dalam hidupnya. Dalam
pemberian bimbingan dan penyuluhan Islam penyuluh dibantu oleh pihak
KEMENAG sehingga kegiatan tersebut dapat terlaksana dengan baik. Adapun
yang menjadi faktor penghambat adalah kurangnya kesadaran para lanjut usia
akan kebutuhan masa tua mereka.

Dengan demikian peran bimbingan penyuluhan Islam sangat diperlukan
dalam upaya pembinaan lanjut usia terlantar sehingga kebutuhan hidupnya dapat
senantiasa selaras dengan ketentuan dan petunjuk Allah SWT. Hal ini sesuai
dengan konsep bimbingan penyuluhan Islam yang merupakan proses pemberian
bantuan terhadap individu agar mampu hidup selaras dengan ketentuan dan
petunjuk Allah SWT.

Kata kunci : Bimbingan dan penyuluhan Islam, rehabilitasi sosial keagamaan
lanjut usia terlantar.
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