
EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN 

STUDENT FACILITATOR AND EXPLAINING (SFE) 

DENGAN MEDIA BERBASIS KEARIFAN LOKAL 

TERHADAP HASIL BELAJAR IPA KURIKULUM 2013 

MATERI SPERMATOPHYTA PESERTA DIDIK KELAS VII 

SMP PGRI 1 DEMAK 

 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

dalam Ilmu Pendidikan Biologi 

 

 

 

 
 

Oleh: 

 

ASTUTIK ULFAH 

NIM: 103811003 

 

 

 

 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO 

SEMARANG 

2014 



ii 

PERNYATAAN KEASLIAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama  : Astutik Ulfah 

NIM  : 103811003 

Jurusan  : Tadris Biologi 

 

Menyatakan bahwa skripsi yang berjudul: 

“EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN 

STUDENT FACILITATOR AND EXPLAINING (SFE) 

DENGAN MEDIA BERBASIS KEARIFAN LOKAL 

TERHADAP HASIL BELAJAR IPA KURIKULUM 2013 

MATERI SPERMATOPHYTA PESERTA DIDIK KELAS VII 

SMP PGRI 1 DEMAK 

 

secara keseluruhan adalah hasil penelitian/karya saya sendiri, kecuali 

bagian tertentu yang dirujuk sumbernya. 

 

Semarang, 4 Desember 2014 

Pembuat pernyataan, 

 

 

   

Astutik Ulfah 

NIM: 103811003 

 

 

 
 



iii 

KEMENTERIAN AGAMA R.I. 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO 

FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN 

Jl. Prof. Dr. Hamka Km 2 (024) 7601295 Fax. 7615387  

Semarang 50185Telp. 024-7601295 Fax. 7615387 

 

PENGESAHAN 

Naskah skripsi ini dengan: 

Judul :  Efektivitas Model Pembelajaran Student Facilitator 

And Explaining (SFE) Dengan Media Berbasis 

Kearifan Lokal Terhadap Hasil Belajar IPA 

Kurikulum 2013 Materi Spermatophyta Peserta Didik 

Kelas VII SMP PGRI 1 Demak 

Nama :  Astutik Ulfah 

NIM :  103811003 

Jurusan :  Tadris Biologi 

Telah diujikan dalam sidang munaqosyah oleh Dewan Penguji Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan IAIN Walisongo dan dapat diterima sebagai salah 

satu syarat memperoleh gelar sarjana dalam Tadris Biologi 

  Semarang, 19 Desember 2014 

DEWAN PENGUJI 

 Ketua,  Sekretaris, 

 

 

 

 Drs. Listyono, M. Pd. Dr. Widodo Supriyono, MA. 

 NIP. 196910162008011008 NIP. 195910251987031003 

 Penguji I, Penguji II, 

 

 

 

 Dr. Lianah, M. Pd Ismail, M. Ag. 

 NIP. 195903131981032007 NIP. 197110211997031002 

 Pembimbing I,  Pembimbing II,  

 

 

 

Siti Mukhlishoh Setyawati, M. Si. Dr.Lift Anis Ma’shumah, M. Ag. 

 NIP. 197611172009122001 NIP. 197209281997032001 

 



iv 

NOTA DINAS    

   

Semarang, 4 Desember 2014 

 

Kepada 

Yth. Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

IAIN Walisongo 

di Semarang 

 

 

Assalamu’alaikum wr. wb. 

 

Dengan ini diberitahukan bahwa saya telah melakukan bimbingan, 

arahan dan koreksi naskah skripsi dengan: 

 

Judul :  EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN STUDENT 

FACILITATOR AND EXPLAINING (SFE) DENGAN 

MEDIA BERBASIS KEARIFAN LOKAL TERHADAP 

HASIL BELAJAR IPA KURIKULUM 2013 MATERI 

SPERMATOPHYTA PESERTA DIDIK KELAS VII 

SMP PGRI 1 DEMAK 

Nama  : Astutik Ulfah 

NIM : 103811003 

Jurusan : Tadris Biologi 

 

Saya memandang bahwa naskah skripsi tersebut sudah dapat diajukan 

kepada Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan IAIN Walisongo untuk 

diujikan dalam sidang munaqosyah. 

 

Wassalaamu’alaikum wr. wb. 

 

Pembimbing I, 

 

 

 

 

Siti Mukhlishoh Setyawati, M. Si.  

NIP. 197611172009122001 

 



v 

NOTA DINAS       

Semarang, 4 Desember 2014 

 

Kepada 

Yth. Dekan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

IAIN Walisongo 

di Semarang 

 

 

Assalamu’alaikum wr. wb. 

 

Dengan ini diberitahukan bahwa saya telah melakukan bimbingan, 

arahan dan koreksi naskah skripsi dengan: 

 

Judul :  EFEKTIVITAS MODEL PEMBELAJARAN STUDENT 

FACILITATOR AND EXPLAINING (SFE) DENGAN 

MEDIA BERBASIS KEARIFAN LOKAL TERHADAP 

HASIL BELAJAR IPA KURIKULUM 2013 MATERI 

SPERMATOPHYTA PESERTA DIDIK KELAS VII 

SMP PGRI 1 DEMAK 

Nama  : Astutik Ulfah 

NIM : 103811003 

Jurusan : Tadris Biologi 

 

Saya memandang bahwa naskah skripsi tersebut sudah dapat diajukan 

kepada Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan IAIN Walisongo untuk 

diujikan dalam sidang munaqosyah. 

 

Wassalaamu’alaikum wr. wb. 

 

Pembimbing II, 

 

 

 

 

Dr. Lift Anis Ma’shumah, M. Ag. 

NIP. 197209281997032001 

 



vi 

ABSTRAK 

 

Judul :  Efektivitas Model Pembelajaran Student Facilitator 

And Explaining (SFE) Dengan Media Berbasis 

Kearifan Lokal Terhadap Hasil Belajar IPA 

Kurikulum 2013 Materi Spermatophyta Peserta Didik 

Kelas VII SMP PGRI 1 Demak 

Penulis : Astutik Ulfah 

NIM  : 103811003 

   

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas model 

pembelajaran Student Facilitator And Explaining (SFE) dengan media 

berbasis kearifan lokal terhadap hasil belajar IPA Kurikulum 2013 

materi Spermatophyta peserta didik kelas VII SMP PGRI 1 Demak.  

Pendekatan yang digunakan adalah kuantitatif jenis pra eksperimen 

dan berdesain one shot case study, yang dilaksanakan di SMP PGRI 1 

Demak. Populasi dalam penelitian adalah seluruh siswa kelas VII 

SMP PGRI 1 Demak, yang terdiri dari kelas VIIA dan VIIB. Sampel 

dalam penelitian adalah seluruh siswa kelas VII SMP PGRI 1 Demak. 

Teknik pengambilan sampel dalam penelitian adalah sampel penuh 

atau jenuh. Semua kelas VII diberi perlakuan berupa pembelajaran 

IPA sub tema klasifikasi tumbuhan dengan menggunakan model 

pembelajaran Student Facilitator and Explaining (SFE) berbasis 

kearifan lokal. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan metode 

dokumentasi, metode observasi dan metode tes. Metode dokumentasi 

didapat nama - nama dan hasil belajar peserta didik. Metode observasi 

digunakan untuk mengamati proses pembelajaran dari aspek spiritual, 

aspek sosial dan aspek praktik/psikomotorik. Metode tes digunakan 

untuk memperoleh nilai hasil belajar pada aspek pengetahuan. Data 

yang obyektif terlebih dahulu dilakukan uji coba instrumen meliputi 

pengujian validitas, reliabilitas, daya beda dan tingkat kesukaran yang 

dilakukan peneliti di MTs. NU Demak. 

Data hasil penelitian yang telah terkumpul, dianalisis dengan 

menggunakan teknik analisis statistik. Berdasarkan penelitian di SMP 

PGRI 1 Demak dapat diperoleh bahwa pada aspek spiritual 

Kompetensi Dasar pada KI-1 nilai rata-rata X = 78,86 (B) hasil nilai 

tersebut sudah melampaui atau lebih dari kriteria ketuntasan minimum 

(KKM). Indikator yang paling unggul dan sudah terlihat dilakukan 
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peserta didik adalah berdoa sebelum dan sesudah kegiatan 

pembelajaran dan menjawab salam saat mendengarkan ucapan salam.  

Aspek sosial pada Kompetensi Dasar pada KI-2 diperoleh nilai 

rata-rata X = 82,56 (A) hasil nilai tersebut sudah melampaui atau lebih 

dari kriteria ketuntasan minimum (KKM). Indikator yang paling 

unggul dan sudah terlihat dilakukan peserta didik adalah masuk kelas 

tepat waktu, mengerjakan/mengumpulkan tugas sesuai  dengan waktu 

yang ditentukan, melaksanakan tugas individu dengan baik, 

menghormati pendapat teman, aktif dalam kerja kelompok dan 

kesediaan melakukan tugas sesuai kesepakatan.  

Aspek pengetahuan pada Kompetensi Dasar pada KI-3 

diperoleh nilai rata-rata X =  77,86 (B) artinya rata-rata peserta didik 

sudah dapat memahami pengetahuan Angiospermae (tumbuhan biji 

tertutup). Pembelajaran berbasis kearifan lokal dengan media 

tumbuhan Jambu Delima dan Belimbing dapat mempermudah 

mengamati, mengkategorikan jenis tumbuhan dalam klasifikasi 

tumbuhan. 

Aspek sosial pada Kompetensi Dasar pada KI-4 diperoleh nilai 

rata-rata X =  78,45 (B) hasil nilai tersebut sudah melampaui atau 

lebih dari kriteria ketuntasan minimum (KKM). Indikator yang paling 

unggul dan sudah terlihat dilakukan peserta didik adalah mampu 

menyiapkan alat dan bahan praktik, mendeskripsikan pengamatan dan 

melakukan praktik. 

Uji hipotesis peneliti ini menggunakan uji t pihak kanan. 

Berdasarkan perhitungan uji t dengan taraf signifikansi = 5% 

diperoleh thitung = 7,208, sedangkan ttabel = 1,684. Karena thitung > ttabel 

berarti rata-rata hasil belajar peserta didik yang diberi perlakuan 

dengan menggunakan model pembelajaran Student Facilitator and 

Explaining  berbasis kearifan lokal lebih besar dari pada KKM. 

Berdasarkan data yang diperoleh rata-rata nilai tes akhir kelas 

eksperimen = 79,4773 sedangkan KKM yang ditentukan dari sekolah 

adalah 70,  sehingga dapat disimpulkan bahwa model pembelajaran 

Student Facilitator And Explaining (SFE) dengan media berbasis 

kearifan lokal efektiv terhadap hasil belajar IPA Kurikulum 2013 pada 

materi Spermatophyta (Tumbuhan Berbiji) di kelas VII SMP PGRI 1 

Demak. 
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