BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil uji hipotesis yang telah dilakukan dalam penelitian ini
dapat di simpulkan bahwa terdapat hubungan positif yang sangat signifikan antara
syukur dan konsep diri positif pada siswa MTs NU Nurul Huda Semarang. Hasil
tersebut bisa dilihat dari hasil uji hipotesis diperoleh hasil 7, = 0,874 dengan p =
0,000 (p<0,01). Dilihat dari hasil perhitungan, maka korelasi antara variabel syukur
dan variabel konsep diri positif menunjukkan angka sebesar 0,874, angka ini
menunjukkan adanya korelasi yang sangat kuat dan searah. Ini berarti jika rasa
syukur tinggi maka konsep diri positif akan semakin tinggi pula. Dalam penelitian
ini terlihat angka probabilitas 0,000 <0,01, artinya korelasi signifikan pada taraf 0,01
maka hubungan kedua variabel tersebut sangat signifikan dengan tingkat
kepercayaan sebesar 99%. Berdasarkan hasil perhitungan ini maka hipotesis yang
diajukan dalam penelitian ini dinyatakan diterima, artinya semakin tinggi rasa

syukur siswa maka semakin tinggi konsep diri positif siswa.

B. Saran
1. MTs NU Nurul Huda Semarang hendaknya senantiasa meningkatkan
pendalaman nilai-nilai syukur terhadap siswa nya agar para siswa memiliki sikap
syukur yang tinggi sebagai media untuk membenahi konsep diri positif siswa.
2. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini merupakan penelitian yang masih dasar.

Dengan diterimanya hasil penelitian ini maka perlu adanya penelitian lebih
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dalam tentang syukur dengan metode yang lebih kompleks guna menguatkan

hasil penelitian ini.



