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ABSTRAK 

     Belakangan ini pamor pengobatan non-medis atau alternatif hampir 

sebanding dengan pengobatan medis. Pengobatan non-medis mulai 

dilirik masyarakat karena harganya yang terjangkau dan dirasa lebih 

aman. Salah satu tempat pengobatan dengan metode rehabilitasi non 

medis adalah Rumah Sakit Khusus Jiwa H. Mustajab Purbalingga yang 

rehabilitasi non-medisnya ditangani oleh KH. Supono Mustajab S,Sos, 

M.Si. selaku pendiri rumah sakit tersebut. Untuk itulah peneliti tertarik 

untuk melakukan riset mengenai metode rehabilitasi non-medis di rumah 

sakit khusus jiwa H. Mustajab Purbalingga dalam pandangan tasawuf. 

Adapun pokok masalah dalam penelitian ini mencakup bagaimana 

metode rehabilitasi non-medis di Rumah Sakit Khusus Jiwa H.Mustajab 

Purbalingga dan bagaimana metode rehabilitasi non-medis di Rumah 

Sakit Khusus Jiwa H.Mustajab Purbalingga dalam pandangan tasawuf.  

     Untuk menyelesaikan penelitian tersebut, peneliti menggunakan 

metode penelitian kualitatif dengan cara wawancara, dokumentasi dan 

observasi. Dari hasil penelitian tersebut peneliti menyimpulkan bahwa 

rehabilitasi non-medis di Rumah Sakit Khusus Jiwa H. Mustajab 

Purbalingga adalah berupa ruqyah yang dibimbing langsung oleh KH. 

Supono Mustajab S.Sos, M.Si. dan sangat sejalan dengan pengobatan 

yang dikenal dalam dunia tasawuf.  
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