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ABSTRAK

Judul : Efektivitas model pembelajaran PAIKEM dengan peatik
SETS (Science, Environment, Technology and Sodertyadap
hasil belajar peserta didik kelas VIl pada matpokok cahaya
di SMP Futuhiyyah Mranggen Demak tahun ajaran 20012

Penulis : Mega Sulaswati

NIM : 083811037

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakdhksanaan pembelajaran
dengan model pembelajaran PAIKEM dengan pendekBEAIS efektif terhadap
hasil belajar peserta didik pada materi pokok cahkglas VIII semester genap
SMP Futuhiyyah Mranggen Demak.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimengyditaksanakan di SMP
Futuhiyyah Mranggen Demak. Teknik yang digunakararda pengambilan
sampel pada penelitian ini adalaluster random samplingdengan dua kelas
sebagai sampel penelitian. Dengan pengambilan dgsoleh kelas VIII A
sebagai kelompok eksperimen terdiri dari 42 pesditik dan kelas VIl B
sebagai kelas kontrol terdiri dari 41 peserta di#ikdua kelas tersebut dipilih
secara acak dari empat kelas yang ada setelahuseha diuji dan diketahui
normalitas dan homogenitas populasinya.

Tehnik pengumpulan data dengan metode dokumentaisk tnemperoleh
daftar nama peserta didik dan nilai hasil ulangadapmateri sebelumnya yang
digunakan untuk menghitung normalitas dan homogenitasing-masing kelas.
Selain itu juga menggunakan metode tes yaitu unmtakiperoleh data nilai post
test hasil pembelajaran yang diterapkan dengan Inptabelajaran PAIKEM
dengan pendekatan SETS dan juga untuk kelas yangggueakan model
konvensional.

Dalam uji hipotesis peneliti menggunakan Uji t-tdBérdasarkan uji t-test
dengan taraf signifikansi 5 % diperolefutg = 3,203 sedangkanade = 1,66.
Karena fiung > taneimaka rata-rata hasil belajar peserta didik dalambedajaran
menggunakan model pembelajaran PAIKEM dengan penaelSETS lebih baik
dari pada hasil belajar peserta didik dalam pend@ia konvensional.
Berdasarkan data yang diperoleh dari rata-rata teikaakhir kelas eksperimen =
69,29 dan kelompok kontrol = 62,80 juga dapat disilkan bahwa rata-rata hasil
belajar peserta didik kelas eksperimen dengan pejmben model PAIKEM
dengan pendekatan SETS lebih tinggi dari pada keédastrol dengan
pembelajaran konvensional.

Dengan penelitian ini diharapkan akan menjadi baindormasi ataupun
masukan bagi pendidik maupun calon pendidik bahembeglajaran dengan
model pembelajaran PAIKEM dengan pendekatan SETEtdmeningkatkan
hasil belajar peserta didik.

vi



PERSEMBAHAN

Skripsi sederhana ini kupersembahkan:
1. Keluargaku:

a. Ayahanda Nur Kholis dan lbunda Suryani yang selsémantiasa
mendoakan, mengarahkan dan mencurahkan semua |desih
sayangnya kepadaku. “ya Allah lindungilah kedua ngratuaku
sayangilah sebagaimana keduanya menyanyangiku el&ahd umur
kedua orang tuaku”

b. Adik-adikku, Dwi Lestari, Hanuna Kamelia, Dimas Rga Suryaputra
yang aku sayangi dan jadi semangatku “semoga mnieaj@k yang
dapat dibanggakan kedua orang tua”.

c. Keluargaku yang ke-dua Bapak Sutrimanto & Ibu Muaik, mb’lka,
mb’Nita dan tak lupa juga abi Andi & malaikat ke “Prabowo
Julianto Putra” yang selalu mendoakan dan membsgkuangat.

2. Keluargaku yang di Klambu Purwodadi:

a. Bapak Satimin dan Ibu Suyamti (Lurah ds.Menawanhgyaelalu
mendukung dan mendoakan.

b. Saudara-saudaraku, mas Danang, mb’ayuk, mas giyang selalu
memberi semangat.

3. Temen-temen TF-08: nafis, oji, istigomah, nurud, fia, izza, diah, ina,
umi dan yang lain slalu semangat ya.
4. Temen-temen PPL & KKN terima kasih atas dukungardaadoany.

Vii



KATA PENGANTAR

a1l Cpaa ) ) i
Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan ke hrat Allah SWT yang

telah melimpahkan rahmat dan kasih sayang-Nya gegainpenulis dapat

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Efektivitasdabpembelajaran PAIKEM

dengan pendekatan SETcience, Environment, Technologi and Society)
terhadap hasil belajar peserta didik kelas Vlligatateri pokok cahaya di SMP

Futuhiyyah Mranggen Demak tahun ajaran 2011/20d2dengan baik.

Tidak ada yang dapat penulis sampaikan dalam messidan ide
sehingga penyelesaiannya menjadi naskah skripsiubbgnyak dorongan dan
bimbingan dari berbagai pihak, naskah yang sangderbana inipun dapat
diwujudkan. Untuk itu kiranya pantas manakala pisnul tidak
menyampaikan/membalas budi baiknya tersebut. Wataugekedar ucapan
terima kasih, terutama kepada:

1. Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo Semarang, B&a’i, M.Ag.

2. Dosen Pembimbing Wenty Dwi Yuniarti, S.Pd. M.KonandHj, Lift Anis
Ma’shumah, M.Ag. selaku pembimbing | dan Il yandale memberikan
bimbingan dan petunjuk dalam penulisan skripsi.

3. Segenap dosen Fakultas Tarbiyah yang telah menitieltalak pengetahuan
kepada penulis dalam menempuh studi di Fakultabiylar terutama dosen
Prodi Fisika Bpk Andi Fadlan S.Si.M.Sc selaku vealidi.

4. Kedua orang tuaku, adik-adikku, dan keluarga keduakkhusus untuk abi
Andi dan dedek Bowo yang telah memberikan dukumigaminspirasinya.

5. Keluarga besar SMP Futuhiyyah Mranggen yang telamiberikan izin
mengadakan penelitian dan memberikan ilmu tanpaipam

6. Teman-temanku semua dan pihak instansi terkait felaj membantu selama

dilaksanakan-nya penelitian sampai selesainya gamuskripsi ini

viii



Semoga jasa-jasa mereka mendapatkan balasan ymimdpdek dari Allah
SWT. Penulis menyadari bahwa pengetahuan yangipeniliki masih kurang,
sehingga skripsi ini masih jauh dari sempurna. Al demi sempurnanya
skripsi ini, saran dan kritik demi perbaikan sanganulis harapkan untuk
penulisan selanjutnya. Mudah-mudahan yang tertualagam skripsi ini
bermanfaat. Amin.

Semarang, 22 Juni 2012

Mega Sulaswati
NIM: 083611037



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ...ooiiiiiiiiiiiie ettt [
PERNYATAAN KEASLIAN ...ooiiiiiiiiiiei ettt i
PENGESAHAN ...ttt i
NOTA PEMBIMBING...... ..ttt e e e eeeees iV
ABSTRAK L.ttt ettt vi
PERSEMBAHAN ... e vii
KATA PENGANTAR ..ot em e eeeeeeees viii
N Y o G 1] S X
DAFTAR TABEL. ...t e Xii
DAFTAR GAMBAR ...ttt et Xiii
DAFTAR LAMPIRAN. ...ttt Xiv
BAB | : PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah................cccoiieceeemmeeeiiiii e 1
B. Rumusan Masalah.............cccoooiiiii 5
C. Tujuan Penelitian ............ccoooiiiiiiiii e 6
D. Manfaat Penelitian ..........cccccoeiiiiiiiceeeae e 6
BAB Il : LANDASAN TEORI DAN HIPOTESIS
A. Kajian Pustaka..............ooooviiiiiiiiiiii e 7
B. KerangkaTeoritiK .........c.uuviiiiiiiiiiieee e
1. Teori Belajar.......ccccuuuuuiiiiicics s 8
2. HasSil Belajar ........cccooiiiiiiiiiiiiieeeeei e 10
3. Model Pembelajaran Paikem............cccccconiiniiiiiiiinnennnn. 12
4. Pendekatan SETS .......ooiiiiiiiiiiiiiieemeeeee e 18
5. Materi POKok Cahaya .........ccccoviiiiiiimmmeeniiiiiee e 21
a. pengertian dan sifat cahaya ............cceeeeeiiiiiienennnn. 21
b. pemantulan cahaya..............ccueviiiieceeeece e 21

c. pembiasan cahaya ...............ccccs iciiiiiieeeeeeen. 27
d. kekuatan lensa ..o, 32

6. Pembelajaran fisika dengan model paikem darSSET.... 33



C. RUMUSAN HIPOESIS ....oevvviviiiiiiiiienees s e eeeevesesesesnsnnnnnnnnnnns 35

BAB Il : METODE PENELITIAN
A. Jenis Penelitian

B. Tempat Dan Waktu Penelitian ................comeeeeeeenniiiiciiceees. 37

C. Populasi dan Sampel Penelitian ............commmmmeeeeveveveiveneinns 37
D. Variabel dan Indikator Penelitian ...........ccccecooiiiiiiiiiienenenn. 37
E. Pengumpulan Data Penelitian ..............ceeiiiiiininiiinnnnn, 38
F. Analisis Data Penelitian .................ooo e eeeeiiiiiiiieeeee 39
BAB IV : HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A. HaSIl PENENItIAN ........cooiiviiiiiiiiiiiit e 46
B. Analisis Uji HIPOTESIS ........ccccuuiiiiiiis et 53
C. Pembahasan Hasil Penelitian ...............coeeammivieieiiiiiinneene 58
D. Keterbatasan Penelitian ...........coccuvvieerieiiiiiiiiiee e 59
BABV : PENUTUP
A. SIMPUIAN ... e 60
B. SAran ... 60
ORI T o U (1 o F SRR 61
DAFTAR PUSTAKA. ..ottt 62
RIWAYAT HIDUP.....cooiiiiiiiiiie ettt .64

Xi



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7

DAFTAR TABEL

Kriteria Validitas BUtir SOal........coooiiiiiiiiiiiiiiiiie 48
Persentase Indeks Kesukaran Butir SQal..............ccccccevvvenenen. 49
Presentase Daya Beda Butir Soal .....ccceeeooiiiiiiiiiininiiiiiiiiin. 50
Daftar Chi Kuadrat Nilai AWal .......o..eeeiieiiiiiiis 54
Sumber Data HOmMOQEeNItas ......... o e eeeeeeeiieiiiiiiineeeeeieeeeeee.. DD
Data Hasil Uji Normalitas Data AKhiL...............cccoovviiiiinineenee. 56

Sumber Data HOmMOQENItas ..........commeeeeeeeeeeieiiiiiiineeeeeeeennees. D7

Xii



Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 2.5
Gambar 2.6
Gambar 2.7
Gambar 2.8
Gambar 2.9
Gambar 2.10

DAFTAR GAMBAR

Sifat Perputaran Diagram SETS .....cccccoooiiiiiiiiineeneen, 19
Hukum pemantulan cahaya...........ccccceoeiiiiiiiiiciiiiin e, 22
Bayangan pada cermin datar .....cccceeeeeeeeeviiieiiiiiieeeinnnnn. 23
Sinar datang sejajar sumbu Utama......cc....oeeeeeeeieiininnnnn. 24
Sinar datang melalui titik fOKUS.............ccoiiiiiiiiiiiiiieinnnn. 24
Sinar datang melalui titik pusat kelemgian cermin........... 25
Sinar datang sejajar sumbu Utama......cc.....oeeeeeeeeeiininnnnn. 26

Sinar datang menuju titik fOKUS . cowueenceevevvviiiiiiiiiiiiiii. 26
Sinar datang menuju titik pusat ..., 27

HUKUM SNEIIUS . v ettt e e e 28

Xiii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20
Lampiran 21
Lampiran 22
Lampiran 23
Lampiran 24
Lampiran 25
Lampiran 26
Lampiran 27
Lampiran 28

Lampiran 29

DAFTAR LAMPIRAN

Daftar peserta didik kelas uji instrun(iéalas IX C) ........... 65
Kisi-Kisi soal Uji INSIUMEN ... coweeveviieeeeiiieeeeeee e 66
Soal Uji INSIIUMEN ... ..o e e 67
Kunci jawaban soal uji inStrumen .............ccveiiiieeeiiinnnns 75
Hasil analisis uji soal inStrumen ............cccocoeiiiiiiiiiieeeeeens 76
Contoh perhitungan validitas soal...............ccccovevviiiinnn. 82
Contoh perhitungan reliabilitas soal.................ccccvvvinnnnn. 84
Contoh perhitungan tingkat kesukarah soa...................... 85
Contoh perhitungan daya pembeda saal.......................... 86
Daftar peserta didik (peserta pretes)..........cccceeeveeveinneeenns 88
Kisi-KiSi S0l POSLES ........ccommmeiiieeeeeeeeiii e 90
S0al POSLES .. ciieiii e e e 91
Kunci jawaban soal postes .......ccccooeieiiiiiiiiiiiiiiiicceeees 95
Data nilai pretes (nilai mid semester)...........cccoeeveeviiiieeens 96
Uji normalitas nilai pretes kelas VAlI(kelas eksperimen) .. 98
Uji normalitas nilai pretes kelas \li(kelas kontrol)........... 100
Uji normalitas nilai pretes kelas M0L...............cccccoeeeeeinnnnn.n. 102
Uji normalitas nilai pretes kelasND.................cccooeeeeeennnn. 104
Uji kesamaan dua varians nilai pretesnogenitas).............. 106
Uji perbedaan dua rata-rata nilai [grete..............cccceeeeeen. 107
Uji Barlett .......oooiiiii e 108
SIADUS ... 109
RPP untuk kelas eksperimen .....ooooeeeeeeiiiiiiiinneenee. 101
RPP untuk kelas KoONntrol.......ccceooiooiiiiiiiiii 128
LKS materi cahaya dan jawabannya...............cccccevvunnnnn. 136
Data Nilai POSTES .......unieeeeeeee e 151
Uji normalitas nilai postes kelas \Al(kelas eksperimen).... 152
Uji normalitas nilai postes kelas \Bl(kelas kontrol) .......... 154
Uji kesamaan dua varians nilai pogtemogenitas) ............. 156

Xiv



Lampiran 30
Lampiran 31
Lampiran 32
Lampiran 33
Lampiran 34
Lampiran 35

Lampiran 36

Uji perbedaan dua rata-rata nilai po@ag hipotesis)............ 157
Uji Barlett ... e e e eeens 158
Tabel distribusi NIl ... 159
Tabel nilgoroduct momenttabelr) ..........cccooeeviiiiiiiiiieneeees 160
Tabel nilai Chi Kuadrat........cccccoeviiiiiiiiiiiiiiiii e 16
Tabel Kritik Ul .......ooeeii e, 162
Uji SPSS Lab Matematika .......cccceeeiiiiieiiiiiiiiiiiieeceeeis 163

XV



