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ABSTRAK 

 

Judul : Metakognisi Peserta Didik dalam Memecahkan Masalah Matematika di 

Kelas XI SMA NU 01 Al Hidayah Kendal 

Penulis: Khoirul Rohmah Safitri 

NIM : 103511012 

 

Metakognisi berperan sangat penting dalam pembelajaran karena terdapat 

pengetahuan dan kesadaran berpikir seseorang tentang aktivitas kognitifnya 

sendiri. Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan metakognisi peserta 

didik dalam memecahkan masalah matematika di kelas XI SMA NU 01 Al-

Hidayah Kendal. 

 Metakognisi adalah kesadaran peserta didik dalam merencanakan, 

mengontrol dan mengevaluasi proses dan hasil berpikirnya. 

 Penelitian ini menggunakan data kualitatif yang dideskripsikan untuk 

mendapat gambaran metakognisi peserta didik dalam masalah matematika. Oleh 

karena itu penelitian ini termasuk penelitian deskriptif kualitatif. Subjek penelitian 

ini adalah peserta didik kelas XI yang heterogen. Peserta didik diberikan soal tes 

kemudian dikelompokkan menjadi tiga kelompok yaitu, kemampuan tinggi, 

sedang dan rendah. Tiap kelompok diambil 2 subjek untuk diwawancarai guna 

mendapatkan data yang lebih kredibel. Kemudian data dianalisis untuk 

mendapatkan kesimpulan dari masing-masing kelompok.  

 Berdasarkan hasil pembahasan, diperoleh bahwa peserta didik kemampuan 

tinggi memiliki metakognisi reflective use, kemampuan sedang memiliki 

metakognisi strategice use, kemampuan rendah memiliki metakognisi aware use 

dan tacit use. 

 Dari hasil penelitian ini diharapkan akan menjadi bahan informasi dan 

bahan masukan tenaga pendidik, kepala sekolah, para peneliti, dan semua pihak 

yang membutuhkan terutama di lingkungan Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan 

IAIN Walisongo Semarang. 
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pengalaman-pengalaman baru secara langsung, yang belum pernah diperoleh 
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akan datang. 
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penyusunan skripsi ini. Ucapan terima kasih ini penulis sampaikan kepada: 
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4. H. Dr. Shodiq, M.Ag, selaku pembimbing yang telah bersedia meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan, motivasi, dan arahan 

kepada peneliti dalam penulisan skripsi. 

5. Hj. Minhayati Saleh S,Si, M.Sc, selaku pembimbing yang telah bersedia 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk memberikan bimbingan, 

motivasi, dan arahan kepada peneliti dalam penulisan skripsi.  

6. Kepala SMA NU 01 Al Hidayah Kendal, Dra. Hj. Muzayanah M.Pd yang telah 

berkenan memberikan izin untuk melakukan penelitian di SMA NU 01 Al 
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8. Kedua orang tuaku (Ayahanda Parju dan Ibunda Suryati), kakakku (Elok Noor 

Fitriana) dan adikku (Moh. Faris Nur Wahib), terimakasih atas cinta, kasih, 

do’a, nasihat, dan motivasi serta segala pengorbanan dalam mendidik penulis 

dengan penuh kesabaran sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

9. Sahabat hatiku, yang selalu memberikan motivasi, nasehat, dan semangat 

kepada penulis. 
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Semoga amal yang telah diperbuat akan menjadi amal yang saleh, dan 

mampu mendekatkan diri kepada Allah SWT. 

Peneliti menyadari bahwa pengetahuan yang  dimiliki masih kurang, 

sehingga skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, dengan segala 

kerendahan hati peneliti mengharap kritik dan saran yang membangun dari semua 

pihak guna perbaikan dan penyempurnaan pada punulisan berikutnya. 

Akhirnya peneliti berharap semoga skripsi ini bermanfaat, khususnya bagi 

peneliti sendiri, Amin Ya Rabbal Alamin 
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