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Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, 

Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.1  

(Qs. Al-Insyirah:5-6) 

                                                 
1 Departemen Agama RI, Alqur’an dan terjemahnya, (Semarang: PT Karya Toha Putra , 1995), hlm. 94   
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ABSTRAK 

 
Lilis Nurchayati (NIM: 053611239) Pengaruh Penggunaan Model Pembelajaran Guided 
Discovery Terhadap Hasil Belajar Fisika Materi Pokok Zat Dan Wujudnya Kelas VII Di MTs N 



Pamotan Rembang. Skripsi. Semarang : Program Strata 1 Jurusan Tadris Fisika IAIN Walisongo 
Semarang, 2009. 

 
Penelitian ini bertujuan untuk : mengetahui proses pembelajaran dengan menggunakan 

model pembelajaran guided discovery pada materi zat dan wujudnya di MTs N Pamotan 
Rembang dan bagaimana pengaruh penggunaan model pembelajaran guided discovery terhadap 
hasil belajar fisika materi zat dan wujudnya di MTs N Pamotan Rembang. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, yang dilaksanakan di MTs N Pamotan 
Rembang. Sample dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas VII E sebagai kelas kontrol, 
dan kelas VII C sebagai kelas eksperimen, yang masing-masing kelas memiliki jumlah siswa 
sebanyak 40 peserta didik. Adapun teknik pengambilan sampel ini dilakukan dengan 
menggunakan teknik cluster random sampling. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan metode dokumentasi untuk mengambil 
data nama peserta didik yang termasuk dalam populasi dan sampel penelitian. Selain itu 
digunakan metode tes (multiple choice tes) untuk memperoleh data tentang hasil belajar. 
Sebelum diberi perlakuan kedua kelas diuji keseimbangannya dengan uji normalitas dan 
homogenitas. Kemudian kedua kelas diberi perlakuan yang berbeda, kelas eksperimen diberi 
pembelajaran dengan model pembelajaran guided discovery sedangkan kelas kontrol tidak 
menggunakan model pembelajaran guided discovery. 

Dalam uji hipotesis peneliti menggunakan Uji t-tes. Berdasarkan perhitungan Uji t-tes 
dengan taraf signifikansi 5% diperoleh t hitung = 3,624 sedangkan t tabel = 1,66. Karena  t hitung > t tabel 
berarti rata-rata hasil belajar fisika peserta didik yang diajar dengan model pembelajaran guided 
discovery lebih baik untuk meningkatkan hasil belajar peserta didik, hal ini dapat dilihat dari 
hasil tes yang menunjukkan bahwa kelas eksperimen mendapat nilai rata – rata lebih tinggi yaitu 
67,62 sedangkan kelas kontrol mendapat nilai rata – rata yang lebih kecil yaitu 57,12. Dari hasil 
ini dapat disimpulkan bahwa pembelajaran fisika materi zat dan wujudnya yang diajarkan 
dengan menggunakan model pembelajaran guided discovery lebih baik dari pada pembelajaran 
fisika tanpa menggunakan  model pembelajaran guided discovery.  
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