EFEKTIVITAS PEMANFAATAN LABORATORIUM ALAM
DALAM PEMBELAJARAN IPA PADA MATERI POKOK
SIFAT-SIFAT CAHAYA PADA PESERTA DIDIK KELAS V
MADRASAH IBTIDAIYAH 'ANATUSSHIBYAN

MANGKANG TAHUN AJARAN 2011-2012

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Tugas dan Melengkapi Syarat
guna Memperoleh Gelar Sarjana dalam
Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah

S
™

Oleh:
ARIEF DWI PRASTYO
NIM: 083911020

FAKULTAS TARBIYAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO
SEMARANG
2012



PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Arief Dwi Prastyo
NIM : 083911020
Jurusan/Program studi - PGMI

Menyatakan bahwa skripsi ini secara keseluruhatahdaasil penelitian/karya
saya sendiri, kecuali bagian tertentu yang dirgukbernya.

Semarang, 3 Juli 2012

Saya yang menyatakan,

Arief Dwi Prastyo
NIM: 083911020



KEMENTERIAN AGAMA
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI SEMARANG
WALISONGO

FAKULTAS TARBIYAH
J1. Prof. Dr. Hamka (Kampus 2) Ngaliyan Semarang
Telp. 024-7601295 Fax. 7615387

PENGESAHAN

Naskah skripsi dengan:

Judul : EFEKTIVITAS PEMANFAATAN LABORATORIUM ALAM
DALAM PEMBELAJARAN IPA PADA MATERI POKOK
SIFAT-SIFAT CAHAYA PADA PESERTA DIDIK KELAS V

MADRASAHIBTIDAIYAH ’ANATUSSHIBYAN
MANGKANG TAHUN AJARAN 2011/2012. e -
Nama : Arief Dwi Prastyo
NIM : 083911020
Jurusan : PGMI

Program Studi : PGMI
Telah diujikan dalam sidang munaqasyah oleh Dewan Penguji Fakultas Tarbiyah
IAIN Walisongo dan dapat diterima sebagai salah satu syarat memperoleh gelar
sarjana dalam Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah.

T e e Semarang, 13 desember 2012

DEWAN PENGUIJI
penguji H§
h

MZdti Dwi Yurarti,S.Pd, M.kom
)P: 1977062220006042005

Penguji I,

Penguji IV,

Drs.H.Jasuri, M.Si Joko Budi i).oernomo M.Pd
NIP: 196710141994031005 NIR: 197602142008011011

Pempbimbing 11,

U

Atik Ralfmawati S.Pd M.S.i
NIP : 197209281997032001 NIP: 197505162006042002




NOTA PEMBIMBING Semarang, 3 Juli 2012

Kepada
Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah
IAIN Walisongo

di Semarang

Assalamu’alaikum wr. wb.

Dengan ini diberitahukan bahwa saya telah melakukerbingan, arahan dan

koreksi naskah skripsi dengan:

Judul . Efektivitas Pemanfaatan Laboratorium Alam dalam
Pembelajaran IPA pada Materi Pokok Sifat-Sifat Cahya
pada Peserta Didik Kelas V Madrasah Ibtidaiyah
I'anatusshibyan Mangkang Tahun Ajaran 2011/2012

Nama . Arief Dwi Prastyo
NIM : 083911020
Jurusan : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah

Program studi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah

Saya memandang bahwa naskah skripsi tersebut siajzt diajukan kepada
Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo untuk diujikan dal Sidang Munagasyah.

Wassalamu’alaikum wr. wb.

NIP : 197209281997032001



NOTA PEMBIMBING Semarang, 4 Juli 2012

Kepada
Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah
IAIN Walisongo

di Semarang

Assalamu’alaikum wr. wb.

Dengan ini diberitahukan bahwa saya telah melakukerbingan, arahan dan

koreksi naskah skripsi dengan:

Judul . Efektivitas Pemanfaatan Laboratorium Alam dalam
Pembelajaran IPA pada Materi Pokok Sifat-Sifat Cahya
pada Peserta Didik Kelas V Madrasah Ibtidaiyah
I'anatusshibyan Mangkang Tahun Ajaran 2011/2012

Nama . Arief Dwi Prastyo
NIM : 083911020
Jurusan : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah

Program studi : Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah

Saya memandang bahwa naskah skripsi tersebut siajzt diajukan kepada
Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo untuk diujikan dal Sidang Munagasyah.

Wassalamu’alaikum wr. wb.

Pempimbing II,

"

Atik Ralfmawati S.Pd M.S.i
NIP: 197505162006042002



ABSTRAK

Judul Efektivitas Pemanfaatan Laboratorium Alam dalam Belaaran
IPA pada Materi Pokok Sifat-Sifat Cahaya pada Pes®idik
Kelas V Madrasah Ibtidaiyah I'anatusshibyan Mangiarahun
Ajaran 2011/2012

Penulis . Arief Dwi Prastyo

NIM : 083911020

Laboratorium alam diartikansuatu tempat mengajargyaenghadapkan
peserta didik dengan benda-benda dan peristiwatpei yang sebenarnya.
Dengan demikian peserta didik dapat belajar seogata, tidak merasa bosan,
mudah dimengerti dan diingat, serta pengkajian yafektif dan lebih cepat,
karena pemanfaatan labratorium alam mempunyai wmsur yang membuatnya
lebih baik dari pada metode ceramah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efekdisit pemanfaatan
laboratorium alam terhadap hasil belajar peseridik dkelas V Madrasah
Ibtidaiyah I'anatusshibyan Mangkang pada mateatS#ifat Cahaya.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif g@an metode penelitian
eksperimen bentukretest-posttest control desigRopulasi dalam penelitian ini
adalah peserta didik kelas V Madrasah Ibtidaiyatadtasshibyan Mangkang.
Sedangkan pengambilan sampel menggunakan tekaster random sampling
yaitu kelas V A sebagai kelas eksperimen dan V Bagai kelas kontrol.
Pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakatode wawancara,
dokumentasi dan metode tes.

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dipbrolgai rata-rata kelas
eksperimen 82,43 dan kelas kontrol 74,10 sehinggia-rata nilai kelas
eksperimen lebih tinggi dari kelas keontrol. Padd-tast, diperolett,, ., =

2,947dant,,, = 1,68dengan taraf nyata 5% kareng,,>t.,, maka rata-rata

hasil belajar IPA peserta didik pada kelas yangenilpembelajaran dengan
pemanfaatan laboratorium alam lebih efektif untugningkatkan hasil belajar
peserta didik. Dengan demikian hipotesis kerja (f#ag berbunyi: “Pemanfaatan
laboratorium alam efektif dalam meningkatkan h&slajar IPA materi pokok
Sifat-Sifat Cahaya kelas V Madrasah Ibtidaiyah amsshibyan Mangkang”
diterima.

vi



KATA PENGANTAR

Segala puji dan sukur saya panjatkan kehadirathAB&VT, yang telah
melimpahkan rahmat serta hidayah-Nya kepada peselsngga penulis bisa
menyelesaikan penyusunan skripsi ini. Sholawat slam tidak lupa penulis
haturkan kepada junjungan kita Nabi Muhammad SAWgytelah membawa
risalah islam yang penuh dengan pengetahuan, gghidgpat menjadi bekal
hidup kita baik di dunia maupun di akhirat. Ucagg@nima kasih yang sedalam-
dalamnya penulis sampaikan kepada semua pihak yellap memberikan
pengarahan, bimbingan dan bantuan dalam bentukuapggng sangat besar
artinya bagi peneliti. Ucapan terimakasih terutgmaulis sampaikan kepada:

1. Dr. Suja’i, M.Ag Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Watisgo Semarang.

2. Hj. Lift Anis Ma’shumah, M.Ag pembimbing | dan AtikRahmawati, S.Pd,
M.Si pembimbing Il yang telah bersedia meluangkaaktw, tenaga dan
fikiran untuk memberikan bimbingan dan pengarahaftard penyusunan
skripsi ini.

3. Segenap Bapak dan Ibu dosen beserta karyawan gkuhgan Fakultas
Tarbiyah 1AIN Walisongo Semarang yang telah membekerbagai
pengetahuan sehingga penulis mampu menyelesaikatiga skripsi ini.

4. Endang Trisnowati S.Ag kepala sekolah Madrasalddbtah I'anatusshibyan
Mangkang dan segenap guru, peserta didik sertaawary yang telah
bersedia menerima dan membantu penulis mengadaketitian.

5. Maulida Maftuchah S.Pd.l guru IPA Madrasah IbtiddiyMangkang yang
telah memberikan pengarahan serta bimbingan sedanlitian.

6. BapakWahyonodan IbuSulastri tercinta serta Kakakkdimad
Rudiyantoyang telah memberikan curahan kasih sayang tulus, dorongan
dan motivasi yang tak terkira serta do’'a-do’a yaetplu dipanjatkan tiada
hentinya untuk penulis selama menyelesaikan strth penyusunan skripsi

ini.

Vii



7.

10.

11.

Nur Chasanah yang telah mengajarkan arti kesabsekaiy memotivasi yang
dan telah menyadarkan penulis betapa rencana-Nyaragang terindah.
Keluarga kecil kost ku yang selalu memberikan makeesahabatan dan
keluarga. Semoga Allah mempererat tali persaudayaag telah kita jalin
bersama. Canda, tawa, sedih dan duka kita bersamaakan pernah
terlupakan. Gali potensi dan kembangkan diood luck for us
Teman-teman PGMI angkatan 2008 yang memberikarnvastilan semangat
kepada penulis agar menyelesaikan studi ini, sem&da semua
mendapatkan masa depan yang terbaik.

Sedulur-sedulur ku di sanggar [KPT] BETA tercinfng memberikan
pengalaman- pengalaman yang tak mungkin terlupakan.

Semua pihak yang telah membantu dalam menyelesgikgnsi ini.

Kepada mereka penulis tidak dapat memberikan balaga-apa selain

ucapan terimakasih dan iringan do’a semoga AllahTS¥#émbalas semua amal

kebaikan mereka dengan sebaik-baik balasan. Demggaulis berharap semoga

skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis khusustafapembaca umumnya.

Semarang, 4Juli 2012

Penulis,

viii



DAFTAR |ISI

Halaman
HALAMAN JUDUL ... eeees s e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeeenes [
PERNYATAAN KEASLIAN . ....ccoiiiiiiie e ii
PENGESAHAN. ...ttt e iii
NOTA PEMBIMBING ... e \Y
ABSTRAK L. Vi
TRANSLITERASI ...ttt s vii
KATA PENGANTAR L.ttt viii
DAFTAR IS] .ottt sttt ettt e bbb bbb s s snnees iX
BAB | : PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah.............c..oooimmmmn s sevieesiieee e 1
B. RUMUSAN MaSala@h..........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiieeieeeieie e ena e e a e 4
C. Tujuan dan Manfaat penelitian...............ccceeeeeeeeeeriieree e 5
BAB Il :LANDASAN TEORI
A. Kajian PUSLaKa ..........coooviiiiiiieeeeeeee e 7
B. Kerangka TeOritiK ...........coovviiiiiiiiiiiieeeeeec e 8
1. EfEKUVITAS ..evvvveeeiiiinine e eeeee e s 8
2. Pemanfaatan ........cccccoviiiiiiiiiiiii e 9
3. Laboratorium AlaM............ueeueimiiieeeienenee s 9
a. Pengertian Laboratorium Alam............cccceeeeeciiiiiinnenenenn. 9

b. Pentingnya aktivitas pembelajaran di luar kelas............ 10

c. Aktivitas pembelajaran di luar kelas dalam optisei
perkembangan anak..................c.ooii e 11
1) Perkembangan fiSiK...........ccoiiiiiiiiiieeeeeeeeeeee 11
2) Perkembangan ketrampilan sosial............commmmevvvnen. 11
3) Perkembangan Emosional .................cc e oo, 12
4) Perkembangan intelektual.................oveeeeeeeeenni, 12



d. Suasana psikologis yang kondusif dalam pembelajdiran
[UAE KEIAS.....evveiiiiieeie it 13

e. Tehnik dalam pemanfaatan laboratorium alam............. 15

4. Pembelajaran IPA...........uuuuuiiiiii i ee e eeeeaeveveaeaaananns 16
5. Hasil Belajar.........ccuviiiiiiiieee et 16
6. Sifat-sifat Cahaya..............ccccoiiiiiicee 17
a. Cahaya Merambat IUruS...........cooooiiiiiicceeer e 17

b. Cahaya dapat dipantulkan ...............cccccveeeiiiiiiineennen. 18

c. Cahaya dapat dibiaskan ...............cc.uviememecc i, 20

d. Cahaya dapat diuraikan .............ccceeveeemieeniiiininiie, 21

C. RUMUSAN HEPOLESIS ....vvvvviiiiiiiiiiii i 22

BABIII :METODE PENELITIAN

BAB IV :

A, JeNiS PeNElItIAN.......ccoiuiiiieeiiiii e cmeee et 23
B. Tempat Dan Waktu Penelitian................commmmeeviiiiiiiiiieeeeeeenn, 24
C. Populasi Dan Sampel ..........ooooviiiiiiiiicceeee e 24
D. Variabel Penelitian...........cueeiiiiiiii e 25
E. Teknik Pengumpulan Data ...............eueuimmmmmmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, 25
F. Teknik AnaliSis Data ..........cccooiuviiiiiieeeeiiiiece e 26

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
A.Keadaan Umum Madrasah Ibtida’'iyah [I'anatusshibyan

MANGKANG.....cceviiiriiiiiiiii s emmmmm e e e e e e e e e e e e e e aeaeaaeeeees 37
B. Deskripsi Data Hasil Penelitian ...........cccoooieiiiiiiiiiiiiiiiieeeeen. 37
1. Instrumen Tes dan Analisis Butir Soal Instrumen.............. 38
a) Analisis Validitas TeS........cc.uuuviiiiiiiieireieee e 38
b) Analisis Reliabilitas Tes..........cccuvviiieeeeeieieeeee e 39
¢) Analisis Tingkat Kesukaran...............cccceceecev e, 39
d) Analisis Daya Beda ...........cc.uuveiiiiiiiieiiiaee e 40
2. Data Nilai Awal (Pre-Test).........ccvvvviiiiieeeeeeieieiviiveas 41
3. Data Nilai Akhir (POSt-TeSt) .....ccceeeiiiiiic e, 43



C. Analisis Data dan Pengujian HIpotesis.......ccccccceeeiiiieiiieeeenennn. 46

1. Analisis Data Keadaan Awal.............ccccceeviiiiiieiiiiiinee e 46

a) Uji Normalitas Data Nilai Awal ..............coeeeeeeiiiiiiieneennnn. 46

b) Uji Homogenitas Data Nilai AKRir..........ccooceeeeeeeeieeneenin. 46

2. Analisis Data Tahap AKNIr...........oeiiiiiie e 47
a) Uji Normalitas Data Nilai Awal ..............coveeeeiiiiiiiinneennnn. 47

b) Uji Normalitas Data Nilai AKNIr..............commm i, 47

c) Pengujian Hipotesis Data Nilai AKhir..........cccccooiiiinnnnn. 48

D. Pembahasan Hasil Penelitian................ oo 49
E. Keterbatasan Penelitian............cccoooiiiiiiiiiiiiiee e 50

1. Keterbatasan Tempat Penelitian.............commeeeeeeeeeeeeeeeeen.. 50

2. Keterbatasan dalam variabel ..........cooo oo 51
3. Keterbatasan Kemampuan..................coiceeceeeeeeeveveveiinnnnnnnns 51
4. KeterbataSan Materi .......c.uiveeiie e eeeme et e e r e 51

BAB V : PENUTUP

AL SIMPUIAIN .o s e e e e e e as 52
B. SAraN....coiiiii 25
DAFTAR PUST AKA et e e e eens 57

Xi



Gambar 1.1
Gambar 2.1
Gambar 2.2

Gambar 2.3

Gambar 2.4
Gambar 2.5
Gambar 2.6

Gambar 4.1

Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

DAFTAR GAMBAR
Kerucut pengalaman belajar Edgar Dale, 2
Cahaya Merambat Lurus, 20.
Cahaya mengenai cermin datar, 21.

Pengendara mobil yang melihat kendadadelakannya dengan
kaca spion, 22.

Senter menggunakan cermin cekung, 23.
Pensil tanpak patah pada air jernih, 23.
Dispersi cahaya pada balon air, 24.

Histogram Distribusi Frekuensi dari Dddai Awal Kelas
Eksperimen, 44.

Histogram Distribusi Frekuensi dari Dddai Awal Kelas
Kontrol, 45.

Histogram Distribusi Frekuensi dari Didiiai Nilai Akhir Kelas
Eksperimen, 47.

Histogram Distribusi Frekuensi dari D&dai Akhir Kelas
Kontrol, 48.

Xii



Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel4.6

Tabel4.7

Tabel4.8
Tabel4.9
Tabel4.10

Tabel4.11

DAFTAR TABEL

Analisis Perhitungan Validitas Butir ScaHil.
Perhitungan Koefisien Tingkat KesukaratirB42.
Perhitungan Koefisien Daya Pembeda, 43.

Daftar Distribusi
Eksperimen, 44.

Frekuensi dari Data aNil Awal Kelas

Daftar Distribusi Frekuensi dari DataaNiAwal Kelas Kontrol,
45,

Daftar Distribusi
Eksperimen, 46.

Frekuensi dari Data Nildlangan Kelas

Daftar Distribusi Frekuensi dari Data Nidangan Kelas Kontrol,
47.

DaftaChi KuadratData Nilai Awal, 49.

Daftar Uji Homogenitas Data Nilai Awal,.49

Dafta€hi KuadratData Nilai Akhir, 50.

Daftar Uji Homogenitas Data Nilai AKIS0.

xiii



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18

Lampiran 19

DAFTAR LAMPIRAN

SHADUS. ... 59
Rencana pelaksanaan pembelajaran (FRIR) éksperimen........ 61
Rencana pelaksanaan pembelajaran (RIR3) kontrol.............. 65
Kisi-kisi soal uji coba iNStrUMEeN. .ccee..evvvvvviiiiiiiie e, 68
Soal Uji COba INSLIUMEN..........ommmmeeeeririreeer e e e eaeaeeenas 69
Kunci jawaban soal iINStrumen......cccceeooooiiiiiiiieeeeee s 75
Daftar nama kelas uji coba........cccoeuiiiiiiiiiiii 76
Tabel perhitungan uji coba instrumen..............cccccceiiiiinins 78
Perhitungan reliabilitas tes... ... errrrrririiiiee e 2.8
contoh perhitungan tingkat kesukarah. so..............cccccccoeenee 83
Perhitungan daya beda soal.........cccc....cciiiiiiii 84
SOGIreteSt.... i, 85
Kunci Jawaban SqaEESL..............ovvviviviiiiiiii s 90
SOGDOSHESE. ... ————- 91
Kunci JawabaPoSttest...............evviiiiiiieeeii e 96

Data nildPretest-Posttedtelas eksperimen dan kelas kontrol....97
Uji normalitas data nilpretestkelas eksperimen........................ 98
Uji normalitas data nilpretestkelas kontrol.............c.ccc.cevvvvnnees 99

Uji homogenitas data dgteetest antara kelas eksperimen dan
Kelas KONLIOL.......coouueiiieiiieece e e 100

Xiv



Lampiran 20 Uji perbedaan dua rata-rata datetestantara kelas eksperimen

dan KONTIOL......oviiieiiii e 102
Lampiran 21 Uji normalitas nilgpostteskelas eksperimen............................. 103
Lampiran 22 Uji normalitas nilgpostteskelas kontrol..............ccccoooiiiininee. 104

Lampiran 23 Uji homogenitas data dgiasttestantara kelas eksperimen dan
Kelas KONLIOL.......c.cuueiiieiiiee e e 106

Lampiran 24 Uji perbedaan dua rata-rata gadattestantara kelas eksperimen
dan KONTIOL......coviiieiiee e 108

XV



