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ABSTRAK

Judul : Pendidikan Tasawuf di Pesantren (Studi Kasus di Pondok
Pesantren Qadiriyah wa Nagsyabandiyah Plalangan
Gunungpati Semarang).

Penulis  : Amin Masako

NIM : 073111120

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implerasnpendidikan tasawuf
di pondok pesantren Qadiriyah wa NaqgsyabandiyaHamjan Gunungpati
Semarang.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian kualitathpangan dengan
menggunakan analisis deskriptif, yaitu dengan nemiglisikan data-data yang
telah peneliti kumpulkan, baik data hasil wawancaodservasi maupun
dokumentasi selama mengadakan penelitian di Pesan@adiriyah wa
Nagsyabandiyah Plalangan Gunungpati Semarang, deonbggek penelitian
tentang “Pendidikan Tasawuf di Pesantren (Studiukadi Pondok Pesantren
Qadiriyah wa Nagsyabandiyah Plalangan Gungpati Sargy’.

Pendidikan tasawuf merupakan salah satu yang gkamadi pesantren
Qadiriyah wa Nagsyabandiyah dengan nilai-nilai is@mi tarekat yang
menginduk pada tarekat Qadiriyyah Nagsyabandiyyzddam pelaksanaannya
mengamalkan dzikir yang ada dalam tarekat ters@hmaimanya dzikir dalam
tawajuhan), baik dzikijahr ataupunkhafi. Diantara materi-materi pendidikan
tasawuf yang ada di pesantren tersebut meliputiajtdvan, mujahadah,
istighatsah, puasa sunnah Senin dan Kamis dart shalaah malam tahajud.
Dapat diketahui pula, santri yang mengamalkan ajat@ekat Qadiriyyah
Nagsyabandiyyah setidaknya melalui lima tahapentama, jika seseorang telah
menunjukkan niatnya untuk menjadi pengamal ajararekat Qadiriyyah
NaqgsyabandiyyahKedua, setelah ia merasa cocok, mulai diberikan pergelas
kepadanya tentang ajaran tarekat secara lebih ntaemd&etiga, setelah
menetapkan niatnya untuk terus bergabung, ia metaksin shalat istikharah
untuk memperoleh petunjuk dari Tuhan. Dengan bigdrinseorang kyai atau
mursyid, seorang pengikut memohon petunjuk Tuh&eempat, jika sudah
mantap, ia diminta untuk menyatakan kesanggupamnmgek menaati semua
ajaran dan ketentuan tarekélima, atau tahap terakhir, ia ditalkin dan dituntun
oleh guru untuk membaca penerang hati 7 kali, sa@adhim kepada Nabi
Muhammad Saw. 1 kali, istighfar, shalawat, membtatdil, masing-masing 3
kali dan diakhiri dengan membacayyiduna muhammadur rasulullah 1 Kali,
membaca shalawat munjiyat 1 kali, kemudian tawadal diakhiri dengan
pengukuhan talgin, ijazah dan baiat. Proses tatkimerupakan pintu gerbang
isyarat masuknya seseorang ke dalam aliran ta@ditiyyah Naqgsyabandiyyah.

Al-Hasil, berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan akamjacé bahan
informasi dan masukan bagi civitas akademika, maWas tenaga pengajar, para
peneliti dan semua pihak yang akan menerapkan gi&adi tasawuf di pesantren
dan menjadi bahan pertimbangan bagi lembaga pdadigiesantren lainnya yang
hendak menerapkan pendidikan serupa.
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TRANSLITERASI ARAB LATIN
Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab Latin dalakripsi ini berpedoman pada
SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kelpada R.l. Nomor:
158/1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. Penyimpangan|gamukata sandang (al-)

disengaja secara konsisten agar sesuai teks arabnya
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KATA PENGANTAR

Assalaamu ‘alaikum Wr. Whb.
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anaknya, Ela lIsticharah beserta suaminya dan Z&kihafidz beserta istri
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Muhammad Fauzan dan Muhammad Fauzin.

9. Calon istri Rita Rofiatul Muakhiroh, A.Md., yangdé&k henti-hentinya
memberikan motivasi hingga terselesainya skripsi in

10.Keluarga Besar PAI C 2007 yang senantiasa memlveirlspirasi baru.

11.TIM PPL MTs. NU 03 Al-Hidayah Kendal yang selalunxpak.

12.TIM KKN Posko 44 Gonoharjo Nglimut Kendal, berkag¢rantara mereka
semua, penulis dapat pencerahan dalam mengarwiugi imi.

13.Keluarga Al-Mukarrom KH. Drs. Muhammad Tauhid, M,SAl-Mursyid,
guru penulis yang telah banyak memberikan bimbirggaritual.

14.Keluarga keduaku di Semarang Bapak Muchtarom danSit Maisaroh
beserta anaknya Ferina Mulyana dan Rafi Aldafa y&ditandra, yang telah
banyak memberikan bantuan kepada penulis.

15.“Konco-konco” yang ada di Anggota Remaja Masjid Ayuhada
(AKRIMA); Anas, Fachrusin, Afif dan Rahman.

Kepada mereka semua, penulis tidak dapat memberdaapa,
melainkan hanya ucapan terima kasih dan permohonaaf. Semoga Allah
senantiasa menerima amal kebajikan mer&k@en.

Al-Hasil, dengan penuh kerendahan hati, penulis menyadarwaah
skripsi ini belum bisa dikatakan sebagai karya ysaempurna. Oleh karena itu,
penulis senantiasa mengharapkan kritik dan skoasiruktif dari para pembaca,
sehingga terjadi suasinergi yang pada akhirnya membuat pikiran ini bisa lebih
disempurnakan lagi di masa yang akan datang. Darogee skripsi ini dapat
bermanfaat dan menambah khazanah keilmuanAatéen.

Wassalaamu ‘alaikum Wr. Wb.

Semarang, 6 Desember 2012

Amin Masako
NIM : 073111120



DAFTAR IS

HALAMAN JUDUL ...t i
PERNYATAAN KEASLIAN ... e ii
PENGESAHAN .o et e e il
NOTA PEMBIMBING ... Vi
ABSTRAK e Vi
TRANSLITERASI ARAB LATIN ..oeiiii et Vii
KATA PENGANTAR .o e i v
DAFTAR ISH oo et ea e X
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah..................coovmmciii e, 1
B. Rumusan Masalah.............ccccooo oo 6
C. Tujuan dan Manfaat Penelitian .............cccoceeeeieeeeiiiiieeennnnnn. 7
BAB I PENDIDIKAN TASAWUF DI PESANTREN
A. Kajian Pustaka ..........coooovviiiiiiiii e 8
B. Kerangka TeoritiK ..........ccouvuiiiiiiiiieciee e 9
1. Pendidikan Tasawuf ..............eueveeimimiimmmmreiiieiens 9
a. Pengertian Pendidikan Tasawuf ............ccccccoeieiiiinn. 9
b. Tujuan Pendidikan Tasawuf..............ccoieeeeeemeiiieeennn, 12

c. Metode Pendidikan Tasawuf ..........ccccovvvvveememeeennennn. 14
2. Pendidikan Tasawuf di Pesantren...........occceeeveveninnen.n. 20
a. Materi Pendidikan Tasawuf........c..coooveoieceaeiiiaaeenn, 20

b. Elemen Pendidikan Tasawuf ............covvvicomeeeeevvenenn.. 34

c. Implementasi Pendidikan Tasawuf di Pesantren....... 40
BAB Il METODE PENELITIAN
A. Jenis Penelitian ... 44
B. Fokus dan Ruang Lingkup Penelitian .........cccceeevvvnioo. 45



BAB IV

BAB V

C. SUMDEN DALA ....evvvveiieiiiiiieeieieieeee ettt 45
D. Teknik Pengumpulan Data ................ecommmmeeeeevviee e 46
E. Teknik ANaliSisS Data...........ccoceviiiiiiiieeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeee 47
ANALISIS IMPLEMENTASI PENDIDIKAN TASAWUF DI
PESANTREN QADIRIYAH WA NAQSYABANDIYAH
GUNUNGPATI SEMARANG

A. Materi Pendidikan Tasawuf di Pesantren Qadiriyah wa

Nagsyabandiyah..............ccoo i 49
B. Analisis Implementasi Pendidikan Tasawuf di Pesam@adiriyah
wa Nagsyabandiyah ..o 54
PENUTUP
A, SIMPUIAN .o 62
B. SAran-Saran ..........ccoocoeiiiiiiii e 63
C. PENULIUP oot e e 64

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN-LAMPIRAN
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Xi



