BAB Il
METODE PENELITIAN

A. JenisPenéelitian

Jenis penelitian ini adalah penelitian kualita@énelitian kualitatif
adalah penelitian yang bermaksud untuk memaharoniena tentang
apa yang bermaksud untuk memahami fenomena temtpagyang
dialami oleh sobjek peneliti, misalnya perilaku,rg@osi, motivasi,
tindakan dan lain-lain, secara holistik dan dengamara
mendeskripsikan dalam bentuk kata-kata dan bahask guatu
kontaks khusus yang dialami dan dengan memanfadtkabagai
metode alamiaP’

Menurut Sugiyono penelitian kualitatif adalah metgoenelitian
yang berlandaskan pada filsafat postpositivismeumakan untuk
meneliti pada kondisi obyek yang alamiah, (seb&yaannya adalah
eksperimen) dimana peneliti adalah sebagai instnunkenci,
pengambilan sampel sumber data dilakukan secanpogive dan
snowbaal, teknik pengumpulan dengan trianggulasibyggan),
analisis data bersifat induktif/kualitatif, dan hasenelitian kualitatif
lebih menekankan makna daripada generalisasi.

Penelitian ini digunakan untuk mendeskripsikan a@egt segala
sesuatu yang berkaitan dengan implementasi penmbadamaul
Husna dalam pembentukan kecerdasan emosi dan keaardpiritual
siswa kelas VIII di SMP Negeri 31 Semarang.

B. Tempat dan Waktu Penelitian
Penelitian ini dilaksanakan pada tanggal 06 Agustus24

September 2012 di SMP Negeri 31 Semarang. Sekolahan
beralamat di JIl. Tambakharjo, kelurahan Tambakhdacamatan

Semarang Barat, kota Semarang.

54 Lexy J. MoleongMetodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: Remaja Rosdakarya,
2004), cet. 20, him.6

% Sugiono Metode Penelitian Pendidikan; Pendekatan kuantitatif, kualitatif, dan R & D,
(Bandung: Alfabeta, 2010), him. 15
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Peneliti memilih SMP Negeri 31 Semarang sebagaip#tm
penelitian karena di sekolah ini terdapat kesuai@ngan apa yang
akan diteliti oleh peneliti. Seperti terdapat peodzn Asmaul Husna,
visi yang berkaitan dengan kecerdasan emosi dardasan spiritual.

C. Populasi dan Sampel Penelitian
Menurut Suharsimi Arikunto, populasi adalah kesdian subjek

penelitiari®. Pada penelitian ini yang menjadi populasi adakibruh
siswa kelas VIII di SMP Negeri 31 Semarang tahansag 2011/2012.

Sedangkan sampel adalah sebagian atau wakil popysens
diteliti.>” Adapun yang menjadi sampel dalam penelitian iniatd 40
siswa kelas VIII yang diambil dari 8 kelas yang.ada

Peneliti melakukan observasi terhadap seluruh pgpuserta
mengadakan wawancara dengan sampel penelitian paddang-
masing kelas yang diteliti.

D. FokusPenelitian
Sesuai dengan objek kajian skripsi ini, maka pé&aaliini adalah

penelitian lapangan atadield reseach yang pada hakekatnya
merupakan metode untuk menemukan secara spesifik reléis
tentang apa yang sedang terjadi pada suatu tempadinya gejala
yang diselidiki.

Data-data yang terkait dengan penelitian ini dikulk@n melalui
studi lapangan. Mengingat penelitian ini difokuskapada
implementasi pembacaan Asmaul Husna dalam pemlzntuk
kecerdasan emosi dan kecerdasan spiritual sisvees Kéll di SMP
Negeri 31 Semarang, maka secara metodologis paneiiti dalam
kategori penelitian kualitatif, yaitu prosedur pkiren yang
menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata Iltertatau lisan
orang-orang dan perilaku yang dapat diamati. Datiagydiperoleh

bukan dalam bentuk perhitungan statistik.

56 Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, (Jakarta : PT.
Rineka Cipta, 2006), him. 130
5’Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, him. 131
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E. Sumber Data
Yang dimaksud dengan sumber data dalam penelit@Galala

subyek dari mana data dapat diperoleh. Apabilalpemenggunakan

kuesioner atau wawancara dalam pengumpulan dataraka sumber

data disebut responden, yaitu orang yang meres{zan raenjawab
pertanyaan-pertanyaan peneliti, baik pertanyaanuliger maupun
lisarr®,

Apabila peneliti menggunakan teknik observasi, makanber
datanya bisa berupa benda, gerak atau proses sedbatam
penelitian ini, pengelompokan penentuan sumber did&gi menjadi
dua yaitu:

a. Data primer adalah data utama, dimana data iniimantakan
diperoleh dari kepala sekolah, guru pembimbing Adntdusna
dan guru kelas serta para peserta didik. Data prinienenggali
tentang proses pelaksanaan, tujuan, faktor pendukdan
penghambat, antusias Guru dan siswa, pemahamard@uisiswa,
serta kontribusi pembacaan Asmaul Husna dalam petoriken
kecerdasan emosi dan kecerdasan spiritual pesdikakdlas VIII
di SMP Negeri 31 Semarang.

b. Data sekunder, yaitu data yang mendukung terhadtgp mimer.
Data sekunder ini akan diperoleh dari guru bimbmganseling
dan karyawan/bagian Tata Usaha (TU). Data-datg gégali dari
data sekunder ini adalah data yang mendukung datsempdan
juga data yang berkaitan dengan dokumentasi sekolah

F. Teknik pengumpulan Data
Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam perelini

adalah:
a. Observasi
Sebagai metode ilmiah, observasi biasanya diartikan

sebagai pengamatan dan pencatatan dengan sisteatass

58 Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, him. 129.
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fenomena-fenomena yang ditefliDalam pengertian psikologik,
observasi atau yang disebut pula dengan pengamateliputi

kegiatan pemuatan perhatian terhadap suatu objakgade
menggunakan seluruh alat indra. Jadi, mengobserdagiat
dilakukan melalui penglihatan, penciuman, pendemmgaperaba
dan pengecaf

Teknik pengumpulan data dengan observasi diguniikan
penelitian berkenaan dengan perilaku manusia, piasga, gejala-
gejala alam dan bila responden yang diamati tiéalalt besar.
Adapun alat bantu yang di gunakan peneliti dalanseplasi
diantaranya buku catatan, rekorder dan kamera.-aiddat ini
nantinya digunakan untuk membantu dalam proses anedan
mencatat/merekam hal-hal yang berkaitan denganemmahtasi
pembacaan Asmaul Husna dalam pembentukan kecerdasasi
dan kecerdasan spiritual siswa kelas VIII di SMPgé&te 31
Semarang.

Metode observasi ini digunakan untuk melihat secara
langsung bagaimana implementasi pembacaan AsmashaHu
dalam pembentukan kecerdasan emosi dan kecerdagénab
siswa kelas VIII di SMP Negeri 31 Semarang.

Dalam penelitian ini, peneliti melakukan obsensetama 8
hari di kelas VIII-A sampai kelas VIlI-H, pada tagaj 28 Agustus
— 6 September 2012.

b. Wawancara/interview

Wawancara vyaitu suatu kegiatan dilakukan untuk

mendapatkan informasi secara langsung dengan megkejokan

pertanyaan-pertanyaan pada para responden. Wawdmeranakna

%9 sutrisno HadiMetodologi Reseach Jilid 2, (Yogyakarta: Andi, 2004) , ed. II, him. 151.

80 Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, him. 156-157.

61 Sugiono,Metode Penelitian Pendidikan; Pendekatan kuantitatif, kualitatif, dan R & D,
him. 203.
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berhadapan langsung antara interviewer (s) deregponden, dan
kegiatannya dilakukan secara li$an.

Sedangkan menurut Suharsimi, interview yang segtigg
disebut dengan wawancara atau kuesioner lisan radadhuah
dialog yang dilakukan oleh pewawancara untuk meaieer
informasi dari terwawancata

Dalam penelitian ini, untuk menggali data yang bédn
dengan implementasi pembacaan Asmaul Husna dalam
pembentukan kecerdasan emosi dan kecerdasan apisiswa
kelas VIII di SMP Negeri 31 Semarang peneliti melen
wawancara dengan kepala sekolah, guru pembimbingadk
Husna, guru kelas, guru bimbingan konseling, petuigeta Usaha
dan para siswa kelas VIII yang menjadi sampel (il

c. Studi Dokumentasi

Metode dokumentasi yaitu metode dengan mencari data
mengenai hal-hal yang berupa catatan, transkip,,bstkrat kabar,
majalah, prasasti, notulen rapat, legger, ageratasebagainy’

Metode ini digunakan untuk mengumpulkan data yang
berkaitan dengan topik kajian yang berasal darudwn-dokumen
sekolah yang berasal dari SMP Negeri 31 Semarangumafoto
kegiatan yang berkaitan dengan implementasi perabadamaul
Husna dalam pembentukan kecerdasan emosi dan keaerd
spiritual siswa kelas VIII di SMP Negeri 31 Semayan

G. Teknik Analisis Data
Teknis analisis data adalah proses mencari dan usanysecara

sistematis data yang diperoleh dari hasil wawancatatan lapangan,

52 p. Joko SubagyoMetode Penelitian Dalam Teori dan Praktik, (Jakarta: Rineka Cipta,
2004) him. 39.

83 Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, him. 155

64 Suharsimi ArikuntoProsedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, him. 231.
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dan bahan-bahan lain, sehingga dapat mudah difahalan
temuannya dapat diinformasikan kepada orang jain.

Maka dalam penelitian ini, peneliti mengadakan iaisldata
kualitatif, di mana data dianalisis dengan cardikeinduktif, yaitu
suatu cara penarikan kesimpulan yang dimulai damyataan yang
bersifat khusus yang menuju pada kenyataan yarsifatermumt®

Dalam penelitian ini, peneliti mengadakan analiseshadap
pelaksanaan, tujuan, antusias guru dan siswa, @enzahguru dan
siswa terhadap faktor pendukung dan penghambat guerab serta
kontribusi pembacaan Asmaul Husna dalam pembentkéegrdasan
emosi dan kecerdasan spiritual peserta didik Rélagli SMP Negeri
31 Semarang tahun ajran 2011/2012.

Analisis data ini didasarkan pada data-data hab#ervasi,
wawancara, maupun studi dokumentasi yang telahralgle selama

penelitian ini berlangsung.

% Sugiono,Metode Penelitian Pendidikan; Pendekatan kuantitatif, kualitatif, dan R & D,

him. 334.

®8sutrisno HadiMetodologi Reseach Jilid-1, (Yogyakarta: Andi, 2004 ), ed. II, him. 47.
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