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“dan jika kamu khawatirkan ada persengketaan antara keduanya,
Maka kirimlah seorang hakam dari keluarga laki-laki dan seorang
hakam dari keluarga perempuan. jika kedua orang hakam itu
bermaksud Mengadakan perbaikan, niscaya Allah memberi taufik
kepada suami-isteri itu...” (QS. An-Nisa’: 35)
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ABSTRAK

Chabib Agung Kurniawan, 101111009, Penelitian ini berjudul: Dampak
Perceraian Orang Tua terhadap Perkembangan Emosi Remaja di Kecamatan
Karangawen Kabupaten Demak (Analisa Bimbingan dan Konseling Keluarga
Islam).

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan fenomena perceraian yang
dilakukan warga di Kecamatan Karangawen Kabupaten Demak. Mereka yang
bercerai sudah memiliki anak, yang menjadi korban perceraian. Penelitian ini
merupakan penelitian kualitatif dengan tujuan untuk mendeskripsikan dampak
dari perceraian orang tua terhadap perkembangan emosi remaja di Kecamatan
Karangawen Kabupaten Demak, serta untuk mengetahui bagaimana analisis
Bimbingan Konseling Keluarga Islam tentang perceraian orang tua dan
dampaknya terhadap perkembangan emosi remaja di Kecamatan Karangawen
Kabupaten Demak.

Penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan pendekatan studi kasus.
Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini adalah dokumentasi, wawancara,
dan observasi partisipatif. Sumber data dalam penelitian ini adalah petugas KUA
Kec. Karangawen, petugas Pengadilan Agama. Proses analisis data melalui tiga
tahapan, yaitu: reduksi data, penyajian data, dan kesimpulan juga verifikasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan: Pertama, Faktor utama penyebab
perceraian di Kecamatan Karangawen Kabupaten Demak ini disebabkan oleh
masalah ekonomi. Meskipun ada beberapa faktor lain yaitu kurangnya
penghayatan tentang pengamalan ajaran agama. Sedangkan dampak dari
perceraian bagi perkembangan emosi remaja di Kecamatan Karangawen
Kabupaten Demak adalah terganggunya perkembangan emosi remaja. Remaja
yang harusnya memiliki perkembangan emosi seimbang tidak bisa
menyeimbangkan emosinya. Emosi yang lebih dominan adalah marah, sedih,
kecawa, hal ini menyebabkan remaja cenderung melakukan perbuatan negatif
sebagai penyaluran dari emosi yang dominan tersebut. Perbuatan negatif yang
ditemukan dan dilakukan oleh subjek penelitian ini yaitu, deliquency, gelisah,
negatifisme, dan berbohong. Kedua, Bimbingan konseling keluarga Islam dapat
dijadikan salah satu cara untuk mengatasi permasalahan dalam keluarga dengan
memberikan pemahaman tentang peran masing-masing anggota keluarga.
sehingga setiap anggota keluarga dapat menjalankan kewajibannya dengan baik.
Selain itu bimbingan tersebut anggota keluarga dapat memahami dan menghayati
ajaran agama Islam. Sehingga masalah-masalah tersebut dapat dicarikan solusinya
menurut ajaran agama Islam.

Kata kunci: Perceraian, Perkembangan Emosi, Remaja
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