
85 

BAB V 

PENUTUP  

5.1 Kesimpulan                 

Berdasarkan hasil penelitian peneliti, maka dapat disimpulkan bahwa 

beberapa scene dalam sinetron Catatan Hati Seorang Istri ini 

merepresentasikan adanya tanda sabar. Beberapa tanda sabar yang 

direpresentasikan oleh sinetron Catatan Hati Seorang Istri yaitu:   

a.   Sabar melaksanakan perintah Allah  ditunjukan dengan adegan Hana yang 

menjalankan ibadah umroh meskipun dia harus meninggalkan anaknya 

yang masih kecil, dengan tujuan dia ingin menenangkan dirinya dari 

permasalahan rumah tangganya dan memohon petunjuk Allah dan selalu 

berserah diri kepadaNya.  

b.   Sabar menjauhi larangan Allah ditunjukan dengan adegan Hana masih bisa 

menerima suaminya yang telah melakukan perselingkuhan dengan wanita 

lain, karena untuk menjaga hati anaknya dan keutuhan rumah tangganya. 

Meskipun itu menyakitkan, dia berusaha tabah menghadapinya, dia 

melihat langsung bukti foto perselingkuhannya. Hana juga mengingatkan 

suaminya itu termasuk zina, perbuatan yang dilarang Allah.  

c.   Sabar menerima kepastian atau ketetapan Allah digambarkan dalam 

adegan ini terjadi gugatan cerai yang dilakukan Hana. Dia sudah siap 

menerima takdirnya ini, karena segala usaha yang terbaik sudah dilakukan 

untuk menjaga keutuhan rumah tangganya namun Allah berkehendak lain.   
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5.2 Saran-Saran   

a. Bagi insan sinetron, dalam membuat sinetron lebih mengutamakan 

kualitas pesan sinetron agar bisa menginspirasi para penonton untuk 

menjadi pribadi muslim yang lebih baik lagi. Selain itu untuk 

memperbanyak adegan yang merepresentasikan perbuatan mulia terutama 

sifat sabar, agar para penonton bisa mencerminkannya dalam kehidupan 

sehari-hari. 

b. Bagi penikmat sinetron, untuk  lebih teliti dalam melihat dan memaknai 

adegan-adegan yang ditayangkan dalam sinetron. Baik atau tidaknya 

sinetron tidak bisa diukur dari siapa tokoh yang bermain dalam sinetron itu 

saja. Sehingga dapat memahami nilai positif dari sinetron tersebut.  

5.3 Penutup  

      Segala puji bagi Allah SWT atas limpahan rahmat, karunia dan kuasa-

Nya sehingga penulis mampu menyelesaikan skripsi ini. penulis menyadari 

bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak kekurangan didalamnya dan 

masih jauh dari kesempurnaan, yang demikian itu sudah barang tentu dapat 

dimaklumi karena keterbatasan ilmu dan pengetahuan penulis, oleh karena itu 

penulis menerima kritik dan saran yang bersifat membangun.   

      Semoga dengan selesai dan terwujudnya skripsi ini bisa membawa 

manfaat khususnya bagi penulis dan bagi pembaca pada umumnya. Semoga 

Allah SWT senantiasa melimpahkan rahmat, taufiq dan hidayah-Nya kepada 

kita semua. Amin ya robbal a’lamin.     

    


