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ABSTRAK 

 

Judul : PENGARUH INTENSITAS MENGIKUTI PENCAK 

SILAT (PSHT) TERHADAP KARAKTER 

KEDISIPLINAN SISWA MI HIDAYATUSSUBBAN 

DESA TANJUNGSEKAR PUCAKWANGI PATI TAHUN 

2016 

Penulis : Muhamad Abu Naim 

NIM : 123911070 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: (1)  Intensitas 

siswa dalam mengikuti ekstra kurikuler Pencak Silat (PSHT) di MI 

Hidayatussubban Tanjungsekar Pucakwangi Pati Tahun 2016. (2)  

Karakter kedisiplinan siswa MI Hidayatussubban Desa Tanjungsekar 

Pucakwangi Pati tahun 2016.  (3) Adakah Pengaruh Intensitas 

mengikuti Pencak Silat (PSHT) terhadap karakter kedisiplinan siswa 

di MI Hidayatussubban Tanjungsekar Pucakwangi Pati Tahun 2016? 

Penelitian ini menggunakan metode Kuantitatif dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan metode kuesioner atau angket, 

observasi dan wawancara dari responden yang berjumlah 25 siswa. 

Metode angket digunakan untuk mengambil data disiplin siswa, 

metode observasi digunakan untuk mengambil data pencak silat dan 

wawancara digunakan untuk mengambil data tambahan dari kepala 

sekolah.  Sedangkan teknik analisisnya menggunakan korelasi Product 

moment, yang dilanjutkan uji t dan koefisien determinasi untuk 

mengukur kuat tidaknya hubungan yang dihasilkan, Sedangkan 

analisis regresi digunakan untuk mengetahui pengaruh antar 

variabelnya. Hasil dari penelitian ini yaitu: (1) nilai intensitas pencak 

silat terletak pada angka interval 78 – 83 hal ini menunjukkan bahwa 

Intensitas ekstra kurikuler pencak silat di MI Hidayatussubban 

Tanjungsekar adalah baik. (2) Karakter kedisiplinan siswa di MI 

Hidayatussubban adalah baik dengan nilai yang terletak pada interval 

86-90.  (3) Dari analisis yang dilakukan menunjukkan semakin tinggi 

intensitas mengikuti pencak silat (PSHT), maka akan semakin baik 

pula pembentukan karakter kedisiplinan siswa di MI Hidaytussubban 

Tanjungsekar Pucakwangi Pati. 
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dengan judul “PENGARUH INTENSITAS MENGIKUTI 

PENCAK SILAT (PSHT) TERHADAP KARAKTER 

KEDISIPLINAN SISWA MI HIDAYATUSSUBBAN DESA 

TANJUNGSEKAR PUCAKWANGI PATI TAHUN 2016” ini 
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