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Artinya : Wahai orang yang beriman; berimanlah kamu kepada Allah, Rasul-
Nya (Muhammad SAW), kitab yang diturunkan kepada Rasul-Nya dan kitab yang telah
diturunkan sebelumnya. Barangsiapa kafir (tidak beriman) kepada Allah, malaikat-
Nya. kitab-kitab-Nya, rasul-rasul-Nya dan Hari Akhirat, maka sesungguhnya orang itu

sangat jauh tersesat.(QS. an-Nisaa' (4): 136.)
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ABSTRAK

Mitos dalam kehidupan sehari hari dipercayai sebagi pantangan yang dilarang dalam
masyarakat Brakas. Mitos ini kadang dikait-kaitkan dengan orang yang sudah meninggal
bahkan mereka begitu takut apabila melanggar pantangan tersebut, ia akan merasa was-was
dan memiliki rasa kecemasan apabila melangarnya. Mitos yang diyakini kebenarannya oleh
masyarakat Brakas adalah pantangan beraktivitas pada hari meninggalnya orang tua di desa
Brakas yang masih dimitoskan hingga saat ini. Namun tidak semua berangapan seperti itu,
sebagian masyarakat Barakas mengetahui arti yang dipantangkan dan sebagian tidak
mengetahuinya.

Pantangan ini bertujuan untuk mengetahui, a). Apa saja pantangan beraktivitas pada
hari meninggalnya orang tua di desa Brakas. b). Bagaimana dampak positif dan negatif dari
pantangan tersebut. c). Adakah relevansi pantangan tersebut dengan akidah Islam.

Jenis penelitian ini adalah kualitatif, yaitu penelitian kualitatif dengan menghadirkan
format fakta-fakta dan secara sistematis. Data-data penelitian ini menggunakan metode
observasi, interview, dan dokumentasi. Selanjutnya data dianalisis dengan menggunakan
metode deskriptif analisis yaitu dengan mendeskripsikan suatu gejala, pristiwa, kejadian
atau memusatkan perhatian pada masalah-masalah aktual dan suatu objek pada saat
penelitian dilakukan.

Hasil penelitian ini menujukkan bahwa masyarakat barakas masih mempercayai
mitos pantangan yang meyakini akan adanya larangan bepergian, membuat rumah, dan
menikahkan anak. Hanya demi menghormati orang tua yang sudah meniggal dan untuk
mengenag jasa-jasa dan mendoakan agar amal ibadahnya ditrima Allah. Dan semua itu
adalah bentuk bakti seorang anak terhadap orang tua atau birrul walidain.
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