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DEKLARASI 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini adalah benar-benar tulisan sendiri yang 

tidak pernah ditulis oleh orang lain atau diterbitkan. Dan skripsi ini sebagai tugas akhir untuk 

memperoleh gelar sarjana di perguruan tinggi Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN 

Walisongo semarang. Demi kian skripsi ini saya buat tidak berisi pikiran-pikiran oranglain 

kecuali sumber yang didapat dari refrensi atau sumber. 
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MOTTO 

 

                        

                     

Artinya : Wahai orang yang beriman; berimanlah kamu kepada Allah, Rasul-

Nya (Muhammad SAW), kitab yang diturunkan kepada Rasul-Nya dan kitab yang telah 

diturunkan sebelumnya. Barangsiapa kafir (tidak beriman) kepada Allah, malaikat-

Nya. kitab-kitab-Nya, rasul-rasul-Nya dan Hari Akhirat, maka sesungguhnya orang itu 

sangat jauh tersesat.(QS. an-Nisaa' (4): 136.) 
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TRANSLITERASI 

HURUF 
ARAB 

NAMA HURUF LATIN NAMA 

 Alif tidak ا

dilambangkan 

Tidak dilambangkan 

 Ba B Be ب

 Ta T Te ت

 Sa S Es (dengan titik diatas) ت

 Jim J Je ج

 Ha H Ha (engan titik dibawah) ح

 Kha Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Zal Z Zet (dengan titik diatas) د

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy Es dan ye ش

 Sad S Es (dengan titik dibawah) ص

 Dad D De (dengan titik dibawah) ض

 Ta T Te (dengan titik dibawah) ط

 Za Z Zet (dengan titik dibawah) ظ

 ain ‘ Koma terbalik diatas‘ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Ki ق

 Qaf K Ka ك

 Lam L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wau W We و

 Ha H Ha ه

 Aptstrof ‘ ‘ ء

 Ya Y Ye ي

 



 

 

 

 

vii 
 

 

HURUF 

ARAB 

NAMA HURUF 

LATIN 

NAMA 

 

  ا _____
______ ي   

     

fathah dan alif atau ya a 

 

a dan garis diatas 

     _____
 ي             

kasrah dan ya i i dan garis diatas 

 

     _____
 و        
  

dhammah dan wau u u dan garis diatas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

viii 
 

UCAPAN TERIMA KASIH 

Puji syukur atas kehadirat Allah Swt yang telah melimpahkan Rahmat serta hidayah-

Nya, sehingga penulis bisa menyelesaikan skripsi ini. Shalawat serta salam semoga tetap 

tercurahkan kepada Nabi Agung Muhammad Saw, keluarga, sahabat, dan para pengikutnya 

yang telah berjuang dalam Agama Islam. 

Penyusunan skripsi ini penulis mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Prof. Dr. H. Muhibbin, M.Agselaku rektor uin walisongo semarang. 

2. Dr. H M Mukhsin Jamil M.Ag selaku Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora  

3. Bapak Dr. Syafi’i, M.Ag, selaku pembimbing 1 dan Ibu Tsuwaibah, M.Ag, selaku 

pembimbing 2  yang telah bersedia meluangkan waktu, tenaga dan fikiran untuk 

menjadi dosen pembimbing. 

4. Terimakasih kepada penguji munaqosah, Bapak Dr. H. Asmoro Achmadi, M. Hum. 

Bapak Bahroon Anshori, M. Ag.  

5. Dosen pengajar Fakultas Ushuluddin dan Humaniora yang telah membekali mahasiswa 

dengan ilmu. 

6. Terimakasih juga kepada kedua M. Abdul Hakim, Ibu Siti Aminah,  Orang tua yang 

selalu mendukung dan mendo’akan dan menyemangati setiap waktu. 

7. Terimakasih kepada kepala desa Brakas Ulil Qurba yang telah memberikan ijin untuk 

melakukan penelitian di desa Brakas. 

8. Keluarga besar KAMMI UIN Walisongo dan teman-teman Pondok Ruadhotul Tholibin 

semarang. Semoga semangat dan persahabatan tetap terjaga.Teman-teman AF/Aqidah 

Filsafat Tahun 2010, sahabat, adik, semoga cita-cita kalian berhasil 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, oleh karena itu 

penulis sangat mengharapkan saran dan kritikan yang sifatnya membangun dan bermanfaat 

bagi penulis agar skripsi ini lebih baik. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi penulis dan semua 

pihak.     

  Semarang 25 November 2016 

  SOFA SUKRON 

  NIM: 104111010 

http://walisongo.ac.id/?p=penulis&id=7


 

 

 

 

ix 
 

ABSTRAK 

Mitos dalam kehidupan sehari hari dipercayai sebagi pantangan yang dilarang dalam 

masyarakat Brakas. Mitos ini kadang dikait-kaitkan dengan orang yang sudah meninggal 

bahkan mereka begitu takut apabila melanggar pantangan tersebut, ia akan merasa was-was 

dan memiliki rasa kecemasan apabila melangarnya. Mitos yang diyakini kebenarannya oleh 

masyarakat Brakas adalah pantangan beraktivitas pada hari meninggalnya orang tua di desa 

Brakas yang masih dimitoskan hingga saat ini. Namun tidak semua berangapan seperti itu, 

sebagian masyarakat Barakas mengetahui arti yang dipantangkan dan sebagian tidak 

mengetahuinya. 

Pantangan ini bertujuan untuk mengetahui, a). Apa saja pantangan beraktivitas pada 

hari meninggalnya orang tua di desa Brakas. b). Bagaimana dampak positif dan negatif dari 

pantangan tersebut. c). Adakah relevansi pantangan tersebut dengan akidah Islam.  

Jenis penelitian ini adalah kualitatif, yaitu penelitian kualitatif dengan menghadirkan 

format fakta-fakta dan secara sistematis. Data-data penelitian ini menggunakan metode 

observasi, interview, dan dokumentasi. Selanjutnya data dianalisis dengan menggunakan 

metode deskriptif analisis yaitu dengan mendeskripsikan suatu gejala, pristiwa, kejadian 

atau memusatkan perhatian pada masalah-masalah aktual dan suatu objek pada saat 

penelitian dilakukan. 

Hasil penelitian ini menujukkan bahwa masyarakat barakas masih mempercayai 

mitos pantangan yang meyakini akan adanya larangan bepergian, membuat rumah, dan 

menikahkan anak. Hanya demi menghormati orang tua yang sudah meniggal dan untuk 

mengenag jasa-jasa dan mendoakan agar amal ibadahnya ditrima Allah. Dan semua itu 

adalah bentuk bakti seorang anak terhadap orang tua atau birrul walidain.  
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