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ABSTRAK

Penelitian ini disusun oleh Nurul Naini (121111079) dengan
judul:  Problematika Kecerdasan Emosional Santri dalam
Menghafal Al-Qur’an dan Solusinya di Pondok Pesantren
Madrosatul Qur’anil Aziziyah Bringin Ngaliyan Semarang. Pokok
permasalahan dalam penelitian skripsi adalah (1) Bagaimana
problematika kecerdasan emosional dalam menghafal Al-Qur’an
Santri di Pondok Pesantren Madrosatul Qur’anil Aziziyah Bringin
Ngaliyan Semarang. (2) Bagaimana solusi problematika kecerdasan
emosional dalam menghafal Al-Qur’an di Pondok Pesantren
Madrosatul Qur’anil Aziziyah Bringin Ngaliyan Semarang.

Penelitian ini bertujuan (1) untuk mendiskripsikan dan
menganalisis problematika kecerdasan emosional dalam menghafal
Al-Qur’an Santri di Pondok Pesantren Madrosatul Qur’anil Aziziyah
Bringin Ngaliyan Semarang. (2) penelitian ini bertujuan untuk
mendiskripsikan dan menganalisis solusi problematika kecerdasan
emosional dalam menghafal Al-Qur’an Santri di Pondok Pesantren
Madrosatul Qur’anil Aziziyah Bringin Ngaliyan Semarang.

Dalam merumuskan hasil penelitian skripsi ini perlu adanya
upaya perolehan dan pengolahan data-data. Sumber data yang
diperoleh peneliti dikelompokkan menjadi dua, yaitu data primer dan
data sekunder. Data primer dalam penelitian ini adalah informasi
langsung dari subyek penelitian yaitu pengasuh, pengurus dan santri
Pondok Pesantren Madrosatul Qur’anil Aziziyah Bringin Ngaliyan
Semarang. Data sekunder dalam penelitian ini diperoleh dari
kepustakaan, buku, jurnal, skripsi atau catatan yang berhubungan
dengan menghafal Al-Qur’an. Untuk memperoleh data, peneliti
menggunakan teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Setelah
semua data terkumpul kemudian peneliti analisis secara kualitatif
menggunakan pendekatan fenomenologi yaitu suatu usaha untuk
memahami individu, kehidupan atau pengalaman seseorang melalui
persepsi.

Hasil penelitian ini adalah : (1) terdapat hambatan-hambatan
kecerdasan emosional dalam menghafal Al-Qur’an Santri di Pondok
Pesantren Madrosatul Qur’anil Aziziyah Bringin Ngaliyan Semarang
yang pertama kurangnya kesadaran diri Santri terhadap peraturan
pondok sering terabaikan dan kesadaran diri menggunakan waktu



hingga berlarut-larut dan membuat jadwalnya menghafal Al-Qur’an
menjadi  terbengkalai. Kedua, menurunnya motivasi semangat
menghafal dikarenakan adanya persoalan yang dipendam dan tidak
terselesaikan terkait hubungan dengan orang tua, teman atau pacar,
dan bertemu dengan ayat-ayat Al-Qur’an yang mirip dan susah dihafal
menjadikan santri tidak sabar dan putus asa. Ketiga, pengendalian diri
untuk mengenal lawan jenis dianggap sangat mengganggu dalam
proses menghafal Al-Qur’an. Santri tidak memungkiri terbesit
keinginan untuk seperti remaja lainnya yang bebas bergosip,
membicarakan lawan jenis, menjalin hubungan dengan lawan jenis
dan berbusana sesuai dengan trend dan mode. Keempat hubungan
dengan teman atau sosial kurang baik, santri tidak memilih teman
yang tidak memiliki kesenengan yang sama dan ketertarikan yang
sama, hanya memilih untuk sekedar kenal tanpa menjalin hubungan
yang serius.

(2) Solusi problematika kecerdasan emosional dalam
menghafal Al-Qur’an antara lain pertama santri mengatasi hambatan
pada tahap Intrapersonal yaitu bagaimana santri mengatur proses-
proses yang terjadi di dalam dirinya sendiri. termasuk santri
memelihara tujuan, menjaga motivasi, dan menjaga perasaan (afeksi).
Kedua, santri harus melakukan regulasi diri yaitu hubungan dengan
orang lain. termasuk santri mengatasi hambatan dalam berhubungan
dengan sesama santri, keluarga, dan guru. Ketiga, santri meregulasi
hubungan dengan spiritual contohnya melakukan puasa sunnah dan
beberapa amalan shalat sunnah seperti shalat hajat dan tahajud,
melakukan mujahadah memberi bingkisan doa kepada ahli kitab atau
penghafal yang telah meninggal dunia dan membaca doa yang
dikhususkan bagi penghafal Al-Qur’an untuk memperkuat ingatan.

Kata kunci : Problem, Kecerdasan Emosional, Menghafal



PEDOMAN TRANSLITERASI

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab latin dalam skripsi
ini berpedoman pada Surat Keputusan Bersama (SKB) Menteri
Agama serta Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Rl Nomor:
158 Tahun 1987 — Nomor: 0543 b/u/1987.

A. Konsonan
No. | Arab | Latin | No. | Arab | Latin | No. | Arab Latin
1 | a,i,u| 11 3 Z 21 ] Q
2 ) B 12 o S 22 & K
3 o T 13 o Sy 23 J L
4 & Ts 14 o Sh 24 ¢ M
5 z ] 15 = DI 25 B) N
6 c H 16 b Th 26 3 A%
7 & Kh 17 §’) Zh 27 2 H
8 5 D 18 ¢ ‘a, 28 . ¢
9 ; Dz | 19 | ¢ Gh | 29 ¢ Y
10 J R [20] o F
B. Vokal ==a —=i Z=u
C. Diftong
s =ay
5= aw

D. Syaddah (=)
Syaddah dilambangkan dengan konsonan ganda
E. Katasandang (...J')
Kata sandang (...J)) ditulis dengan Al- ditulis dengan huruf kecil
kecuali jika terletak di awal kalimat
F. Ta’ marbuthah (3)
Setiap te” marbuthah ditulis dengan h.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ot i
HALAMAN PERSETUJUAN PEMBIMBING .........cccoevvivenne ii
HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI ......ccccooivviiiieicieeneine iii
HALAMAN PERNYATAAN ....ocoiiiisiseesee e iv
HALAMAN KATA PENGANTAR ....cooititie e v
HALAMAN PERSEMBAHAN .......cccoviiiiiieieceseeieeee s Vi
PEDOMAN MOTTO ....ciiiiieiiiieiieieeee e aneas vii
HALAMAN ABSTRAK ..ottt viii
HALAMAN TRANSLITERASI ....oooviiiectceveceeee e X
HALAMAN DAFTAR ISI oo Xii
BAB | PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah .............ccccccoeveviinnnnnne. 1
B. Rumusan Masalah ............ccccooviiviinnnnnecee, 8
C. Tujuan Penelitian .........c.cccccvveviiieeieieie e 8
D. Manfaat Penelitian ...........cccccoovvvvenennnnieceene, 9
E. Kajian Pustaka..........cccccoeviieveiiecie e 9
F. Metodologi Penelitian...........cccooeevevoviiencinenne 12
G. Sistematika Penulisan ...........ccccooveviiiiiininiienne 19

BAB |1 LANDASAN TEORI PROBLEMATIKA
KECERDASAN EMOSIONAL DALAM
MENGHAFAL AL-QUR’AN

A. Kecerdasan Emosional ..........cceeccvivviireiicnnennn, 21

Xii



BAB Il

Pengertian Kecerdasan Emosional ..............
Kecerdasan Emosional dalam Islam............

Unsur-Unsur Kecerdasan Emosional...........

D wnp e

Faktor yang Mempengaruhi Kecerdasan
Emosional.........cccooveiiieninece
5. Fungsi Kecerdasan Emosional.....................

B. Menghafal Al-Qur’an..........cccooovnenincienienienns
1. Pengertian menghafal Al-Qur’an.................

2. Kesiapan menghafal Al-Qur’an...................

3. Hal-hal yang  menghambat  proses
menghafal Al-Qur’an..........ccccooviiinenens

4. Kaidah Menghafal Al-Qur’an......................

5. Dasar dan Hukum Menghafal Al-Qur’an....

6. Keutamaan Menghafal Al-Qur’an...............

C. Urgensi Kecerdasan Emosional dalam
Menghafal Al-Qur’an...........cccccoevivveiiieeiennnn,

DESKRIPSI UMUM OBJEK PENELITIAN
DAN HASIL PENELITIAN

A. Gambaran Umum Pondok  Pesantren

Madrosatul Qur’anil Aziziyah.............ccoceevrnene.

1. Sejarah Pondok Pesantren Madrosatul

Qur’anil Aziziyah........ccoooviiiiiiiiie

2. Tujuan Pondok Pesantren Madrosatul

Qur’anil Aziziyah.......ccccocciviiiiiiiiiice

xiii

21
22
24

30
34
36
36
37

40
42
45

47

49

53

53

55



BAB IV

3. Letak Geografis .......cocvvvevveiiiieieiece s

4. Program Kegiatan ............cccocvevveveveeveesninennn,

5. Struktur Organisasi.........cccccevvvevereeiiesesnennens

B. Problematika Kecerdasan Emosional Santri

dalam Menghafal Al-Qur’an dan Solusinya di

Pondok Pesantren Qur’anil Aziziyah Bringin

Ngaliyan Semarang.

1. Hasil Problematika Kecerdasan Emosional
Santri di Pondok Pesantren Qur’anil
Aziziyah Bringin Ngaliyan Semarang...........

2. Hasil Solusi Problematika Kecerdasan
Emosional dalam Menghafal Al-Qur’an
Santri Di Pondok Pesantren Madrosatul

Qur’anil Aziziyah .......cccocoeiieiiiiiiiiiieee

ANALISIS PROBLEMATIKA KECERDASAN
EMOSIONAL DALAM MENGHAFAL AL-
QUR’AN SANTRI DAN SOLUSINYA DI
PONDOK PESANTREN MADROSATUL
QUR’ANIL AZIZIYAH BRINGIN
NGALIYAN SEMARANG
A. Analisis Problematika Kecerdasan Emosional
dalam Menghafal Al-Qur’an...........c.cccceeviviinnne
B. Analisis Solusi Problematika Kecerdasan

Emosional dalam Menghafal Al-Qur’an ............

Xiv

57

57

59

60

72

82

89



BAB V PENUTUP

AL Kesimpulan ...
B. SAran ..o

C.PENULUP ..o

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

XV



