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ABSTRAK 

 

Judul : Pengaruh Pola Asuh Orang Tua Terhadap Tingkat 

Kecerdasan Emosional Anak Siswa Kelas X MA 

Negeri Babakan Lebaksiu Tegal. 

Penuli : Amatul Firdausy 

Nim : 103111009 

Penelitian ini membahas mengenai pola asuh orangtua 

terhadap kecerdasan emosional anak siswa kelas X MA Negeri 

Babakan Lebaksiu Tegal. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh 

masih kurangnya dan dianggap kurang penting kemampuan atau 

keterampilan seseorang dalam mengenali emosi diri dan orang 

lain, pengelolaan emosi diri dan memotivasi diri serta dapat 

berhubungan dengan orang lain. Oleh karena itu untuk 

mengoptimalkan kecerdasan emosi anak maka sangatlah 

diperlukan melalui latihan dan bimbingan sejak dini baik dalam 

lingkungan keluarga  

Penelitian ini bertujuan untuk : (1) Untuk mengetahui 

pola asuh yang diterapkan orang tua siswa M.A. Negeri 

Babakan Lebaksiu Tegal. (2) Untuk mengetahui tingkat 

kecerdasan emosional anak siswa M.A. Negeri Babakan 

Lebaksiu Tegal. (3) Untuk mengetahui pengaruh pola asuh 

orang tua terhadap tingkat kecerdasan emosional anak siswa 

M.A. Negeri Babakan Lebaksiu Tegal. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian metode survey. 

Teknik pengumpulan data menggunakan angket (kuisioner) dan 

observasi. Penelitian ini merupakan penelitian populasi dengan 

subyek penelitian sebanyak 80 responden dengan menggunakan 

teknik Simple random sampling. Hasil penelitian menyimpulkan 

pola asuh orang tua dapat dilihat dari rata-rata angket yaitu 

35,05 berada pada interval 32-37, dengan kategori cukup, 

sedangkan hasil tingkat kecerdasan emosional anak nilai rata-

rata yaitu 71,4 berada pada interval 67-71, dengan kategori 

cukup. 
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Pengujian hipotesis menggunakan rumus analisis regresi 

linier sederhana menunjukkan tidak ada pengaruh antara pola 

asuh orang tua terhadap kecerdasan emosional anak siswa kelas 

X MA Negeri Babakan Lebaksiu Tegal. Hal ini dibuktikan 

berdasarkan uji analisis diketahui bahwa baik pada taraf 

signifikansi 5% maupun 1% menunjukkan nilai t hitung  < t tabel  

(1,112 < 1,664) dan (1,112 < 1,990). Dengan demikian hipotesis 

yang peneliti kemukakan berbunyi:” Ada pengaruh pola asuh 

orang tua terhadap tingkat kecerdasan emosional anak siswa 

kelas X MA Negeri Babakan Lebaksiu Tegal” ditolak atau tidak 

dapat diterima. 

 

  

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Kecerdasan Emosional. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

vi 



 

 

TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Penulisan transliterasi huruf-huruf Arab Latin dalam skripsi 

ini berpedoman pada SKB Menteri Agama dan Menteri Pendidikan 

dan Kebudayaan R.I. Nomor: 158/1987 dan Nomor: 0543b/U/1987. 

Penyimpangan penulisan kata sandang [al-] disengaja secara konsisten 

supaya sesuai teks Arabnya. 

 

 ṭ ط A ا
 ẓ ظ B ب

 ‘ ع T ت

 ģ غ Ś ث

 f ف J ج

 q ق ḥ ح

 k ك Kh خ

 l ل D د

 m م Ż ذ

 n ن R ر

 w و Z ز

 h ه S س

 ’ ء Sy ش

 y ي Ș ص

   ḍ ض

 

Bacaan Maad:    Bacaan Diftong: 

ā = a panjang    au =  ْاَو 
ī = i panjang    ai =  ْاَي 
ū = u panjang    iy =   ْاِي 
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SWT yang maha pengasih lagi maha penyayang Puji dan syukur 

penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, yang telah memberikan 

kesehatan jasmani dan rohani, rahmat, hidayah serta inayah-

Nya, sehingga daat menyelesaikan skripsi ini yang merupakan 

tugas dan syarat yang wajib dipenuhi guna memperoleh gelar 

sarjana. Sholawat dan salam haturkan kepada Nabi Muhammad 

SAW, yang telah membawa risalah yang penuh dengan ilmu 
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