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ABSTRAK 
 

Judul :  Efektivitas Penggunaan Strategi Pembelajaran Gasing (Gampang, 
Asyik, dan Menyenangkan) Terhadap Hasil Belajar  Peserta Didik 
MAN 1 Purwodadi Pada Mata Pelajaran Fisika Kelas X  Materi 
Pokok Gerak 

Penulis :  Siti Rizanatul Faizah 
NIM :  083611028 
 

Skripsi ini membahas mengenai penggunaan strategi pembelajaran Gasing 
terhadap hasil belajar peserta didik kelas X di MAN 1 Purwodadi pada materi 
pokok gerak. Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya nilai fisika peserta 
didik kelas X MAN 1 Purwodadi. Rumusan masalah penelitian ini adalah: 1) 
Bagaimana penggunaan strategi pembelajaran Gasing pada mata pelajaran fisika 
siswa kelas X materi pokok gerak di MAN 1 Purwodadi, 2) Apakah penggunaan 
strategi pembelajaran Gasing efektif terhadap hasil belajar fisika siswa kelas X 
materi pokok gerak di MAN 1 Purwodadi. 

Tujuan penelitian ini adalah: 1) Untuk mengetahui dan memperoleh data 
mengenai penggunaan strategi pembelajaran Gasing dalam pembelajaran fisika 
pada materi pokok gerak. 2) Untuk mengetahui keefektifan strategi pembelajaran 
Gasing terhadap hasil belajar peserta didik MAN 1 Purwodadi kelas X materi 
pokok gerak. 

Populasi penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas X Semester 1 
MAN 1 Purwodadi yang terdiri dari 10 kelas yang berjumlah 460 siswa. 
Pengambilan sampel dari penelitian ini menggunakan teknik simple random 
sampling dengan cara undian (lotre), di mana diperoleh kelas X9 yang berjumlah 
46 siswa sebagai kelas kontrol yang mendapat pengajaran dengan metode 
konvensional (ceramah) dan kelas X10 yang berjumlah 46 siswa sebagai kelas 
eksperimen yang mendapat pengajaran dengan strategi pembelajaran Gasing 
(Gampang, Asyik, dan Menyenangkan). Variabel dalam penelitian ini terdiri atas: 
pengajaran dengan menggunakan strategi pembelajaran Gasing (Gampang, Asyik, 
dan Menyenangkan) sebagai variabel bebas dan hasil belajar sebagai variabel 
terikat. Teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi bentuk check 
list, tes, dan dokumentasi. Analisis data terdiri dari : uji normalitas, uji 
homogenitas, dan uji-t. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh peneliti dalam 
menggunakan  strategi pembelajaran Gasing dapat disimpulkan bahwa 
penggunaan strategi pembelajaran Gasing di kelas eksperimen, meliputi: 1) 
peneliti mengenalkan terlebih dahulu konsep strategi pembelajaran Gasing, 2) 
peneliti menjelaskan konsep dasar materi pokok gerak, 3) peneliti menerapkan 
fisika Gasing pada materi gerak, dengan cara memberikan beberapa contoh soal 
yang kerjakan menggunakan strategi pembelajaran Gasing, 4) peneliti 
memberikan beberapa latihan soal untuk dikerjakan oleh peserta didik dengan 
cara yang sama seperti yang sudah dicontohkan. Berdasarkan hasil tes yang telah 
dilakukan, diperoleh nilai rata-rata hasil belajar peserta didik kelas kontrol adalah 
57,84 dan rata-rata hasil belajar peserta didik kelas eksperimen adalah 64,06. Hal 
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ini dapat dibuktikan dari hasil perhitungan uji-t yang diperoleh harga thitung 2,67. 
Hasil perhitungan kemudian dikonsultasikan dengan harga ttabel dengan taraf 
signifikan 5% dengan dk = 90, diproleh ttabel sebesar 1,99. Karena harga thitung > 
ttabel, maka hal ini menunjukkan bahwa penggunaan strategi pembelajaran Gasing 
(Gampang, Asyik, dan Menyenangkan) pada mata pelajaran fisika materi pokok 
gerak efektif dalam meningkatkan hasil belajar peserta didik kelas X di MAN 1 
Purwodadi.  
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“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan...” 
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