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BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Jenis dan Sumber Data 

Untuk mempermudah dalam pemecahan masalah, data diklasifikasikan 

menjadi dua,1 yaitu : 

a) Data primer, adalah data yang diperoleh secara langsung dari 

masyarakat baik yang dilakukan melalui wawancara, observasi, dan 

alat lainnya. Data dari sumber pertama dimana sebuah data dihasilkan, 

data harga saham langsung dari dokumen perusahaan. 

b) Data sekunder, adalah data yang diperoleh dari atau berasal dari bahan 

kepustakaan. Data berupa faktur, laporan penjualan, harga saham, dan 

sebagainya. 

Data yang diambil dalam penelitian ini adalah data sekunder. Data 

sekunder adalah data primer yang telah diolah lebih lanjut dan disajikan 

baik oleh pihak pengumpul data primer atau oleh pihak lain.2 Data 

sekunder adalah data yang diperoleh dari sumber kedua yang disajikan 

dalam bentuk tabel-tabel. Data yang dikumpulkan diperoleh dari 

Laboratorium Pojok Bursa Efek Indonesia Fakultas Syariah IAIN 

Walisongo Semarang. 

 

 

                                                
1Joko Subagyo, Metode Penelitian Dalam Teori dan Praktek, Jakarta: PT Asdi 

Mahasatya, 2004, hlm. 87 
2Umar Husain, Research Methods in Finance and Banking, Jakarta: PT Gramedia Pustaka 

Utama, 2004, Cet. 2, hlm. 82 
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 Data yang dikumpulkan untuk penelitian ini terdiri atas: 

a. Data harga saham baik opening price dan closing price saham 

Jakarta Islamic Index dan LQ 45 periode Februari 2012 sampai 

Januari 2013 yang masuk dalam kriteria sampel. 

b. Data return saham bulanan pada Jakarta Islamic Index dan LQ 45 

periode Februari 2012 sampai Januari 2013 yang masuk dalam 

kriteria sampel. 

Data juga diperoleh dari website: http//www.idx.co.id dan data 

pendukung lainnya yang diperoleh dari IDX Monthly Statistic tahun 2012 

dan ditambah dengan artikel-artikel pada internet, buletin, jurnal, dan 

penelitian lain yang terkait dan relevan dengan penelitian ini. 

3.2 Populasi dan Sampel 

 3.2.1 Populasi 

Populasi adalah keseluruhan objek penelitian baik terdiri 

dari benda yang nyata, abstrak, peristiwa maupun gejala yang 

merupakam sumber data yang memiliki karateristik tertentu dan 

sama.3 

Pada dasarnya objek penelitian dalam penelitian ini adalah 

saham-saham yang masuk kategori Jakarta Islamic Index dan LQ 

45. Oleh karena itu,  populasi dalam penelitian ini adalah emiten-

                                                
3Sudandarurumini, Metedologi Penelitian Petunjuk Praktis Untuk Penelitian Pemula, 

Yogyakarta: Universitas Gajah Mada Press, 2002, hlm. 47 
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emiten yang masuk kategori Jakarta Islamic Index dan LQ 45 

periode Februari 2012 – Januari 2013 antara lain:4 

Tabel 3.1 

Daftar Populasi Saham LQ 45  

Periode Februari 2012 – Januari 2013 

No. Kode Nama Saham LQ 45 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
32. 

AALI  
ADRO 
ANTM 
ASII 

AKRA 
ASRI 
BBCA 
BBNI 
BBRI 
BBTN 
BDMN 
BMRI 
BNBR 
BORN 
BUMI 
CPIN 
DOID 
ELTY 
ENRG 
EXCL 
GGRM 
GJTL 

HRUM 
ICBP 
INCO 
INDF 
INDY 
INTP 
ITMG 
JSMR 
KIJA 
KLBF 

PT Astra Agro Lestari Tbk 
PT Adaro Energy Tbk 
PT Aneka Tambang Tbk 
PT Astra International Tbk 
PT AKR Corporindo Tbk 
PT Alam Sutera Realty Tbk 
PT Bank Central Asia Tbk 
PT Bank Negara Indonesia Tbk 
PT Bank Rakyat Indonesia Tbk 
PT Bank Tabungan Negara Tbk 
PT Bank Danamon Indonesia Tbk 
PT Bank Mandiri Tbk 
PT Bakrie & Brothers Tbk 
PT Borneo Lumbung Energi & Metal 
PT Bumi Resources Tbk 
PT Charoen Pokphand Indonesia Tbk 
PT Delta Dunia Makmur Tbk 
PT Bakrieland Development Tbk 
PT Energi Mega Persada Tbk 
PT XL Axiata Tbk 
PT Gudang Garam Tbk 
PT Gajah Tunggal Tbk 
PT Harum Energy Tbk 
PT Indofood CBP Sukses Makmur Tbk 
PT International Nickel Indonesia Tbk 
PT Indofood Sukses Makmur Tbk 
PT Indika Energy Tbk 
PT Indocement Tunggal Prakarsa Tbk 
PT Indo Tambangraya Megah Tbk 
PT Jasa Marga Tbk 
PT Kawasan Industri Jababeka Tbk 
PT Kalbe Farma Tbk 

                                                
4http://www.saham.us/index.php/data-saham/daftar-kode-a-simbol/10929-daftar-saham-

lq-45-terbaru-periode-feb-2012-jul-2012 25 Februari 2013, 11:00 
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33. 
34. 
35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 

KRAS 
LPKR 
LSIP 
PGAS 
PTBA 
SIMP 
SMGR 
TINS 

TLKM  
TRAM 
UNSP 
UNTR 
UNVR 

 

PT Krakatau Steel Tbk 
PT Lippo Karawaci Tbk 
PT PP London Sumatra Indonesia Tbk 
PT Perusahaan Gas Negara Tbk 
PT Tambang Batubara Bukit Asam Tbk 
PT Salim  Ivomas Pratama Tbk 
PT Semen Gresik Tbk 
PT Timah Tbk 
PT Telekomunikasi Indonesia Tbk 
PT Trada Maritime Tbk 
PT Bakrie Sumatera Plantations Tbk 
PT United Tractors Tbk 
PT Unilever Indonesia Tbk 
 

 

Sedangkan Daftar Saham Jakarta Islamic Index antara lain 

sebagai berikut:5 

Tabel 3.2 

Daftar Populasi Saham Jakarta Islamic Index 

Periode Februari 2012 – Januari 2013 

No. Kode Nama 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 

AALI  
ADRO 
AKRA 
ANTM 
ASII 
ASRI 
BORN 
CPIN 
ELTY 
ENRG 
HRUM 
ICBP 
INCO 
INDF 
INTP 
ITMG 
KLBF 

PT Astra Agro Lestari Tbk 
PT Adaro Energy Tbk 
PT AKR Corporindo Tbk 
PT Aneka Tambang  Tbk 
PT Astra International Tbk 
PT Alam Sutera Realty Tbk 
PT Borneo Lumbung Energi & Metal Tbk 
PT Charoen Pokphand Indonesia Tbk 
PT Bakrieland Development Tbk 
PT Energi Mega Persada Tbk 
PT Harum Energy Tbk 
PT Indofood CBP Sukses Makmur Tbk 
PT Vale Indonesia Tbk 
PTIndofood Sukses Makmur Tbk 
PT Indocement Tunggal Prakasa Tbk 
PT Indo Tambangraya Megah Tbk 
PT Kalbe Farma Tbk 

                                                
5http://www.mataperisaham.com/2012/04/daftar-saham-indeks-jii.html 26 Februari 2013, 

11:15 



54 

 

18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 

KRAS 
LPKR 
LSIP 
PGAS 
PTBA 
SIMP 
SMCB 
SMGR 
TINS 

TLKM  
TRAM 
UNTR 
UNVR 

 

PT Krakatau Steel Tbk 
PT Lippo Karawaci Tbk 
PT London Sumatra Indonesia Tbk 
PT Perusahaan Gas Negara Tbk 
PT Tambang Batubara Bukit Asam Tbk 
PT Salim Ivomas Pratama Tbk 
PT Holcim Indonesia Tbk 
PT Semen Gresik Tbk 
PT Timah Tbk 
PT Telekomunikasi Indonesia Tbk 
PT Trada Maritime Tbk 
PT United Tractors Tbk 
PT Unilever Indonesia Tbk 
 

 

 3.2.2 Sampel 

Sampel merupakan sebagian dari populasi yang 

karakteristiknya akan diselidiki dan dianggap bisa mewakili 

keseluruhan populasi. Untuk menghindari bias karena banyaknya 

saham-saham yang infrequent trading mengingat banyaknya 

saham-saham tidur di Bursa Efek Indonesia, maka digunakan 

metode purposive sampling, yaitu metode pemilihan sampel 

dengan kriteria tertentu. Kriteria yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah: 

1. Masuk kategori Jakarta Islamic Index dan LQ 45 selama 

periode pengamatan. 

2. Saham-saham perusahaan tersebut aktif diperdagangkan 

selama periode pengamatan, sehingga dapat diketahui closing 

price dan return bulanannya. 
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Berdasarkan kriteria di atas, maka diperoleh 30 saham yang 

terdiri dari 15 saham Jakarta Islamic Index dan 15 saham LQ 45 

sebagai sampel dari populasi saham Jakarta Islamic Index dan LQ 

45 dengan pengamatan periode bulan Februari 2012 – Januari 2013 

(2 periode pengamatan), sehingga dihasilkan 30 sampel masing-

masing saham Jakarta Islamic Index dan saham LQ 45. 

Adapun sampel saham LQ 45 dalam penelitian ini antara 

lain sebagai berikut: 

Tabel 3.3 

Daftar Sampel Saham LQ 45 

Periode Februari 2012 – Januari 2013 

No Kode Nama Saham LQ 45 
1 BBCA PT Bank Central Asia Tbk 
2 BBNI PT Bank Negara Indonesia Tbk 
3 BBRI PT Bank Rakyat Indonesia Tbk 
4 BBTN PT Bank Tabungan Negara Tbk 
5 BDMN PT Bank Danamon Indonesia Tbk 
6 BMRI PT Bank Mandiri Tbk 
7 BNBR PT Bakrie & Brothers Tbk 
8 BUMI PT Bumi Resources Tbk 
9 DOID PT Delta Dunia Makmur Tbk 
10 EXCL PT XL Axiata Tbk 
11 GGRM PT Gudang Garam Tbk 
12 GJTL PT Gajah Tunggal Tbk 
13 INDY PT Indika Energy Tbk 
14 JSMR PT Jasa Marga Tbk 
15 KIJA PT Kawasan Industri JababekaTbk 

  Sumber: Data sekunder setelah diolah peneliti 
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Adapun sampel saham Jakarta Islamic Index dalam 

penelitian ini antara lain sebagai berikut: 

Tabel 3.4 

Daftar Sampel Saham Jakarta Islamic Index 

Periode Februari 2012 – Januari 2013 

No Kode Nama Saham Jakarta Islamic Index 
1 AALI PT Astra Agro Lestari Tbk 
2 ADRO PT Agro Energy Tbk 
3 AKRA PT AKR Corporindo Tbk 
4 ANTM PT Aneka Tambang Tbk 
5 ASII PT Astra International Tbk 
6 ASRI PT Alam Sutera Realty Tbk 
7 BORN PT Borneo Lumbung Energi & Metal Tbk 
8 CPIN PT Charoen Pokphand Indonesia Tbk 
9 ELTY PT Bakrieland Development Tbk 

10 ENRG PT Energi Mega Persada Tbk 
11 HRUM PT Harum Energy Tbk 
12 ICBP PT Indofood CBP Sukses Makmur Tbk 
13 INCO PT Vale Indonesia Tbk 
14 INDF PT Indofood Sukses Makmur Tbk 
15 INTP PT Indocement Tunggal Perkasa Tbk 

  Sumber: Data sekunder setelah diolah peneliti 

3.3 Teknik Pengumpulan Data 

Berikut dijelaskan mengenai teknik pengumpulan data yang 

dibutuhkan dalam penelitian ini : 

a. Study pustaka, yaitu pengumpulan data dengan cara mengambil data 

dan sumber informasi dari bacaan yang berupa literature, buku dan 

jurnal yang sesuai dengan penelitian yang dilakukan. Setiap penelitian 

memerlukan bahan yang bersumber dari perpustakaan, bahan ini 
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meliputi buku-buku, majalah-majalah, pamflet.6 Tujuannya adalah 

untuk memperoleh kajian pustaka yang akan mendukung dalam 

penyusunan penelitian ini. 

b. Dokumentasi, yaitu mencari data mengenai hal-hal atau variabel- 

variabel yang berupa catatan, transkrip, buku, surat kabar, majalah, 

prasasti, notulen rapat, dan agenda.7 Data atau informasi tersebut 

diperoleh dari Laboratorium Pojok Bursa Efek Indonesia Fakultas 

Syariah IAIN Walisongo Semarang.  Tujuan dari metode ini adalah 

untuk memperoleh data-data yang lebih tepat yang nantinya akan 

digunakan dalam penelitian. 

3.4 Definisi Operasional Variabel Penelitian 

  Sesuai dengan pokok masalah penelitian, maka variabel yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah: 

1.4.1 Variabel Dependen (Y) 

Variabel dependen adalah variabel yang mempunyai 

ketergantungan antara variabel satu dengan variabel lain atau 

variabel yang dipengaruhi oleh variabel independen. Variabel 

dependen dalam penelitian ini adalah return saham yang dihitung 

berdasarkan closing price setiap bulan selama periode pengamatan. 

 

 

1.4.2 Variabel Independen 
                                                

6Nasution, M, Metode Reseach (Penelitian Ilmiah), Jakarta: Bumi Aksara, 2006, hlm. 145 
7Arikunto, Suharsimi, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik, Rineka Cipta: 

Jakarta: Rineka Cipta, 2002, hlm. 206 
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Variabel independen merupakan variabel yang 

mempengaruhi atau yang menjadi sebab perubahan variabel 

dependen artinya variabel independen yang memberikan pengaruh 

terhadap variabel dependen. Dalam penelitian ini variabel 

independennya adalah risiko saham yang dihitung berdasarkan 

rata-rata return bulanan saham selama periode pengamatan. 

3.5 Teknik Analisis Data 

Setelah semua data telah terkumpul dan diperiksa kebenaran serta 

kelengkapannya, maka tahap berikutnya adalah analisis data kuantitatif 

guna mempermudah penarikan kesimpulan dengan langkah-langkah 

sebagai berikut: 

3.4.1 Pengolahan Data 

Adapun langkah-langkah pengolahan data dalam penelitian ini antara 

lain sebagai berikut: 

1. Menghitung persentase return bulanan saham Jakarta Islamic 

Index dan LQ 45 yang masuk kategori sampel dengan rumus: 

 ����� = 	 ��	
����	�����	�������	
����	�����	����	�����	
����	�����	����	���  X 100% 

Keterangan: 

 E(Ri)       = return dari saham i 

��������	��� !	"! − �            = harga penutupan bulan ke-n 

	��������	��� !	�!$!�%& − � = harga penutupan sebelum bulan-n 

  N        = periode pengamatan 



59 

 

2. Menghitung rata-rata return setiap periode di JII dan LQ 45 yang 

masuk kategori sampel dengan rumus: 

����� = 	∑ ���(�)*�+  

Keterangan: 

E(Ri)   = return dari saham i 

   Rij       = return dari investasi pada saham i pada kondisi j 

   N   = periode pengamatan 

3. Menghitung risiko saham yang ada di JII dan LQ 45 yang masuk 

kategori sampel dengan rumus: 

,�- = ∑ {��( − �����}-)*0 +  

,� = 1∑ {��( − �����}-)*0 +  

Keterangan: 

,�- = varians dari investasi pada saham i 

,� = standar deviasi dari saham i 

Rij     = return dari investasi pada saham i pada kondisi j 

E(Ri) = return dari saham i 

N = periode pengamatan 
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3.4.2 Analisis dan Uji Hipotesis 

Setelah data diolah, selanjutnya dihitung persentase return 

setiap bulan pada saham Jakarta Islamic Index dan LQ 45. Setelah 

itu dihitung rata-rata return setiap periode. Kemudian dihitung 

persentase risiko saham Jakarta Islamic Index dan LQ 45. Untuk 

membandingkan risiko dan return, dari hasil perhitungan dan 

eksperimen maka digunakan uji hipotesis komparatif (uji beda) 

rata-rata dua sampel (paired sample T-Test). Dengan tingkat 

kesalahan yang ditolerir (α) sebesar 5% maka akan dapat 

ditentukan apakah hipotesis diterima atau ditolak. Pengujian 

hipotesis dilakukan selama 2 periode pengamatan. Setelah itu, akan 

diketahui saham mana yang mempunyai risiko yang kecil dan 

return yang optimal. 

Untuk menguji hipotesis 1 dan 2, dilakukan dengan 

membandingkan nilai 23�4�� dengan nilai 245��	. Apabila ternyata 

nilai	23�4�� lebih besar dibanding dengan nilai 245��	. Maka dapat 

dikatakan bahwa hipotesis 1 dan 2 ditolak atau dengan kata lain 

tidak terdapat perbedaan yang signifikan antara dua kelompok data 

yang diperbandingkan. Disamping itu dapat pula dilakukan dengan 

melihat nilai kemungkinan tingkat kesalahan (Pro Sign), apabila 

nilai Pro Sig lebih kecil dari tingkat kesalahan yang telah 

ditetapkan, yaitu 5%, maka dapat dikatakan terdapat perbedaaan 

yang signifikan dari dua kelompok yang diperbandingkan. 
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Kemudian setelah itu, dilakukan analisis regresi linier 

sederhana. Analisis regresi linier sederhana adalah hubungan secara 

linier antara satu variabel independen (X) dengan variabel 

dependen (Y). Analisis ini bertujuan untuk memprediksikan nilai 

dari variable dependen apabila nilai variabel independen 

mengalami kenaikan atau penurunan dan untuk mengetahui arah 

hubungan antara variabel independen dengan variabel dependen 

apakah positif atau negatif. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


