BAB IV

HASIL PENELITIAN PENGARUH DISIPLIN BELAJAR TERHADAP
PRESTASI BELAJAR MATA PELAJARAN FIKIH KELASV MADRASAH
IBTIDAIYAH NURUL HUDA JUWANA PATI

A. Data Umum tentang M1 Nurul Huda Juwana Pati
1. Sgarah singkat M1 Nurul Huda Juwana Pati dan perkembangannya

Kebaradaan MI Nurul Huda yang selama ini dapathalili
gedungnya, tidak bisa menjadi semegah dan seltedatdapi memerlukan
jerih payah dari para sesepuh masyarakat yangiatiechh tersebut.

Awal mula berdirinya MI Nurul Huda ini adalah adany
keprihatinan yang sangat mendalam oleh para sedéjaslyarakat dan
ulama setempat dengan tidak adanya lembaga peadiddemal yang
bernuansa religi. Dengan berbagai macam rintangagy ylihadapi oleh
para tokoh masyarakat dan ulama akhirnya berdiMaNurul Huda pada
tanggal, 11 Agustus 1960.

Sejak berdirinya MI Nurul huda Kecamatan Juwana ugalen
Pati, menyadari bahwa lembaga ini merupakan walp@n@angan dan
pelayanan pendidikan bagi masyarakat, oleh katendi isadari perlunya
pemikiran pendidikan berkualitas pelayanan, baikukatf maupun
administratif kepada masyarakat. Dengan kegigiham kiesabaran dari
para tokoh, akhirnya membuahkan hasil yang sanganuaskan. Ini
terbukti dengan jumlah siswa yang lebih banyak pemilah siswa di SD,
dan MI ini dengan daya upaya yang maksimal oleha paengurus
madrasah hingga bisa mencapai prestasi piagam IRemrggada tahun
1985 “Diakui” pada tahun 1994 “Disamakan” pada tah2002 dan
Terakreditasi Tipe “B” dan juga pada tahun 2005.

2. Keadaan dan L etak Geogr afis

Madrasah Ibtidaiyah Nurul Huda adalah Lembaga idéwh

Madrasah yang ada di bawah yayasan Ar Rohman Kéaandawana

Kabupaten Pati. Yang berdiri pada tahun 1960, aegaografis Ml Nurul



huda berada di lingkungan masyarakat Nelayan, daengandisi
perekonomian masyarakat rata-rata adalah sebdgganedan wirausaha.
Adapun batas-batas MI Nurul Huda dengan wilayalekiiarnya
dapat digambarkan sebagai berikut:
a. Di sebelah selatan berbatasan dengan pemukimanghgnd
b. Di sebelah barat berbatasan dengan pemukiman pekdud
c. Di sebelah utara berbatasan dengan jalan Desa Bjom
d. Di sebelah timur berbatasan dengan Masjid Bajomulyo
3. Keadaan Pendidik dan Tenaga Kependidikan
Dalam rangka meningkatkan pelayanan edukatif, MiuNtluda
didukung oleh tenaga-tenaga edukatif (guru) dendarajat akademik
variatif, mulai dari MA, D2 (keguruan) dan S1 (kegan). Tenaga-tenaga
edukatif tersebut, sebagian besar berstatus yaydmarmmayoritas Guru
Tidak Tetap (GTT) dan termasuk tenaga administsagolah dan TU
meskipun demikian melalui semangat kerja dan budesga yang
harmonis dan kondusif, status kepegawaian tersidak meninggalkan
kesenjangan, hal demikian karena sistem pengkdjiavil Nurul Huda
menggunakan standar kehadiran atau jam hadir nemngaj

B. Deskripsi Data Hasil Penelitian

Untuk memperoleh data tentang pengaruh disiplirajaelterhadap
prestasi belajar fikih kelas V diperoleh dari haaiigket yang diberikan
kepada 35 peserta didik Ml Nurul Huda.

Adapun angket yang diberikan kepada peserta diditu angket
tentangdisiplin belajaryang terdiri dari 20 pernyataan dan soal tentanigrina
kurban yang terdiri dari dari 20 pernyataan pililganda dan 5 soal essay.
Dari masing-masing butir pernyataan dalam angkstbeit diikuti alternatif
jawaban a, b, ¢, dan d dengan skor 4, 3, 2, damtlikk mengetahui lebih jelas
mengenai data hasil penelitian tersebut dapatadlilfada deskripsi sebagai
berikut:



1. Data Tentang disiplin belajar
Untuk menentukan nilai kuantitatifisiplin belajar adalah dengan

menjumlahkan skor jawaban angket yang disesuailargah alternatif

jawaban.
Tabe 4.1
Rakapitulas jawaban angket tentang disiplin belajar
NO JAWABAN NILAI JUMLAH
A | B |C|D 4 3 2 1

1 8 9 2 1| 32| 27| 4 1 64
2 16| 4 0 0| 64| 12 0 76
3 10| 1 5 4| 40 3| 1d 4 57
4 | 13| 3| 3| 1| 520 9| 6] 1 68
5 16| 3 1 0| 64 9 2 0 75
6 7 6 6 1| 28] 18 17 1 59
7 12| 4 3 1| 48 12| 6 1 67
8 7 5 6 2| 28| 15 17 2 57
9 3] 10| 6 1| 12 30 17 1 55
10 7 6 6 1| 28 18 17 1 59
11 10| 1 2 7| 40 3 4 7 54
12 15| 1 0 41 60 3 0 4 67
13 7 2| 10 1| 28 6| 2C 1 55
14 | 10| 2 7 1, 40 6| 14 1 61
15 | 13| 4 2 1, 522 12 4 1 69
16 | 6 | 5| 9| 0| 24 1§ 18 O 57
17 10| 1 5 4| 40 3| 1d 4 57
18 8 7 3 2| 32/ 21 ©6 2 61
19 1| 10 O] 36 3] 20 O 59
20 | 10| o 3 1| 40, 18 6 1 65
21 7 6 1| 28 18 17 1 59
22 | 8| 3] 9| 0| 320 94 18 o0 59




23 7] 3] 8| 2| 28 9| 16 2 55
24 3 7 9 1| 12 21 18§ 1 52
25 | 13| O 5 2| 52 0] 1d 2 64
26 8 5 5 2| 32| 15 1d 2 59
27 5| 12| 3 0] 20 36 6 0 62
28 6 7 5 2| 24 21 1d 2 57
29 7|2 100 1| 28 6| 2( 1 55
30 | 8| 6| 3| 3| 321 18 6| 3 59
31 1 6 | 10| 3 4| 18 2C 3 45
32 12| O 6 2| 48 0] 17 2 62
33 |16 4| 0| O| 64 12 O O 76
34 | 10| 5 2 3| 40 15 6 3 64
35 9 4 7 0| 36/ 12 14 O 62
Jumlah 2132

Data nilai hasil angket tentang disiplin belajardpatabel di atas
menggambarkan alternatif jawaban angket dari 3grpeslidik Ml Nurul Huda
sesuai cara yang telah dijelaskan pada bab 3,ggghimenghasilkan jumlah nilai
sesuai jawaban masing-masing responden. Data dieaaspeneliti jadikan acuan

untuk melakukan analisis pendahuluan dan uji hgste



2. Datatentang prestas peserta didik mape fikih kelasV.
Untuk memperoleh nilai kuantitatif prestasi belajadalah dengan
menjumlahkan skor jawaban soal fikih yang telaregédan oleh peserta
didik M1 Nurul Huda.
Tabel 4.2
Rekapitulas nilai peserta didik mapel fikih kelasV

NO NILAI NO NILAI NO NILAI

1 75 13 80 25 72
2 90 14 77 26 77
3 80 15 70 27 77
4 67 16 82 28 62
5 97 17 67 29 67
6 70 18 72 30 72
7 67 19 75 31 57
8 80 20 80 32 75
9 72 21 70 33 85
10 65 22 57 34 77
11 65 23 62 35 80
12 65 24 12

Data di atas menjelaskan tentang nilai mata pelajdikih kelas V pada
materi kurban. Nilai tersebut diperoleh dari 35ques didik kelas V MI Nurul
Huda.

C. Analiss Pengaruh Disiplin Belajar Terhadap Prestass Belgjar Mata
Pelajaran Fikih KelasV M1 Nurul Huda Tahun Ajaran 2012-2013
Adapun cara untuk menganalisis data tersebut adaidalui tiga tahap,
yaitu analisis pendahuluan, analisis uji hipotésis analisis lanjut.
1. Analisis Pendahuluan
Dalam analisis pendahuluan ini, penulis akan merkeamt nilai rata-

rata (mean) dari tiap-tiap variabel dan intervéini



a. Untuk mencari mean pada tabel di atas (variabelh¥@ka dilakukan
langkah sebagai berikut.

X =2132
N =35
_ X
x = 2132
35
= 60,91
b. Mencari range

R=H-L
Keterangan:
R = Range

H = Nilai tertinggi
L = Nilai terendah
R=H-L=76-45=31
c. Mencari kelas interval
M=1+3,3LogN
=1+ 3,3 Log 35
1+3,3. 1,544
1+ 5,0952
= 6,0952=6

d. Menentukan Interval kelas )

Range

L= Jumlah interval

31
=%

= 5,1 di bulatkan menjadi 5
Berdasarkan perhitungan data diatas diperoleh lkaggekelas = 6
kelas interval dan panjang kelas = 5.



Tabel 4.3
Tabel Kategori Disiplin Belajar

Interval Kelas Kategori KualitasM|
71-75 Istimewa
66 — 70 Sangat baik
61 - 65 Baik
56 — 60 Cukup Cukup
51-55 Kurang
45 - 50 Sangat kurang

Dari hasil perhitungan di atas dapat diketahuiwaa mean dari
variabel disiplin belajar di Ml adalah 60,91. Hal berarti tingkat disiplin
belajar dalam kategori “cukup” pada interval 5®- 6
a. Untuk mencari mean variabel Y, maka dilakukan latglsebagai

berikut.

_ Y
;o 2558
35
=73,08
b. Mencari range
R=H-L
Keterangan:
R = Range

H = Nilai tertinggi

L = Nilai terendah

R=H-L=97-57=40
c. Mencari kelas interval

M =1+33 LogN



=1+3,3 Log 35
=1+3,3.1,544
1+ 5,0952
= 6,0952=6

d. Menentukan Interval kelas )
Range

L= Jumlah interval
[ = ﬂ

6

= 6,6 di bulatkan menjadi 7.
Berdasarkan perhitungan data diatas diperoleh lkaggekelas = 6
kelas interval dan panjang kelas = 7.
Tabel 4.4
Tabel Kategori Prestasi Belajar

Interval Kelas Kategori KualitasM|
92 -99 Istimewa
85-91 Sangat baik
78 -84 Baik
71-77 Cukup Cukup
64 -70 Kurang
57 — 63 Sangat kurang

Dari hasil perhitungan di atas dapat diketahuiwaa mean dari
variabel prestasi belajar di Ml adalah 73,08. Habierarti tingkat prestasi
belajar dalam kategori “cukup” pada interval 717- 7



2. AnalisisUji Hipotesis
Pengujian hipotesis ini dimaksudkan untuk merfyaata yang
telah terkumpul baik dari data variabéisiplin belajar (X) terhadap
variable prestasi belajar peserta didik (Y) yangrtlpean untuk
membuktikan diterima atau tidaknya hipotesis yaiaguélan penulis.
Setelah interval dan mean dari masing-masing lvariditemukan,
langkah selanjutnya adalah mencari koefisien kem®ya. Untuk
memudahkan pengolahan data maka perlu dibuat tedrgh sebagai
berikut:
Tabel 4.5
Tabel Kerja Koefisien Korelasi antara Variabel Disiplin Belajar (X) dan
Prestasi Belgjar Fikih (Y)

RES| X Y X2 Y? X.Y

R1| 64 | 75 4096 5625 4800
R-2 | 76 90 5776 8100 6840
R-3 | 57 80 3249 6400 4560
R-4 | 68 67 4624 4489 4556
R5 | 75 97 5625 9409 7275
R-6 | 59 70 3481 4900 4130
R-7 | 67 67 4489 4489 4489
R-8 | 57 80 3249 6400 4560
R9 | 55 72 3025 5184 3960
R-10| 59 65 3481 4225 3835
R-11| 54 65 2916 4225 3510
R-12| 67 65 4489 4225 4355
R-13| 55 | 80 3025 6400 4400
R-14| 61 77 3721 5929 4697
R-15| 69 70 4761 4900 4830
R-16| 57 82 3249 6724 4674
R-17| 57 67 3249 4489 3819




R-18| 61 72 3721 5184 4392
R-19| 59 75 3481 5625 4425
R-20| 65 80 4225 6400 5200
R-21| 59 70 3481 4900 4130
R-22| 59 57 3481 3249 3363
R-23| 55 62 3025 3844 3410
R-24| 52 72 2704 5184 3744
R-25| 64 72 4096 5184 4608
R-26| 59 77 3481 5929 4543
R-27| 62 77 3844 5929 4774
R-28| 57 62 3249 3844 3534
R-29| 55 67 3025 4489 3685
R-30| 59 72 3481 5184 4248
R-31| 45 57 2025 3249 2565
R-32| 62 75 3844 5625 4650
R-33| 76 85 5776 7225 6460
R-34| 64 77 4096 5929 4928
R-35| 62 80 3844 6400 4960
X | 2132 | 2558 | 131384 189486 156909

Dari tabel diatas dapat diketahui nilai-nilai sedodgerikut:

YX  =2132
YY  =2558

YX? =131384
YY? =189486
YXY =156909

Setelah diketahui dari masing-masing respondemarign hasil
angket dari variabel (X) yaitu disiplin belajar ddata prestasi belajar
fikih peserta didik dari variabel (Y), Maka dalamadisis statistik atau uji
hipotesis ini, penulis akan membuktikan dipotesasigy penulis ajukan,

yang dalam hal ini menggunakan rumus regresi satlikior.
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Dalam perhitungan analisis regresi, meliputi bapar langkah

yaitu sebagai berikut:

a.

b
C.
d.
e

. Menentukan analisis variasi garis regresi (skoragty

Mencari koefisien korelasi antara variabel X dengaabel Y

. Mencari uji koefisien korelasi determinan

Menguiji korelasi itu signifikan atau tidak

Mencari persamaan garis regresi

Dari langkah-langkah analisis regresi diatas, p&nwakan

menguraikannya satu per satu sebagai berikut:

a.

Mencari koefisien korelasi antara variabel X dengariabel Y
menggunakan rumus product moment dengan rumus:

NYXY - X QY)

W NSz XN 52— (V)
~ 35.156909 — (2132)(2558)
~ /[35.131388 — (2132)2] [35.189486 — (2558)7]
_ 5491815 — 5453656
/4598440 — 4545424] [6632010 — 6543364]
~ 38159
~ /[53016] [88646]
38159
= V4699656336
38159
68554,04
= 0,557

Sehingga koefisien korelasi determinasi r = 0,58nhtuk
mengetahui signifikansi hubungan antara variabétiXiplin belajar)
dengan variabel Y (prestasi peserta didik) Ml Nutuida digunakan
uji t dengan rumus sebagai berikut :

0 = rn—2
N
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~0,557.v/35 -2
J1— 0,5572
_ 0,557.33

vI- 0310
_ 0,557. 5745

V0,69
3.2
0,831

= 3,849
Karena fiung = 3,849 > tel 59)= 2,03 dan dpel (106= 2,72

berarti ada korelasi yang signifikan antara X dan Y
Uji koefisien korelasi determinan
Kp=rxy. 100%

=(0,5573. 100%

= 0,310249. 100%

= 31,0249%

Koefisien korelasi determinan adalah 31,0249%, Iail
menunjukkan bahwa sumbangan disiplin belajar texpagdrestasi
peserta didik sebesar 31%, sedangkan selebihnyanghpuhi oleh
faktor lain.

Menguiji korelasi itu signifikan atau tidak

Setelah diadakan uji korelasi dengan rumus korgtasduct
moment, diperoleh angka korelasi 0,557 kemudianil hgang
diperoleh dikonsultasikan dengan nilai koefisi€arelasi Product
Momentyang ada dalam tabel dengan N=35, baik taraf féigni 5%
dan 1%.

1) Untuk taraf signifikan 5%

ro = 0,557

rt = 0334

Jadi ro > rt berarti signifikan.
2) Untuk taraf signifikan 1%
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ro 0,557
0,430

Jadi ro > rt berarti signifikan

rt =

d. Mencari persamaan garis regresi

Data yang diketahui adalah:

X =60,91
Y = 73,08
untuk mengisi nilai x dan y pada tabel dibawahdegpat menggunakan

rumus di bawah ini pada setiap responden:

x=X-
y=Y-Y
Tabel 4.6
Tabel untuk Mencari Persamaan Garis Regresi

NO| X Y X y X.y X? y°

1 64 75 3,09 1,92 5,9328 9,5481 3,6864
2 | 76 | 90 15,09 16,92| 255,3228 227,708l 286,2864
3 57 80 -3,91 6,92 -27,0572 15,2881 47,8864
4 68 67 7,09 -6,08 -43,1072 50,2681 36,9664
5| 75 | 97 14,09 23,92| 337,0328 198,5281 572,1664
6 59 70 -1,91 -3,08 5,8828 3,6481 9,4864
7 67 67 6,09 -6,08 -37,0272 37,0881 36,9664
8 57 80 -3,91 6,92 -27,0572 15,2881 47,8864
9 55 72 -5,91 -1,08 6,3828 34,9281 1,1664
10 | 59 65 -1,91 -8,08 15,4328 3,6481 65,2864
11| 54 | 65 -6,91 -8,08 55,8328 47,7481 65,2864
12 | 67 65 6,09 -8,08 -49,2072 37,0881 65,2864
13 | 55 80 -5,91 6,92 -40,8972 34,9281 47,8864
14 | 61 77 0,09 3,92 0,3528 0,0081 15,3664
15| 69 70 8,09 -3,08| -24,9172 65,4481 9,4864
16 | 57 82 -3,91 8,92 -34,8772 15,2881 79,5664
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17 | 57 67 -3,91 -6,08 23,7728 15,2881 36,9664
18 | 61 72 0,09 -1,08 -0,0972 0,0081 1,1664
19 | 59 75 -1,91 1,92 -3,6672 3,6481 3,6864
20| 65 80 4,09 6,92 28,3028 16,7281 47,8864
21| 59 70 -1,91 -3,08 5,8828 3,6481 9,4864
22 | 59 57 -1,91 -16,08 30,7128 3,6481| 258,5664
23| 55 62 -5,91 -11,08 65,4828 34,9281 122,7664
24 | 52 72 -8,91 -1,08 9,6228 79,3881 1,1664
25| 64 72 3,09 -1,08 -3,3372 9,5481 1,1664
26 | 59 77 -1,91 3,92 -7,4872 3,6481 15,3664
27 | 62 77 1,09 3,92 4,2728 1,1881 15,3664
28 | 57 62 -3,91 -11,08 43,3228 15,2881 122,7664
29 | 55 67 -5,91 -6,08 35,9328 34,9281 36,9664
30 | 59 72 -1,91 -1,08 2,0628 3,6481 1,1664
31| 45 57 -15,91 -16,08| 255,8328 253,1281 258,5664
32| 62 75 1,09 1,92 2,0928 1,1881 3,6864
33| 76 85 15,09 11,92 179,8728 227,708l 142,0864
34 | 64 77 3,09 3,92 12,1128 9,5481 15,3664
35| 62 80 1,09 6,92 7,5428 1,1881 47,8864

x 1090,258 1514,744 2532,744

Dari tabel diatas dapat diketahui nilai-nilai sedodggerikut:
= 1090,258

2 Xy
> x*
Yy

nilai a, dengan menggunakan rumus dibawabh ini:

4 2 Xy
=5

a

=1514,744
= 2532,744

Sebelum mencari persamaan garis regresi terledhibld mencari

_1090,258
"~ 1514,744

a= 071976
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Dari data yang dikumpulkan sebelumnya dapat dicari

yo ¥ _ 2558 _ .59
N 35 '

)?_ Z_X: &:60,91
N 35

Karena itu untuk persamaan garis regresi
y=axata-Y =a(X-X)
dapat diselesaikan sebagai berikut:
Y -73,08 =0,719¢ -60,91)
Y -73,08=0,7X-43,79429
Y =0,72X(43,79429 + 73,08)
Y =0,72X+ 29,24
Dari perhitungan di atas, maka persamaan gariesegdalah
Y=0,72X+ 29,24
Menentukan analisis variasi garis regresi (skofatgy
Dari langkah-langkah terdahulu dapat diketahui:
N =35
> Xy =1090,258
> X2 =1514,744
A = 2532,744
o

2 x?
_(1090,258)?

1514,744

1188663
1514,744

784,7286 = 784,73

]Kreg =

2 T xy)?
JKres = Zy - Zx;/z

(1090,258)>
1514,744
1188663
1514,744

= 2532,744 —

= 2532,744 —
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= 2532,744 — 784,7286
= 1748,015
JKreg
784,73
-1
— 784,73

K
RKyes = ilbres
res

1748,015

—
= 52,970
RK,

Freg = Wre‘z
784,73
52,970

= 14,815

Hasil perhitungan diatas dapat disimpulkan bahw#buhgan

RK, ey =

antara kedua variabel ditunjukkan oleh persamagmnaseY = 0,72 +
29,246. Hasil pengujian signifikansi persamaan esigdari kedua
variabel tersebut tercantum dalam tabel di bawah in
Tabel 4.7
Ringkasan analisisvariansi garisregres antaradisiplin belajar
terhadap prestas belajar peserta didik

SUMBER VARIAN Db JK RK Freg
Regresi (req) 1 784,73 784,73 14,815
Residu (res) 33 | 1748,015 52,970 -
Total (T) 34 | 2532,745 - -

Dari tabel di atas diperolen f = 14,815, kemudian
dikonsultasikan denganabe pada taraf signifikan 1% yaitu 0,430 dan
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pada taraf signifikan 5% yaitu 0,334. Karengy E 14,815 > Epe 1%
=0,430 dan 5% =0,334, maka hasilnya signifikan. therarti ada

pengaruh antara disiplin belajar dengan prestdajavenapel fikih.

3. AnalissLanjut

Analisis ini merupakan analisis pengolahan lebitjuadari hasil-
hasil yang diperolen dengan cara membandingkanahGsgyang telah
diketahui dengan tabel (Ft 1% dan 5%) dengan kekinag sebagai
berikut:

a. Jika Feg > Rapbe pada taraf 1% atau 5% maka hipotesis yang
menyatakan adanya pengardisiplin belajar terhadap prestasi
belajar MI Nurul Huda Juwana Pati tahun ajaran 2BAQ23 akan
diterima.

b. Jika Feg < Ftabel pada taraf 1% atau 5% maka hipotesis yang
menyatakan adanya pengaudikiplin belajarterhadap prestasi belajar
MI Nurul Huda Juwana Pati tahun ajaran 2012-2013akimlak.

Dari hasil analisis uji hipotesis diperolehed~sebesar 14,815
kemudian dikonsultasikan dengan harga F tabel tsadésignifikansi 1%
sebesar 0,430 dan harga F tabel pada taraf 5%aelh834.

Karena g = 14,815 > Bpel (1%6)= 0,430 dan &pel s%)= 0,334 maka
korelasi antar variable X dan variable Y signifikeeghingga hipotesis yang
menyatakan adanya pengadibiplin belajarterhadap prestasi belajar Ml
Nurul Huda Juwana Pati tahun ajaran 2012-2013ichier

D. Pembahasan Hasil Penelitian
Dalam pembahasan ini, ditafsirkan hasil analisishipotesis yang
telah digjukan yaitu hipotesis yang menyatakanngal@engaruh kedisiplinan
belajar terhadap prestasi belajar fikih kelas V Madh Ibtidaiyah Nurul
Huda Juwana Pati. Setelah dilakukan pengujian égmt ternyata hipotesis

yang diajukan diterima atau menunjukkan angka Skgm. Hal ini berarti
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bahwa prestasi peserta didik dipengaruhi aediplin belajar yang ada di
sekolah.

Untuk mengetahui seberapa jauh pengatidiplin belajar terhadap
prestasi peserta didik telah dianalisis denganikkekegresi satu prediktor
dengan langkah-langkah sebagai berikut:

Langkah pertama yang dilakukan peneliti adalah ymlearkan angket
tentangdisiplin belajarsebanyak 20 pernyataan serta soal tentang fikilkun
mengukur prestasi belajar peserta didik sebanyalpilllan ganda dan 5
uraian yang diberikan kepada 35 peserta didik MiuNHuda Juwana Pati.

Setelah data terkumpul, kemudian data diolah danatisis dengan
menggunakan analisis regresi satu prediktor. Tagbelssm di olah
menggunakan analisis regresi data dimasukkan kamdabbel distribusi
frekuensi penggunaatsiplin belajardan prestasi belajar peserta didik.

Dari langkah-langkah tersebut diatas diperolehl malsii perhitungan
dari masing-masing variabel yaitu sebagai berikut:

1. Variabel bebas (X)disiplin belajar

Dari tabel distribusi frekuensi tentangjsiplin belajar, dapat

diketahui bahwa mean dari variable tersebut ads¢hlesar 60,91. Hal ini
berarti bahwa penggunadisiplin belajardalam kategori “cukup” terletak
pada interval 56 - 60.

2. Variabel terikat (Y): prestasi belajar pesertaklidi

Dari tabel distribusi frekuensi tentang prestasiajoe, dapat

diketahui bahwa mean dari variable tersebut adsehlesar 73,08. Hal ini
berarti bahwa prestasi belajar mapel fikih dalatedgeari “cukup” terletak
pada interval 71 - 77.

3. Setelah diketahui hasil dari masing-masing varidbedebut, kemudian
dilakukan perhitungan dengan analisis regresi yawegmghasilkan nilai

sebagai berikut:

Freg dari kedua variabel tersebut adalah 14,815. Radagignifikan
1% diperoleh Gpe adalah 0,430 dan pada taraf 5%nd- adalah 0,334.
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jika dibandingkan keduanya (F reg dengan F tabehyata F reg > F tabel
atau 14,815 > 0,430 pada taraf 1 % dan 14,80334 pada taraf 5%.
Adapun nilai t uji signifikan adalah 3,75 sedangkaabel taraf signifikan
tiabel 5%)= 2,03 dandpel 1= 2,72. Dengan demikian, * t atau 3,75 >
2,03 pada taraf signifikan 5% dan 3,75 > 2,72 ptdaf 1%, hal ini
menunjukkan adanya hasil yang signifikan. Artinyahwa variabel
disiplin belajar berpengaruh signifikan terhadap variabel prestakijr
peserta didik. Hasil penelitian diatas menunjukkahwa hipotesis yang
diajukan oleh peneliti terbukti kebenarannya.

Disiplin belajar hanya masuk dalam kategori cukigreka ada
faktor-faktor lain yang mempengaruhi presatasijaelgeserta didik, yaitu
minat belajar, motivasi belajar, dukungan dari grama dan lingkungan
sekitar. Sehingga prestasi belajar peserta diddkthanya ditentukan oleh
disiplin belajarnya. Disiplin belajar hanya salalatus faktor yang
mempengaruhi prestasi belajar peserta didik. Beb&rkuk disiplin
belajar yang mempengaruhi prestasi belajar pedetitaadalah:

a) Masuk kelas tepat waktu
Masuk kelas tepat waktu adalah sikap mental yaagydk
mendatangkan keuntungan. Dari segi kepribadiany gkan memuiji
kita dengan kata-kata pujian. Teman-teman satws kislak terganggu
saat menerima penjelasan dari guru. Dengan datdak terlambat
kondisi tubuh kita tenang, jauh dari keringat, #&&a siap menerima
pelajaran dari guru. Usahakan datang 15 menit sebeklajaran di
mulai, sehingga kita bisa beristirahat terlebih uah sebelum
menerima pelajaran.
b) Memperhatikan penjelasan guru
Saat guru menjelaskan suatu materi, semua perhaias tertuju
kepada guru. Menulis sambil mendengarkan penjelakan guru
merupakan cara yang dianjurkan karena catatan iapatd
dipergunakan suatu waktu. Dalam memperhatikan |zes@e dari

guru ada dua indra yang harus dipusatkan, yaitia re@bagai alat
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d)

untuk melihat yang guru tuliskan di papan tulisn delinga sebagai
alat untuk mendengarkan yang guru jelaskan. Seainggrhatian
memegang peranan penting untuk menyerap penjed@saguru.
Mencatat hal-hal yang dianggap penting

Cara mencatat yang baik adalah mencatat hal-hvaj ge&anggap
penting di antara yang tidak penting. Tidak semata klemi kata dari
guru harus dicacat semua, catatlah hal-hal yangingerdalam
pelajaran. Tetapi hal-hal yang sifatnya dalil, kemsdan kaidah harus
dicatat seluruhnya karena semuanya penting.Dalamcateg harus
ada yang dicatat seluruhnya dan ada pula yangatiibanya hal-hal
yang dianggap penting.
Terlibat aktif dan kreatif dalam kerja kelompok

Jika kita mendapat tugas kelompok dari guru hatikerjakan
bersama-sama, bila ada yang menganggur berartitpeabdik tidak
akan memperoleh ilmu dari guru dengan perantarastugang
diberikan. Jika kita ada dalam salah satu kelomaik,yang baik
adalah aktif dan kreatif bersama teman-teman umeaecahkan dan
menjawab setiap item soal yang diberikan guru. Beudilah dengan
teman-teman satu kelompok untuk menentukan manabgawyang
benar dan dapat dipertanggung jawabkan di hadapan g
Menanyakan hal-hal yang belum jelas

Bertanya mengenai hal-hal yang belum jelas adsdédh satu cara
untuk dapat mengerti bahan pelajaran yang beluneryerti. Jangan
malu bertanya kepada guru mengenai pelajaran yahgnbjelas,
karena dapat menghambat pelajaran berikutnya. mBexizh
mengenai hal-hal yang belum jelas sehingga bahtjapen dapat
dikuasai dengan baik.
Mempergunakan waktu istirahat sebaik-baiknya

Cara memanfaatkan waktu istirahat dengan baik hdaéngan
mengakhiri belajar dan keluar kelas untuk bermaima teman atau

membeli makanan dikantin, bisa juga dengan beratghrkecil-
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kecilan agar otot tidak tegang lagi. Terkadang gaatla istirahat
berbunyi ada beberapan peserta didik yang masiiabgbadahaal
guru sudah meninggalkan kelas. Ini namanya tidaksa bi
mempergunakan waktu istirahat dengan baik.
g) Berdoa sebelum pelajaran dimulai
Berdoa sebelum pelajaran dimulai adalah kebiagaag baik agar
kita diberi kemudahan dalam menerima pelajaranildaun yang kita
dapat bisa bermanfaat.
h) Mengumpulkan tugas tepat waktu
Mengumpulkan tugas tepat waktu adalah salah sattuk disipli
dalam hal waktu. Kita harus bisa memanfaatkan wd&hgan sebaik-
baiknya. Peserta didik harus dibiasakan mengumputkgas tepat

waktu agar mereka bisa menghargai waktu dan bssalidi

E. Keterbatasan Penelitian
Peneliti menyadari bahwasanya dalam penelitian pasti terjadi
banyak kendala dan hambatan. Hal itu bukan kargktarfkesengajaan, akan
tetapi karena adanya keterbatasan dalam melak@caglifan.
Adapun beberapa keterbatasan yang dialami dalanelipam ini
adalah sebagai berikut:
1. Keterbatasan lokasi
Penelitian ini hanya dilakukan di Ml Nurul Huda Jmva Pati.
Peneliti mengambil sampel 35 peserta didik Ml Nutulda. Oleh karena
itu, hasil penelitian ini hanya berlaku untuk péselidik Ml Nurul Huda
Juwana Pati.
2. Keterbatasan waktu
Waktu juga memegang peranan yang sangat penting, da
penelitian ini hanya dilaksanakan dalam waktu shtilian. Namun
demikian peneliti di dalam melaksanakan penelitmradalah mahasiswa
yang memegang tugas dan kewajiban untuk kuliah.itidberimplikasi

terhadap penyebaran angket kepada responden.
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3. Keterbatasan biaya
Biaya memegang peranan penting dalam penelitianFaneliti
menyadari, bahwa dengan minimnya biaya peneligg@ahtmenyebabkan
penelitian ini sedikit terhambat.
Dari berbagai keterbatasan yang peneliti paparkaatas maka
dapat dikatakan dengan sejujurnya, bahwa inilahutegigan dari

penelitian ini yang peneliti lakukan di Ml Nurul Ha Juwana Pati.
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