BAB IV
HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

MANAJEMEN PEMBELAJARAN OUT DOOR

A. Hasil Penélitian M anajemen Pembelajaran Out Door
1. Perencanaan Pembelajaf@ut Door

Sebagai sekolah yang berbasis agama, alam, darpgungldikan,
yang bertujuan mencetak kader-kader pebisnis. Makalah alam SMP
Ar Ridho menetapkan perencanaan pembelajamadoor dengan bentuk
kurikulumnya untuk dipadukan antara kurikulum Déparen Pendidikan
Nasional (DEPDIKNAS) dan kurikulum khas sekolah nalayang
dikembangkan berdasarkan pada kurikulum yang bisrkaspetensi.

Perencanaan pembelajaran ini dilakukan oleh guamnak guru
akan menentukan keberhasilan pembelajaran yanggiipya. Hal ini
didasarkan dengan membuat sebuah rencana pemaelggarg baik atau
lebih terperinci akan membuat guru lebih mudah rddtal penyampaian
materi pembelajaran, pengorganisasian peserta didikelas maupun
diluar kelas, maupun pelaksanaan evaluasi pembsmtajpaik proses
ataupun hasil belajar. Dengan demikian kegiatan bpéagaran akan
terarah dengan rapi dan baik. Berikut penjelasanhdd-hal yang perlu
guru susun untuk memenuhi kriteria pembelajaramg yaeal.

a. Program Tahunan (Prota)

Program Tahunan merupakan program umum setiap mata
pelajaran untuk setiap kelas. Prota dikembangkam guru mata
pelajaran yang bersangkutan. Rancangan program piilu
dipersiapkan dan dikembangkan oleh guru sebeluomtafaran baru

dimulai. Kira-kira di Bulan Juli semua guru harusmgusun Prota ini.



Ini wajib dilakukan karena merupakan pedoman bagigembang
program-program pembelajaran berikutnya yakni @ogisemester,
program mingguan, dan program harian atau programbplajaran

setiap pokok bahasan.

Di SMP Alam Ar Ridho berlaku semua guru wajib prota
Prota ini diserahkan kepada kepala sekolah bersantangan
perangkat pembelajaran yang lainnya. Seperti SSlad@rogram
Semester, Program Bulanan, dan Mingguan, dan RarRalaksanaan
Pembelajaran. Setiap satu mata pelajaran wajib enahlgan semua
komponen perangkat pembelajaran di atas tanpacteakeBaik mata
pelajaran yang dilakukan didalam kelas maupun dilkalas.
Komponen perangkat itu dijilid dijadikan satu daantinya harus
ditandatangani oleh kepala sekolah dan guru makajapen yang
bersangkutan.

Kepala sekolah SMP Alam Ar Ridho mewajibkan semuiai g
agar menyerahkan komponen pembelajaran itu sebilom ajaran
pendidikan baru dimulai. Yaitu pada awal bulan Agassemua guru
sudah harus melengkapi persyaratan itu. Prota démisib Standar
Kompetensi dan Kompetensi Dasar yang harus dikissaa setelah
selesai mengikuti kegiatan pembelajaran. Dan ya@gjadi pokoknya
adalah adanya jumlah waktu yang akan dilakukanngdagka satu
tahun yang akan datang. Berapa kali tatap muka dilakukan di
dalam satu tahun itu. Alokasi waktu juga masukataghnya
Program Semester (Promes)

Program semester berisikan garis-garis besar mangafhal

yang dilaksanakan dan dicapai dalam satu semessabut. Program

! Wawancara dengan ibu Susanti, SS selaku kepala SVIP Alam Ar Ridho pada hari Selasa,

26 April 2011.



semester ini merupakan penjabaran dari programnéghuPada
umumnya semesteran ini berisikan tentang bulamlpbkhasan yang
akan disampaikan, waktu yang akan direncanakan, [rhal
berisikan tentang kompetensi dasar, pokok mateniikator
keberhasilan belajar, pengalaman belajar yang dkzapai, alokasi
waktu dan sistem penilaian sumber, bahan, alajaredadah termasuk
dalam Prot&.

Kalender Pendidikan

Kalender pendidikan di SMP Alam Ar Ridho dibuattofghak
sekolah hasil musyawarah kerja dari tim pengemblangkulum.
Dalam kalender pendidikan di SMP Alam Ar Ridho ditkan atas
dasar efisiensi dan efektifitas kegiatan belajangagar. Seperti halnya
sekolah biasa yang lain di SMP Alam Ar Ridho, KdenAkademik
menjadi salah satu perangkat pembelajaran yang lipenuhi guru
dalam pelaksanaan pembelajaran. Kalender akadekaik menjadi
pedoman dalam menyusun silabus dan rencana petasan
pembelajaran.

Dalam pelaksanaan kegiatan belajar mengajar (KBiVgtuk
sesuai dengan kalender akademik SMP Ar Ridho, yaitlai dari hari
Senin sampai Jumat, dengan ketentuan KBM kelas.XdIIX masuk
mulai Pukul 07.30 s.d 14.00 WIB. Sedangkan hariusaligunakan
untuk kegiatan unggulan yang ada di lingkungan Iséko
Silabus

Semua kegiatan yang diajarkan dalam sekolah baik
menyangkut mata pelajaran maupun pembelajarancautith sendiri

seperti bisnis jamur, retail, market day, magamngkmng, dan lainnya,

2 Wawancara dengan ibu Susanti, SS selaku kepala SMP Alam Ar Ridho pada hari Sdlasa,

26 April 2011.



wajib menghadirkan silabus. Termasuk juga silabasgydisusun
untuk pembelajaran mata pelajaran PAI. Guru PAI SM&n Ar
Ridho semua menyerahkan silabus ini bersama pemangk
pembelajaran yang lain. Pada dasarnya mata pelaiéd di SMP
Alam Ar Ridho dituntut untuk mampu secara baik karsekolah ini
bernuansa Islam. Sebagai pengembang kurikulum haremiliki
kreatifitas dalam mengembangkan materi dan kompetisar setiap
pokok bahasan sesuai dengan kompetensi yang dipdderta didik
dan pengembangan lingkungan sekitar. Dalam merakaan
pengembangan silabus setiap guru melakukan halebalgai berikut:
1) Mengembangkan Indikator

2) Mengidentifikasi materi ajar atau materi pokok

3) Mengembangkan kegiatan pembelajaran

4) Pengalokasian waktu

5) Pengembangan penilaian menentukan sumber atau athealat

Semua guru di SMP Alam Ar Ridho dalam menentukan
sumber belajar itu memiliki teknis yang khusus. éfer SMP Alam Ar
Ridho mengharuskan semua guru untuk menyelenggaraka
pembelajaran yang meyenangKan learning. sehingga peserta didik
tidak mudah jenuh dalam mengikuti pembelajaran yang
diselenggarakan.

Pada hakikatnya dengan adanya pembelajaran out door
bertujuan untuk menciptakan pembelajaran yang tidakjenuhkan
dan membosankan bagi siswanya. Kepala sekolah ngatgan
semua guru jangan sampai anak merasa bosan dam feradap
kegiatan pembelajaran yang dilakukannya. Apalagimpsa
mengakibatkan tekanan pikiran yang serius karerekan berdampak
pada meningkatnya frustasi siswa dan menjadikartidak betah
untuk meneruskan pendidikannya di SMP Alam Ar Ridho



e. Menyusun Rencana Pelaksanaan Pembelajaran

Dalam menyusun Rencana Pelaksanaan Pembelajaran gur
melakukan langkah-langkah sebagai berikut:

1) Mengidentifikasi dan mengelompokkan kompetensi yamgn
dicapai setelah proses pembelajaran.

2) Mengembangkan materi yang akan diajarkan

3) Menentukan metode yang akan dipakai dalam pembahaja
sesuai dengan mata pelajaran

4) Merencanakan penilaian, yang meliputi aspek kdgaifektif dan
psikomotorik sesuai dengan tujuan pembelajaran yakan
dicapai.

Dalam menyusun RPP ini semua guru diharapakan
menggunakan metode pembelajaran yang berkiasssekolah alam.
Yaitu:?

1) Keteladanan
Dari pemimpin sekolah, guru sampai karyawan
memberikan keteladanan baik dalam aqidah, ibad&hlag
maupun pembangunan karakter kepemimpinan, bisnigalb&san
ilmiah dan peduli lingkungan.
2) Integrated Learning
Proses pembelajaran disiapkan dengan menggunakan
metode spider web, yang memungkinkan untuk mengiasekan
seluruh sasaran pendidikan sekolah yaitu agidadaimn, akhlaqg,
leadership, enterpreneur, wawasan ilmiah dan pédgkungan.
3) Fun Learning
Dengan keyakinan bahwa setiap anak cerdas, mailep set

kecerdasan anak perlu dioptimalkan dengan berliagaik dan

3 Wawancara dan dokumenttasi penulis dari kepala sekolah SMP Alam Ar Ridho. pada hari
Selasa 19 April 2011.



cara pengajaran, sehingga setiap anak senang rbel@agan
demikian diharapkan belajar adalah sebuah kebutbbkan lagi
karena terpaksa.
4) Learning By Doing
Adalah proses untuk membangun scientific skill wait
observasi, klasifikasi, estimasi, iner, predict,deling, hipotesa,
investigasi, eksperimen, collect data, interpretiasa, komunikasi
dimana akan menstimulasi seluruh indera dan meifigaiktotak
kiri dan otak kanan.
Hal ini bertujuan untuk menghindari kejenuhan, dsgman,
dan kelelahan siswa karena harus mengikuti kegigtarg sangat
panjang dan membutuhkan tenaga yking

2. Pelaksanaan Pembelaja@uat Door

Pembelajaran out door di lingkungan sekolah alataktihanya
berperan sebagai tempat bermain, melainkan jugagaelbempat siswa
mengekspresikan keinginannya, karena pembelajaitaar dkelas akan
merangsang keingintahuan siswa. Diluar kelas sda@at mempelajari
berbagai hal serta mengoptimalkan semua aspek mbdmannya.
Aktifitas di luar ruangan lebih berperan dalam nmembangkat bakat
siswa, sehingga siswa cenderung lebih kreatif,abggung jawab dan
memiliki jiwa kepemimpinati.

Pelaksanaan pembelajaran sangat erat kaitannyameegan guru
dalam pembelajaran di kelas maupun diluar kelasyakguru yang akan
menentukan tercapainya tujuan pembelajaran. Dalaslakganaan
pembelajararout door di SMP Alam Ar Ridho ini meliputi pengelolaan

kurikulum dan pengelolaan peserta didik.

* Hasil Wawancara dengan Ibu Susanti selaku kepala sekolah SVIP Alam Ar Ridho, pada hari
Selasal9 April 2010 di kantor SMIP Alam Ar Ridho.



a. Pengelolaan Kurikulum
Untuk mendukung pelaksanaan kurikulum khas Sekalam
SMP Ar Ridho, maka diselenggarakan beberapa pergeyahn
kurikulum yang mencetak keterampilan siswa dalarbibeis, usaha,
dan lainnya. di antara pengembangan kurikulum bestsgaitu®

1) Bisnis Jamur Tiram

Bisnis Jamur Tiram merupakan usaha bersama yang
melibatkan peserta didik untuk dikelola dan dikendkan.

Aktivitas siswa dalam bidang jamur tiram bertepatan
dengan kedatangan wartawan Pro TV°
Tujuan ini adalah untuk menumbuhkan jiwa
enterpreneurship dalam bidang pertanian dan penleeblDimana
siswa diajarkan untuk cara perawatan, pemanenargep&san,
labeling, marketing, dan accounting.
2) Bisnis Retail
Bisnis retail adalah bisnis yang menumbuhkan karakt
siswa dalam berwirausaha, karena bisnis ini meup&keatifitas
dari siswa itu sendiri. Bisnis ini merupakan usalamg mudah
namun membutuhkan ketrampilan dan keahlian yaagt3j
Maka dari itu, sebelum memproduksi para siswa diber

arahan, pelatihan, dan bagaimana cara mendesaafisnga.

® Hasil wawancara dengan wakasek kurikulum SMP Alam Ar Ridho
® Dokumentasi penulis ketika observasi
" hasil wawancara dengan ibu salamah s.i., selaku guru biologi SVIP alam Ar Ridho



Sehingga siswa mampu memproduksi dengan baik daat da

melakukan pelaporan secara komputerisasi. Dalaninhasiswa

diajarkan untuk proaktif, kerja keras, kerja sadaa inovatif.
Tujuan dari bisnis ini adalah pembentukan karadétdam

menumbuhkan bakat dan minat siswa di dunia bideisitama

dalam industri home. Salah satu dari hasil bismisadalah, PIN
dan MUG.

Aktivitas siswa dalam pembuatan Mug dan Pin®
3) Olahraga da®ut Bond

Out bond adalah kegiatan pelatihan diluar ruangan a
dialam terbuka yang menyenangkan dan penuh tamaBgatuk
kegiatannya berupa simulasi kehidupan melalui perena
permainan yang kreatif, rekreatif, dan edukatifikbaecara
individual maupun kelompok, dengan tujuan untukgaeenbangan
diri maupun kelompok (team development). Melaluapkan out
bond diharapkan lahir “pribadi-pribadi baru”  yangenuh
motivasi, berani, percaya diri, berpikir kreatif,emiliki rasa
kebersamaan, tanggung jawab, kooperatif, rasagspéircaya, dan
lain-lain®

Diantara kegiatannya adalah

8 Dokumentasi penulis ketika observasi
® Badiatul Muchlisin AstiFun Outbound, (Yogyakarta: Diva Press, 2009), him. 11.



a) Stretching
b) Jogging
c) Marathon
d) Volley game
e) lce Breaking
f) Renang
g) Story Telling
h) Human Translate
i) Jungle Gym
4) Outing
Outing di SMP Alam Ar Ridho merupakan kegiatan untuk
memperdalam pembelajaran yang disampaikan di dekola
Kegiatan ini dilakukan dengan mengunjungi tempatgtat yang

sesuai dengan tema pembelajaran siswa saat itu.

Salah satu kegiatan Outing ke salah satu pengusaha jamur°
5) Camping (berkemah)
Camping di lakukan setiap akhir semester dua, daman
siswa diajak Untuk berkemah, sehingga siswa tiddki tdengan

suasana malam di alam bebas, dan jayaping akan melatih

19 Dokumentasi penuis ketika mengikuti kunjungan ke salah satu pengusaha jamur



kemandirian siswa. Diantara tempat yang pernahnglikigi siswa
SMP Alam Ar Ridho adalah lapangan perumahan Bukidana
Jaya.

Kegitan Camping KelasV Il Sebelum Ujian
6) Cooking (memasak)

Memasak dilakukan secara bergantian dari kelas VI
sampai kelas IX, kegiatan memasak ini bertujuarulkumbelatih
dan mengenalkan siswa bagaimana proses memasahn g
itu juga menumbuhkan rasa kebersamaan siswa, kaoehkang

dikerjakan secara bersama-sama.

Aktivitas siswa dalam kegiatan Cooking
7) Gardening (berkebun)



8)

9)

Kegiatan berkebun dilakukan oleh semua siswa. SMP
Alam Ar Ridho memiliki area berkebun sendiri yanglaa
dilingkungan SAAR. Dengan letak geografis yang diareng
gunung menjadikan SAAR memiliki lahan yang cukupuwsu
Magang

Magang merupakan salah satu kegaitan pembelajaran
outdoor, yang mana siswa ditugaskan untuk mena@aptak
ketrampilan dalam berwirausaha. tujuan ini membek&wa
dalam dunia bisnis agar mampu mengelola dengandaailsesuai
dengan kemampuan dirinya.

Kegiatan Magang untuk menjadi Accounting dan Labeling
Market Day

Market day untuk melatih siswa berwirausaha secara
mandiri, secara kelompakarket day dilakukan satu bulan sekali
pada hari Jum’at pekan kedua. Namun demikian SAAR
memberikan kebebasan kepada siswa untuk melakutd@t day
secara mandiri, yaitu dengan berdagang di sekoklpon di luar
sekolah.



Aktivitas siswa dalam kegiatan Market day
10) Mabit (bermalamyi sekolah
Dalam pelaksanaan mabit dilakukan satu kali dalato s

semester, dimana siswa diajak bermalam di seke&dtingga guru
dapat memantau siswa secara langsung. Dengan degiabit

siswa akan mendapatkan gemblengan atau nasihaghadari
guru, siswa akan dilatih untuk membiasakan shokam seperti
tahajud**

Di SMP Ar Ridho, Strategi pembelajaran menggunakan
pendekatan kontekstual, pendekatan ini mengajak gian siswa
mengaitkan mata pelajaran dengan kehidupan selarifPenerapan
metode pembelajarannya dengan proyek dan percohsmdnk
membangun tradisi ilmiah. Untuk mendukung pembedajajuga
menggunakan metodspider web, dimana suatu tema di integrasikan
dalam semua mata pelajaran. Dengan demikian, penshaiswa
terhadap materi pembelajaran bersikap integratimgrehensif, dan
aplikatif.

b. Pengelolaan peserta didik
Pengelolaan peserta didik dalam pembelajacatdoor yang
dilakukan oleh guru di SMP Alam Ar Ridho diantayan

1 Wawancara dengan Ibu Susanti selaku kepala sekolah SMP Alam Ar Ridho, pada hari 19
April 2011.



1) Pengorganisasian dan pengelompokan siswa

Dalam pengorganisasian siswa, guru selalu menyesuai
dengan pembelajaran. Pengorganisasian dan pengstampiswa
dilakukan secara sederhana, diantaranya denganatoersjswa
menjadi beberapa kelompok. Yang di dalamnya tetdegiaa dan
anggota. Misalkan: pembelajaran Jamur Tiram, kelaglengan
jumlah siswa 15 dibagi oleh guru menjadi 3 kelompaXompok
pertama memanen, kelompok ke dua menyiram, damigelk ke
tiga membersihkalf Demikian juga dengakegiatan outbond
guru melibatkan siswa untuk mengikuti proses darsiapan alat-

alat dan bahan seperti bambu dan kayu, serta tgmban

Pengel ompokan siswa dalam per mainan outbond
2) Penugasan siswa

Penugasan dalam pembelajacamdoor tidak bersifat teoritis,
jadi guru selalu mengarahkan dan mengajak siswaelmar aktif
untuk mempraktekkan secara langsung. Tugas yarmgikiin oleh
guru menjadikan anak berkesempatan untuk menjad kocial,
mempelajari peraturan-peraturan, belajar kemamgiria
mengembangkan rasa percaya diri, mengembangkale kit
dan belajar menyelesaikan permasalahan yang muserih

mengembangkan bakat/ jiwa enterpreneuship.

12 \Wawancara dengan |bu Salamah Sii, selaku wali kelas VI, pada tanggal 30 Mei 2011.



W CELP
Salah satu tugas siswa dalam ber aktivitas pembuatan kue roti.
3) Bimbingan dan pembinaan
Dimanapun siswa belajar guru selalu memberikan inigan
dan pembinaan, dilakukan dengan memberikan pendgapidan
pengarahan saat belajar, guru yang berperan tiagiakahmendidik
akan tetapi lebih kepada menjadi fasilitator dartivator siswa,
serta dalam belajarpun guru harus memberikan coydoly baik
bagi siswa.
4) Kedisiplinan
Kedisiplinan pembelajaran di luar kelas sama raaldgngan
kedisiplinan ketika pembelajaran di dalam kelasnatia aturan
kelas merupakan kesepakatan antara warga kelaslisipdaan
peserta didik juga melingkupi pada jam belajar ais@an

kehadiran siswa.

3. Evaluasi Pembelajaradut Door
Evaluasi pembelajaran di SMP Alam Ar Ridho untukngetahui
tingkat belajar siswa dalam mengikuti pembelajacart door. Karna
efektifitas pembelajaran tidak dapat diketahui sanelalui evaluasi hasil
belajar. Sesuai dengan karakteristik kurikulum MPSAlam Ar Ridho
yang memuat evaluasi/penilaian hasil belajar rak@nitif, afektif dan
psikomotorik. Dalam hal ini ada bentuk penilaianngadigunakan.

Pertama, Evaluasi proses belajar. Evaluasi prossajab terhadap



partisipasi peserta didik baik secara individu maupelompok selama
proses pembelajaran berlangsung. Standar yangakgordi SMP Alam
Ar Ridho dalam penilaian proses dapat dilihat deterlibatan peserta
didik secara aktif baik fisik, mental, maupun sbstalam proses
pembelajaran, disamping menunjukkan kegiatan brelegggi, semangat
belajar yang besar dan rasa percaya diri sendtairs memperhatikan
keaktifan peserta didik dalam mengikuti pembela@adalam satuan
bahasan tertentu. Penilaian proses secara kodafidt dilakukan dengan
adanya test tertulis yang berbentuk pilihan gawothigektif) dan berbentuk
uraian (subjektif}:
Selain penilaian berbentuk test juga menggunakstnuimen lain
yaitu porto folio. Hal ini diselenggarakan agar lgmtensi setiap mata
pelajaran PAI maupun terkait dengan kegiatahdoor yang mencakup
pengetahuan, sikap dan ketrampilan yang tercerm@iand tindakan dan
prilaku, sehingga guru mata pelajaran PAI memapieserta didik dan
mengevaluasi secara menyeluruh baik di madrasahrdgoungan sekitar.
DI SMP Alam Ar Ridho menentukan kriteria ketuntagsainimal belajar
dalam memberikan penilaian tiga ranah
a. Ranah kognitif, dengan adanya tes tertulis ularigaian minimal tiga
kali dalam satu semester, apabila dalam ulangamarhaoelum
mencapai ketuntasan belajar oleh peserta didik maikalakan
remidiasi sehingga ada nilai remi di. Ulangan haii@ ditunjukkan
untuk memperbaiki kinerja dan hasil belajar pesdlidik secara
berkelanjutan dan berkesinambungan.

b. Ranah afektif, dengan adanya kriteria yang diniiantaranya:
1) Kehadiran

2) Kerajinan

 Wawancara dengan Ibu Susanti selaku kepala Smp Alam Ar Ridho



3) Kedisiplinan
4) Keramahan
5) Ketepatan mengumpulkan tugas-tugas
6) Perhatian pada pelajaran

c. Ranah Psikomotorik, Penilaian ini dapat dinilai us@smateri dan
metode yang digunakan, misal metode diskusi magekapenilaian
pada perhatian pelajaran, ketepatan memberikamltokémampuan
mengemukakan pendapat dan kemampuan untuk menjsbeta
bentuk performance dan hasil karya keseharian mjigamembuat
resume, melafalkan ayat-ayat Al Qur'an dan sebagath

B. Pembahasan Manajemen Pembelajaran Out Door
1. Analisis Perencanaan Pembelajatarn Door

Perencanaan pembelajaran merupakan proses pengusiateari
pelajaran, penggunaan media pembelajaran, penggyeaekatan dan
metode pembelajaran, dan penilaian dalam suatsilekaktu yang akan
dilaksanakan pada masa tertentu untuk mencapaanupang telah
ditentukan*> Perencanaan menjadi pedoman pelaksanaan yang harus
dipatuhi guru saat melaksanakan pembelajaran dind&lelas bersama
siswa. Namun yang menjadi masalah saat ini adadalyak guru yang
mengajar dengagerampangan tanpa mengindahkan perencanaan yang ia
susun sendiri yang tertuang dalam Rencana PelaksaPambelajaran
(RPP). Kasus ini merupakan kecenderungan dari gyang
mengindikasikan lebih suka nya memakai pendekatamboplajaran lama
yang bersifateacher centered.

" Wawancara dengan Ibu Susanti selaku kepala Smp Alam Ar Ridho
15 Abdul Maijid, Perencanaan Pembelajaran: Mengembagkan Standar Kompetensi Guru
(Bandung: Remaja Rosda Karya, 2005), him.17.



Dalam perencanaan pembelajarant door pemakaian sistem
pembelajaran di dalam kelas ini akan menjadi mhsdlasar yang
berdampak pada kualitas pembelajaran siswanya.p&ebisa demikian,
karena banyaknya mata pelajaran yang harus dilewatlswa di dalam
kelas mengakibatkan siswa cenderung memiliki parabasan dan jenuh.
Kenyataan semacam itu harus bisa diperhatikan gbelmimpin
pendidikan, baik dari kepala sekolah maupun guru.

Ada komponen lagi selain Rencana Pelaksanaan Pajanael
(RPP) yang harus guru susun terlebih dahulu sebgdefaksanaan
pembelajaran di mulai di kelas. Yaitu antara lairogPam Tahunan
(Prota), Program Semester (Promes), Kalender P&adidKaldik), dan
Silabus, ada tambahan juga yaitu program bulanag gdakukan dalam
rapat pekanan. Secara keseluruhan komponen ins logperhatikan oleh
semua guru dan guru wajib mematuhi apapun yand tedesirat di
dalamnya. Akan menjadi sia-sia jika isi yang telatmuat di perangkat
pembelajaran itu tidak ditaati oleh guru pada saafaksanaan
pembelajaran. Jika demikian halnya bisa dipastiegiatan pembelajaran
di kelas maupun diluar kelas akan semakin kacautidak akan terarah.
Pendapat ini didukung oleh keterangan yang dikekarkaoleh tokoh
pendidikan, Anderson. Menurutnya ada beberapa andiskegunaan dari
kegiatan perencanaan dalam pembelajaran. Yaitveaaia®
a. Perencanaan dapat mengurang kecemasan dan kesitiakpa
b. Perencanaan dapat memberikan pengalaman peméaelbpgi guru.
c. Perencanaan memperbolehkan para guru untuk mengdksm

perbedaan individu diantara peserta didik.

d. Perencanaan memberikan struktur dan arah untukqdejatan.

18 Lorin W. AndersonThe Efectiffeve Theacher (American: Mcgraw Hill, 1989), him.47.



2.

Untuk mencapai hasil pembelajaran yang betul-beéunkualitas
dalam sistem pembelajaran out door maka kegiatan perencanaan
pembelajaran harus dipersiapkan dengan matang da&alishsikan
senyatanya pada saat pembelajaran di luar kelaarbarsiswa oleh guru.
Dalam pembelajaraout door juga memuat nilafun learning, integrated
learning, learning by doing, dan keteladanan. Langkah ini merupakan
langkah bijaksana bagi kepala sekolah dalam mergjakagiatan
pembelajaran para guru bersama siswanya. Jika betenmyenangkan
bagi siswa kepala sekolah tidak segan untuk meneguou dan
mengingatkan untuk mengubah pendekatan yang akakukian pada
pertemuan berikutnya. Pada intinya guru harus mamat
pedoman/peraturan yang telah dibuatnya sendiri ndal@erangkat
pembelajaran yang telah ditandatangani atau disetlgh guru dan

kepala sekolah tersebut.

Analisis Pelaksanaan Pembelaja@an Door

Pada dasarnya pelaksanaan pembelajaran out deekalah alam
banyak Perbedaannya dengan sekolah-sekolah Eholeh alam dengan
konsep pembelajaran out door sebenarnya hanya ineiagkan
kebosanan dan kejenuhan siswa. Di samping itu jmgajngkatkan daya
kreatifitas anak dalam belajar. Karena siswa dadakolah alam sudah
lelah baik dengan dibentuknya karakter. Selamandgtembelajaran
penuh ia digodok permainan-permainan dan kegiatadaor lainnya.

Pelaksanaan pembelajaran merupakan proses bemgmysu
belajar mengajar di kelas maupun di luar kelas yaegupakan inti dari
kegiatan di sekolah. Jadi pelaksanaan pengajaralaradnteraksi guru
dengan murid dalam rangka menyampaikan bahan etai@pada siswa
dan untuk mencapai tujuan pengajaran. Dalam fungsiemuat kegiatan

pengorganisasian dan kepemimpinan pembelajaran yaatijpatkan



penentuan berbagai kegiatan, seperti pembagianrjpekReke dalam
berbagai tugas khusus yang harus dilakukan guripdserta didik dalam
proses pembelajaran.

Kegiatan pendahuluan guru menyiapkan peserta detira psikis
dan fisik untuk mengikuti proses pembelajaran, ragrigan pertanyaan-
pertanyaan yang mengaitkan pengetahuan sebelurengam materi yang
akan dipelajari, menjelaskan tujuan pembelajaran &bmpetensi dasar
yang harus dikuasai siswa, dan menyampaikan cakbphasan materi
dan penjelasan uraian kegiatan sesuai silgbus.

Selanjutnya adalah kegiatan inti. Kegiatan ini mekan proses
pembelajaran untuk mencapai KD yang dilakukan sedateraktif,
inspiratif, menyenangkan, menantang, yang cukupi bagkarsa,
kreatifitas, dan kemandirian sesuai dengan bakatnatm dan
perkembangan fisik serta psikologis siswa.

Dalam kegiatan penutup guru bersama dengan peséalia
membuat rangkuman atau kesimpulan pelajaran, midakpenilaian atau
refleksi terhadap kegiatan yang sudah dilaksangkaara konsisten dan
terprogram, memberikan umpan balik terhadap prodas hasil
pembelajaran, merencanakan kegiatan tindak lanplamd kegiatan
remidi, program pengayaan, layanan konseling atamimerikan tugas
baik tugas individu maupun kelompok sesuai dengssil belajar peserta
didik, dan menyamakan rencana pembelajaran patEnpen berikutnya.

Langkah-langkah di atas adalah langkah umum yatakukan
pada saat pembelajaran. Perlu ditegaskan lagi gslalkn pembelajaran
adalah wujud nyata dari perencanaan yang telalusiens di dalam
perangkat pembelajaran. Sehingga pelaksanaan idek ti bisa

diseragamkan langkah-langkahnya. Hal ini disesuadengan isi materi

17 B. Suryo SubrotoProses Belajar Mengajar di Sekolah, (Jakarta Rineka Cipta, 1997), him.
28-35.



bahan ajar, metode, sumber belajar, dan media pejatae yang
digunakan. Khusus untuk memaksimalkan hasil pendrala yang
maksimal dalam pembelajaran out door maka dibutulkkeatifitas guru
dalam sumber daya yang ada, termasuk fasilitasigikad yang lengkap,
dan bina suasana pembelajaran yang menyenangkan.

Pada intinya pembelajaran out door mengharuskarergpan
pembelajaran yangudent centered. Jangan sampai terjadi pembelajaran
yangteacher centered karena hal ini akan cepat membosankan bagi siswa.
Secara keseluruhan hal ini bisa dicapai ketika gomembangkitkan
semangat belajar siswanya yang mungkin telah mdedsh sehingga
mereka memiliki antusiasme yang sangat sebelum kuoica
pembelajaran bersama guru. Bagaimana cara membasgasana
pembelajaran yang menyenangkan tersebut merupakeygung jawab
guru sepenuhnya karena ia sebagai pemimpin peratatajOleh karena
itu seorang guru harus memiliki tiga jenis kompstgraitu kompetensi
kognitif, kompetensi afektif, dan kompetensi psilatorik'®
a. Kompetensi Kognitif

Dalam jenis kompetensi ini, ada dua kategori, y&ategori
pengetahuan kependidikan dan ilmu pengetahuan inbédeng studi.
Kategori pengetahuan pendidikan dibedakan dalamggiehuan
kependidikan umum dan pengetahuan kependidikan ukhus
Sedangkan kompetensi ilmu pengetahuan materi biskaaiy meliputi
semua bidang yang akan menjadi keahlian yang alegarkhn oleh
guru.

b. Kompetensi Afektif
Kompetensi afektif guru bersifat tertutup dan addssehingga

sukar untuk diidentifikasi. Namun demikian yang ipgl sering

18 Nganimun Naim dan Achmad PatonMateri Penyusunan Desain Pembelajaran
Pendidikan Agama Islam (MPDP-PAI), (Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2007), him. 21-24.



dijadikan pedoman identifikasi dengan profesi keguaradalah sikap
dan perasaan diri sang guru yang berkaitan dengsasp keguruan
nya. Sikap dan perasaan diri ini meliputi; konsep a¢hn harga diri,
efikasi diri dan efikasi kontekstual, dan sikap g@maan terhadap
dirinya sendiri dan orang lain.
c. Kompetensi Psikomotor
Kompetensi psikomotor guru meliputi segala ketrdampi
atau kecakapan yang bersifat jasmaniah yang pela&saya
berhubungan dengan tugasnya selaku pengajar.

Peran guru dalam pembelajaran di kelas sangat nmhe@n
keberhasilan tujuan pembelajaran yang akan dilakukgeran-peran
penting bisa dijabarkan lebih mendetail sepertetatgan di bawah ini.
Dalam pelaksanaan pembelajaran guru diharapkan mangngemban
tugas sebagai berikdf
a. Guru sebagai manajer, tugasnya yaitu:

1) Sebagai organisator, guru hendaknya dapat memhagiram
yang direncanakan.

2) Sebagai motivator, guru hendaknya mampu memberifaatin
belajar dan bekerja pada peserta didiknya.

3) Sebagai kordinator, guru hendaknya mampu mengagiur tagas
yang diberikan tidak tumpang tindih atau overlafaakelompok.

4) Sebagai conductor. Guru hendaknya mampu membepimmém
yang tegas sehingga tidak membingungkan bagi yang
melaksanakannya.

5) Guru sebagai administrator, tugasnya yaitu :

¥bid., him. 50-51.



Sebagai dokumentatoguru hendaknya mencatat segala kegiatan
yang dilaksanakan, menyimpan secara sistematisas@itauyang
diperlukan.

b. Guru sebagai supervisor, tugasnya yaitu :

1) Sebagai conselor, guru hendaknya dapat memberirbgat dan
arahan yang positif.

2) Sebagai korektor, guru hendaknya dapat menunjuklgas yang
baik untuk dilaksanakan dan mana tugas yang hanusidri.

3) Sebagai evaluatpguru hendaknya dapat menilai baik buruk dari
segi proses maupun segi produk.

c. Guru sebagai instructoyang tugasnya vyaitu :

1) Sebagai fasilitator, guru hendaknya tidak menjadidai nomor
satu di muka kelas, dapat menimbulkan situasi ylemgdusif
sehingga peserta didik dapat aktif dan inisiatifose.

2) Sebagai moderator, hendaknya guru dapat hanyaagiegntara
dalam hal untuk memusatkan sesuatu yang akan diaotdh
peserta didik.

3) Sebagai komunikator, guru hendaknya mampu mengadaka
hubungan yang harmonis baik dengan pihak-pihak aam
sekolah maupun pihak-pihak diluar sekolah dan Bhlyang
berhubungan dengan tugas pembelajaran maupun laigagang
relevan.

d. Gurusebagainovator , tugasnya yaitu :

Sebagai dinamisator, sekolah hendaknya sebagaiatabom hidup

bagi masyarakat sekitar. Artinya penemuan-penembam yang

dipimpin oleh guru hendaknya dapat disebarluask&radlingkungan
sekolah.



Disamping itu kalau pelaksanaannya dilaksanakaaraebenar,
akan mempunyai dampak pula pada peserta didikat@mta adalaf

a. Mendorong peserta didik untuk lebih mandiri, peecalyi, kreatif,
dan punya harga diri.

b. Karena dalam kegiatan dituntut laporan baik lissaupun tulisan
akan berdampak pada perkembangan pikir dan kemampua
berbahasa.

c. Menghargai perbedaan individual.

d. Peserta didik punya pengalaman yang luas dan fomagjsi

Dalam pelaksanaan pembelajaran juga memuat kegiatan
pengorganisasian dan kepemimpinan pembelajaran yaetipatkan
penentuan berbagai kegiatan seperti pembagian jpakeike dalam
berbagai tugas khusus yang harus dilakukan gurwpdserta didik dalam

proses pembelajaran.

3. Analisis Evaluasi Pembelajar@ut Door

Evaluasi diartikan sebagai proses sistematis umbekentukan
nilai sesuatu (tujuan, kegiatan, keputusan, urisiar proses, orang objek,
dan yang lain) berdasarkan kriteria tertentu melpdénilaian®* Evaluasi
mencakup evaluasi hasil belajar dan evaluasi peajavsah. Evaluasi hasil
belajar menekankan pada diperolehnya informasiatgntseberapakah
perolehan siswa dalam mencapai tujuan pengajaranditetapkan.

Sedangkan evaluasi pembelajaran merupakan prostsnatis
untuk memperoleh informasi tentang keefektifan @sogpembelajaran
dalam membantu siswa mencapai tujuan pengajaraarasemptimal.

Dengan demikian evaluasi hasil belajar menetaplak furuknya hasil

*91pid., him. 52
2 Dimyati dan Mudjiono,Belajar dan Pembelajaran, (Jakarta: Rineka Cipta, 1999), him.
156.



dari kegiatan pembelajaran. Evaluasi pembelajaranetapkan baik
buruknya proses dari kegiatan pembelajaran.

Efektifitas pembelajaran tidak dapat diketahui tanmelalui
evaluasi hasil belajar. Sesuai dengan karakteri€tisP SMP Alam Ar
Ridho Semarang yang memuat evaluasi/penilaian Hasddjar ranah
kognitif, afektif dan psikomotorik. Dalam hal inda bentuk penilaian
yang digunakan. Pertama, Evaluasi proses belayatu&si proses belajar
terhadap partisipasi peserta didik baik secaravidaimaupun kelompok
selama proses pembelajaran berlangsung. Standgudigumakan di SMP
Alam Ar Ridho Semarang dalam penilaian proses dalidiat dari
keterlibatan peserta didik secara aktif baik fisikental, maupun sosial
dalam proses pembelajaran.

Di samping menunjukkan kegiatan belajar tinggi, @egat belajar
yang besar dan rasa percaya diri sendiri juga rdemspek penilaian
tersendiri. Selain memperhatikan keaktifan pesdidik dalam mengikuti
pembelajaran dalam satuan bahasan tertentu. Renif@ioses secara
kognitif dapat dilakukan dengan adanya test textylang berbentuk
pilihan ganda (objektif) dan berbentuk uraian (ektf).?*

Selain penilaian berbentuk test juga menggunakstnuimen lain
yaitu portofolio. Hal ini diselenggarakan agar katgmsi setiap mata
pelajaran PAI yang mencakup pengetahuan, sikapke@ampilan yang
tercermin dalam tindakan dan prilaku, sehingga guoata pelajaran PAI
memantau peserta didik dan mengevaluasi secaraeteny baik di

madrasah dan lingkungan sekitar. Di SMP Alam ArhRidSemarang

22 Berdasarkan Studi Wawancara dengan Purnadi Se¥aka Kurikulum SMPI
Hidayatullah Semarang,, tanggal 11 November 2010



menentukan kriteria ketuntasan minimal belajar malanemberikan

penilaian tiga ranaft’

a. Ranah kognitif, dengan adanya tes tertulis ularigaian minimal tiga
kali dalam satu semester, apabila dalam ulangamarhaselum
mencapai ketuntasan belajar oleh peserta didik maikalakan
remidiasi sehingga ada nilai remi di. Ulangan haii@ ditunjukkan
untuk memperbaiki kinerja dan hasil belajar pesdlidik secara
berkelanjutan dan berkesinambungan. Bentuk renidiasanya tugas
resume atau tugas lainnya. Dalam hal ini acuan yhpakai dalam
ketercapaian tujuan pembelajaran nya adalah melpdentuan
Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM).

b. Ranah afektif, dengan adanya kriteria yang diniiantaranya:

1) Kehadiran

2) Kerajinan

3) Kedisiplinan

4) Keramahan

5) Ketepatan mengumpulkan tugas-tugas
6) Perhatian pada pelajaran

c. Ranah Psikomotorik, Penilaian ini dapat dinilai usesmateri dan
metode yang digunakan, misal metode diskusi magekapenilaian
pada perhatian pelajaran, ketepatan memberikamltokémampuan
mengemukakan pendapat dan kemampuan untuk menjsSeta
bentuk performance dan hasil karya keseharian mjigamembuat

resume, melafalkan ayat-ayat Al Qur'an dan sebggain

% Berdasarkan Studi Wawancara dengan Purnadi Se¥aka Kurikulum SMPI
Hidayatullah Semarang, tanggal 26 November 2010



