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ISI RINGKASAN  

 

Permasalahan  

Perkembangan anak didik sangat cepat dalam 

pembelajaran dan cenderung lebih cepat bosan, sehingga 

diperlukan variasi media pembelajaran. Kreativitas guru 

diperlukan dalam pengembangan media pembelajaran untuk 

meningkatkan karakter peduli lingkungan. Untuk mengatasi 

permasalahan ini, Guru TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal perlu 

menggunakan berbagai media pembelajaran yang inovatif dalam 

setiap kegiatan pembelajaran salah satunya dengan pembuatan 

eco enzym dengan melibatkan anak. Oleh karena itu, peneliti 

tertarik untuk meneliti pengaruh pembuatan eco enzym sebagai 

media pembelajaran terhadap karakter peduli lingkungan anak. 

Upaya yang dilakukan TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal 

mengenai pengelolaan sampah sebagai bentuk edukasi untuk 

anak usia dini dengan melakukan pengolahan sampah menjadi 

sebuah produk yaitu eco enzym. Pemilihan kegiatan tersebut 

tentunya memiliki tujuan diantaranya; mengenal jenis sampah 

organik maupun anorganik, mencipkatan pengalaman anak, 

menanamkan karakter peduli lingkungan dengan menjaga 

kebersihan lingkungan dan kesehatan diri, bekerjasama dalam 

melaksanakan tugas, dan mengajarkan untuk memanfaatkan 

sampah menjadi produk yang dapat digunakan kembali. Tujuan 

Penelitian ini adalah meningkatkan karakter peduli lingkungan 

anak melalui proses pembuatan eco enzym sebagai media 

pembelajaran di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal. 

Metodologi 



2 
 

Penelitian ini dilakukan di suatu lembaga yaitu TK 

Tarbiyatul Athfal 04 Kendal, Kecamatan Kaliwungu, Kabupaten 

Kendal, Provinsi Jawa Tengah. Subjek penelitian adalah anak 

usia 5-6 tahun yang ada dikelas B terdiri dari laki-laki dan 

perempuan. Kegiatan dilakukan selama satu minggu. Penelitian 

ini dilakukan dengan melibatkan anak langsung dalam proses 

pembuatannya. Pada penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif lapangan (field research). Data deskriptif yang 

diperoleh dengan menggunakan berbagai teknik pengumpulan 

data meliputi; wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah 

triangulasi. Triangulasi digunakan dalam teknik pengumpulan 

data untuk menggabungkan data yang telah didapat. Teknik 

analisis data yang digunakan yaitu (1) data reduction (reduksi 

data) dimana dalam tahap ini adalah merangkum, memilih data 

pokok, dan memfokuskan pada data yang penting, (2) data 

display (penyajian data) berarti mendisplaykan data yang 

bertujuan untuk memudahkan dalam memahami apa yang 

terjadi, (3) conclusion drawing/ verification (penarikan 

kesimpulan) pada penelitian kualitatif dilakukan secara 

bertahap. Dalam pencarian data dari tahap pertama hingga akhir 

didasarkan pada guru yang menggunakan Projeck Based 

Learning (PjBL). 

Hasil Dan Kontribusi  

Mengenalkan sampah pada anak sejak dini dapat 

menanamkan karakter peduli lingkungan, dengan belajar 

sampah anak dapat belajar mencintai lingkungan sekitarnya. Dia 

juga dapat memahami bagaimana cara menjaga lingkungan yang 

baik, yaitu dengan mengurangi jumlah sampah dan 

membuangnya ketempat yang sudah disediakan. Membiasakan 
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anak membuang sampah pada tempatnya dapat menanamkan 

rasa tanggung jawab sejak usia dini. 

Hasil analisis data secara kualitatif, penelitian 

menunjukkan bahwa kegiatan proses pembuatan eco enzym 

sebagai media pembelajaran di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal 

dapat digunakan untuk meningkatkan karakter peduli 

lingkungan anak. Proses pembuatan eco enzym yang terdiri dari 

beberapa tahap dan aktivitas disekolah dapat membantu belajar 

dan menambah ilmu pengetahuan dan keterampilan anak. 

Karakter peduli lingkungan dalam pengoptimalan sejak dini 

akan menjadi landasan utama anak untuk menumbuhkan rasa 

pedulinya terhadap makhluk hidup dan lingkungan sekitarnya 

(Lidia, 2021). Karakter peduli lingkungan dapat ditingkatkan 

melalui proses pembuatan eco enzym melalui metode 3R yaitu 

reduse, reuse, dan recycle. 

Kegiatan pembuatan eco enzym di TK Tarbiyatul Athfal 

04 Kendal dapat digunakan sebagai media pembelajaran yang 

hemat dan sederhana. Bahan pembuatan yang bersumber dari 

kulit buah dan sayur dapat dimanfaatkan anak dalam proses 

pembelajaran sehingga menghasilkan produk siap pakai. 

Pembuatannya yang hemat dan sederhana ini dapat dijadikan 

sebagai nilai edukasi dan dapat dipraktikkan diberbagai 

kalangan. Nilai edukasi yang ditanamkan bertujuan agar 

mengurangi jumlah sampah dan menghasilkan produk yang 

dapat digunakan kembali dan sangat besar manfaatnya. Sangat 

penting untuk melibatkan anak dalam menjaga kebersihan 

lingkungan. Apabila kegiatan tersebut sering diterapkan pada 

anak maka akan tertanam juga rasa cinta dan kasih sayangnya 

pada alam. Untuk menciptakan generasi yang memiliki karakter 

peduli lingkungan harus ditanamkan karakter peduli lingkungan 

sejak dini. 



4 
 

 

 



1 
 

LAMPIRAN ARTIKEL ILMIAH 

  



2 
 

 

 

  



3 
 

  



4 
 

  



5 
 

 



6 
 

  



7 
 

  



8 
 

  



9 
 

  



10 
 

  



11 
 

  



12 
 

  



13 
 

  



14 
 

  



15 
 

REVISI 

• Setelah dilakukan kegiatan pembuatan eco enzym 

melalui beberapa tahap mulai dari membedakan jenis 

sampah, memasukkan ke tempat sampah sampai 

membuat hasil produk berupa eco enzyme dari sampah 

sehingga anak memiliki kebiasaan diantaranya: setiap 

melihat sampah disekitar lingkungan sekolah anak 

memiliki kesadaran untuk memungut dan memasukkan 

ketempat sampah tanpa perintiah dari guru, anak 

memiliki kesadaran untuk merawat tanaman dengan 

menyiramkan eco enzyme sebagai pupuk, serta memiliki 

inisiatif untuk selalu menjaga kebersihan kelas untuk 

kenyamanan belajar mereka. 

• Pembuatan eco enzym sabagai media pembelajaran yang 

bertujuan untuk menanamkan karakter peduli lingkungan 

selain untuk meningkatkan aspek kognitif dan fisik 

motorik juga dapat meningkatkan aspek agama dan 

moral serta sosial emosional. Ketika pelaksanaan 

kegiatan anak dapat belajar mengenal berbagai ciptaan 

Tuhan seperti tumbuhan-tumbuhan yang ada disekitar. 

Pada aspek sosial emosial anak belajar berani mencoba, 

adaptif dalam situasi baru, dan mencoba untuk tidak 

mudah menyerah saat mendapatkan tangtangan, sera 

terbiasa bekerjasama dalam melakukan kegiatan 

kelompok. 
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Gambar 1. Tahap permulaan pembuatan eco enzym  

 
Gambar 2. Pembuatan eco enzym 

 
Gambar 3. Outing class ketempat pembuangan akhir 
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Gambar 4. Dokumentasi P5 TK 

Tarbiyatul Athfal 04 Kendal 
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