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ISI RINGKASAN

Permasalahan

Perkembangan anak didik sangat cepat dalam
pembelajaran dan cenderung lebih cepat bosan, sehingga
diperlukan variasi media pembelajaran. Kreativitas guru
diperlukan dalam pengembangan media pembelajaran untuk
meningkatkan karakter peduli lingkungan. Untuk mengatasi
permasalahan ini, Guru TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal perlu
menggunakan berbagai media pembelajaran yang inovatif dalam
setiap kegiatan pembelajaran salah satunya dengan pembuatan
eco enzym dengan melibatkan anak. Oleh karena itu, peneliti
tertarik untuk meneliti pengaruh pembuatan eco enzym sebagai
media pembelajaran terhadap karakter peduli lingkungan anak.

Upaya yang dilakukan TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal
mengenai pengelolaan sampah sebagai bentuk edukasi untuk
anak usia dini dengan melakukan pengolahan sampah menjadi
sebuah produk yaitu eco enzym. Pemilihan kegiatan tersebut
tentunya memiliki tujuan diantaranya; mengenal jenis sampah
organik maupun anorganik, mencipkatan pengalaman anak,
menanamkan karakter peduli lingkungan dengan menjaga
kebersihan lingkungan dan kesehatan diri, bekerjasama dalam
melaksanakan tugas, dan mengajarkan untuk memanfaatkan
sampah menjadi produk yang dapat digunakan kembali. Tujuan
Penelitian ini adalah meningkatkan karakter peduli lingkungan
anak melalui proses pembuatan eco enzym sebagai media
pembelajaran di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal.

Metodologi



Penelitian ini dilakukan di suatu lembaga yaitu TK
Tarbiyatul Athfal 04 Kendal, Kecamatan Kaliwungu, Kabupaten
Kendal, Provinsi Jawa Tengah. Subjek penelitian adalah anak
usia 5-6 tahun yang ada dikelas B terdiri dari laki-laki dan
perempuan. Kegiatan dilakukan selama satu minggu. Penelitian
ini dilakukan dengan melibatkan anak langsung dalam proses
pembuatannya. Pada penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif lapangan (field research). Data deskriptif yang
diperoleh dengan menggunakan berbagai teknik pengumpulan
data meliputi; wawancara, observasi, dan dokumentasi. Teknik
pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah
triangulasi. Triangulasi digunakan dalam teknik pengumpulan
data untuk menggabungkan data yang telah didapat. Teknik
analisis data yang digunakan yaitu (1) data reduction (reduksi
data) dimana dalam tahap ini adalah merangkum, memilih data
pokok, dan memfokuskan pada data yang penting, (2) data
display (penyajian data) berarti mendisplaykan data yang
bertujuan untuk memudahkan dalam memahami apa Yyang
terjadi, (3) conclusion drawing/ verification (penarikan
kesimpulan) pada penelitian kualitatif dilakukan secara
bertahap. Dalam pencarian data dari tahap pertama hingga akhir
didasarkan pada guru yang menggunakan Projeck Based
Learning (PjBL).

Hasil Dan Kontribusi

Mengenalkan sampah pada anak sejak dini dapat
menanamkan karakter peduli lingkungan, dengan belajar
sampah anak dapat belajar mencintai lingkungan sekitarnya. Dia
juga dapat memahami bagaimana cara menjaga lingkungan yang
baik, yaitu dengan mengurangi jumlah sampah dan
membuangnya ketempat yang sudah disediakan. Membiasakan



anak membuang sampah pada tempatnya dapat menanamkan
rasa tanggung jawab sejak usia dini.

Hasil analisis data secara kualitatif, penelitian
menunjukkan bahwa kegiatan proses pembuatan eco enzym
sebagai media pembelajaran di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal
dapat digunakan untuk meningkatkan karakter peduli
lingkungan anak. Proses pembuatan eco enzym yang terdiri dari
beberapa tahap dan aktivitas disekolah dapat membantu belajar
dan menambah ilmu pengetahuan dan keterampilan anak.
Karakter peduli lingkungan dalam pengoptimalan sejak dini
akan menjadi landasan utama anak untuk menumbuhkan rasa
pedulinya terhadap makhluk hidup dan lingkungan sekitarnya
(Lidia, 2021). Karakter peduli lingkungan dapat ditingkatkan
melalui proses pembuatan eco enzym melalui metode 3R yaitu
reduse, reuse, dan recycle.

Kegiatan pembuatan eco enzym di TK Tarbiyatul Athfal
04 Kendal dapat digunakan sebagai media pembelajaran yang
hemat dan sederhana. Bahan pembuatan yang bersumber dari
kulit buah dan sayur dapat dimanfaatkan anak dalam proses
pembelajaran sehingga menghasilkan produk siap pakai.
Pembuatannya yang hemat dan sederhana ini dapat dijadikan
sebagai nilai edukasi dan dapat dipraktikkan diberbagai
kalangan. Nilai edukasi yang ditanamkan bertujuan agar
mengurangi jumlah sampah dan menghasilkan produk yang
dapat digunakan kembali dan sangat besar manfaatnya. Sangat
penting untuk melibatkan anak dalam menjaga kebersihan
lingkungan. Apabila kegiatan tersebut sering diterapkan pada
anak maka akan tertanam juga rasa cinta dan kasih sayangnya
pada alam. Untuk menciptakan generasi yang memiliki karakter
peduli lingkungan harus ditanamkan karakter peduli lingkungan
sejak dini.
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Abstract

Making eco enzymes really needs to be taught in early childhood,
especially it can be used as a learning medum to insall enmvironmentally
cartng characters. The purpase of this study (s 1o tmprove the characrer
af children's envirenmenmtal care through the process of making eco
enzymes as a learning medivm at TK Tarbivarol Aihfal 04 Kendal. This
stucy uxes a gualitarive fleld research approach. Research at TK
Tarbivatul Athfal 04 Kendal as the main resource person was a class 8
teacher and the object of research was 16 grade B students. The results
showed thar the process of making eco enzvmes can be used as a
learning medivm tn mstilling ewvironmentally caring characters which
include (1) the initial stage, inveling children learning directly fron the
environment and getting 1o know the hpes gf waste, (2) the development
stage, wheve children are imvolved in the process of making eco enzymes
which include reduce, reuse, and recyele, (3) the conclusion and follows
up stage, where the child can use the results of the product. From this
research it can be concluded thart making eco enzymes is not onlv a
solution to reduce the amount af wasre in the environnent but can also
be used as o medium in improving the character of emvironmental ¢are.

Article Info

Article history:

Received: March 6, 2024
Approved: June 3, 2024
Published online: June 30, 2024

Learning Media

£
Care For The Enviranmment
Character;

Eco Enzyvine,

Abstrak

Informansi Artikel

Pembuatan eco enzymr sangat perlu dmjarkm pada anak usia dini
khususuya dapat  digunakan  scbagai fia  pembelsjoran  untuk
menanamban karakter peduli hngkungan. Tujuan Penclitian un adalah
meningkatkan  karakter peduli hnghungan msak  melaln  proses
pembuatan eco enzvm sebagai media pembelnjaran di TK Tarbiyatul
Athfal 04 Kendal |, Pada penclition ini menggunakan pendekatan
kualitatif lnpangan (fleld research). Penelitian di TK Tarbiyarul Athfal
04 Kendal sebagai narasumber utama adalah guru kelas B dan objek
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Pembuatan Eco Enzvm Sebagas. .. Anggeling, etal

PENDAHULUAN

Proses pembelajaran di kelas dengan menggunakan media pembelajaran yang inovatif dapat
meningkatkan hasil belajar serta minat belajar siswa. Hal ini ditunjukkan oleh berbagai penelitian
tentang penggunaan media dalam proses pembelajaran, yang sampan pada Kesunpulan bahiwa
proses dan hasil belmar anak menunjukkan perbedaan yang signifikan antara pembelajaran tanpa
media dan pembelajaran dengan media. Oleh karena itu, penggunaan media dalam proses
pembelajaran sangat disarankan untuk meningkatkan hasil belajar anak.

Media pembelajaran untuk anak usia dim sangat banyak ragamnya, tidak hanya media yang
sengaja dibuat dan didesamn oleh guru saja namun semua benda dapat diyjadikan media
pembelajaran selagi benda tersebut memiliki nilai vang mengedukasi. Salah sati media
pembelajaran yang memuliki nilai edukasi adalah yang dapat meningkatkan karakter peduli
Imgkungan anak. Dalam pendidikan karakter peduli hngkungan sangat dibutuhkan media
pembelajaran yang dimana anak dapat terhbat langsung didalamnya.

Karakter peduli lingkungan adalah karakter yang harus diterapkan oleh sekolah khususnya
pada pendidikan anak usia dmi. Seluruh warga yang ada di sekolah harus memiliki sikap peduls
pada hngkungan. Sikap mi dapat dintunjukkan dengan cara meningkatkan kesadaran dalam
membuang sampah ketempatnya serta memiliki inisiatif untuk mencegah kemsakan lingkungan.

Pendidikan Kkarakter peduli lingkungan bertujuan agar anak mampu belajar bagaimana
mengelola sumber dava alam yvang ada disekitar. Pendidikan karakter peduli lingkungan dapat
digunakan oleh gurm untuk menanamkan karakter anak tentang kepedulian mereka terhadap
lingkungan.  Apabila anak peduli terhadap lingkungan sekolah maka dia dapat menciptakan
suasana belajar yang sehat dan nyaman. Salah satu dari delapan belas karakter yang ditetapkan
oleh pusat kurikulum kementian pendidikan nasional adalah pendidikan karakter peduli
lingkungan. Pendidikan karakter peduli lingkungan bertujuan agar anak lebih peka terthadap
limgkungan khususnya dalam hal sampah. Pendidikan karakter mi dapat dimasukkan dalam
kegiatan pembelajaran yang menghasilkan suatu produk dan kemudian dapat dijadikan sebagai
media pembelajaran.

Implementas: pendidikan kKarakter peduli lingkungan yvang dapat diberikan salah satunya
adalah dengan melibatkan anak dalam proses pengelohan sampah. Proses pengolahan sampah
menjad: suatu produk misalnya seperti eco enzym. Pembuatan eco enzym mi dapat menjadi scbuah
media pembelajaran dimana anak terlibat langsung dalam proses pembuatannya.

Berdasarkan penelitian Alkadn dkk. (2020) dengan judul “Pelatihan Pembuatan FEco-
Enzyme Sebagal Hand sanitizer dan Desinfektan Pada Masyarakat Dusun Margo San Desa Rasau
Jaya Tiga Dalam Upava Mewujudkan Desa Mandin Tangguh Covid-19 Berbasis Eko-
Community” yang membahas mengenai pembuatan eco enzyim sebagai pengganti disinfektan pada
saat covid-19. Pada artikel tersebut menjelaskan bahwa eco enzvm ini manfaatnya sangat beragam,
khususnya ketika pandemn, dapat digunakan untuk desinfektan dan hand samitizer. Sedangkan
untuk Kkesehatan dapat digunakan untuk meredakan infeksi dan alergi pada anak, juga
menyvembuhkan luka. Dari segi pertanian dapat digunakan sebagai pupuk dan pestisida. Secara
ekonomi dapat menghemat pengeluaran, karena eco enzyvm ini dapat digunakan sebagai cairan
pembersih dan pembasmi kumnan, seperti pel lantai, mencuci toilet, mencuci piring, pakatan dan
membersibkan kaca jendela serta minyak yang menempel pada permukaan kKompor atau meja
dapur.
Penelitan lamnya yang dilakukan oleh L Pranata (2021) dengan judul *“Pelatiban
Pengolahan Sampah Organik Dengan Metode Eco Enzym™, Penelitian tersebut membahas terkant
pengolahan sampah organik dan anorganik menjadi eco enzym. Kegiatannya dilakukan pada siswa
SMA dengan tuyjuan menmgkatkan pengetaluan dan keterampilan terkait pengolahan sampah.
Pada penelitian tersebut belum dijelaskan secara rinci bagaimana proses pembuatannya. Selain itu,
pemantaatan hasil produkpun tidak dijelaskan dapat digunakan sebagai apa.
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Dari beberapa penelitian sebelumnya dapat menjadi acuan dalam pembuatan artikel ini
dengan menyesuaikan perkembangan teknologi. Dimana dari beberapa penelitian sebelumnya
hanya dilakukan pada orang dewasa. Pembuatan eco enzyvm sangat perlu diajarkan pada anak usia
dini kKhususnya dapat digunakan sebagai media pembelajaran yang prosesnya anak terlibat
langsung. Untuk itu penulis tertarik untuk meneliti dan membuat artikel dengan judul “Pembuatan
FEco enzvm Sebagai Media Pembelajaran Di Tk Tarbiyatul Athfal 04 Kendal™.

Proses pengolahan sampah memjadi eco enzyvm perlu dikenalkan kepada anak usia dini yang
masih perlu stimulasi sejak dini. Upaya tersebut dilakukan TK Terbiyatul Athfal 04 Kendal
sebagai sekolah yang menerapkan 7K, yaitu keamanan, Ketertiban, keindahan kebersihan,
Kesehatan, kekeluargaan, dan kerindangan. Berangkat dari latar belakang tersebut maka hal yang
perlu kita ketahui adalah bagaimana proses pembuatan eco enzvm sebagai media pembelajaran
dalam meningkatkan karakter peduli lingkungan anak di TK Tarbiyatul Athfal Kendal.

Pembuatan eco enzyme dapat dimanfaatkan sebagai media pembelajaran. Kegiatan
pengelohan sampah menjadi eco enzym di TK Terbiyatul Athfal 04 Kendal bertwjuan dijadikan
sebagal media pembelajaran untuk menanamkan pada din anak sejak usia dini mengenai karakter
peduli lingkungan. Hal im1 penting dilakukan sebab anak perlu dibekali pengetahuan bagaimana
cara menjaga lingkungan tetap bersih.

Perkembangan anak usia dini adalah dunana ketika anak sedang mengalami proses imitasi
dan ia sedang memiliki kesadaran moral untuk mencontoh kegiatan apa yang dilakukan oleh orang
dewasa di sekitarnya. Anak usia dini yang masih dalam tahap perkembangan proses imitasi dan
melihat apa yang orang dewasa di sekitarnya lakukan dalam hal membuang sampah yang tidak
pada tempatnya. Mencontohkan membuang sampah pada tempatnya oleh orang dewasa kepada
anak-anak merupakan salah satu bentuk upaya mengurangi kebiasaan buruk yang dapat
menyelamatkan hingkungan.

Potensi-potensi vang dapat dikembangkan menjadi TK berwawasan hmgkungan, yvang
dengan itu dapat dijadikan sebagai wahana pendidikan anak sejak usia dini di TK Tarbiyatul Athfal
04 Kendal mengenai penyelamatan lingkungan, terutama mengenai pengelolaan sampah. Penulis
berpendapat, bahwa penanaman pendidikan pengelolaan sampah pada anak usia dini dapat dimulai
dari pembelajaran dan pembiasaan anak untuk dapat membuang sampal pada tempatnya,

Perkembangan anak didik sangat cepat dalam pembelajaran dan cenderung lebi cepat bosan,
sehingga diperlukan  vanasi media pembelajaran.  Kreativitas  guru  diperlukan  dalam
pengembangan media pembelajaran untuk meningkatkan karakter peduli hngkungan. Untuk
mengatasi permasalahan ini, Guru TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal perlu menggunakan berbagai
media pembelajaran yang inovatif dalam setiap kegiatan pembelajaran salah satunya dengan
pembuatan eco enzyvm dengan melibatkan anak. Oleh karena itu, peneliti tertarik untuk menehti
pengaruh pembuatan eco enzym sebagai media pembelajaran terhadap karakter peduli lingkungan
anak.,

Upaya yang dilakukan TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal mengenai pengelolaan sampah
sebagal bentuk edukasi untuk anak usia dim dengan melakukan pengolahan sampah menjadi
sebuah produk yaitu eco enzym. Pemilihan Kegiatan tersebut tentunya memiliki tujuan diantaranya;
mengenal jenis sampah organik maupun anorganik, mencipkatan pengalaman anak, menanamkan
karakter peduli lingkungan dengan menjaga kebersihan lingkungan dan  keschatan din,
bekenasama dalam melaksanakan tugas, dan mengajarkan untuk memanfaatkan sampah menjadi
produk yang dapat digunakan kembali.

METODE PENELITIAN
Penelitian ini dilakukan di suatu lembaga yaitu TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal, Kecamatan
Kaliwungu, Kabupaten Kendal, Provinst Jawa Tengah. Subjek penelitian adalah anak usia 5-6
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tahun yang ada dikelas B terdin dan laki-laki dan perempuan. Kegiatan dilakukan selamasam
minggu. Penelitian ini dilakukan dengan melibatkan anak langsung dalam proses pembuatannya.

Pada penelitian 1 menggunakan pendekatan kualitanf lapangan (field research).
Pendekatan kualitatif menghasilkan data desknptif berupa kalimat tertulis maupun lisan dan
orang-orang dan perilaku yang dapat diamati, dalam hal in1 yaitu gurmu TK Tarbiyatul Athfal 04
Kendal Kaliwungu Selatan sebagai narasimber dan anak kelas B sebagai objek penelitian.
Penelitian i menghasilkan gambaran atau melukiskan suam peristiwa tertentu, dalam hal im
gambaran mengenai proses pembuatan eco enzvm sebagai media pembelajaran. Data desknptif
yang diperoleh dengan menggunakan berbagai teknik pengumpulan data meliputi; wawancara,
observasi, dan dokumentasi.

Teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian um adalah tnangulas:. Triangulas
digunakan dalam teknik pengumpulan data untuk menggabungkan data yang telah didapat. Teknik
analisis data yang digunakan vaitu (1) data reduction (reduksi data) dimana dalam tahap ini adalah
merangkum, memilih data pokok, dan memfokuskan pada data yang penting, (2) data display
(penyajian data) berarti mendisplaykan data yang bertujuan untuk memudahkan dalam memaham
apa yang terjadi, (3) conclusion drawing’ verificarion (penarikan kesimpulan) pada penelitian
kualitatif dilakukan secara bertahap. Dalam pencarian data dan tahap pertama hingga akhir
didasarkan pada gwru yang menggunakan Projeck Based Learning (PiBL). Projeck Based
Learning (PjBL) merupakan proyek yang dilakukan secara kolaboratif dan inovatif yang berfokus
pada pemecahan masalah yang berhubungan dengan siswa. Penelitian proyek akbir i memliki
fpuan mengembangkan bahan local beripa sampah memadi produk bam yang dapat digunakan
scbagai media pembelajaran.

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN
Hasil
Proses Pembuatan Eco Enzym Sebagai Media Pembelajaran

Eco enzym pertama kali dipeskenalkan oleh Dr. Rosukon Poompauvong yang merupakan
pendin Asosiasi Pertanian Organik Thailand. Gagasan provek ini adalah untuk mengolah enzim
dari sampah organik yang biasanva di buang menjadi sampah sebagai pembersih organik. Jadi eco
enzym merupakan hasil dan fermentasi hmbah rumal tangga organik seperti kulit buah dan
sayuran, gula (gula coklat, gula merah atau gula tebu), dan awr. Warnanya coklat gelap dan
memiliki aroma fermentasi asam manis vang kuat (Imron, 2020). Eco enzym memiliki manfaat
yvang berlipat ganda dan dapat dimanfaatkan dalam kehidupan sehan-han cairan yang diproduksi
dan fermentasi sampah orgamk dar dapur nunah tangga prosesn fermentasi tersebut dihasilkan
kandubgan disinfektan karena adanya Alkohol alami atan senyawa kimia Asam (Iyong, 2020)

Eco enzyvm adalah larutan atau cairan kompleks berwarna coklat gelap yang dihasilkan dan
komposis: sampah. air, dan gula merah (muliarts, 2021). £co enzym dibuat melahn fermentasi
limbah sayur dan buah-buahan. Pembuatan eco enzym memadi salah satu altematif untuk
meminimalisir dan mengurang sampah. Prroduks: untuk jumlah besar dengan waktu yang singkat
dan biaya yvang murah sangat diperlukan ditengah memngkatnya jumlah sampah setiap han.
Membunt eco enzym berarti mengurang: sampah, mendaur ulang, dan menggunakan kembalh
sampah. Eco enzyim dapat digunakan sebagail pupuk organik. Kandungan eco enzym yang terbuat
dar1 sampah orgamk dapat mendukung pertumbuhan mikroganisme dalam tanah melalu proses
penguraan. Tanah yang diolah dengan baik dapat membenkan pertumbuhan yang baik pula pada
tanaman

Pembuatan eco enzym dimasa depan diharapkan tidak hanya dapat mengurangi jumlah
sampah tetapi dapat diterapkan sebagai nilai edukasi Kepada masyarakat dan pelajar khususnya
anak usia dini. Anak usia dini perlu mendapat edukasi sejak dini agar tertanam karakter peduli
Iingkungan dengan mengelola sampah agar mengurangi pencemaran hingkungan. Eco ensymn dapat
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dimanfaatkan tidak hanya sebagai pupuk orgamik namun dapat juga digunakan sebagai pembersih
lantai, pembersih sayur dan buah, dan pengusir serangga.

Proses pembuatan eco enzym memeriukan wakta yang cukup panjang. Proses 1 terdin dar
beberapa tahapan hingga menjadi produk. Memanfaatkan bahan alam i membawa anak untuk
dapat mengenal limmgkungan alamnya dan menambal keseimbangan dalam kegiatan belajar
salah satn Sumber belajar pada anak usia dini adalah hngkungan mercka sendin, yang dapat
dioptimalkan untuk mencapai proses dan hasil belajar pendidikan yang baik. Lingkungan mereka
sendiri adalah sumber belajar yang tidak memiliki batas yang dibuat secara sengaja atau tidak
sengaja unfuk kepentingan pendidikan anak (Wulandan, 2020).

Anak akan belajar bermain di alam. Anak menerima pengalaman baru dan perkembangan
fisik dan lingkungan alam mereka. Dengan menggunakan berbagai metode yvang sesuai dengan
kebutuban dan kebutubhan anak dalam belajar, penggunaan bahan alam dapat meningkatkan
aktivitas belajar anak. Pemiliban alam sebagai sarana pembelajaran sangat memiliki banyak
manfaat Karena hampir semua tema pembelajaran Pendidikan Anak Usia Dini melibatkan unsur
lingkungan vang dekat dengan kehidupan anak. sehingga anak dapat belajar secara kongkrit dan
sederhana.

Proses pembuatan eco enzym di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal anak terhibat secara
langsung. Anak i1kut serta mulai tahap persiapan yaitu membawa sampah organik dan nonorganik
dar1 numah dan mengambil sampah vang ada disckitar sckolah untuk dikumpulkan di kelas.
Selanjutnya anak dimnta untuk dapat membedakan jenis sampah tersebut. Proses 1tu anak dapat
belajar apa saja jems sampah dan menmgkatkan karakter peduli hngkungan dengan membuang
sampah ketempatnya. Tahap selanjutnya yaitn anak membuat eco enzym secara bersama-sama
dimana anak dapat dilatih secara fisik motorik.

Pengolahan sampah orgamk dan anorganik menjadi eco enzvmm menggunakan media
pembelajaran diantaranya; area outdoor, bunga, daun, ranting, plastik, botol aqua bekas, air, ember
kecil, tong sampah, dan kulit buah dan sayur.

Media pembelajaran terbagi menjadi dua kategoni vaitu media dalam arti sempit dan media
dalam arti luas. Media dalam arti sempit hanya mencakup sumber daya vang dapat digunakan
secara efektif dalam proses pengajaran yang direncanakan. Sementara itu, media dalam arti luas
mencakup sumber daya seperti komunikasi elektronik vang kompleks serta alat sederhana seperti
slide, fotogarfi, diagram, dan bagan vang dibuat oleh guru. Media yang umum digunakan dalam
pendidikan anak usia dini adalah media yang dibeli atau dibuat sendisi oleh guru. Namun, mereka
harus menyesuaikan dengan tema vang ada dalam Rencana Kegitan Mingguan (RKM) dan
Rencana Kegiatan Harian (RKH) hari i,

Media pembelajaran berdasarkan bahan baku dan alat pembuatan serta pemanfaatannya
dapat dibedakan menjadi dua jems yvaitu: 1) Media pembelajaran sederhana yaitu media yang alat
bahan dan pemanfaatannya mudah ditddapatkan dan murah harganya, proses pembuatannya mudah,
dan pemanfaatan dalam pembelajaran mudah digunakan. Jenis media pembelajaran sederhana
dibagi menjadi dua yaitu: (a) Media pembelajaran sederhana dua dimensi, terdin dan media papan,
grafis, dan cetak dan (b) Media pembelajaran sederhana tiga dimens:, terdint dari media benda
vang sebenarnya (asli) dan media benda tuuan (imitasi); 2) Media pembelajaran modem bersifat
clektromk dan kompleks yaitu media yang alat bahan dan proses pembuatannya sulit di peroleh
dan dilakukan, pemanfaatan dalam pembelajaran perlu keahhian khusus yang memedal. Jems
media pembelaran i dibagi menjadi dua yaitu: (a) Media pembelajaran modem preyeks: yaitu
terdin dan proyektor film strip, LCD proyektor, proyektor opaque, proyektor slide, dan OHP dan
(b) Media pembelajaran non-proyeks: terdin dan televisi, VCD DVD, video game, hand phone,
komputer, dan laptop (Usep, 2016, p.15)
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Dalam kegiatan pembuatan eco enzym sebagal media pembelajaran di TK Tarbiyatul Athfal
04 Kendal terdapat beberapa tahap dan proses vang berurutan, tahap-tahap tersebut dapat
dijelaskan sebagai berikut:

Tahap pertama adalah permulaan bensi kegiatan mengenalkan jemis sampah dan
memisahkan sesuai jenisnya. Kegiatan diawali dengan mengumpulkan berbagai jenis sampah yang
meliputi sampah organik dan nonorgamk kedalam satu tempat. Anak memunguti sampah yang ada
disekitar ingkungan sekolah, hal m1 berdasarkan keterangan dan guru sudah sering dilakukan
setiap kegiatan outdoor. Tupnannya adalah agar anak terbiasa peka terhadap sampah. Karena dan
situlah karakter peduli lingkungan anak dapat ditanamkan. Selanjutnya anak diajak gurm untuk
memisahkan dua jenis sampah yaitu organik dan non organik kedalam dua tempat sampah yang
berbeda. Saat kegiatan berlangsung anak sangat aktif mengikuti dan antusias. Kegiatan tersebut
merupakan implementasi beberapa budaya 7k di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal yaitu kebesihan,
keindahan dan kenyamanan Dimana dart Kegiatan tersebut lercipta suasana kKebersihan
dilingkungan sckolah dan keindahan yang menjadikan kegiatan belajar mengajar menjadi nyaman.

Tahap kedua adalah perkembangan yang merupakan Kegiatan inti dalaimn proses pembuatan
eco enzvm. Pada tahap i anak dibenn arahan dengan metode demonstrasi, dimana guru
memperagakan bagaimana cara pembuatannya yang kemudian ditirukan anak mengguanakan alat
dan bahan yang sudah mereka bawa masing-masing dan numah, Gum membagi anak dalam empat
kelompok yang masing-masing kelompok terdapat empat orang, Apak diminta untuk
mengumpulkan sampah organmik dan anorgamik. Menurat gum tujuannya dibuat kelompok agar
anak dapat bekerja sama satu sama lain dan agar mudah dipantan. Anak mulai memasukkan satu
persatu kulit buah dan sayur kedalam botol plastik bekas. Setelah terisi kulit buah dan sayur hampir
setengah botol kemudian anak memasukkan air hingga terisi penuh. Proses imi diharapkan anak
mampu memanfaatkan sampah menjadi produk yang dapat digunakan kembali dengan proses yang
sedethana. Kegiatan ini termasuk implementasi pada budaya 7K yaitu keamanan dan ketertiban.
Saat anak diben tugas untuk membawa sampah orgamc dan anorganic dan nunah kemudian
membuatnya bersama-sama dengan temannya dimana mercka bermnteraks: langsung dengan
lingkungan dan alat bahan yang ada, hal itu melatih ketertiban anak dan menciptakan hingkungan
vang bersih.

Keterlibatan diatas mempakan bentuk pelibatan siswa dalam proses untuk peduli pada 3R,
vaitu reduce, reuse, recvele, Reduce yvaitu dengan mengurang: jumlah sampah dengan cara
memisahkan sampah berdasarkan jenisnyva, sepertt memilih sampah botol plastik, tas plastik dan
kaleng ketempat sampah anorganik serta sampah yang bermupa daun, kulit bual, dan sisa sayur ke
tempat sampah organik Selanjutnya adalah reuse yaitu Sampah yang termasuk jenis orgamk
nantimya akan didaur ulang kembali menjadi cairan eco enzym melalui proses penyunpanan
beberapa hari. Setelah tahap penyunpanan cairan eco enzym kemudian dapat digunakan sebagai
pupuk tanaman dengan cara disiramkan, dimana hal ini merupakan bagian dari recycle.

Tahap ketiga, tahap ini merupakan tahap kesimpulan dan tindak lanjut. Pada tahap mi anak
chajak untuk bersama-sama melihat kesumpulan hasil produk yang mereka buat. Tindak lanjut dan
hasil terscbut anak-anak diajak menggunakan eco enszym untuk menyiram sebagal pengganti
pupuk. Eco enzym mi disiramkan pada tumbuban yang ada disekeliling lingkungan sekolah.
Kegiatan tindak lanjut dilanjutkan pada han kelima berupa kegiatan owring class tambahan yaitu
mengunjungi tempat pembuangan sampah akhir terdekat. Anak diajak melihat hngkungan tempat
sampah akhir. Darn kegiatan tersebut anak dapat belajar dengan melihat langsung bagaimana
keadaan disana dengan banyakuya nunpukan sampah Jika dibandingkan dengan lingkungan
sekitar sekolah yang bebas dari sampah dan lebih banyak tumbuhan yang ditanaman sehingga
tercipta kerindangan. Selain dapat belajar diluar lingkungan sekolah, outing class juga merupakan
mnplementasi dan 7k yaitu kekeluargan dimana pada kegiatan tersebut anak berangkat dan
melakukan kegiatan bersama teman-temannya.
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Pembuatannya dilakukan selama luna han dengan alur projek sebagai benkut:

Tahap ' Tahap i Tahap
Permulaan ) Pongembangan Penyimpulan

Hari ko 1 -2 Harike3 -4 Hari ke 5

Gambar 1. Alur projyek eco enzvine

Peningkatan karakter peduli lingkungan anak melalui pembuatan e¢co enmym di TK
Tarbiyatul Athfal 04 Kendal

Anak usia dint merupakan masa dimana semua aspek perkembangannya berada dititik paling
puncak. Masa 1tu berada pada usia 0-6 tahun yang sering disebut golden age atau masa keemasan.
Pada masa golden age anak perlu mendapat stimulasi yang baik mulai dani pemberian contoh
perilaku yang baik, pembiasaan dalam kehidupan sehan-han. dan mulai mengenalkan benda-
benda yang berada disckitamya.

Mengenalkan benda yvang berada disckitamya dapat dimulai dan hal kecil seperti pengenalan
sampah baik organik maupun anorganik. TK Tarbivatul Athfal 04 Kendal sudah memulai kegiatan
tersebut didalam pembelajaran dan masuk dalam kegiatan cokunkuler yang berlanjut sampai tahap
pengolahan sampah menjadi produk yang dapat digunakan kembali. Sebelum ke proses
selanqjutnya, anak lebih dulu dikenalkan untuk memilih dan memilah sampah organmik dan
anorgamk, Kegiatannya berlangsung selama dua han vang dilakukan dengan anak membawa
sampah kulit buah dan sayur dan rumah masing-masing dan mengumpulkan sampah yang ada
disekitar hngkungan sckolah untuk kemudian dimasukkan ketempat sampah yang berbeda.

Mengenalkan sampah pada anak sejak dimi dapat menanamkan karakter peduli lingkingan,
dengan belajar sampah anak dapat belajar mencintai lmgkungan sekitamya. Dia Juga dapat
memahami bagaimana cara menjaga lingkungan yang baik, yaitu dengan mengurang: jumlah
sampah dan membuangnya ketempat yang sudah disediakan. Membiasakan anak membuang
sampah pada tempatnya dapat menanamkan rasa tanggung jawab sejak usia dim.

Ketika kegiatan berlangsung anak merasa antusias untuk memasukkan sampah kedalam
tempat sampah sesuai jemisnya. Kegiatan 1m scekaligus melatih fisik motorik dan soaial emosional
anak. Dimana Ketika melakukan kegiatan tersebut anak berinteraksi langsung dengan teman-
temannya, hal itu dapat meningkatkan aspek social emosionalnya.

Karakter vang baik sangat penting dimiliki oleh seorang siswa sampai kelak ketika dia
dewasa, Agar berkepribadian yang baik perln pembiasaan sejak dini. Pendidikan Karakter
bertujuan untuk menghasilkan generasi muda yang berjiwa patriotik, kompetitif, berakhlah mulia,
dan mampu mengnasa ilmu pengetahman dan teknologi berlandasan iman dan tagwa terhadap
Tuban Yang Maha Esa dan Pancasila

Salah satu contoh karakter seorang siswa yang baik adalah dibarapkan memiliki sikap
kepedulian terhadap orang lamm dan hngkungan sekitamya. Sekolah sebagai tempat tumbuh
kembang anak perlu menciptakan kegiatan yang mendukung perkembangan karakter tersebut. TK
Tarbiyatul Athfal 04 Kendal terdapat budava 7K sebagai upaya dalam pengembangan karakter
peserta didik.

TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal memiliki Budaya 7k terdiri dari keamanan, kenyvamanan,
kebersihan, keindahan, ketertiban, kerindangan, dan kekeluargaan. Budaya 7k mempakan suatu
anjuran kebiasaan vang dilakukan seseorang agar selalu terbiasa menjaga lingkungan sekitar untuk
terciptanya suasana yang aman dan harmoms. Salah satu kegiatan implementasi 7k di TK
Tarbiyatul Athfal 04 Kendal adalah pengolahan sampah yang didaur ulang menjadi eco enzym.

Dalam kegiatan pengolabhan sampah menjadi eco enzym dilakukan oleh kelas B. kelompok
B dengan rata-rata usia antara 5 sampai 6 tahun, dimana masa-masa seperti it perlu dilakukan
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melalui rangsangan Pendidikan untuk membantu pertumbuban dan perkembangan jasmani dan
rohaninya agar memiliki kesiapan belajar dalam memasuki Pendidikan lebih lanjut, Terkait hal
tersebut, pengolahan sampah ini dapat dijadikan sebagai media pembelajaran bagi anak sejak usia
dmi mengenar bagamana cara mengelola sampah yang benar, dimulai dan memilih dan
menempatkan sampah pada tempatnya

Pada saat kegiatan memihh dan mengelompokkan jenis sampah, disaat 1tulah anak terlatih
aspek fisik motoriknya. Aspek fisik motonk i meliputi motornk halus, kelincahan dan koordinasi,
keseunbangan, waktu reaksi, kekuatan, kecepatan dan ketepatan pada saat melakukan kegiatan
Perkembangan motorik anak dianggap pentmg bag keschatan anak secara keseluruhan. Jika anak-
anak tumbuh dengan aktivitas fisik yang memadai, mercka akan menikmati aktivitas fisik dan
memiliki kinerja yang baik, yang terhambat oleh kemampuan gerak mercka dalam jangka panjang.
Ini akan berdampak pada kesehatan anak baik saat in1 maupun di masa depan. Selaimn aspek fisik
motorik yang dapat dikembangkan selama kKegiatan pengolahan sampal, ada juga aspek kogninf
vang dapat dikembangkan

Selain mengembangkan aspek perkembangan fisik motonk, pembuatan eco enzym juga
dapat melatth perkembangan kognitif anak. Secara tidak langsung anak diajarkan mengenai 3R,
yaitu reduce, reuse, recyele. Reduce yaitu dengan mengurangi jumlah sampah dengan cara untuk
memisabkan sampah berdasarkan jenisnya, seperti memilih sampah botol plastic, tas plastic,
kaleng ketempat sampah anorgamk serta sampah vang berupa daun, kulit bual, dan sisa sayur ke
tempat sampah organic. Selanjuinya adalah reuse yaitu Sampah yang termasuk jems organic
nantinya akan didaur ulang kembali menjadi cawran eco enzym melalm proses penyimmpanan
beberapa hari. Setelah tahap penyvimpanan cairan eco enzym kemudian dapat digunakan sebagai
pupuk tananan dengan cara disiramkan, dimana hal ini merupakan bagian dan recycle

Pembahasan

Hasil analisis data secara kualitatif, penelitian menunjukkan bahwa kegiatan proses
pembuatan eco enzym sebagal media pembelajaran di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal dapat
digunakan untuk meningkatkan karakter peduli lingkungan anak. Proses pembuatan eco enzvm
yvang terdin dan beberapa tahap dan aktivitas disekolah dapat membantu belajar dan menambah
tlmu pengetahuan dan keterampilan anak. Karakter peduli lingkungan dalam pengoptimalan sejak
dini akan menjadi landasan utama anak untuk memunbulikan rasa pedulinya terhadap makhluk
hidup dan hngkungan sekitamya (Lidia, 2021). Karakter peduli lingkungan dapat ditingkatkan
melahu proses pembuatan eco enzyin melalur metode 3R yaitu reduse, reuse, dan recyele.
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Dok 1. Tahap pcrmu buatan eco enzym
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Pada Dok 1 adalah tahap permulaan yang merupakan Proses pembuatan eco enzym. Kegiatan
pembuatan eco enzym di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal dapat digunakan scbagai media
pembelajaran yang hemat dan sederhana. Bahan pembuatan yang bersumber dan kulit buah dan
sayur dapat dimanfaatkan anak dalam proses pembelajaran selingga menghasilkan produk siap
pakal. Pembuatannya yang hemat dan sederhana mm dapat dijadikan scbagai nilai edukasi dan dapat
dipraktikkan diberbagai kalangan. Nilai edukasi yvang ditanamkan bertujuan agar mengurangi
jumlah sampah dan menghasilkan produk vang dapat digunakan kembali dan sangat besar
manfaatnya.

Sangat penting unfuk mehbatkan anak dalam memaga kebersihan lingkungan. Apabila
kegiatan tersebut  sering diterapkan pada anak maka akan tertanam juga rasa cinta dan kasih
sayangnya pada alam. Untuk menciptakan generasi yang memihiki karakter peduli hingkungan
harus ditanamkan karakter peduli lingkungan sejak dini.

Dok 2. Pemubuatan eko enzyvime

Pada Dok 2 adalah kegiatan tabap kedua dimana anak terlibat langsung dalam pembuatan
eco enzym. Berdasarkan hasil wawancara dengan guro tujuannya anak dilibatkan secara langsung
adalah agar anak dapat belajar secara langsung pada benda yang kongkrit. Pembuatan i juga
dilakukan di ouwrdoor sehingga anak dapat bergerak bebas dan melakukan banyak hal diluar
rangan.

Gurnmerupakan motivator utama bagi anak. Anak belajar dan apa yang sermg mereka hhat
Maka langkah utama dalam pendidikan karakter peduli hngkungan klmsusnya dalam lingkup
sekolah adalah contoh yang dapat dibernikan oleh guru. Terdapat beberapa cara agar terciptanva
hingkungan sekolah vang sehat diantaranya; (1) merencanakan program sekolah seperti sekolah
hijau (green school), program penghijauan sekolah bertujuan agar tercipta lingkungan sekolah
vang rindang dan memberikan kenyamanan ketika kegiatan pembelajran, (2) melaksanakan tata
tertib sekolah yang sudah menjadi aturan agar tetap menjaga kebersihan dan keseimbangan
disekitar limgkungan sckolah, (3) membuat program yang dapat menyadarkan anak tentang
pentingnya menjaga kebersthan dan Kesehatan lingkungan sekolah, (4) melaksanakan pengawasan
secara kKetat dan menegakkan peraturan sekolah dengan tegas agar anak mampu melakukan tata
tertib yang ada, (5) membuat kegiatan yang dapat meningkatkan cinta lingkungan dan kebersihan
lingkungan sekolah, (6) memanfaatkan hari libur nasional untuk kegiatan positif, meliputi kerja
bakti membersihkan lingkungan sekolah atau kegiatan peduli lingkungan lainnya (waskitoningtyas
dkk, 2018)
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Dok 3. Ouring class ketempat pembuangan aklis

Pada Dok 2 adalah kegiatan tahap kesempulan dan tindak lamgut dimana diajak bersama
dengan teman-temannya untuk menyiramkan hasil produk eco enzym pada tanaman disekitar
lingkungan sekolah. Sepert: apa yang dikatakan guru bahwa anak selalu ditekankan agar peduli
terhadap lingkungan guna menmgkatkan Kesadaran untuk menjaga lingkungan sekitar. Setelah
Kegiatan penyiraman kegiatan selanjutnya adalah tindak lanjut dimans anak diajak bersama-sama
ketempat pembuangan akhir. Pada keiatan tersebut anak dapat mengamati langsung bagannana
Immgkungan apabila dipenulu sampah, sehingga dapat meningkatkan kesadaran anak dalam
menjaga lingkungan terutama dalam hal membuang sampah.

Pendidikan karakter peduli lingkungan yang berbasis kompetensi din, meliput: sikap peduli
dan hasil proses pemberdayaan potens: din yang diarahkan pada pemngkatan kualitas pendidikan.
Pemingkatan kualitas pendidikan melalm media pembelajaran tidak harus berasal dan yang mahal
TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal sudah menerapkan prinsip ini dalam kegiatan proses pembuatan
eco enzym. Sumber utama bentuk pembelajaran justru yang berada pada lingkungan sekitar anak
yaitu lingkungan terdekatnya. Melalut media pembelajaran yang ada dilingkungan belajarnya anak
akan tumbuh aktif untuk mengamati, menyehdiki, serta mempelajar hngkungannya (Lidia, 2021).

TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal sudali berperan dalam upaya pembentukan karakter pada
peserta didiknya. Dalam pembentukan karakter peduli lingkungan di sekolah tersebut mewujudkan
karakter yang baik sesual dengan moral yang berlaku di masyarakat dan diharapkan oleh negara.
Dari sistem tersebut maka akan dihasilkan karakter sebagaimana apa vang diajarkan oleh sekolah,

KESIMPULAN

Dan hasil pembahasan diatas mengenal prose pembuatan ece enzvm sebagar media
pembelajaran dapat disimpulkan bahwa pepggunaan media pembelajaran yang inovatif dapat
meningkatkan karakter peduli lingkungan pada anak. Proses dalam pembuatan eco enzym yang
berkelanjutan dari tahap pertama hingga terakhir dapat melatih anak bagammana cara menjaga
lingkungan dan menggunakan kembali limbah menjadi produk bam yang dapat digunakan.
Dengan menanamkan kebiasaan membuang sampah pada tempatnya, anak biasanya dapat
mencontobkan dengan baik bagaimana membuang sampal pada tempatya sesuai dengan jenis
tempat sampahnya. Jika mereka salah, mereka dapat segera diingatkan dan dibetulkan, dan terus
dibiasakan untuk membuang sampah dengan benar, yang menanamkan nilai-nilai yang baik dalam
diri mereka. Pembuatan eco enzym di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal tidak hanya sebagai solusi
mengurangi jumlah sampah di lingkungan tetapi juga dapat dijadikan sebagai media pembelajaran
annk usia dini. Kegiatan i dapat membenkan dampak posinf terhadap aspek kogmtif, fisik
motorik, dan karakter peduli lingkungan anak. Setelah melakukan kegiatan tersebut dimana anak
terlibat langsung dan dapat belajar secara langsung bagaimana proses pembuatan dan
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pemanfaatannya. Dan keterhibatan anak pada tahapan proses pembuatan eco enzym dapat
menmgkatkan karakter peduli lingkungan yaitu reduce, reuse, dan recycle.
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REVISI

Setelah dilakukan kegiatan pembuatan eco enzym
melalui beberapa tahap mulai dari membedakan jenis
sampah, memasukkan ke tempat sampah sampai
membuat hasil produk berupa eco enzyme dari sampah
sehingga anak memiliki kebiasaan diantaranya: setiap
melihat sampah disekitar lingkungan sekolah anak
memiliki kesadaran untuk memungut dan memasukkan
ketempat sampah tanpa perintiah dari guru, anak
memiliki kesadaran untuk merawat tanaman dengan
menyiramkan eco enzyme sebagai pupuk, serta memiliki
inisiatif untuk selalu menjaga kebersihan kelas untuk
kenyamanan belajar mereka.

Pembuatan eco enzym sabagai media pembelajaran yang
bertujuan untuk menanamkan karakter peduli lingkungan
selain untuk meningkatkan aspek kognitif dan fisik
motorik juga dapat meningkatkan aspek agama dan
moral serta sosial emosional. Ketika pelaksanaan
kegiatan anak dapat belajar mengenal berbagai ciptaan
Tuhan seperti tumbuhan-tumbuhan yang ada disekitar.
Pada aspek sosial emosial anak belajar berani mencoba,
adaptif dalam situasi baru, dan mencoba untuk tidak
mudah menyerah saat mendapatkan tangtangan, sera
terbiasa bekerjasama dalam melakukan kegiatan
kelompok.
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Gambar 3. Outing class ketempat pembuangan akhir
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yang sudah diterbitian, status skreditasi jurnal (Sinta 3) dam buks hasil review (correspondence
outhor), maka Dekan Fakultas Timu  Tarbiyah dan Kegurersn UIN Waliscago Semarang
menymakan bahwa:

Nams Mahasiswa  : Anggelina Anggraeni

NIM £ 2103106062

Jurusan : Peadidikan Islam Ansk Usis Dinl (PIAUD)

Judul artkel Jumal : Pembuuian Eco Enzym schagai Media Pembelgjarsn  dalam
Memanamkan Karakter Pedull Lingkusgan & TK Twbiyaml Athfal 04
Kendal

Nama Jurnal : JECED : Joursal of Ezrly Childhood Education sed Development

Penerbit Jumal + UIN Sunan Ampel Surshays

Disetajui dam dapat dijadikan scbegai TUGAS AKHIR NON SKRIPS), serta dapat diujikan
dalam sidang Munagosah.

Wassalarns'shalkum We. Wh.

Dipindal dengan CamScanner
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RIWAYAT HIDUP

Identitas Diri

1. Nama Lengkap : Anggelina
Anggraeni

2. Tempat & Tgl Lahir : 15 Agustus 2003

3. Alamat Rumah : Ds. Jrakah

RT06/RWO01 Kec. Taman Kab. Pemalang
Provinsi Jawa Tengah
4, HP : 085640496242
5. E-mail:
2103106062 @student.walisongo.ac.id
anggre362@gmail.com

Riwayat Pendidikan

1. Pendidikan Formal
a. SDN 05 Kendalsari
b. SMPN 3 PETARUKAN
c. SMAN 1 Petarukan
2. Pendidikan NonFormal: TPQ At-Tagwa
Kendalsari

Prestasi Akademik
1. Publikasi Artikel Sinta 3
2. Menulis Bunga Rampai QRCBN

Karya llmiah
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1. Artikel Berjudul “Pembuatan Eco Enzym Sebagai Media
Pembelajaran dalam Menanamkan Karakter Peduli
Lingkungan di TK Tarbiyatul Athfal 04 Kendal”

2. Menulis Bunga Rampai ber-QRCBN dengan Judul
“Jejak 45 Hari Bersama Wonosari: mengikat kisah,
membagi edukasi dan pengabdian dari kita”
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