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ABSTRAK 
 
Muthmainnah Sholihati (NIM : 053611161). Upaya Peningkatan Hasil Belajar 
Fisika Melalui Pembiasaan Penggunaan Satuan Berbasis Sistem Internasional 
Pada Materi Pokok Pengukuran Siswa Kelas VII MTsN Kendal Tahun Ajaran 
2009/2010.  Skripsi.  Semarang : Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo, 2009.  

Penelitian ini bertujuan: 1) Untuk mengetahui penerapan pembiasaan 
penggunaan Satuan berbasis Sistem Internasional  dalam proses belajar IPA di 
MTsN Kendal; 2) Untuk meningkatkan hasil belajar IPA di MTsN Kendal dengan 
pembiasaan penggunaan satuan berbasis sistem internasional. 
 Penelitian tindakan kelas ini terdiri dari dua siklus. Pengumpulan data 
menggunakan tes uraian untuk mengukur hasil belajar siswa pada aspek kognitif, 
lembar observasi aktivitas afektif untuk mengukur hasil belajar pada aspek afektif 
dan lembar observasi aktivitas psikomotorik untuk mengukur hasil belajar aspek 
psikomotorik. Data hasil penelitian dianalisis dengan menggunakan deskriptif 
persentase. Dari hasil penelitian, pada pra siklus hasil belajar pada aspek kognitif 
menunjukkan nilai rata-rata sebesar 53,17 sedangkan hasil belajar pada aspek 
psikomotorik dan afektif menunjukkan tingkat keberhasilan 55%, pada siklus I 
nilai rata-rata hasil belajar siswa pada aspek kognitif 58,84 dengan ketuntasan 
klasikal 60,47% dan 77,44 pada siklus II dengan ketuntasan klasikal sebesar 
97,67%. Pada aspek afektif terdapat peningkatan prosentase aspek afektif dari 
55% pada pra siklus, 57,99% pada siklus I, dan 80,52% pada siklus II. Sedangkan 
pada aspek psikomotorik ditunjukan dengan adanya peningkatan hasil belajar 
siswa dari 55% pada pra siklus, 58,140% pada siklus I dan 82,56% pada siklus II. 

Dari hasil analisis data di atas menunjukkan peningkatan hasil belajar 
siswa dengan menerapkan pembiasaan Penggunaan Satuan Berbasis Sistem 
Internasional Pada Materi Pokok Pengukuran. Peningkatan hasil belajar siswa 
dapat dilihat dari persentase keberhasilan ketiga aspek, yaitu aspek kognitif, 
psikomotorik dan afektif. 
 Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai 
informasi dan masukan guru/dosen dalam meningkatkan hasil belajar siswa pada 
aspek kognitif. psikomotorik dan afektif siswa.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 iii  

PERSETUJUAN PEMBIMBING 
 

 
      
  

          Tanggal                Tanda Tangan 
 
 
 
 
 
 
Wenty Dwi Yuniarti, S.Pd, M.Kom.    ______________     ______________   
Pembimbing I  
 

 
 
 

 
Drs. Karnadi, M.Pd.                ____________      ______________   
Pembimbing II 

 
 
 

                
                            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 iv

PENGESAHAN PENGUJI 

 
 
 
 

           Tanggal        Tanda Tangan 
 
 
 
 
 

Dra. Miswari, M.Ag.          ______________       ______________  
Ketua 
 
 
 
 
Wenty Dwi Yuniarti, S.Pd, M.Kom.      ______________       ______________ 
Sekretaris 
 
 
 
 
Andi Fadllan, S.Si. M.Sc                    ______________       ______________ 
Penguji I 
 
 
 
 
Fakrur Rozi, M.Ag.                                  ______________       ______________ 
Penguji II 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 v

MOTTO 
 
 
 
 
“Apabila anak itu dibiasakan untuk mengamalkan apa-apa yang baik, diberi 

pendidikan ke arah itu pastilah ia akan tumbuh di atas kebaikan tadi akibat 

positifnya ia akan selamat sentosa di dunia dan akhirat. Sebaliknya jika anak 

itu sejak kecil dibiasakan  dan dibiarkan mengerjakan keburukan, begitu saja 

tanpa diberikan pendidikan pengajaran, yakni sebagaimana halnya seseseorang 

memelihara binatang, maka akibatnya anak itu akan selalu berakhlak buruk, 

dan dosanya dibebankan kepada orang yang bertanggung jawab (orang tua dan 

guru) memelihara dan mengasuhnya.1  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                                                 
1 (Al-Ghazali , Ihya’ Ulumuddin, VI hal. 107). 
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