MAH{ABBAH DALAM WIRID DALA<IL AL-KHAIRA<T
(Study Kasus pada Jama>‘ah Pengajian Majlis Ta'li>m

Ar-Roh}mah Kradenan Pekalongan)

SKRIPSI
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata Satu (S-1)
Dalam Iimu Ushuluddin

Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi

Oleh:

ROFIATUS SHOLIHAH
NIM: 094411015

FAKULTAS USHULUDDIN
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO
SEMARANG
2013



MAHABBAHDALAM WIRID DALAIL AL-KHAIRAT
(Study Kasus pada Jama‘ah Pengajian Majlis Talim
Ar-Rohmah Kradenan Pekalongan)

SKRIPSI
Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat
Guna Memperoleh Gelar Sarjana
Dalam Ilmu Ushuluddin
Jurusan Tasawuf dan Psikoterapi

Oleh :
ROFIATUS SHOLIHAH
NIM: 094411015

Semarang, 25 Juni 2013

Disetujui Oleh,

Pembimbing | Pembimbing II

o

Drs. H. Ridin Sofwan, M.Pd . M.
NIP. 19490406 197703 1 002 NIP. 19691129 199603 2 002

ii



PENGESAHAN

Skripsi Saudari Rofiatus Sholihah dengan NIM
094411015 telah dimunagosahkan oleh Dewan
Penguji Skripsi Fakultas Ushuluddin Institut
Agama Islam Negeri Walisongo Semarang, pada

tanggal: 26 Juni 2013

Dan telah diterima serta disyahkan sebagai salah satu

syarat guna memperoleh gelar Sarjana (S.1) dalam

N

st A
219630105 199001 1002

Penguji [

//

Pembimbi

Drs. H. Ridin Sofwan, M.Pd

NIP. 19490406 197703 1 002

Dr. H. M. In’amuzzahidin, M.Ag
NIP. 19771020 200312 1002

Penguji 11

gj y e
Hj’ Arﬂ?h;g-h:‘%).zkg Drs./Diurban, M.Ag

NIP. 19691129 199603 2 002

NIP. 19581104 199203 1001

Sekretaris Sidang

Rokh-&}n Ulfah, M.Ag

NIP. 19700513 199803 2002

il



sr P i

Artinya:

MOTTO

’T . 858 L 0%

AT ol A8 BT Al 058 1 s 15 D

(o) oldad Szl &5 wa ) 58 T Cidad S 3 154l 2 )

“Dan diantara manusia ada orang-orang Yyanmenyembah
tandingan-tandingan selain  Allah; mereka mencingain
sebagaimana mereka mencintai Allah. Adapun oraramg@ryang
beriman Amat sangat cintanya kepada Allah. dan gkandainya
orang-orang yang berbuat zalim itu mengetahui ketikereka
melihat siksa (pada hari kiamat), bahwa kekuatankiépunyaan
Allah semuanya, dan bahwa Allah Amat berat sikddga-
(niscaya mereka menyesé).S Al-Bagarah: 165).
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ABSTRAKSI

Mah}abbbah merupakan anugerah dan karunia Tuhan yang dilmerika
kepada setiap manusia. Tuhan membekali manusiaaderigta dalam menjalani
kehidupannya didunia ini, sehingga cinta pada dgsaadalatit}ra>h manusia.
Dalam dunia sufisme, cinta merupakan salah sata teemtral yang obyeknya
adalah Tuhan Yang Maha Esa. Cinta kepada Allah jugean hal yang baru
karena sejak semula Rosulullah SAW telah mengajagjaran cinta tersebut.
Cinta adalah perasaan yang menyenangkan jiwa dawamaikan hati. Cinta
dapat ditingkatkan mencapai puncaknnya. Dan pun@akmang paling tinggi
hanyalah kepada Allah SWT semata. Cinta mempungenan penting dalam
kehidupan umat manusia. Karena itulah, cinta sahgatbiasa dan mengubah
segalannya.

Dalam Islam juga diajarkan bahwa ketika ingin mealgei agama secara
utuh. Maka harus memahami terlebih dahulu tentapitpB yaitu Iman, Islam dan
Ihsa>n. Dan ini harus dilakukan secara seimbang. Dalamjafenkan agama
yang utuh bisa dilakukan dengan amadimikir maupun wirid yang dilakukan
secarastiga<mah

Dari latar belakang diatas, memunculkan masalaly yagin diketahui oleh
peneliti yaitu tentang bagaimana pengam&ata>il Al-Khaira>t oleh jama<‘ah
di Majlis Ta'li<m Ar-Roh}mah di Pekalongan. Dalam hal ini penulis
menerangkan tentang tata cara mengamalkan Waid>il Al-Khaira>t. Unsur-
unsurMAH{ABBAHyang terdapat dalam pengamalan wibaa>il Al-Khaira>t.
Dan juga ingin mengetahui signifikansinnya dalammpmaan moral dalam
melakukan wiridDala>il Al-Khaira>t.

Penelitian ini adalah penelitian lapangafiel§ research dengan
pendekatan kualitatif, yang menggunakan metode yepglan data dengan
metode observasi, metodderview dan metode dokumentasi. Sedangkan dalam
analisis data penulis menggunakan metode anaéitasd#skriftif.

Adapun hasil penelitian yang telah diperoleh pé¢neddalah dalam
pengamalan wirid ini dilaksanakan sec@tiga>mah dan setiap hari bacaanya
sudah ditentukan. Adannya unsur-unsUikH{ABBAH didalam pengamalan wirid
yaitu Ridla> , Syaugdan Uns. Dalam signifikansi pembinaan moralnya dengan
seseorang membaca bacaan tersebut destigar-mahmaka hati seseorang akan
merasa damai. Karena sering dibaca maka akan melkiambrasa cinta kepada
Rosulullah SAW. Seseorang lama kelamaan akan memapupribadi/suri
tauladan yang seperti Rosulullah SAW. Dan seteilata &epada Rosulullah akan
mempunyai rasa cinta kepada Allah SWT. DMAH{ABBAH terhadap Allah
SWT akan memberikan pengertian bahwa makna darmarujuidup yang
sebenarnya.



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt
HALAMAN NOTA PERSETUJUAN PEMBIMBING............couueeeee.
HALAMAN PENGESAHAN ...
HALAMAN MOTTO ..
HALAMAN PERSEMBAHAN ...
TRANSLITERASI ..o e
KATA PENGANTAR ..o
ABSTRAKSI ...
DAFTAR ISI oo et
BABI PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah ................ccooviecee i
B. Rumusan Masalah ............cccccciiiiiiiimmmceee e
C. Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian..................
D. Tinjauan Pustaka ..........cccooeoviviiiiiiiiimeee e
E. Metodologi Penulisan.............cc.ooiiiiicommmm e
F. Sistematika Penulisan SKripSi..............cccummmeeeeeviieenens
BAB II GAMBARAN UMUM MAH{ABBAH DAN WIRID
DALA<IL AL-KHAIRA<T
A. MAH{ABBAH.......coiiieee e
1. PengertiartMah{abbah ...............cccccooiiiiiiiiiiin,
2. Macam-MacanMah{abbah.....................ccccininn.
3. Tingkatan-TingkatatMah{abbah..............................
4. Sumber NormatiMah{abbah...................................
B. WIRID DALA<IL AL-KHAIRAST ...,
1. Pengertian Wirid.............cooiiiiiiiiiii s ceeeeee e,
2. PengertiarDala>il Al-Khaira>t .............c..cccveeeeeee.
3. Dasar Normatif WiridDala>il Al-Khaira>t .............
4. Manfaat WiridDala>il Al-Khaira>t .............cccccceeeees

Xi



BAB Il GAMBARAN UMUM WIRID DALA<IL AL-KHAIRA<T
PADA JAMA<'AH MAJLIS TA'LI<M AR-ROH}MAH
PEKALONGAN
A. GAMBARAN UMUM MAJLIS TA<'LIM AR-

ROH}IMAHPEKALONGAN .....coiiicieeeeiee e eeemees
1. Letak Geografis ......ccooeevviiiiiiiiii e
2. Sejarah Berdiri dan Perkembangannya ..............
3. Sarana dan Prasarana..............cccoevvvmmmmmcmeennnnnnnn.
4. Struktur Organisasinya ...........ccceeeeiireeeeeeeeennnnnnns
B. PELAKSANAAN WIRID DALA<IL AL-KHAIRAK<T......
1. Waktu Wiridan ...
2. Bacaan yang diwiridkan .............ccocoicmmec e,
3. Model WIrdan ...........oeevviiiiiiiiieieiis e
4. Keadaaan Kyai (Pengasuh) ...........c.uuviiccceacnnnnn.
C. KEADAAAN JAMAS'AH L.ooiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee
BAB IV DIMENSI MAH{ABBAHDALAM WIRID DALA<IL AL-
KHAIRA<T DAN SIGNIFIKANSINYA ...,
A. Dimensi Mah}abbah dalam Wirid Dalail Al-Khairat
Jama’ah Majlis Ta'lim Ar-Rohmah Pekalongan ......
B. Signifikansi Wirid Dala>il Al-Khaira>t dalam
Pembinaan Moral ..........cccooooiiiiiiiie

BAB YV  PENUTUP et

A, KeSImpulan .........cooooiiiiiiiiii e

B. SAran-SaAran .....ccouieieiiiiiiei e e e et re e
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN-LAMPIRAN
DAFTAR RIWAYAT HIDUP

Xii

30
30
31
35
36
39
39
40
42
46
47



