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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dan 

pembahasan serta analisisnya dapat ditarik kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Perencanaan program ekstrakurikuler olahraga di MA NU 04 

Al-Ma’arif Boja diantaranya telah menyusun visi dan misi 

ekstrakurikuler olahraga, tujuan program,, rencana kerja, 

pembinaan yang teratur. 

2. Pelaksanaan program ekstrakurikuler olahraga di MA NU 04 

Al-Ma’arif Boja berusaha mengembangkan dua cabang 

olahraga yaitu voly dan futsal menjadi primadona atau daya 

tarik sekolah untuk membuat citra lembaga lebih baik. Di 

antara pelaksanaan pengelola dalam mengembangkan program 

ekstrakurikuler olahraga adalah membuat struktur organisasi, 

menyusun kurikulum program ekstrakurikuler olahraga, 

membuat pembinaan program, mengatur sarana dan prasarana 

ekstrakurikuler olahraga dan sumber dana. 

3. Evaluasi program ekstrakurikuler olahraga di MA NU 04 Al-

Ma’arif Boja dilakukan melalui Evaluasi peserta dilakukan 

setiap kali latihan, evaluasi program jangka pendek, menengah 

dan jangka panjang. Tahapan laporan disusun oleh pelatih 

ekstrakurikuler, disampaikan ke kordinator ekstra, dalam satu 
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semester diserahkan ke kesiswaan, untuk selanjutnya dalam 

satu tahun diserahkan kepada kepala sekolah kemudian 

dilakukan evaluasi bersama untuk program satu tahun 

berikutnya. 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian dan kesimpulan yang ada, maka 

peneliti menyarankan:  

1. Perencanaan ekstrakurikuler olahraga hendaknya selalu 

dikomunikasikan antara kepala sekolah, kordinator 

ekstrakurikuler dan pelatih, agar tidak terjadi kesalahpahaman 

ketika dilanjutkan dalam pelaksanaan. 

2. Dalam pelaksanaan program ekstrakurikuler untuk 

meningkatkan komitmen pengelola dan kedisiplinan seluruh 

komponen yang terlibat di dalam pembinaan ekstrakurikuler 

olahraga, sehingga proses kegiatan berjalan efektif 

sebagaimana yang diharapkan. 

3. Dalam evaluasi program ekstrakurikuler olahraga, keterlibatan 

orang tua juga harus di evaluasi dalam hal peningkatann 

kedisipinan, pemberian fasilitas pribadi maupun waktu lebih 

lama di sekolah agar anak lebih giat berlatih. 

 Demikian saran yang dapat peneliti sampaikan 

mudah-mudahan dapat diterima dan memberikan peningkatan 

kualitas yang lebih baik lagi untuk kemajuan program 

ekstrakurikuler di lembaga tersebut. 

 


