
PENINGKATAN HASIL BELAJAR MATA PELAJARAN KIMIA 

DENGAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL PADA MATERI REAKSI 

REDUKSI – OKSIDASI MELALUI LESSON STUDY PADA SISWA 

KELAS X MA DARUSSA’ADAH ROWOSARI KENDAL 

 
 

SKRIPSI 
 

Diajukan untuk Memenuhi Tugas dan Melengkapi Syarat 
guna Memperoleh Gelar Sarjana Strata I Ilmu Tarbiyah 

Jurusan Tadris Kimia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Oleh: 
 

KHOLIFATUL MUKAROMAH 
NIM: 073711013 

 
 
 
 
 

FAKULTAS TARBIYAH 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO 

SEMARANG 

2012 



ii 

 



iii 

 



iv 

 



v 

 



vi 

 

ABSTRAK 

 

Judul  : Peningkatan Hasil Belajar Mata Pelajaran Kimia Dengan 
Pendekatan Kontekstual Pada Materi Reaksi Reduksi – Oksidasi 
Melalui Lesson Study Pada Siswa Kelas X MA Darussa’adah 
Rowosari Kendal.  

Penulis: Kholifatul Mukaromah 

Nim    : 073711013 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah ada Peningkatan Hasil 
Belajar Mata Pelajaran Kimia dengan Pendekatan Kontekstual Materi Reaksi 
Reduksi-Oksidasi Melalui Lesson Study Pada Siswa Kelas X MA Darussa’adah 
Rowosari Kendal.  

Jenis penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan (Action Research) 
dengan menggunakan model pengembangan sistem pembelajaran yang diterapkan 
dalam penelitian ini adalah lesson study. Penelitian dilakukan dengan 
menggunakan tahapan-tahapan yang berlaku dalam Lesson Study. Pelaksanaan 
penelitian berlangsung dalam 2 siklus yang disesuaikan dengan alokasi dan pokok 
bahasan yang dipilih. Dalam setiap siklus terdiri dari tahapan Plan, Do dan See . 
Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini meliputi : lembar observasi dan 
evaluasi belajar. Instrumen observasi disusun berdasarkan komponen dasar 
pembelajaran berbasis lesson study untuk mengetahui keaktifan siswa dan kinerja 
guru, dan evaluasi digunakan untuk mengetahui hasil belajar. Pengumpulan data 
dilakukan dengan teknik observasi, dokumentasi dan tes. Data hasil observasi 
dianalisis secara deskriptif untuk mengetahui hasil kualitas pembelajaran. Untuk 
mengetahui peningkatan hasil belajar dilakukan dengan cara membandingkan skor 
individu dengan tes sebelumnya. 

Hasil penelitian pada siklus I menunjukkan nilai rata-rata kelas naik 
menjadi 65 dari data awal pra siklus 63,93. Presentase ketuntasan naik menjadi 
48, 48% dari 42,42% pada data awal pra siklus. Hasil penelitian siklus II 
menunjukkan rata-rata kelas naik menjadi 71,03 dengan presentase ketuntasan 
menjadi 78,57%. Analisis meningkatnya keaktifan belajar siswa diperoleh melalui 
hasil observasi aktifitas siswa dari kesiapan, keaktifan maupun perilaku selama 
proses pembelajaran yang hasilnya pada siklus I menunjukkan 71,06%  dan siklus 
II menunjukkan 93.8%. Hasil pengamatan terhadap kinerja guru mengalami 
peningkatan yaitu dari 70.83% pada siklus I menjadi 91.67% pada siklus II, hal ini 
karena guru model sudah dapat melaksanakan proses pembelajaran dengan baik 
sesuai dengan prosedur dan ketentuan yang ditetapkan. Berdasarkan penelitian 
dapat disimpulkan bahwa penerapan lesson study berbasis sekolah dapat 
meningkatkan hasil Pembelajaran Kimia Materi Reduksi - Oksidasi kelas X MA 
Darussa’adah  Rowosai Kabupaten Kendal. 
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“sesungguhnya sesudah kesulitan ada kemudahan”(Qs. Al-Insyiroh:6) 
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1. Ayahanda Djamari (Alm.) dan Ibunda Karomah yang sangat aku cinta 

dan aku sayangi, terima kasih atas segala dukungan, nasihat dan do’a yang 

di berikan tanpa henti. 

2. Kakakku dan Adikku,  Sepupuku,  Ponakanku  yang aku sayang, terima 

kasih atas perhatian dan kasih sayang, serta dukungan dan doanya. 

3. Keluarga besar miss. Djonah yang selalu memotivasi dan mendo’akanku. 
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5. Teman-teman yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu terima kasih 
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