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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Problem Mahasiswa Yang Telah Menikah
dan Solusinya dalam Perspektif Bimbingan dan Konseling Keluarga Islami
(Studi Kasus Mahasiswa Yang Telah Menikah di Fakultas Dakwah dan
Komunikasi IAIN Walisongo Semarang)”. Tujuan penelitian ini adalah
untuk mengetahui bagaimanakah problem mahasiswa yang telah menikah
dan bagaimanakah cara mereka memberikan solusinya dalam perspektif
Bimbingan Konseling Keluarga Islami.

Jenis penelitian yang digunakan dalam penulisan skripsi ini adalah
jenis penelitian kualitatif deskriptif, yaitu penelitian yang penekanan
analisisnya pada proses penyimpulan induktif serta pada analisis terhadap
dinamika hubungan antar fenomena yang diamati dengan menggunakan
logika ilmiah. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah
pendekatan pola pikir yang berakibat tingkah laku (kognitif behavioral)
sebagai paradigma untuk mengetahui problem mahasiswa yang telah
menikah dan solusinya yang terjadi di Fakultas Dakwah dan Komunikasi
IAIN Walisongo Semarang.

Berdasarkan data: 100% mahasiswa yang sudah menikah di
Fakultas Dakwah dan Komunikasi IAIN Walisongo Semarang pada saat
kuliah menimbulkan problem akademik, 27% mahasiswa yang sudah
menikah di Fakultas Dakwah dan Komunikasi IAIN Walisongo Semarang
mengalami problem ekonomi, 13% mahasiswa yang sudah menikah di
Fakultas Dakwah dan Komunikasi IAIN Walisongo Semarang mengalami
problem seks, dan 20% mahasiswa yang sudah menikah di Fakultas
Dakwah dan Komunikasi IAIN Walisongo Semarang mengalami problem
hubungan inter atau antar keluarga. Kemudian dijumpai problem yang
telah dihadapi mahasiswa yang ssudah menikah. Hasil dari wawancara
dengan para informan menunjukan berbagai macam problem dalam
rumah tangga yang dihadapi mahasiswa di Fakultas Dakwah dan
Komunikasi IAIN Walisongo Semarang yang menikah karena hasil
hubungan seks bebas dengan kekasihnya semasa mereka pacaran sejumlah
46% mahasiswa, angka ini diambil dari selisih antara tanggal pernikahan
dan tanggal kelahiran anak. 40% mahasiswa dari mereka menikah dengan
landasan telah siap secara psikis maupun ekonomi, kemudian 7%
mahasiswa menikah karena paksaan dari kedua orang tua, dan 7%
mahasiswa menikah karena sudah siap secara psikologis tetapi belum siap
dengan masalah ekonomi.
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