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ABSTRAK 

 

Judul : Studi Korelasi Antara Pengetahuan Antara 

Mikrobiologi dengan Pola Hidup Sehat dalam 

Keluarga Siswa Kelas X Madrasah Aliyah 

Bustanul Ulum Pagerharjo Wedarijaksa Pati 

Tahun 2013 

Penulis : Aning Dwi Fitriani 

NIM :  093811010 

 

Melihat pentingnya kesehatan bagi semua individu maka perlu 

digiatkan usaha untuk kesehatan diantaranya melalui pendidikan di 

tingkat sekolah yang berkaitan dengan sikap terhadap kesehatan 

seperti pengetahuan tentang mikrobiologi yang membahas kehidupan 

mikroorganisme. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah “Adakah korelasi 

antara pengetahuan tentang mikrobiologi dengan pola hidup sehat 

dalam keluarga siswa kelas X di Madrasah Aliyah Bustanul Ulum 

Pagerharjo Wedarijaksa Pati tahun 2013?”.Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui korelasi antara pengetahuan tentang mikrobiologi 

dengan pola hidup sehat dalam keluarga siswa kelas X di Madrasah 

Aliyah Bustanul Ulum Pagerharjo Wedarijaksa Pati tahun 2013. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode 

survei dengan analisis korelasional, dengan mengumpulkan data 

mengenai pengetahuan tentang mikrobiologi diperoleh melalui tes 

mikrobiologi dan pola hidup sehat dalam keluarga melalui tes sikap. 

Variabel penelitian ini terdiri dari variabel bebas (X) yaitu 

pengetahuan tentang mikrobiologi dan variabel terikat (Y) pola hidup 

sehat dalam keluarga.Populasi dalam penelitian ini adalah semua 

siswa kelas X Madrasah Aliyah Bustanul Ulum kelas X yang terdiri 

dari 2 kelas yaitu XA dan XB yang berjumlah 78 siswa. Pada 

penelitian ini, oleh karena jumlah responden kurang dari 100 siswa, 

maka peneliti menggunakan teknik samplingjenuh, yaitu teknik 

penentuan sampel semua anggota populasi digunakan sebagai sampel. 

Hasil penelitian dianalisis dengan rumus korelasi product 

moment. Dari hasil perhitungan korelasi diperoleh rxy = 0,733dengan 

taraf signifikasi sebesar 5% ada pada kategori korelasi kuat, karena 

terletak antara 0,60 – 0,799. Kemudian untuk menguji keberartian 



 

 vii 

koefisien korelasi sederhana digunakan uji-t, diperoleh nilai t = 9,394 

sedangkan ttabeluntuk taraf kepercayaan 5% dengan dk = N – 2 = 78 – 

2 =76 adalah 0,679. Karena thitung>ttabel, maka koefisisen korelasi 

berarti. Jadi kesimpulannya terdapat korelasi yang berarti (signifikan) 

antara pengetahuan tentang mikrobiologi dengan pola hidup sehat 

siswa dalam keluarga. 
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