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ABSTRAK

Agama sebagai pedoman hidup bagi manusia yang eré@b
petunjuk tentang berbagai aspek kehidupan, termapeknbinaan atau
pengembangan mental (rohani) yang sehat. Salalpeenan agama juga sebagai
terapi (penyembuhan) bagi gangguan kejiwaan. Peasligamagama dalam
kehidupan sehari-hari dapat membentengi orang giargguan jiwa dan dapat
pula mengembalikan kesehatan jiwa bagi orang yaemas, gelisah dan
sebagainya. Sedangkan perubahan sikap mental dabapan prilaku dalam
kehidupan siswa sehari-hari tidak bisa terjadi foegaja, namun membutuhkan
adanya suatu proses. Dan proses yang dimaksud luméianbingan dan
konseling islam. Pokok permasalahan pada penelitisadalah faktor-faktor apa
saja yang mempengaruhi terjadinya kleptomania psidawa SD Hj. Isriati
Baiturrahman | Semarang dan bagaimana pelaksdnadningan dan konseling
islam dalam menangani kasus kleptomania pada siSka Hj. Isriati
Baiturrahman | Semarang. Dari hasil penelitiandinarapkan dapat bermanfaat
bagi khasanah ilmu terutama bagi jurusan bimbirganpenyuluhan islam dalam
memberikan gambaran yang jelas mengenai bimbingan kibnseling islam
dalam menangani kasus kleptomania pada siswa.

Penelitian ini menggunakan penelitian kualitatihgabersifat deskriptif,
Lokasi penelitian di SD Hj. lIsriati Baiturrahman Semarang, dengan fokus
penelitian pada siswa yang mengalami kleptomanientf@r data dalam penelitian
ini adalah guru BK/psikolog, wali kelas dan guruaag dan dokumentasi yang
digunakan dalam penelitian ini adalah berupa librasearch atau studi pustaka,
sumber arsip, dokumen resmi di SD Hj. Isriati Basbman | semarang. Metode
yang digunakan vyaitu: metode observasi, metode weava, metode
dokumentasi dan tehnik analisis yang digunakansisaeskriptif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa SD Hj. IsriataitBrrahman |
Semarang dalam menangani kasus kleptomania pada sielalui beberapa
tahap yaitu identifikasi kasus, diagnosa, progntsapi/treatment, evaluasi dan
follow up. Dalam menangani kasus kleptomania p&i@as yang mana Guru BK/
psikolog berkerja sama dengan wali kelas dan ggama untuk membantu
menyelesaikan masalah interpersonal dan emosiosiaiva yang mengalami
kleptomania dengan bimbingan dan konseling Islaantratment terapi yang di
berikan berupa sholat berjamaah, dz&smaul khusnadoa bersama dan terapi
taubat. Semuanya di sampaikan secara langsung &ejmda dengan berdialog,
Tanya jawab, dan dengan persuasif. Hasil penelitianunjukkan bahwa SD H;.
Baiturrahman | Semarang menggunakan bimbingan daerseking yang bisa
merubah pola pikir dan sikap siswa yang mengaldaeptémania menjadi lebih
baik dan tidak mengulangi tindakan mengambil baremlik orang lain lagi.
Terbukti dari Bulan ke bulan kasus kleptomania @ 8j. Baiturrahman |
Semarang menurun.
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