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ABSTRAK 
 
Arif Kurnia Rahman (NIM : 063611003). Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif 
tipe Numbered Heads Together untuk meningkatkan aktivitas belajar dan hasil belajar 
peserta didik kelas VIII-B Semester Genap MTs NU 20 Kangkung Kendal Tahun ajaran 
2009/2010 pada materi pokok Usaha dan Energi. Skripsi Semarang: Program Strata 1 
Jurusan Tadris Program Studi Tadris Fisika Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo, 2011.  

Pembelajaran fisika di kelas VIII-B MTs NU 20 Kangkung Kendal masih 
didominasi guru yang menggunakan metode ceramah dan jarang melaksanakan diskusi. Hal 
ini menyebabkan peserta didik tidak terlibat secara aktif dalam pembelajaran sehingga 
aktivitas belajar peserta didik belum berkembang baik, akibatnya hasil belajar peserta didik 
masih rendah. 

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan aktivitas belajar dan hasil belajar 
peserta didik kelas VIII-B MTs NU 20 Kangkung Kendal pada  mata pelajaran fisika materi 
pokok usaha dan energi melalui penerapan model pembelajaran kooperatif tipe Numbered 
Heads Together.  

Penelitian ini merupakan penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan dalam 2 
siklus, di mana tiap siklusnya meliputi 4 tahap yakni, perencanaan, pelaksanaan, 
pengamatan dan refleksi. Faktor yang diteliti adalah aktivitas belajar dan hasil belajar 
(kognitif). Data hasil belajar kognitif diambil melalui nilai tes setiap akhir siklus, 
sedangkan data aktivitas belajar diperoleh melalui lembar observasi. 

Dari hasil penelitian, hasil belajar kognitif peserta didik sebelum tindakan  masih di 
bawah Kriteria Ketuntasan Minimal yaitu nilai reratanya 51,98 dengan presentase 
ketuntasan klasikal 43,90%. Setelah diberikan tindakan dengan penerapan model 
pembelajaran kooperatif tipe Numbered Heads Together, nilai tes rerata hasil belajar pada 
siklus I dan II berturut-turut adalah 70,73 dan 81,22 dengan persentase ketuntasan klasikal 
78,05% dan 90,24%. Sedangkan nilai rerata aktivitas belajar pada siklus I dan II berturut-
turut adalah 60,98 dan 69,51 dengan persentase ketuntasan klasikal 53,66% dan 82,93%.  

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa penerapan model 
pembelajaran Kooperatif tipe Numbered Heads Together dapat meningkatkan aktivitas 
belajar dan hasil belajar peserta didik kelas VIII-B Semester Genap MTs NU 20 Kangkung 
Kendal Tahun ajaran 2009/2010 pada materi pokok Usaha dan Energi.  
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“Dan bermusyawaratlah dengan mereka dalam urusan itu. Kemudian apabila kamu Telah 

membulatkan tekad, Maka bertawakkallah kepada Allah. Sesungguhnya Allah menyukai 

orang-orang yang bertawakkal kepada-Nya”. (QS. Ali Imron :159) 1 

 
 

  

  

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                 

1 Departemen Agama RI, Al- Qur’an dan Terjemahnya, (Bandung : CV J-ART, 2005). hlm. 72. 
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