PROBLEMATIKA GEJALA ANEMIA (KEKURANGAN SEL DARAH
MERAH) DALAM AKTIVITAS BELAJAR BIOLOGI PADA SISWA
KELAS XI MA NURIL HUDA GROBOGAN

SKRIPSI

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Tugas dan Syarat
guna Memperoleh Gelar Sarjana dalam
lImu Pendidikan Biologi

Oleh :

ULYA MU'LINA
NIM :063811015

FAKULTAS TARBIYAH
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO
2011



PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Ulya Mu’lina
NIM : 063811015
Jurusan/Program Studi : Pendidikan Biologi

Menyatakan bahwa skripsi ini secara keseluruhatahdaasil penelitian/ karya

saya sendiri, kecuali bagian tertentu yang dirgjuikabernya.

Semarang, 13 Mei 2011

Saya yang menyatakan,

METE WSS

NGS 3
P L Vg

AB637AAF39888506

ENAM RIBU RUPIAK

S000)

Ulya Mu’lina
NIM: 063811015



DEPARTEMEN AGAMA R.L
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI WALISONGO
FAKULTAS TARBIYAH
J1. Prof. Dr. Hamka (Kampus II) Ngaliyan Semarang
Telp. 024-7601295 Fax. 7615387

PENGESAHAN PENGUJI

Naskah skripsi dengan:

Judul : Problematika Gejala Anemia (Kekurangan Sel Darah Merah)
Dalam Aktivitas Belajar Biologi Pada Siswa Kelas XI MA
Nuril Huda Grobogan.

Nama : Ulya Mu’lina

NIM : 063811015

Jurusan : Tadris Biologi

Program Studi : Tadris Biologi

Telah diujikan dalam sidang munaqasyah oleh Dewan Penguji Fakultas Tarbiyah th
IAIN Walisongo dan dapat diterima sebagai salah satu syarat memperoleh gelar lar
sarjana dalam Ilmu Pendidikan Biologi.

Semarang, 18 Juni 2011

DEWAN PENGUIJI
Sekretaris,

; (
Dr. Ruswan, M.A.

P . 19650424 199303 1 004
Penguiji I,

Lianaby M.Pd. - Drs. Achmad Sudja’i, M.Ag
NIP : 19590313 198103 2 007 NIP : 19511005 197612 1 001

Pembimbing II,

— i

Drs. Karnadi, M.Pd.
NIP: 19860317 1994031 003




NOTA PEMBIMBING Semarang, 13 Mei 2011 1L

Kepada

Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah
IAIN Walisongo

Di Semarang

Assalamu’alaikum wr. Wh.

Dengan ini diberitahukan bahwa saya telah melakukan bimbingan, arahan, danan
koreksi naskah skripsi dengan:

Judul : Problematika Gejala Anemia (Kekurangan Sel Darah Merah))
Dalam Aktivitas
Belajar Biologi Siswa Kelas XI MA Nuril Huda Grobogan.
Nama : Ulya Mu;lina
NIM : 063811015
Jurusan : Pendidikan Biologi

Program Studi : Pendidikan Biologi

Saya memandang bahwa naskah skripsi tersebut sudah dapat diajukan kepada a
Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo untuk diujikan dalam Sidang Munaqosah. 1.

'Wassalamu’alaikum wr. Wb.

Pembimbing I,

h, S.Pd. M.Kes.s.
NIP. 197911132005012001 )1



NOTA PEMBIMBING Semarang, 21 Mei 2011

Kepada
Yth. Dekan Fakultas Tarbiyah
IAIN Walisongo

Di Semarang

Assalamu’alaikum wr. Wh.

Dengan ini diberitahukan bahwa saya telah melakukan bimbingan, arahan, dan !
koreksi naskah skripsi dengan:

Judul : Problematika Gejala Anemia (Kekurangan Sel Darah Merah)
Dalam Aktivitas
Belajar Biologi Siswa Kelas XI MA Nuril Huda Grobogan.
Nama : Ulya Mu;lina
NIM : 063811015
Jurusan : Pendidikan Biologi

Program Studi : Pendidikan Biologi

Saya memandang bahwa naskah skripsi tersebut sudah dapat diajukan kepada
Fakultas Tarbiyah IAIN Walisongo untuk diujikan dalam Sidang Munaqosah.

Wassalamu ’alaikum wr. Wh.

rs. Karnadi, M. Pd.
NIP. 196803171994031003



ABSTRAK

Judul : Problematika Gejala Anemia (KekuranganCzehh Merah)
Dalam Aktivitas Belajar Biologi Siswa Kelas XI MAWil Huda
Grobogan

Penulis: Ulya Mu’lina

NIM :063811015

Skripsi ini membahas tentang problematika gejaknaa (kekurangan sel
darah merah) dalam aktivitas belajar biologi. Kajiga dilatarbelakangi oleh
masalah kesehatan dan kurang kesiapan dalam mangidajaran. Studi ini
dimaksudkan untuk menjawab permasalahan: (1) Bageirtingkat gejala anemia
pada siswa kelas XI MA Nuril Huda Grobogan? (2) &iatana aktivitas belajar
biologi siswa yang mengalami gejala anemia padaasielas XI MA Nuril Huda
Grobogan? Permasalahan tersebut dibahas melalodenpenelitiariield research
(penelitian lapangan) dengan teknik pengumpulaa daitu wawancara, observasi
dan dokumentasi. Semua data dianalisis dengan katiate analisis deskriptif
dengan cara berfikir induktif.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: (1) Tingkggjala anemia pada
siswa kelas XI MA Nuril Huda Grobogan masih dalaaelgjori gejala yang ringan,
karena masing-masing responden menyampaikan kelyhag sama dengan
responden lainnya. Gejala yang sering mereka aaitu; mudah lelah dan lesu,
mata berkunang-kunang ketika bangkit dari dudukit skepala dan telinga
mendenging. Berdasarkan pemeriksaan fisik, 15 @&ri siswa mempunyai
konjungtiva yang pucat, bantalan kuku yang pucatasgrculation refill yang
lambat, yang semua itu merupakan indikasi adanyalaganemia. (2) Aktivitas
belajar biologi siswa yang mengalami gejala angraia siswa kelas XI MA Nuril
Huda Grobogan meliputi aktivitas mendengarkan dempgasentase 63%, aktivitas
mencatat dengan prosentase 67%, aktivitas tanyabjalgngan prosentase 52%,
dan aktivitas percobaan atau praktikum dengan ptase 67%.

Dengan demikian gejala anemia menjadi masalah pergjfat sementara
dan tidak dalam jangka waktu yang panjang. Gejakrga tidak sepenuhnya
menghambat aktivitas belajar biologi siswa di k{dsA Nuril Huda Grobogan.

Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan akanjaak bahan, informasi
dan masukan bagi mahasiswa, para tenaga pengajar,peneliti, dan semua
pihak, terutama dalam memberi pertolongan dan rasitikepada mahasiswa agar
senantiasa meningkatkan kualitas penelitian pada mendatang.
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