BAB |11
METODE PENELITIAN

A. JenisPendlitian

Penelitian yang digunakan penulis yaitu penelittamdakan kelas
(Classroom Action Research). Penelitian tindakan merupakan suatu proses
yang memberikan kepercayaan kepada pengembang taekuzerpikir
reflektif, diskusi, penentuan keputusan dan tinda&eang-orang biasa yang
berpartisipasi dalam penelitian untuk mengatasiulkas-kesulitan yang
mereka hadapi dalam kegiatanriya.

Senada dengan Ebbut sebagaimana dikutip oleh Wadia
Penelitian Tindakan Kelas (PTK), yaitu kajian sisé¢ik dari upaya perbaikan
pelaksanaan praktek pendidikan oleh sekelompok gengan melakukan
tindakan-tindakan pembelajaran berdasarkan refleleseka mengenai hasil
dari tindakan-tindakan tersebut.

B. Subyek Penelitian

Yang menjadi subyek dalam penelitian semua sisstaskill di Ml

Miftahul Huda Warugunung Bulu Rembang.
C. Variabe Pendlitian

Variable adalah segala sesuatu yang akan menjgdkgiengamatan
penelitian. Sering pula dinyatakan variable peraglitsebagai faktor-faktor
yang berperan dalam peristiwa atau gejala yang aiteliti.>
1. Variabel Masalah

Masalah dalam penelitian ini adalah variabel peedialajar figih
yang harus ditingkatkan dengan indikator rendahmpyastasi mata
pelajaran figih di kelas 11l MI Miftahul Huda Warugung Bulu Rembang.

! Nana Saodih Sukmadinatsietode Penelitian Pendidikan, (Bandung: Remaja Rosda
Karya, 2005), him. 142

2 Wiriatmadja, Metode Penelitian Tindakan Kelas, (Bandung: Remaja Rosda Karya,
2005), him.12

% Sumadi Suryabrat&Jetodologi Penelitian, (Jakarta: Raja Grafindo Persada, 1995), Cet.
IX, him.72
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2. Variabel Tindakan
Variabel Tindakan yang dilakukan dalam penelitian adalah
model pembelajaran tematik untuk meningkatkan psedbelajar mata
pelajaran figih di kelas 11l M1 Miftahul Huda Warugung Bulu Rembang.
D. Waktu Pendlitian
Penelitian ini dilaksanakan 8 Januari - 8 Febr@atil
E. Prosedur Penelitian
Langkah-langkah penelitian tindakan kelas ini diprhodel spiral dari
Kemmis dan Taggart yang terdiri dari beberapa sikindakan pembelajaran
berdasarkan refleksi mengenai hasil dari tindakatekan pada siklus
sebelumnya. Setiap siklus tersebut terdiri dari @mpahapan yang meliputi
perencanaan, pelaksanaan, pengamatan (obsenaasigfibksi
Prosedur PTK sebenarnya terdiri dari 2 siklus &hih. Setiap siklus
dilaksanakan sesuai dengan perubahan yang ingapalic Tetapi dalam
penelitian tindakan ini hanya terdiri dari dua sgltiap siklus terdiri dari: 1)
perencanaan, 2) pelaksanaan tindakan, 3) obse#yasi|eksi.

Model Spiral dari Kemmis dan Tagdart

Perencanas

Refleks SIKLUSI Pelaksanas

A

A

Pengamate

" Perencana:s

Refleks SIKLUSII Pelaksanas

A

Pengamate

A\ 4
\)

* Suharsimi Arikunto, Penelitian Tindakan Kelas, (Jakarta, Bumi Aksara, 2006), him. 16
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1. Siklus |
Pelaksanaan siklus | ini dilakukan pada tanggabl&duari 2011,
siklus I ini terdiri dari beberapa tahapan diamsea
a. Perencanaan
Pada tahap perencanaan ini peneliti membuat:

1) Menyusun RPP (instrumen terlampir)

2) Menyusun kuis (instrumen terlampir)

3) Menyiapkan lembar observasi (instrumen terlampir)

4) Pendokumentasian
b. Tindakan

Tindakan ini di mulai dari persiapan yang dilakukdeh peneliti
dengan mengucapkan salam dan mengajak peserta whdlik do’a
bersama-sama, diteruskan dengan meneliti ketid@ldmepeserta didik .

Selanjutnya Tahap peneliti menerangkan sekilas amgnt
ketentuan puasa wajib dengan tema dangdangan,alsetehlteri
diterangkan peneliti mempersilakan peserta diditukifbertanya, pada
waktu itu peserta didik masih kurang antusias ddlananya, hanya ada
satu peserta didik yang bertanya yaitu Ahmad Suprgang bertanya
bagaimana jika kita tidak kuat puasa lalu minunngié menjawab
kalau memang benar-benar tidak kuat ya tidak apakapena sakit atau
bepergian jauh, kalau di sengaja itu tidak boleh.

Setelah proses menerangkan materi selesai, pemditiyuruh
peserta didik untuk membaca bersama-sama bukin fightang
ketentuan puasa Ramadhan dan menulis dalam bukng¥aasing .

Selanjutnya peneliti menyuruh beberapa pesert& ddembaca
dalil al-Qur'an tentang kewajiban puasa pada pasdidik dengan
benar, jika terjadi kesalahan maka di bimbing gdam peserta didik
lain yang bisa. Setelah membaca selesai selanjgumgamembaca niat
puasa ramadhan dan peserta didik menirukan damapebpeserta didik

membaca niat secara bersama.
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Kegiatan dilanjutkan setiap peserta didik disurumtul
menghitung berapa jam kita berpuasa dalam sehadalam 10 hari, 20
hari dan sebulan.

Terakhir peneliti memberikan beberapa soal yaitbasgak
sepuluh soal kepada peserta didik untuk diselesalkemudian peneliti
mengajak peserta didik untuk berdo'a bersama damelipie
mengucapkan salam.

c. Observasi

Setelah mengobservasi peserta didik selama preselsgiajaran
di kelas dengan menggunakan instrumen observasy yipegang
kolabolator dengan beberapa kriteria yaitu:

a. Peserta didik mendengarkan dengan seksama pamejasu
b. Peserta didik aktif dalam proses pembelajaran
c. Peserta didik aktif dalam menyelesaikan tugasglan
d. Peserta didik aktif dalam kerja dalam kelompok
d. Refleksi

Dari tes evaluasi dan observasi yang telah dilakuka
menunjukkan bahwa tingkat hasil belajar dan keaktipeserta didik
masih rendah oleh karena itu perlu dilakukan olamepti dan
kolabolator yaitu perbaikan lagi proses pelakaamaodel tematik pada
pembelajaran figih materi pokok puasa ramadhan diaK Il Ml
Miftahul Huda Warugunung Bulu Rembang.

Di akhir kegiatan siklus I, peneliti mengisi lembabservasi
peserta didik dan selanjutnya peneliti melakukafleksi dengan
mengevaluasi kegiatan yang ada di siklus |, kenmudnencari solusi
terhadap permasalahan yang ditemukan di kelas dengslakukan
tindakan :

1)Lebih menekankan lagi keikutsertaan aktif peseridikddalam
pembelajaran

2) Peneliti menjelaskan materi lebih detail

3) Peneliti memperjelas tugas yang diberikan kepadarpedidik
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4)Peneliti memotivasi peserta didik untuk belajar ifaktlalam
pembelajaran.
5) Peneliti harus dapat mengelola kelas dengan baik
6) Menggunakan media kartu
7)Peneliti membuat setting kelas dengan dengan forthgang dapat
menjadikan peserta didik menjadi aktif
8)Peneliti Mencatat dengan seksama kegiatan yangdiedi dalam
kelas selama kegiatan proses pelaksanaan modeltikemada
pembelajaran figih materi pokok puasa ramadhan elax Il Ml
Miftahul Huda Warugunung Bulu Rembang.
9)Mengisi Lembar Observasi Peserta didik
Hasil refleksi di atas dapat dijadikan sebagai usam untuk
diterapkan pada siklus Il sebagai upaya perbaikdratiap pelaksanaan
siklus 1.
2. Siklus Il
Pelaksanaan siklus Il ini dilakukan pada tan@$alanuari 2011.
siklus Il ini terdiri dari beberapa tahapan diaatga:
a.Perencanaan
Pada tahap perencanaan ini peneliti membuat:
1) Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (instrumen témlamp
2) Menyiapkan kartu
3) Merancang pembentukan kelompok
4) Menyusun kuis (instrumen terlampir)
5) Menyiapkan lembar observasi (instrumen terlampir)
6) Pendokumentasian
b. Tindakan
Tindakan ini di mulai dari persiapan yang dilatnkoleh
peneliti dengan mengucapkan salam dan mengajakt@etidik untuk
do’a bersama-sama, diteruskan dengan meneliti ddtatliran peserta
didik .
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Selanjutnya Tahap peneliti menerangkan sekilastgnhikmah
puasa Ramadhan dengan tema ta’jil, setelah materadgkan peneliti
mempersilakan peserta didik untuk bertanya, padituvdu peserta
didik masih kurang antusias dalam bertanya, adarbph peserta didik
yang bertanya yaitu Alfi Susanti yang bertanya bagaa jika kita
melihat orang pengemis di jalan, peneliti menjawkita harus
menolongnya, Diah Ekawati bertanya adakah kepekasial bagi orang
yang tidak puasa, peneliti menjawab puasa itu ibagkaligus menguiji
kepekaan sosial kita, kecenderungan orang yand fleasa kurang
sensitif dengan orang yang menderita, Siti Maemuwetanya apakah
kita harus membagikan sebagian saku kita kepadanteyang tidak
mampu, peneliti menjawab ya, karena itu merupgs@uatan yang
disayangi Allah SWT.

Setelah proses menerangkan materi selesai, pemaitiyuruh
peserta didik untuk membaca bersama-sama bukutégtang hikmah
Ramadhan. Dilanjutkan guru memberikan kartu uniugigbeserta didik
contoh riel dari hikmah puasa yang terkait dengapekaan sosial,
setiap peserta didik di beri waktu 10 menit untognulis dan setelah
waktu selesai guru mempersilakan setiap pesertk didhembaca
kartunya dan peserta didik lain mengomentari,apetsiswa yang
menulis benar guru memberi hadiah berupa pujian.

Setelah permainan kartu selesai guru membaca &wQusurat
Ibrahim ayat 34 sesuai dengan kaidah tajwidnya rteesarti dan
penjelasan arti, dilanjutkan dengan guru membekalampok peserta
didik untuk saling meneliti bacaan dan terjemalanjutkan dengan
membaca di depan.

Selanjutnya guru menyuruh peserta didik membuattace
tentang kepekaan sosial secara singkat sesuai kmmaanpeserta didik

Terakhir peneliti memberikan beberapa soal yaitbasgak

sepuluh soal kepada peserta didik untuk diselesalkemudian peneliti
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mengajak peserta didik untuk berdo’a bersama damelipe
mengucapkan salam.
c. Observasi
Setelah mengobservasi peserta didik selama preselsgiajaran
di kelas dengan menggunakan instrumen observasy yipegang
kolabolator dengan beberapa kriteria yaitu:
1) Peserta didik mendengarkan dengan seksama peamejasu
2) Peserta didik aktif dalam proses pembelajaran
3) Peserta didik aktif dalam menyelesaikan tugasglan
4) Peserta didik aktif dalam kerja dalam kelompok
d. Refleksi
Di akhir kegiatan peneliti mengisi lembar obseryasserta didik
pada siklus Il ini dan selanjutnya peneliti melakakrefleksi dengan
mengevaluasi kegiatan yang ada di siklus I, jikadah mencapai
indikator yang ditetapkan berarti tindakan dihegutik
F. Instrumen Penelitian
Sedangkan instrumen yang peneliti gunakan untukilanetingkat
keberhasilan peserta didik adalah:
1. Lembar observasi
Lembar observasi adalah lembar pengamatan yang léasii oleh
observer. Lembar observasi berisi tentang kegigten dan aktifitas siswa
dalam pembelajaran.
Dalam penelitian ini ada beberapa aspek yang mierjatdan
pengamatan peneliti diantaranya:
a. Peserta didik mendengarkan dengan seksama pameasu
b. Peserta didik aktif dalam proses pembelajaran
c. Peserta didik aktif dalam menyelesaikan tugasglam

d. Peserta didik aktif dalam kerja dalam kelompok
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Tabel 1
Contoh Tabel Lembar Observasi
Aspek Jumlah

No | Nama Pengamatan Aktifitas
A |B |C |D

JUMLAH

2. Instrumen evaluasi
Instrumen evaluasi adalah alat untuk memperolehl lyasng telah
sesuai dengan kenyataan yang dievaluasi. Sedarigkbewaluasi yang
dilakukan untuk mengetahui hasil belajar pesenigkdidalah soal pilihan

ganda sebanyak 10 soal, dimana setiap item yaray béai 1, dan salah 0.

Tabel 2
Contoh Tabel
Model Penilaian Ulangan

No Nama Hasil Ulangan Tertulis

G. Metode Analisis Data

Analisis data merupakan proses mengorganisasikarmaggurutkan
data ke dalam pola kategori dan satuan uraian dasdingga dapat
ditemukan tema dan dapat dirumuskan ide yang dikaraoleh data.

Data-data yang diperoleh dari penelitian baik noelpengamatan, tes
atau dengan menggunakan metode yang lain kemughkah dlengan analisis
deskriptif untuk menggambarkan keadaan peningkptatapaian indikator
keberhasilan tiap siklus dan untuk menggambarkdrerkasilan kegiatan
penerapan model tematik pada pembelajaran figihenmaiokok puasa
ramadhan di kelas 11l Ml Miftahul Huda Warugunungl® Rembang tehnik
pengumpulan data yang berbentuk kuantitatif bedgia-data yang disajikan
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berdasarkan angka-angka maka analisis yang dignngkdu prosentase
dengan rumus sebagai berikut:

Skor yang dicapai
Nilai = X 100 %
Skor maksimal

H. Indikator Keberhasilan

1. Meningkatkannya hasil belajar figih materi pokolapa ramadhan di kelas
I Ml Miftahul Huda Warugunung Bulu Rembang setelmenerapkan
model tematik dengan nilai ketuntasan sesuai KKMéttanyak 80%

2. Meningkatkannya keaktifan belajar pada proses pat@kan model
tematik dapat meningkatkan hasil belajar figih mateokok puasa
ramadhan di kelas Ill MI Miftahul Huda Warugunungil8 Rembang
semester genap tahun ajaran 2010/2011 pada kabeglmran baik sekali
sebanyak 80 %.



